
Santos del día
xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.
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Jesús dijo a los sumos sacerdotes y a los ancia-
nos del pueblo: “Escuchen otra parábola: Un

hombre poseía una tierra y allí plantó una viña, la
cercó, cavó un lagar y construyó una torre de vigi-
lancia. Después la arrendó a unos viñadores y se
fue al extranjero. 

Cuando llegó el tiempo de la vendimia, envió a
sus servidores para percibir los frutos. Pero los vi-
ñadores se apoderaron de ellos, y a uno lo golpea-
ron, a otro lo mataron y al tercero lo apedrearon.
El propietario volvió a enviar a otros servidores,
en mayor número que los primeros, pero los trata-
ron de la misma manera. Finalmente, les envió a
su propio hijo, pensando: ‘Respetarán a mi hijo’.
Pero, al verlo, los viñadores se dijeron: ‘Este es el
heredero: vamos a matarlo para quedarnos con su
herencia’. Y apoderándose de él, lo arrojaron fuera
de la viña y lo mataron. 

Cuando vuelva el due-
ño, ¿qué les parece que ha-
rá con aquellos viñado-
res?” Le respondieron:
“Acabará con esos misera-
bles y arrendará la viña a
otros, que le entregarán el
fruto a su debido tiempo”.
Jesús agregó: “¿No han leído nunca en las Escri-
turas: ‘La piedra que los constructores rechazaron
ha llegado a ser la piedra angular: esta es la obra
del Señor, admirable a nuestros ojos’? Por eso les
digo que el Reino de Dios les será quitado a uste-
des, para ser entregado a un pueblo que le hará
producir sus frutos”. 

Los sumos sacerdotes y los fariseos, al oír estas
parábolas, comprendieron que se refería a ellos.
Entonces buscaron el modo de detenerlo, pero te-
mían a la multitud, que lo consideraba un profeta.

San Mateo 21, 33-46

Viernes | Marzo 2024
Liturgia del día:

Evangelio

Santos del día
San David

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Vivió entre los si-
glos V y VI y murió en
Inglaterra, en uno de
los monasterios fundados por él. Antes
de dar el último suspiro, dijo a los
monjes que lo rodeaban: “Conserven la
fe, no olviden lo poco que les enseñé y
permanezcan siempre alegres”. NR: Es
patrono de los galeses.

El dueño de la viña envía a su hijo pensando “respetarán
a mi hijo”. Pero lo mataron. Esta parábola habla así de Dios
Padre que envía a su Hijo, Jesucristo. Aquel Dios Padre, que
lo sabe todo, y que no es ningún ingenuo, ¿podía pensar que
“respetarán a su Hijo”? ¿Acaso no sabía que lo matarían? Lo
sabía, y sin embargo lo envió. Decidió enviar a su Hijo por-
que sabe que siempre hay algunos que sí lo van a respetar.
Por la salvación de quienes sí lo van a respetar -ojalá este-
mos entre ellos tú y yo- envió a la segura muerte a su Hijo.
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Feria. Morado.
Lecturas: Gn 37, 3-4.12-13a.17b-28/ Sal 104, 16-21
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Podemos intuir un gran
misterio: este bendito

mes de marzo, mes de San
José, nos introduce siem-
pre en la plenitud de la
Cuaresma o la Semana
Santa, y la Iglesia quiso
así unir estos misterios
porque el mismo San José
nos lo concede. El es el
santo que más participó
de los misterios de la Pa-
sión de Cristo y su Resu-
rrección aun cuando no
estuvo presente en ellos
con su vida terrenal. Es
que su unión con su Hijo
adoptivo y Dios, le era
fuente de participación de
todos los misterios del
Salvador. Después de la
Inmaculada, no hay ma-
yor santidad -y por tanto
participación de la vida de
Cristo- que la de San José.
Que él nos auxilie para vi-
vir santamente este tiem-
po de gracia.

El último día de marzo
será la Pascua de Resu-
rrección. Resucitemos
con Cristo, tras haber sido
crucificados con él, para
vivir una nueva vida de
creciente fidelidad a Cris-
to, mucho más en estos
tiempos de confusión y
apostasía de la verdadera
fe católica.

Ofreceré la abstinencia de carne de hoy por la conversión
de los pecadores.

Propósito
del día

Editorial

Ilustración: del día
viernes dedicado a

contemplar y honrar
la Pasión de Cristo.

Dame tu 

Corona, Señor
Desprecio de las 

glorias mundanas

¿Para que los timbres de sangre y nobleza?
Nunca los blasones
fueron lenitivo para la tristeza
de nuestras pasiones.
¡No me des coronas, Señor, de grandeza!
¿Altivez? ¿Honores? Torres ilusorias
que el tiempo derrumba.
Es coronamiento de todas las glorias
un rincón de tumba.
¡No me des siquiera coronas mortuorias!
No pido el laurel que nimba al talento,
ni las voluptuosas
guirnaldas de lujo y alborozamiento.
¡Ni mirtos ni rosas!
¡No me des coronas que se lleva el viento!
Yo quiero las joyas de penas divinas
que rasga las sienes.
Es para las almas que tu predestinas.
Sólo Tú la tienes.
¡Si me das corona, dámelas de espinas!
Amén.
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Sábado | Marzo 2024
Liturgia del día:

Santos del día
Santa Inés, abadesa

Vivió en el si-
glo XIII, y era
hija del rey Otto-
kar de Bohemia,
Praga, y por
amor a Cristo,
renunció a la realeza y abrazó la
regla de santa Clara de Asís de-
dicándose a obras de caridad.
Fundó el hospital de San Fran-
cisco y el monasterio de San
Francisco para las Hermanas
Pobres, al que ingresó siendo
luego abadesa. Murió en 1282. 

El hijo joven y pródigo, que
gastó la herencia del padre en
prostitutas, el que le deseó la
muerte al padre por exigirle la
herencia aún no debida, sí, “el
sinvergüenza”, recapacitó, se
dio cuenta y afirmó la tremenda
“mala palabra” de hoy: “pequé”.
Sí, reconoció su pecado y volvió
a su Padre. El padre no le bendi-
jo el pecado, sino que abrazó a
su hijo y escuchó su confesión
sincera y arrepentida, porque
había pecado gravemente. Pero
es justo allí, cuando más miseria
uno reconoce, más grande mise-
ricordia recibe.

02
Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Nuestro camino cuaresmal
Sobre el ayuno - De san Luis M. Grignion de Montfort

Suma el ayuno a las plegarias pías
un ángel a Tobías dijo;
y dulce y bueno me parece
el consejo que le ofrece.
Tres secretos que pueden coronarte
y hasta el trono elevarte,
te propongo: son ayunar y orar
y a los pobres limosnas entregar.

El ayuno a los ojos del Señor
es ofrenda de amor,
ofrenda que al Creador, sabrosa y pura,
ofrece la creatura.
Es el primer mandato que, yo pienso,
dio al hombre en el comienzo:
abstenerse él también en absoluto,
de consumir el peligroso fruto.

Quien no quiere ayunar se hace carnal,
dice el Dios eternal,
y yo sin ayunar, triunfar no puedo,
ni estar firme y sin miedo;
Mas si por un ayuno consagrado
estoy mortificado,
Dios me consagra a él, en un momento
se glorifica en mí y está contento. [...]

Ayuna estando en gracia del Señor
que esto es mucho mejor;
que si no, no mereces mucha cosa,
con tu ofrenda graciosa;
aléjate y abstente del pecado,
que este ayuno es sagrado;
ninguno de ayunar está impedido,
hay que vivir de acuerdo a lo pedido.

“Quo vadis, Dó-
mine?”; el Señor
siempre nos invi-

ta a cargar la
Cruz y seguirlo.

Feria. Morado.
Lecturas: Miq 7, 14-15.18-20/ Sal 102, 1-4.9-12

alma marzo 2024 final_Almanaque 2019  23/1/2024  13:42  Página 4



Todos los publicanos y pecadores se acercaban
a Jesús para escucharlo. Los fariseos y los es-

cribas murmuraban, diciendo: “Este hombre reci-
be a los pecadores y come con ellos”. Jesús les di-
jo entonces esta parábola: “Un hombre tenía dos
hijos. El menor de ellos dijo a su padre: ‘Padre,
dame la parte de herencia que me corresponde’. Y
el padre les repartió sus bienes. 

Pocos días después, el hijo menor recogió to-
do lo que tenía y se fue a un país lejano, donde
malgastó sus bienes en una vida licenciosa. Ya
había gastado todo, cuando sobrevino mucha mi-
seria en aquel país, y comenzó a sufrir privacio-
nes. Entonces se puso al servicio de uno de los
habitantes de esa región, que lo envió a su campo
para cuidar cerdos. El hubiera deseado calmar su
hambre con las bellotas que comían los cerdos,
pero nadie se las daba. Entonces recapacitó y di-
jo: ‘¡Cuántos jornaleros de mi padre tienen pan
en abundancia, y yo estoy aquí muriéndome de
hambre!’ Ahora mismo iré a la casa de mi padre y
le diré: ‘Padre, pequé contra el Cielo y contra ti;
ya no merezco ser llamado hijo tuyo, trátame co-
mo a uno de tus jornaleros’. 

Entonces partió y volvió a la casa de su padre.
Cuando todavía estaba lejos, su padre lo vio y se
conmovió profundamente; corrió a su encuentro,
lo abrazó y lo besó. El joven le dijo: ‘Padre, pequé
contra el Cielo y contra ti; no merezco ser llamado
hijo tuyo’. Pero el padre dijo a sus servidores:
‘Traigan enseguida la mejor ropa y vístanlo, pón-
ganle un anillo en el dedo y sandalias en los pies.
Traigan el ternero engordado y mátenlo. Coma-
mos y festejemos, porque mi hijo estaba muerto y
ha vuelto a la vida, estaba perdido y fue encontra-
do’. Y comenzó la fiesta.

El hijo mayor estaba en el campo. Al volver, ya
cerca de la casa, oyó la música y los coros que

acompañaban la danza. Y llamando a uno de los
sirvientes, le preguntó qué significaba eso. El le
respondió: ‘Tu hermano ha regresado, y tu padre
hizo matar el ternero engordado, porque lo ha re-
cobrado sano y salvo’. El se enojó y no quiso en-
trar. Su padre salió para rogarle que entrara, pero
él le respondió: ‘Hace tantos años que te sirvo, sin
haber desobedecido jamás ni una sola de tus órde-
nes, y nunca me diste un cabrito para hacer una
fiesta con mis amigos. ¡Y ahora que ese hijo tuyo
ha vuelto, después de haber gastado tus bienes con
mujeres, haces matar para él el ternero engorda-
do!’ Pero el padre le dijo: ‘Hijo mío, tú estás siem-
pre conmigo, y todo lo mío es tuyo. Es justo que
haya fiesta y alegría, porque tu hermano estaba
muerto y ha vuelto a la vida, estaba perdido y ha
sido encontrado’”.

San Lucas 15, 1-3.11b-32

Evangelio

Ofreceré una decena del Rosario a la Santísima Virgen para
que ayude a vivir santamente esta Cuaresma y Semana Santa.

Propósito
del día
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Domingo | Marzo 2024
Liturgia del día:

Santos del día. San Anselmo de Nonántula, abad.

Fue duque de Friuli y fundó hacia el año 752 la abadía benedictina de Nonántula, cerca de Módena (Ita-
lia), de la que fue el primer abad. Estuvo a cargo de más de mil monjes y construyo cerca del monasterio
un albergue y un hospital para los enfermos. Murió en el 803.

3º Domingo de Cuaresma. Morado.
Tercera semana para el Salterio.03

Lecturas
Del Libro del Exodo (17, 1-20)

En aquellos días, el Señor pronunció las si-
guientes palabras: “Yo soy el Señor, tu Dios,
que te saqué de Egipto, de la esclavitud. No ten-
drás otros dioses frente a Mí. No te harás ído-
los, figura alguna de lo que hay arriba en el cie-
lo, abajo en la tierra o en el agua debajo de la
tierra. No te postrarás ante ellos, ni les darás
culto; porque Yo, el Señor, tu Dios, soy un Dios
celoso: castigo el pecado de los padres en los
hijos, nietos y biznietos, cuando me aborrecen.
Pero actúo con piedad por mil generaciones
cuando me aman y guardan mis preceptos. No
pronunciarás el nombre del Señor, tu Dios, en
falso. Porque no dejará el Señor impune a quien
pronuncie su nombre en falso. Fíjate en el sába-
do para santificarlo. Durante seis días trabaja y
haz tus tareas, pero el día séptimo es un día de
descanso, dedicado al Señor, tu Dios: no harás
trabajo alguno, ni tú, ni tu hijo, ni tu hija, ni tu
esclavo, ni tu esclava, ni tu ganado, ni el foras-
tero que viva en tus ciudades. Porque en seis dí-
as hizo el Señor el cielo, la tierra, y el mar y lo
que hay en ellos. Y el séptimo día descansó: por
eso bendijo el Señor el sábado y lo santificó.
Honra a tu padre y a tu madre: así prolongarás
tus días en la tierra que el Señor, tu Dios, te va a
dar. No matarás. No cometerás adulterio. No

robarás. No darás testimonio falso contra tu
prójimo. No codiciarás los bienes de tu próji-
mo; no codiciarás la mujer de tu prójimo, ni su
esclavo, ni su esclava, ni su buey, ni su asno, ni
nada que sea de él”.

Salmo 18, 8-11
R. Señor, Tú tienes palabras de vida eterna.
La ley del Señor es perfecta y es descanso

del alma; el precepto del Señor es fiel e instruye
al ignorante. R.

Los mandatos del Señor son rectos y alegran
el corazón; la norma del Señor es límpida y da
luz a los ojos. R.

La voluntad del Señor es pura y eternamente
estable; los mandamientos del Señor son verda-
deros y enteramente justos. R.

Más preciosos que el oro, más que el oro fino;
más dulces que la miel de un panal que destila. R.

De la 1ª Carta a los Corintios (1, 22-25)
Los judíos exigen signos, los griegos buscan

sabiduría; pero nosotros predicamos a Cristo
crucificado: escándalo para los judíos, necedad
para los gentiles; pero, para los llamados -judí-
os o griegos-, un Mesías que es fuerza de Dios
y sabiduría de Dios. Pues lo necio de Dios es
más sabio que los hombres; y lo débil de Dios
es más fuerte que los hombres.
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Evangelio

Se acercaba la Pascua de los judíos. Jesús subió
a Jerusalén y encontró en el Templo a los ven-

dedores de bueyes, ovejas y palomas y a los cam-
bistas sentados delante de sus mesas. Hizo un láti-
go de cuerdas y los echó a todos del Templo, junto
con sus ovejas y sus bueyes; desparramó las mo-
nedas de los cambistas, derribó sus mesas y dijo a
los vendedores de palomas: “Saquen esto de aquí
y no hagan de la casa de mi Padre una casa de co-
mercio”. Y sus discípulos recordaron las palabras
de la Escritura: El celo por tu Casa me consumirá.
Entonces los judíos le preguntaron: “¿Qué signo
nos das para obrar así?” Jesús les respondió: “Des-

truyan este templo y en tres días lo volveré a le-
vantar”. Los judíos le dijeron: “Han sido necesa-
rios cuarenta y seis años para construir este Tem-
plo, ¿y Tú lo vas a levantar en tres días?” Pero El
se refería al templo de su cuerpo. Por eso, cuando
Jesús resucitó, sus discípulos recordaron que El
había dicho esto, y creyeron en la Escritura y en la
palabra que había pronunciado. 

Mientras estaba en Jerusalén, durante la fiesta
de Pascua, muchos creyeron en su Nombre al ver
los signos que realizaba. Pero Jesús no se fiaba de
ellos, porque los conocía a todos y no necesitaba
que lo informaran acerca de nadie: El sabía lo que
hay en el interior del hombre.

San Juan 2, 13-25

Ofreceré la Santa Comunión de hoy por toda la Iglesia,
por su fidelidad a Cristo en estos tiempos de confusión.

Propósito
del día

Reflexión del Evangelio. Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.
La casa del Padre, la casa de oración y de glorificación de Dios, se había convertido en comercio. Es de-
cir, lugar para los negocios y entretenimientos humanos revestidos de “excusa religiosa”. Lo mismo nos
puede pasar hoy cuando transformamos los templos santos en casa de ruido, baile, aplausos, agitación,
reuniones de amigos… que, revestidos de la excusa de “actividad católica”, contradicen el Misal católi-
co y buscan entretener a los hombres y no adorar a Dios.
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Cuando Jesús llegó a Nazaret, dijo a la
multitud en la sinagoga: “Les asegu-

ro que ningún profeta es bien recibido en
su tierra. Yo les aseguro que había mu-
chas viudas en Israel en el tiempo de Elí-
as, cuando durante tres años y seis meses
no hubo lluvia del cielo y el hambre azotó a
todo el país. Sin embargo, a ninguna de ellas
fue enviado Elías, sino a una viuda de Sarepta, en el
país de Sidón. También había muchos leprosos en Israel, en el
tiempo del profeta Eliseo, pero ninguno de ellos fue curado, sino
Naamán, el sirio”. Al oír estas palabras, todos los que estaban en
la sinagoga se enfurecieron y, levantándose, lo empujaron fuera
de la ciudad, hasta un lugar escarpado de la colina sobre la que
se levantaba la ciudad, con intención de despeñarlo. Pero Jesús,
pasando en medio de ellos, continuó su camino.

San Lucas 4, 24-30

Lunes | Marzo 2024
Liturgia del día:

Evangelio

Camino cuaresmal
Frases de los santos

Llamado también Basinus, en el
700 fue obispo de Tréveris, en Re-
nania, Alemania.
Evangelizó con un
extraordinario celo
apostólico a pesar de
las situaciones pre-
carias de su diócesis.
Murió en el 705, en
Tréveris.

“La Cruz es el camino que conduce de la tierra al Cielo.
Quien se abraza a ella con fe, amor y esperanza se siente trans-
portado a lo alto, hasta el seno de la Trinidad.” Santa Teresa Be-
nedicta de la Cruz

“Cada uno debe hacerse un plan concreto de mortificaciones
para ofrecer al Señor diariamente esta Cuaresma. Para hacerlo,
tengamos en cuenta que deben ser mortificaciones que no morti-
fiquen a los demás, que nos vuelvan más delicados, más com-
prensivos, más abiertos a todos.” San Josemaría Escrivá

Los familiares y amigos de Na-
zaret, los que lo habían recibido tan
bien a Jesús al principio, ahora se
convierten en aquellos que desea-
ron despeñarlo… Es que la verdad
no suele agradar. Y Jesús es la Ver-
dad encarnada, la verdadera Miseri-
cordia encarnada de Dios Padre. Al
predicar la verdad, al fascinar con el
amor, y al mismo tiempo señalar el
error y el pecado, todo se divide. El
juicio universal será la división de-
finitiva: Cielo o Infierno. Y la sim-
patía natural inicial para con Jesús
en Nazaret cambió rápido para algu-
nos en fe de discípulo y en muchos
otros en el odio del anticristo.

04

Propósito
del día

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Feria. Morado/ [San Casimiro]
Lecturas: 2Re 5, 1-15/ Sal 41, 2-3; 42, 3-4

Santos del día
San Basino de Tréveris

Haré algún favor a un miembro de mi familia.
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Se adelantó Pedro y le dijo:
“Señor, ¿cuántas veces

tendré que perdonar a mi her-
mano las ofensas que me ha-
ga? ¿Hasta siete veces?” Jesús
le respondió: “No te digo has-
ta siete veces, sino hasta se-
tenta veces siete.

Por eso, el Reino de los Cie-
los se parece a un rey que quiso
arreglar las cuentas con sus ser-
vidores. Comenzada la tarea, le
presentaron a uno que debía diez mil talentos. Como no podía pa-
gar, el rey mandó que fuera vendido junto con su mujer, sus hijos y
todo lo que tenía, para saldar la deuda. El servidor se arrojó a sus
pies, diciéndole: ‘Señor, dame un plazo y te pagaré todo’. El rey se
compadeció, lo dejó ir y, además, le perdonó la deuda. 

Al salir, este servidor encontró a uno de sus compañeros que
le debía cien denarios y, tomándolo del cuello hasta ahogarlo, le
dijo: ‘Págame lo que me debes’. El otro se arrojó a sus pies y le
suplicó: ‘Dame un plazo y te pagaré la deuda’. Pero él no quiso,
sino que lo hizo poner en la cárcel hasta que pagara lo que debía.
Los demás servidores, al ver lo que había sucedido, se apenaron
mucho y fueron a contarlo a su señor. Este lo mandó llamar y le
dijo: ‘¡Miserable! Me suplicaste, y te perdoné la deuda. ¿No de-
bías también tú tener compasión de tu compañero, como yo me
compadecí de ti?’ E indignado, el rey lo entregó en manos de los
verdugos hasta que pagara todo lo que debía. 

Lo mismo hará también mi Padre celestial con ustedes, si no
perdonan de corazón a sus hermanos”.

San Mateo 18, 21-35

Martes | Marzo 2024
Liturgia del día:

Evangelio

05

Practicaré el silencio durante las tareas rutinarias de este día.Propósito
del día

Reflexión del 

Evangelio
Pbro. lic. Mauro 

Carlorosi, co.
Jesucristo encarna la Miseri-

cordia del Padre. El Padre envió
a su Hijo como reconciliación
única para con El. Y nosotros,
¿no vamos a perdonar? El hecho
de no perdonar a quien nos pide
perdón, o de tener odio con
aquel que nos daña y no pide
perdón, supone rechazar la re-
conciliación del Padre con nos-
otros. No perdonar al prójimo es
no querer el perdón de Dios, así
de simple. El discípulo, el ami-
go, el que sigue a Cristo, lo si-
gue en esta dura misión, si lo
quiere realmente.

Santos del día
San Focas, el hortelano

En las persecuciones de Dio-
cleciano, hospedó a los soldados
enviados a ejecutarlo y cuando
dormían, cavó su propia tumba
y oró. Al revelarles su identidad
los soldados no quisieron matar-
lo, pero él les dijo que cumplie-
ran la orden que tenían, y fue
decapitado.

Feria. Morado.
Lecturas: Dn 3, 25-26.34-43/ Sal 24, 4-5a.6-9
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Jesús dijo a sus discípulos: “No piensen que vine para abolir
la Ley o los Profetas: Yo no he venido a abolir, sino a dar

cumplimiento. Les aseguro que no desaparecerá ni una i ni una
coma de la Ley, antes que desaparezcan el cielo y la tierra,
hasta que todo se realice. 

El que no cumpla el más pequeño de estos mandamientos,
y enseñe a los otros a hacer lo mismo, será considerado el me-
nor en el Reino de los Cielos. En cambio, el que los cumpla y
enseñe, será considerado grande en el Reino de los Cielos”.

San Mateo 5, 17-19

Miércoles | Marzo 2024
Liturgia del día:

Evangelio

Hoy sólo usaré el teléfono móvil para lo indispensable.

Santos del día
San Olegario, obispo

Era de una no-
ble familia visigo-
da del siglo XI.
Lo nombraron
obispo de Barce-
lona y huyó a
Francia para elu-
dir el cargo, pero el legado del papa
Pascual II lo obligó a aceptar. En
1117, recuperada Tarragona del po-
der de los moros, Olegario trasladó
su residencia allí. Murió en 1137.

“No he venido a abolir la Ley”
dice el Señor. Justamente hoy que
tantas veces se contradicen los diez
Mandamientos simplemente porque
parecen “pasados de moda”. Sí, hoy
lo común parece ser la convivencia
fuera del matrimonio, la anticon-
cepción, la mentira, la estafa, la gro-
sería… el no ir a Misa, y el “matar”
con la lengua… etc. Pero el Señor
juzgará esto también. Porque El es
Dios y establece el modo con que el
ser humano puede llegar a Dios, y
aún hoy estas “malas costumbres”
separan de Dios.

06

Propósito
del día

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Mes de San José
Frases de los santos

“Nadie puede alabar digna-
mente a José”. San Efrén

“A este glorioso santo tengo
experiencia de que socorre en to-
das las cosas, y quiere el Señor
darnos a entender que así como le
estuvo sometido en la tierra, pues
como tenía nombre de padre, sien-
do custodio, le podía mandar, así
en el Cielo hace cuánto le pide.”
Santa Teresa de Jesús

“Oh José, me alegro, porque
Dios os ha juzgado digno de ser
padre de Jesús y habéis visto someterse a tu autoridad al que
obedecen los Cielos y la tierra. Dios ha querido obedeceros. Por
eso, yo quiero ponerme a vuestro servicio, honraros y amaros
como mi Señor y Maestro”. San Alfonso María de Ligorio

Feria. Morado.
Lecturas: Dt 4, 1.5-9/ Sal 147, 12-13.15-16.19-20
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Evangelio
Jesús estaba expulsando a un demonio que era

mudo. Apenas salió el demonio, el mudo empe-
zó a hablar. La muchedumbre quedó admirada, pe-
ro algunos de ellos decían: “Este expulsa a los de-
monios por el poder de Belzebul, el Príncipe de
los demonios”. Otros, para ponerlo a prueba, exi-
gían de El un signo que viniera del cielo. 

Jesús, que conocía sus pensamientos, les dijo:
“Un reino donde hay luchas internas va a la ruina
y sus casas caen una sobre otra. Si Satanás lucha
contra sí mismo, ¿cómo podrá subsistir su reino?
Porque —como ustedes dicen— Yo expulso a los
demonios con el poder de Belzebul. Si Yo expulso
a los demonios con el poder de Belzebul, ¿con qué
poder los expulsan los discípulos de ustedes? Por

eso, ustedes los ten-
drán a ellos como jue-
ces. Pero si Yo expul-
so a los demonios con
la fuerza del dedo de
Dios, quiere decir que
el Reino de Dios ha
llegado a ustedes. 

Cuando un hombre
fuerte y bien armado
hace guardia en su pa-
lacio, todas sus posesiones están seguras, pero si
viene otro más fuerte que él y lo domina, le quita
el arma en la que confiaba y reparte sus bienes. 

El que no está conmigo, está contra Mí; y el
que no recoge conmigo, desparrama”.

San Lucas 11, 14-23

Jueves | Marzo 2024
Liturgia del día:

Santos del día
Santas Perpetua y Felicidad, mártires

De Cartago, Túnez, vi-
vieron a principios del si-
glo II. Perpetua era una
aristócrata, madre de un
niño de pecho y Felicidad,
una esclava, que dio a luz
tres días antes del marti-
rio. Tras ser arrestadas
proclamaron con gran valentía su fe al ser arrojadas a
las fieras, hasta que fueron decapitadas. 

NR: Son protectoras de las madres que dan a luz
en condiciones difíciles y las madres lactantes.

Sabían que Jesús predicaba con autori-
dad, curaba enfermos y, ante ellos mismos,
expulsa un demonio. Sin embargo, piden
signos del Cielo… es decir, rechazan lo que
ven, lo adjudican al mismo demonio y se po-
nen a la altura de quererle decir al Señor lo
que debe hacer para que ellos se dignen cre-
erle… Como dice el dicho: “no hay peor cie-
go que el que no quiere ver”. Están tan ape-
gados a sí mismos, a sus causas, intereses,
aunque eran religiosos, que no podían ver al
mismo Dios, al cual decían servir. ¿Y vos?

07

Haré una visita a Jesús Sacramentado y le rogaré por la conversión
de los pecadores desesperados.

Propósito
del día

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Feria. Morado/ [Santas Perpetua y Felicidad, mártires]
Lecturas: Jer 7, 23-28/ Sal 94, 1-2.6-9
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Un escriba se acercó a Jesús y
le preguntó: “¿Cuál es el

primero de los mandamientos?”.
Jesús respondió: “El primero es: Escucha, Israel: el Señor nues-
tro Dios es el único Señor; y tú amarás al Señor, tu Dios, con to-
do tu corazón y con toda tu alma, con todo tu espíritu y con todas
tus fuerzas. El segundo es: Amarás a tu prójimo como a ti mis-
mo. No hay otro mandamiento más grande que éstos”. 

El escriba le dijo: “Muy bien, Maestro, tienes razón al decir
que hay un solo Dios y no hay otro más que El, y que amarlo con
todo el corazón, con toda la inteligencia y con todas las fuerzas,
y amar al prójimo como a sí mismo, vale más que todos los holo-
caustos y todos los sacrificios”. Jesús, al ver que había respondi-
do tan acertadamente, le dijo: “Tú no estás lejos del Reino de
Dios”. Y nadie se atrevió a hacerle más preguntas.

San Marcos 12, 28b-34

Viernes | Marzo 2024
Liturgia del día:

Evangelio

Rezaré la Coronilla a la Divina Misericordia para tener
más presente hoy la Pasión de Cristo.

Santos del día
San Poncio, diácono

Acompañó al gran obispo des-
terrado de Cartago, san Cipriano,
y permaneció con él hasta su
muerte en el 258. Poncio anhela-
ba acompañar en el martirio a san
Cipriano, pero los jueces no lo
consideraron un personaje impor-
tante y no lo condenaron a muer-
te. Murió alrededor del año 260.

Nuevamente alguien le pre-
gunta a Jesús sobre los Manda-
mientos, de la misma manera
que el joven rico le preguntó:
“¿qué hay que hacer para ganar
la vida eterna?”. El hombre de
este evangelio estaba cerca del
Reino de los Cielos, pero le fal-
taba un paso. No basta el simple
cumplimiento de los Manda-
mientos, es necesario cumplir-
los, pero como peldaños de una
escalera que llevan a un piso su-
perior, es decir: el querer vivir
de Cristo, a que sea el amor a El
el único motivo de nuestro cum-
plimiento y nuestra vida.

08

Propósito
del día

Reflexión del 

Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Camino cuaresmal
Subamos con Cristo a la Cruz

“Subamos sin cansarnos al Calvario cargados con la Cruz y
sepamos por cierto que nuestra subida nos llevará a la celeste vi-
sión de nuestro dulcísimo Salvador.” San Pío de Pietrelcina

“Todo está en la Pasión, es allí donde se aprende la ciencia de
los santos.” San Pablo de la Cruz

“El único libro que hay que leer es la Pasión de Cristo.” San
Pedro Claver

Feria. Morado/ [San Juan de Dios, religioso]
Lecturas: Os 14, 2-10/ Sal 80, 6c-11ab.14.17
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Refiriéndose a algunos que se tenían por justos y des-
preciaban a los demás, dijo también esta parábola:

“Dos hombres subieron al Templo para orar; uno era fa-
riseo y el otro, publicano. El fariseo, de pie, oraba así:
‘Dios mío, te doy gracias porque no soy como los demás
hombres, que son ladrones, injustos y adúlteros; ni tam-
poco como ese publicano. Ayuno dos veces por semana
y pago la décima parte de todas mis entradas’. 

En cambio, el publicano, manteniéndose a distancia,
no se animaba siquiera a levantar los ojos al cielo, sino
que se golpeaba el pecho, diciendo: ‘¡Dios mío, ten pie-
dad de mí, que soy un pecador!’. 

Les aseguro que este último volvió a su casa justifi-
cado, pero no el primero. Porque todo el que se ensalza
será humillado y el que se humilla será ensalzado”.

San Lucas 18, 9-14

Sábado | Marzo 2024
Liturgia del día:

Evangelio

Santos del día
Santa Francisca Romana, viuda

Nacida en Roma en
1384, por obediencia se
casó con un noble, con
quien tuvo tres hijos.
Fue favorecida por las
visiones del Infierno, el
Purgatorio y el Cielo, y
por la presencia visible
de su Angel de la Guarda. Al perder a sus
hijos y a su esposo, se dedicó a los más
necesitados. Fundó en 1425 la congrega-
ción de las Oblatas Olivetanas de Santa
María la Nueva. Murió en 1440.

Tenerse por justos y despreciar a los de-
más es algo no sólo de entonces sino tam-
bién de ahora. Se tienen por justos, es decir
por “buenos”, aquellos que no piden per-
dón sinceramente de sus pecados, que cre-
en sabérselas todas y no buscan agradar a
Dios. En el fondo reside en ellos la idea de
que Dios “me debe dar” porque soy “bue-
no”. Esto pasa en quienes creen no necesi-
tar ir a Misa, ni confesarse, porque son
“buenos”. Y peor, el desprecio a los demás
que le sigue: la crítica y el juicio al prójimo.
Bendito el evangelio de este publicano “pe-
cador” que, arrepentido, conquistó a Dios.

09

Prepararé un sincero y profundo examen de conciencia
para confesarme antes de la Semana Santa.

Propósito
del día

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Feria. Morado/ [Santa Francisca Romana, religiosa]
Lecturas: Os 6, 1-6/ Sal 50, 3-4.18-21ab
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Domingo | Marzo 2024
Liturgia del día:

Iré con tiempo a la Santa Misa para poder rezar serenamente antes
y prepararme dignamente para estos sagrados misterios.

4º Domingo de Cuaresma. Morado o Rosado [Domingo
de Laetare]. Cuarta semana para el Salterio.10

Propósito
del día

Lecturas
Del 2º Libro de las Crónicas (36,14-16.19-23)

En aquellos días, todos los jefes de los sacer-
dotes y el pueblo multiplicaron sus infidelida-
des, según las costumbres abominables de los
gentiles, y mancharon la casa del Señor, que El
se había construido en Jerusalén. El Señor, Dios
de sus padres, les envió desde el principio avi-
sos por medio de sus mensajeros, porque tenía
compasión de su pueblo y de su morada. Pero
ellos se burlaron de los mensajeros de Dios,
despreciaron sus palabras y se mofaron de sus
profetas, hasta que subió la Ira del Señor contra
su pueblo a tal punto que ya no hubo remedio.
Los caldeos incendiaron la casa de Dios y derri-
baron las murallas de Jerusalén; prendieron fue-
go a todos sus palacios y destruyeron todos sus
objetos preciosos. Y a los que escaparon de la
espada los llevaron cautivos a Babilonia, donde
fueron esclavos del rey y de sus hijos hasta la
llegada del reino de los persas; para que se cum-
pliera lo que dijo Dios por boca del profeta Jere-
mías: “Hasta que el país haya pagado sus sába-
dos, descansará todos los días de la desolación,
hasta que se cumplan los setenta años”. En el
año primero de Ciro, rey de Persia, en cumpli-
miento de la palabra del Señor, por boca de Je-
remías, movió el Señor el espíritu de Ciro, rey
de Persia, que mandó publicar de palabra y por
escrito en todo su reino: “Así habla Ciro, rey de
Persia: ‘El Señor, el Dios de los cielos, me ha
dado todos los reinos de la tierra. El me ha en-
cargado que le edifique una casa en Jerusalén,

en Judá. Quien de entre vosotros pertenezca a su
pueblo, ¡sea su Dios con él, y suba!’”

Salmo 136, 1-6
R. Que se me pegue la lengua al paladar si no

me acuerdo de ti.
Junto a los canales de Babilonia nos sentamos a

llorar con nostalgia de Sión; en los sauces de sus
orillas colgábamos nuestras cítaras. R.

Allí los que nos deportaron nos invitaban a can-
tar; nuestros opresores, a divertirlos: “Cantadnos
un cantar de Sión”. R.

¡Cómo cantar un cántico del Señor en tierra ex-
tranjera! Si me olvido de ti, Jerusalén, que se me
paralice la mano derecha. R.

Que se me pegue la lengua al paladar si no me
acuerdo de ti, si no pongo a Jerusalén en la cumbre
de mis alegrías. R.

De la Carta a los Efesios (2, 4-10)
Dios, rico en misericordia, por el gran amor

con que nos amó, estando nosotros muertos por
los pecados, nos ha hecho vivir con Cristo –por
pura gracia estáis salvados–, nos ha resucitado con
Cristo Jesús y nos ha sentado en el Cielo con El.
Así muestra a las edades futuras la inmensa rique-
za de su gracia, su bondad para con nosotros en
Cristo Jesús. Porque estáis salvados por su gracia
y mediante la fe. Y no se debe a vosotros, sino que
es un don de Dios; y tampoco se debe a las obras,
para que nadie pueda presumir. Pues somos obra
suya. Nos ha creado en Cristo Jesús, para que nos
dediquemos a las buenas obras, que El nos asignó
para que las practicásemos.
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Jesús dijo a Nicodemo: “De la misma manera que Moisés le-
vantó en alto la serpiente en el desierto, también es necesario

que el Hijo del hombre sea levantado en alto, para que todos los
que creen en El tengan Vida eterna. 

Sí, Dios amó tanto al mundo, que entregó a su Hijo único para
que todo el que cree en El no muera, sino que tenga Vida eterna.
Porque Dios no envió a su Hijo para juzgar al mundo, sino para
que el mundo se salve por El. El que cree en El, no es condenado;
el que no cree, ya está condenado, porque no ha creído en el
nombre del Hijo único de Dios. 

En esto consiste el juicio: la luz vino al mundo, y los hombres
prefirieron las tinieblas a la luz, porque sus obras eran malas. To-
do el que obra mal odia la luz y no se acerca a ella, por temor de
que sus obras sean descubiertas. En cambio, el que obra confor-
me a la verdad se acerca a la luz, para que se ponga de manifiesto
que sus obras han sido hechas en Dios”.

San Juan 3, 14-21

Evangelio

Santos del día
Beato Elías del Socorro

Mexicano, hi-
jo de modestos
agricultores,
siendo adulto in-
gresó a la orden
de los Hermanos
de San Agustín,
ordenándose sacerdote en 1916.
En el furor de la persecución
contra los cristianos fue hecho
prisionero por desempeñar ocul-
tamente el ministerio y lo fusila-
ron en el año 1928.NR: Sus últi-
mas palabras fueron un sonoro
“Viva Cristo Rey”.

Con pocas palabras el Señor
intenta persuadir a Nicodemo,
sacarlo de la dureza a la que es-
taba sometido su pensamiento
por el fariseísmo de entonces.
Le dice: “Sí, Dios amó tanto al
mundo que entregó a su Hi-
jo…”. Ese “Sí”, es el énfasis de
Jesús que intenta convencer de
que Dios es capaz de semejante
amor, aunque ellos no lo espe-
raban ni les interesaba… Prefe-
rían la condena del pecador pa-
ra manejar a salvados y conde-
nados. Pero Dios vino a salvar.
La eternidad estará para el cas-
tigo, hoy es tiempo de conver-
sión y salvación por la confian-
za en Jesucristo.

Reflexión del

Evangelio
Pbro. lic. Mauro

Carlorosi, co.

Ilustración: obra de Jones Harris (1890).
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Jesús partió hacia
Galilea. El mismo

había declarado que
un profeta no goza de
prestigio en su propio
pueblo. Pero cuando
llegó, los galileos lo
recibieron bien, por-
que habían visto todo
lo que había hecho en
Jerusalén durante la
Pascua; ellos tam-
bién, en efecto, habían ido a la fiesta. 

Y fue otra vez a Caná de Galilea, donde había convertido el
agua en vino. Había allí un funcionario real, que tenía su hijo
enfermo en Cafarnaún. Cuando supo que Jesús había llegado
de Judea y se encontraba en Galilea, fue a verlo y le suplicó
que bajara a curar a su hijo moribundo. 

Jesús le dijo: “Si no ven signos y prodigios, ustedes no cre-
en”. El funcionario le respondió: “Señor, baja antes que mi hi-
jo se muera”. “Vuelve a tu casa, tu hijo vive”, le dijo Jesús. 

El hombre creyó en la palabra que Jesús le había dicho y se
puso en camino. Mientras descendía, le salieron al encuentro
sus servidores y le anunciaron que su hijo vivía. El les pregun-
tó a qué hora se había sentido mejor. “Ayer, a la una de la tar-
de, se le fue la fiebre”, le respondieron. El padre recordó que
era la misma hora en que Jesús le había dicho: “Tu hijo vive”.
Y entonces creyó él y toda su familia.

Este fue el segundo signo que hizo Jesús cuando volvió de
Judea a Galilea.

San Juan 4, 43-54

Lunes | Marzo 2024
Liturgia del día:

Evangelio

Practicaré con total esmero la paciencia, evitando toda queja,
aun cuando yo tenga razón.

Santos del día
San Sofronio de Jerusalén, obispo

Feria. Morado
Lecturas: Is 65, 17-21/ Sal 29, 2.4-6.11-12a.13b

Fue elegido Patriarca de Jerusa-
lén en el 634, en una Palestina que
vivía bajo presión de los sarracenos.
No se permitía celebrar la
Natividad en Belén, y lu-
chó contra la herejía del
monotelismo junto a san
Máximo el confesor. En
el año 638 se produjo la
rendición de la ciudad al
Califa Omar, y poco
tiempo después murió.

“Tu hijo vive…” le dicen al fun-
cionario que había ido a buscar a Je-
sús y ahora regresaba a su casa. To-
do padre desea que su hijo viva, pe-
ro no sólo la vida de este mundo, si-
no la vida eterna. Un buen padre
quiere a su hijo en la eternidad, aun-
que aquí cueste muchas veces sufrir
por ello. Recordemos que Dios Pa-
dre, con tal que tu hijo viviera, en-
vió a su propio Hijo, Jesucristo, y lo
entregó a la Cruz. Si hizo eso por ti
y por tu hijo, no tengas miedo de
acudir al Señor pidiendo la “vida
eterna de tu hijo”.

11

Propósito
del día

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.
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Se celebraba una fiesta de
los judíos y Jesús subió a

Jerusalén. Junto a la puerta de
las Ovejas, en Jerusalén, hay
una piscina llamada en hebreo
Betsata, que tiene cinco pórti-
cos. Bajo estos pórticos yacía
una multitud de enfermos, ciegos, paralíticos y lisiados, que es-
peraban la agitación del agua. 

Había allí un hombre que estaba enfermo desde hacía treinta y
ocho años. Al verlo tendido, y sabiendo que hacía tanto tiempo
que estaba así, Jesús le preguntó: “¿Quieres curarte?” El respon-
dió: “Señor, no tengo a nadie que me sumerja en la piscina cuan-
do el agua comienza a agitarse; mientras yo voy, otro desciende
antes”. Jesús le dijo: “Levántate, toma tu camilla y camina”. En
seguida el hombre se curó, tomó su camilla y empezó a caminar. 

Era un sábado, y los judíos dijeron entonces al que acababa de
ser curado: “Es sábado. No te está permitido llevar tu camilla”. El
les respondió: “El que me curó me dijo: ‘Toma tu camilla y cami-
na’”. Ellos le preguntaron: “¿Quién es ese hombre que te dijo: ‘To-
ma tu camilla y camina?’” Pero el enfermo lo ignoraba, porque Je-
sús había desaparecido entre la multitud que estaba allí. Después,
Jesús lo encontró en el Templo y le dijo: “Has sido curado; no
vuelvas a pecar, de lo contrario te ocurrirán peores cosas todavía”.

El hombre fue a decir a los judíos que era Jesús el que lo había
curado. Ellos atacaban a Jesús, porque hacía esas cosas en sába-
do. El les respondió: “Mi Padre trabaja siempre, y Yo también
trabajo”. Pero para los judíos esta era una razón más para matar-
lo, porque no sólo violaba el sábado, sino que se hacía igual a
Dios, llamándolo su propio Padre.

San Juan 5, 1-3a.5-18

Martes | Marzo 2024
Liturgia del día:

Evangelio

Santos del día
Santa Fina o Serafina, virgen

Nacida en una humilde fami-
lia de San Gimignano, Italia, en
1238, ayudaba a los pobres con
la mitad de su escaso alimento.
Perdió a sus padres y padeció
heroicamente una enfermedad
que la dejó postrada. Nunca se
quejó y alababa a Dios perma-
nentemente. Murió en 1253.

“No vuelvas a pecar”, le dice
el Señor al hombre curado de una
parálisis de 38 años. “En adelan-
te no peques más”, le dice tam-
bién a la mujer sorprendida en
adulterio a la que rescató de ser
apedreada. El Señor cura, resca-
ta, ayuda también en las cuestio-
nes materiales y físicas de nues-
tra vida, pero lo hace buscando
que no queramos pecar. Porque
el efecto del pecado es la muerte
eterna, y de ella nos quiere salvar
principalmente el que es llamado
Salvador, aún cuando para ello
permita contrariedades en las
cuestiones materiales y físicas. 

12

Rezaré un Avemaría al comenzar una nueva actividad,
para consagrar todo a la Santísima Virgen María.

Propósito
del día

Reflexión del 

Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Feria. Morado.
Lecturas: Ez 47, 1-9.12/ Sal 45, 2-3.5-6.8-9
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Jesús dijo a los judíos: “Mi Padre tra-
baja siempre, y Yo también trabajo”.

Pero para los judíos esta era una razón
más para matarlo, porque no sólo vio-
laba el sábado, sino que se hacía igual
a Dios, llamándolo su propio Padre. 

Entonces Jesús tomó la palabra di-
ciendo: “Les aseguro que el Hijo no
puede hacer nada por Sí mismo sino
solamente lo que ve hacer al Padre; lo
que hace el Padre, lo hace igualmente
el Hijo. Porque el Padre ama al Hijo y
le muestra todo lo que hace. Y le mos-
trará obras más grandes aún, para que

ustedes queden maravillados. 
Así como el Padre resucita a los muertos y les da vida, del mismo

modo el Hijo da vida al que El quiere. Porque el Padre no juzga a na-
die: El ha puesto todo juicio en manos de su Hijo, para que todos
honren al Hijo como honran al Padre. El que no honra al Hijo, no
honra al Padre que lo envió. Les aseguro que el que escucha mi pala-
bra y cree en aquel que me ha enviado, tiene Vida eterna y no está
sometido al juicio, sino que ya ha pasado de la muerte a la Vida.

Les aseguro que la hora se acerca, y ya ha llegado, en que los
muertos oirán la voz del Hijo de Dios; y los que la oigan, vivirán.
Así como el Padre dispone de la Vida, del mismo modo ha con-
cedido a su Hijo disponer de ella, y le dio autoridad para juzgar
porque El es el Hijo del hombre. 

No se asombren: se acerca la hora en que todos los que están
en las tumbas oirán su voz y saldrán de ellas: los que hayan he-
cho el bien, resucitarán para la Vida; los que hayan hecho el mal,
resucitarán para el juicio. 

Nada puedo hacer por Mí mismo. Yo juzgo de acuerdo con lo
que oigo, y mi juicio es justo, porque lo que Yo busco no es hacer
mi voluntad, sino la de aquel que me envió”.

San Juan 5, 17-30

Miércoles | Marzo 2024
Liturgia del día:

Evangelio

Santos del día
San Eldrado, abad

Vivió en la
segunda mi-
tad del siglo
VIII en Fran-
cia y desde el
826, fue abad
del monaste-
rio benedicti-
no de Novale-
se, en el Piamonte, Italia, al que
hizo famoso sobre todo por el
ejercicio de las artes. Revisó el
salterio y promovió la construc-
ción de nuevas iglesias. Murió
en torno al 840.

“El que no honra al Hijo, no
honra al Padre que lo envió”,
afirma Jesucristo. Justo en estos
tiempos donde muchos piensan
que todas las religiones son igua-
les, sin embargo el Evangelio ha-
bla con verdad de quién es Dios
y quién realmente lo sigue. Para
honrar al Padre debemos honrar
al Hijo, y para honrar al Hijo de-
bemos hacerlo como el Hijo nos
pide ser honrado: por medio de
su Madre, la Virgen María, en el
seno de la Iglesia fundada por El,
y creyendo en todas las verdades
reveladas por El.

13
Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Feria. Morado.
Lecturas: Is 49, 8-15/ Sal 144, 8-9.13cd-14.17-18
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Verdadero 

padre nuestro
Frases de los santos 

sobre San José
“La utilidad del matrimo-

nio de María y José para el
mundo es para que todos los
cristianos tengan a la Virgen
por Madre y a San José por
padre de sus almas. Por eso,
nosotros podemos llamar a
San José nuestro padre, como
lo han llamado muchos santos
y nosotros podemos seguir su
ejemplo”. San Alberto Magno

“Jesús habitó en casa de Jo-
sé. Come a su mesa, le habla,
le acaricia, le honra, le obede-
ce puntualmente, hasta le sirve
y le acompaña en su trabajo:
en fin, se encuentra a su lado
en la hora de la muerte, le ayu-
da en el último combate, reci-
be su último suspiro y le cierra
los ojos. ¡Cuántas gracias!,
¡qué de consuelos!, ¡oh hermo-
sa vida!, ¡oh dulce muerte!”
San Claudio de la Colombiere

“Nuestro Señor me ha
concedido una gracia grande
en este día: la de inspirarme
el pensamiento, dulce y fuer-
te, de consagrarme entera-
mente a San José, como Pa-
dre, Jefe y Protector”. San
Pedro Julián Eymard

Ilustración: del día miércoles
dedicado a San José. Obra de
Martino Altomonte (1641).

Juntaré alimentos y ropa en desuso para llevar a Cáritas
parroquial.

Propósito
del día
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Jesús dijo a los judíos: “Si Yo die-
ra testimonio de Mí mismo, mi

testimonio no valdría. Pero hay otro
que da testimonio de Mí, y Yo sé
que ese testimonio es verdadero. 

Ustedes mismos mandaron pre-
guntar a Juan, y él ha dado testimo-
nio de la verdad. No es que Yo de-
penda del testimonio de un hombre;
si digo esto es para la salvación de
ustedes. Juan era la lámpara que ar-
de y resplandece, y ustedes han que-
rido gozar un instante de su luz. Pe-
ro el testimonio que Yo tengo es
mayor que el de Juan: son las obras

que el Padre me encargó llevar a cabo. Estas obras que Yo realizo
atestiguan que mi Padre me ha enviado. Y el Padre que me envió
ha dado testimonio de Mí. Ustedes nunca han escuchado su voz
ni han visto su rostro, y su palabra no permanece en ustedes, por-
que no creen al que El envió. 

Ustedes examinan las Escrituras, porque en ellas piensan en-
contrar Vida eterna: ellas dan testimonio de Mí, y, sin embargo,
ustedes no quieren venir a Mí para tener Vida. 

Mi gloria no viene de los hombres. Además, Yo los conozco:
el amor de Dios no está en ustedes. He venido en nombre de mi
Padre y ustedes no me reciben, pero si otro viene en su propio
nombre, a ese sí lo van a recibir. ¿Cómo es posible que crean, us-
tedes que se glorifican unos a otros y no se preocupan por la glo-
ria que sólo viene de Dios? 

No piensen que soy Yo el que los acusaré ante el Padre; el que
los acusará será Moisés, en el que ustedes han puesto su esperan-
za. Si creyeran en Moisés, también creerían en Mí, porque él ha
escrito acerca de Mí. Pero si no creen lo que él ha escrito, ¿cómo
creerán lo que Yo les digo?”

San Juan 5, 31-47

Jueves | Marzo 2024
Liturgia del día:

Evangelio

Santos del día
Beata Eva del Monte Cornelio

Vivió en el siglo
XIII recluida junto
al cenobio de San
Martín, en Lieja,
Bélgica. Junto con
santa Juliana Cor-
millón, priora del
mismo cenobio,
trabajó mucho para
que el papa Urbano
IV instituyese la
fiesta del Cuerpo
de Cristo. Murió
en 1265.

“Ustedes no quieren venir a
Mi”, les dice a aquellos hombres
religiosos que, sin embargo, exa-
minan las Escrituras Sagradas. Y
nos puede pasar lo mismo: reza-
mos, vamos a Misa, leemos las
Escrituras… pero puede haber
ciertas partes de nuestras vidas
en las que “no queremos ir a El”.
Tanto tiempo en el celular, tantas
horas de televisión, tanta falta de
amor cristiano matrimonial, ca-
sos de anticoncepción, desinte-
rés por la santidad y por la salva-
ción eterna de los familiares, etc.
¡Señor: haz que queramos ir
siempre a Ti!

14
Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Feria. Morado.
Lecturas: Éx 32, 7-14/ Sal 105, 19-23
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Sólo el Amor halló tal sacerdocio
Himno de la Liturgia de las Horas

Sólo el Amor halló tal sacerdocio:
el vino de la copa ya no es vino,

el pan es hoy la entrega de su Cuerpo,
y en su nombre consagran sus ministros.

No quiso recibir aquella unción
que hacía sacerdotes interinos;

no se purificó, no entró en el templo
con la sangre de extraños sacrificios.

No vistió la esplendente vestidura,
puesto en Cruz, sin honor y malherido;

ni dio la bendición con gesto augusto
desde el altar, muriendo entre bandidos.

El rito fue el amor y la obediencia,
la ofrenda fue la Pascua de Sí mismo;
viviendo entre nosotros fue Pontífice

y de sus días hizo su servicio.

Gloria a Ti, Jesucristo, nuestro hermano,
que fuiste Sacerdote compasivo;
intercede glorioso ante tu Padre,

con quien vives y reinas por los siglos. Amén.

Me encargaré de limpiar la vajilla luego de las comidas.Propósito
del día

Ilustración: del día jueves eucarístico y sacerdotal, para rezar por la vocaciones sacerdotales y religiosas.
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Viernes | Marzo 2024
Liturgia del día:

Evangelio
Jesús recorría la Ga-

lilea; no quería tran-
sitar por Judea porque
los judíos intentaban
matarlo. Se acercaba
la fiesta judía de las
Chozas. Cuando sus
hermanos subieron pa-
ra la fiesta, también El
subió, pero en secreto,
sin hacerse ver. Me-
diada ya la fiesta, su-
bió Jesús al Templo y
se puso a enseñar. Al-

gunos de Jerusalén decían: “¿No es éste
aquel a quien querían matar? ¡Y miren co-
mo habla abiertamente y nadie le dice na-
da! ¿Habrán reconocido las autoridades
que es verdaderamente el Mesías? Pero
nosotros sabemos de dónde es éste; en
cambio, cuando venga el Mesías, nadie
sabrá de dónde es”. Entonces Jesús, que
enseñaba en el Templo, exclamó: “¿Así
que ustedes me conocen y saben de dónde
soy? Sin embargo, Yo no vine por mi pro-
pia cuenta; pero el que me envió dice la
verdad, y ustedes no lo conocen. Yo sí lo
conozco, porque vengo de El y es El el
que me envió”. Entonces quisieron dete-
nerlo, pero nadie puso las manos sobre El,
porque todavía no había llegado su hora.

San Juan 7, 1-2.10.14.25-30

Ofreceré la abstinencia de carne de hoy por la conversión de las almas
que viven en adulterio o situaciones permanentes de pecado.

Santos del día
San Zacarías, papa

Nació a fines del siglo VII,
ocupó el solio pontificio el 3 de
diciembre del 741. Durante sus
diez años de pontificado, trabajó
incansablemente por la consecu-
ción de la paz con los longobar-
dos, que habían ocupado Italia.
Murió en el 752.

Uno de los “apodos” de Jesús
fue “aquel al que quieren ma-
tar”. Y justamente por parte de
aquellos que debían reconocerlo
como Mesías: sus autoridades
religiosas. “Eso que fue, es lo
que será”, dice un libro sapien-
cial. Hoy también Jesucristo es
perseguido a muerte, para ca-
llarlo definitivamente en aque-
llos que hablan con la verdad de
la doctrina católica frente al em-
bate del relativismo religioso.
Relativismo que nos quiere im-
poner, con astucia, que en las
cuestiones de las verdades de fe
antes se pensaba de una manera
y ahora el católico debe creer y
pensar de otra.

Camino 

cuaresmal
Amémoslo como

El nos ama
“El Hijo de Dios

está clavado en la
Cruz: ¿quién lo puso
allí? Ciertamente el
amor. Ahora bien,
dado que murió de
amor por nosotros,
lo menos que debe-
mos hacer por El es
vivir con amor.
Quien quiera besar a
Cristo debe subirse a
la Cruz y pincharse
con las espinas de su
corona.” San Fran-
cisco de Sales

15

Propósito
del día

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Feria. Morado.
Lecturas: Sab 2, 1a.12-22/ Sal 33, 17-21.23
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Sábado | Marzo 2024
Liturgia del día:

Evangelio
Algunos de la multitud que lo

habían oído, opinaban: “Es-
te es verdaderamente el Profe-
ta”. Otros decían: “Este es el
Mesías”. Pero otros pregunta-
ban: “¿Acaso el Mesías vendrá
de Galilea? ¿No dice la Escritu-
ra que el Mesías vendrá del lina-
je de David y de Belén, el pue-
blo de donde era David?” Y por
causa de El, se produjo una divi-
sión entre la gente. Algunos
querían detenerlo, pero nadie
puso las manos sobre El. Los
guardias fueron a ver a los su-
mos sacerdotes y a los fariseos,
y estos les preguntaron: “¿Por
qué no lo trajeron?” Ellos res-
pondieron: “Nadie habló jamás
como este hombre”. Los farise-
os respondieron: “¿También us-
tedes se dejaron engañar? ¿Aca-
so alguno de los jefes o de los
fariseos ha creído en El? En
cambio, esa gente que no cono-
ce la Ley está maldita”. Nicode-
mo, uno de ellos, que había ido
antes a ver a Jesús, les dijo:
“¿Acaso nuestra Ley permite
juzgar a un hombre sin escu-
charlo antes para saber lo que
hizo?” Le respondieron: “¿Tú

también eres galileo? Examina
las Escrituras y verás que de Ga-
lilea no surge ningún profeta”.
Y cada uno regresó a su casa.

San Juan 7, 40-53

Reflexión del Evangelio.
Pbro. Germán Saksonoff, co.

¡Qué peligro tan grave es la
superficialidad! Para algo tan im-
portante -como su propia salva-
ción eterna y la venida del Mesí-
as- se quedan con los comenta-
rios que oyeron u opiniones di-
versas. Esta superficialidad es
fruto de la dispersión, falta de
oración y recogimiento, de la pe-
reza y mediocridad. La luz sólo
se da a los humildes y a los que
son capaces de luchar por ella y
de llevarla a sus hermanos. Los
demás permanecen en oscuridad.

Santos del día
San Heriberto, obispo

Siendo arzobispo de Colonia,
Alemania, fue también canciller
del imperio, ya que era el hombre
de confianza de Otón III, a quien
acompañó a Italia, y luego lo asis-
tió a su muerte y trasladó su cuer-
po a Aquisgrán. Murió en 1021.

Tú lo hiciste 

nuestro padre
Oración por intercesión 
del santo Cura Brochero

Feria. Morado / En Argentina: San José Gabriel del Rosario
Brochero, pbro./ Lecturas: Jer 11, 18-20/ Sal 7, 2-3.9bc-12

Señor, Dios verdadero, Tú
dispusiste que san José Ga-
briel del Rosario fuese padre
y guía de tu pueblo, y lo es-
clareciste por su celo apostó-
lico, su predicación evangéli-
ca y una vida pobre y entre-
gada: te suplicamos que por
su intercesión alcancemos la
gracia que humildemente te
pedimos… (pedir la gracia).
Por Jesucristo, Nuestro Se-
ñor. Amén.

16

Rezaré el Angelus a la mañana, al mediodía y a la tarde,
pidiendo por todos los que sufren depresión.

Propósito
del día
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Domingo | Marzo 2024
Liturgia del día:

Santos del día
San Juan Sarkander, mártir

5º Domingo de Cuaresma. Morado.
Primera semana para el Salterio.

Vivió en
Checoslova-
quia en el si-
glo XVI y al
morir su es-
posa se hizo
sacerdote.
Siendo pá-
rroco en Ho-
lesov se negó
a revelar el
secreto de
Confesión,
por lo que fue sometido a crueles
torturas hasta dejarlo moribundo.
Luego lo arrojaron a la cárcel
donde murió en el año 1620.

Nada puede darnos más gozo
-y saciarnos- que entregar la vi-
da, que sacrificarnos por las al-
mas. En un primer momento
nuestra carne siente que pierde
algo, pero si superamos esa pri-
mera impresión de nuestra car-
nalidad, el alma se libera y en-
trega, y así se une más al mismo
Jesucristo que se entrega plena-
mente a tal alma que se asemeja
a El en la Cruz. Y esta alma es la
que, con Cristo, atrae y eleva a
su prójimo hacia El.

17
Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Lecturas
Del profeta Jeremías (31, 31-34)

“Mirad que llegan días –oráculo del Señor– en que haré
con la casa de Israel y la casa de Judá una alianza nueva. No
como la alianza que hice con sus padres, cuando los tomé de
la mano para sacarlos de Egipto: ellos quebrantaron mi alian-
za, aunque Yo era su Señor –oráculo del Señor–. Sino que así
será la alianza que haré con ellos, después de aquellos días
–oráculo del Señor–: Meteré mi ley en su pecho, la escribiré
en sus corazones; Yo seré su Dios, y ellos serán mi pueblo. Y
no tendrá que enseñar uno a su prójimo, el otro a su herma-
no, diciendo: ‘Reconoce al Señor’. Porque todos me conoce-
rán, desde el pequeño al grande –oráculo del Señor–, cuando
perdone sus crímenes y no recuerde sus pecados.”

Salmo 50, 3-4.12-15
R. Oh Dios, crea en mí un corazón puro.
Misericordia, Dios mío, por tu bondad, por tu inmensa

compasión borra mi culpa; lava del todo mi delito, limpia
mi pecado. R.

Oh Dios, crea en mí un corazón puro, renuévame por
dentro con espíritu firme; no me arrojes lejos de tu rostro,
no me quites tu santo espíritu. R.

Devuélveme la alegría de tu salvación, afiánzame con
espíritu generoso: enseñaré a los malvados tus caminos,
los pecadores volverán a Ti. R.

De la Carta a los Hebreos (5, 7-9)
Cristo, en los días de su vida mortal, a gritos y con lá-

grimas, presentó oraciones y súplicas al que podía salvarlo
de la muerte, cuando es su angustia fue escuchado. El, a
pesar de ser Hijo, aprendió, sufriendo, a obedecer. Y, lleva-
do a la consumación, se ha convertido para todos los que le
obedecen en autor de salvación eterna.
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Entre los que habían subido para adorar durante
la fiesta, había unos griegos que se acercaron a

Felipe, el de Betsaida de Galilea, y le dijeron: “Se-
ñor, queremos ver a Jesús”. Felipe fue a decírselo
a Andrés, y ambos se lo dijeron a Jesús. El les res-
pondió: “Ha llegado la hora en que el Hijo del
hombre va a ser glorificado. Les aseguro que si el
grano de trigo que cae en la tierra no muere, queda
solo; pero si muere, da mucho fruto. El que tiene
apego a su vida la perderá; y el que no está apega-
do a su vida en este mundo, la conservará para la
Vida eterna. El que quiera servirme que me siga, y
donde Yo esté, estará también mi servidor. El que
quiera servirme, será honrado por mi Padre. Mi al-

ma ahora está turbada. ¿Y qué diré: ‘Padre, líbra-
me de esta hora’? ¡Si para eso he llegado a esta ho-
ra! ¡Padre, glorifica tu Nombre!” 

Entonces se oyó una voz del Cielo: “Ya lo he
glorificado y lo volveré a glorificar”. La multi-
tud que estaba presente y oyó estas palabras,
pensaba que era un trueno. Otros decían: “Le ha
hablado un ángel”. 

Jesús respondió: “Esta voz no se oyó por Mí,
sino por ustedes. Ahora ha llegado el juicio de este
mundo, ahora el Príncipe de este mundo será arro-
jado afuera; y cuando Yo sea levantado en alto so-
bre la tierra, atraeré a todos hacia Mí”.

San Juan 12, 20-33

Evangelio

Participaré de la Santa Misa con algún familiar o amigo al que le
cueste perseverar en la fe.

Propósito
del día

Ilustración: obra de James Jaques-Joseph Tissot (1836-1902).
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Lunes | Marzo 2024
Liturgia del día:

Santos del día
San Braulio, obispo

Nacido en Ge-
rona, se educó en
la Escuela de Se-
villa, regida por
san Isidoro, de
quien fue discípu-
lo predilecto. Fue
obispo de Zarago-
za y asistió al IV Concilio de
Toledo, y presidió luego el V y
el VI. Con Isidoro, es la figura
más eminente de la España visi-
gótica. A instancias suyas, san
Isidoro compuso la gran enci-
clopedia de las etimologías. NR:
Es patrono de Aragón.

Jesús nos dice con estas pala-
bras: “si tanto celo tienes por ver
los pecados ajenos y quieres con-
denar esos pecados, comienza por
condenar los tuyos propios y ex-
pulsarlos de tu vida”. Ahora bien,
no relativiza el mal, la gravedad
del pecado, sino que le dice a la
mujer que había cometido adulte-
rio que deje de pecar, que se le dio
otra oportunidad para que deje de
pecar. No nos burlemos de Dios
diciendo que no importa el peca-
do, que no importa que El sea
ofendido. Pidamos perdón.

18
Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Camino cuaresmal
Carguemos la Cruz y 
abandonemos el mundo

La Cruz sangrienta al contemplar

do el Rey de gloria padeció,

riquezas quiero despreciar,

y a la soberbia tengo horror.

Mi gloria y mi blasón serán

la Cruz de Cristo, mi Señor;

y lo que di a la vanidad,

ya le dedico con amor.

Sus manos, su costado y pies

de Sangre manaderos son;

y las espinas de su sien,

mi aleve culpa las clavó.

Cual vestidura regia allí,

la Sangre cubre al Salvador;

y pues murió Jesús por mí,

por El al mundo muero yo.

¿Y qué podré yo darte a Ti,

a cambio de tan grande don?

Es todo pobre, todo ruin;

toma, Señor, mi corazón.

Feria. Morado/ [San Cirilo de Jerusalén, ob. y dr. de la Iglesia]
Lecturas: Dn 13, 1-9.15-17.19-30.33-62 o bien 13, 41c-62/ Sal 22, 1-6
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Evangelio
Jesús fue al monte de los Olivos. Al amanecer vol-

vió al Templo, y todo el pueblo acudía a El. En-
tonces se sentó y comenzó a enseñarles. Los escri-
bas y los fariseos le trajeron a una mujer que había
sido sorprendida en adulterio y, poniéndola en me-
dio de todos, dijeron a Jesús: “Maestro, esta mujer
ha sido sorprendida en flagrante adulterio. Moisés,
en la Ley, nos ordenó apedrear a esta clase de muje-
res. Y Tú, ¿qué dices?” Decían esto para ponerlo a
prueba, a fin de poder acusarlo. Pero Jesús, inclinán-

dose, comenzó a escribir en el suelo con el dedo.
Como insistían, se enderezó y les dijo: “El que no
tenga pecado, que arroje la primera piedra”. E in-
clinándose nuevamente, siguió escribiendo en el
suelo. Al oír estas palabras, todos se retiraron, uno
tras otro, comenzando por los más ancianos. Jesús
quedó solo con la mujer, que permanecía allí, e in-
corporándose, le preguntó: “Mujer, ¿dónde están
tus acusadores? ¿Alguien te ha condenado?” Ella le
respondió: “Nadie, Señor”. “Yo tampoco te conde-
no, le dijo Jesús. Vete, no peques más en adelante”.

San Juan 8, 1-11

Prepararé la mesa para las comidas de la familia,
o realizaré algún otro servicio doméstico.

Propósito
del día

Ilustración: obra de Emile Signol (1804-1892).
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Martes | Marzo 2024
Liturgia del día:

Participaré de la Santa Misa en honor de San José; si no puedo, lo
honraré especialmente (por ejemplo, rezando el Rosario en su honor).

Santos del día
San José

Es el Patrono Universal de la Iglesia
Católica. Originario de Belén, era artesa-
no, esposo de la Santísima Virgen María
y padre adoptivo de Jesús. Pertenecía a la
estirpe del rey David. El Evangelio lo lla-
ma “varón justo”. Su misión consistió en
proteger el nacimiento e infancia de Jesús
y velar por el honor y prestigio de María.

¡Cuánto le debe la Iglesia a su Patrono y Protector, San
José! El es modelo de la Iglesia, que debe custodiar al Se-
ñor que se nos da más tiernamente en la Santísima Euca-
ristía. San José fue capaz de alterar su propia vida con tal
de no agraviar a la Inmaculada y su Niño. Así también hoy
nosotros, debemos entregar nuestra vida, sacrificarla, para
honrar al Niño y a la Inmaculada Virgen María. Imitemos
a San José si queremos amar a Jesús y María.

19

Propósito
del día

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Lecturas
Del 2º Libro de Samuel (7, 4-5a.12-14a.16)

En aquellos días, vino esta palabra del Señor a
Natán: “Ve y habla a mi siervo David: ‘Así dice el
Señor: Cuando se cumplan tus días y reposes con
tus padres, Yo suscitaré descendencia tuya des-
pués de ti. Al que salga de tus entrañas le afirmaré
tu reino. Será el quien construya una casa a mi
nombre y Yo consolidaré el trono de su realeza pa-
ra siempre. Yo seré para él un padre y él será para
Mí un hijo. Tu casa y tu reino se mantendrán siem-
pre firmes ante Mí, tu trono durará para siempre’”.

Salmo 88, 2-5.27.29
R. Su linaje será perpetuo.
Cantaré eternamente las misericordias del Se-

ñor, anunciaré tu fidelidad por todas las edades.
Porque dijiste: “La misericordia es un edificio eter-
no”, más que el cielo has afianzado tu fidelidad. R.

“Sellé una alianza con mi elegido, jurando a
David, mi siervo: Te fundaré un linaje perpetuo,

edificaré tu trono para todas las edades”. R.
El me invocará: “Tú eres mi padre, mi Dios, mi

Roca salvadora”. Le mantendré eternamente mi
favor, y mi alianza con él será estable. R.

De la Carta a los Romanos (4, 13.16-18.22)
No por la ley sino por la justicia de la fe recibie-

ron Abrahán y su descendencia la promesa de que
iba a ser heredero el mundo. Por eso depende de la
fe, para que sea según gracia; de este modo, la pro-
mesa está asegurada para toda la descendencia, no
solamente para la que procede de la ley, sino tam-
bién para la que procede de la fe de Abrahán, que es
padre de todos nosotros. Según está escrito: “Te he
constituido padre de muchos pueblos”; la promesa
está asegurada ante aquel en quien creyó, el Dios
que da vida a los muertos y llama a la existencia lo
que no existe. Apoyado en la esperanza, creyó con-
tra toda esperanza que llegaría a ser padre de mu-
chos pueblos, de acuerdo con lo que se le había di-
cho: “Así será tu descendencia”. Por lo cual le fue
contado como justificación.

San José, esposo de la Bienaventurada Virgen María.
Blanco. Solemnidad.
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Toda la Iglesia te venera
Himno a San José - De la Liturgia de las Horas

Que te ensalce la multitud de los bienaventurados, 
oh, José, y cante para ti el coro unánime de los 
cristianos, tú que, esclarecido por tus méritos, 
te uniste en santo matrimonio con la Virgen gloriosa.

Cuando, al contemplar con extrañeza a tu Esposa encinta 
por la virtud del Altísimo, te asalta angustiado la duda, 
un Angel te revela que el Niño 
ha sido concebido por obra del Espíritu Santo.

Abrazas al Señor recién nacido, 
lo sigues en su huida a las tierras lejanas de Egipto y, 
cuando se pierde en Jerusalén, lo buscas y lo encuentras, 
mezclando así, con las penas, los gozos.

A los demás elegidos les espera la felicidad después 
de la muerte 
y reciben entonces el premio de sus méritos, pero tú,
por singular privilegio, 
eres aún más dichoso porque, al igual que los 
bienaventurados, 
puedes ya gozar de Dios en esta vida.

Oh, Trinidad soberana, concédenos el perdón 
a los que Te suplicamos y así podamos entonar 
eternamente el canto de nuestra gratitud. Amén.

Evangelio
Jacob fue padre de José, el esposo de María, de

la cual nació Jesús, que es llamado Cristo. Este
fue el origen de Jesucristo: María, su madre, esta-
ba comprometida con José y, cuando todavía no
habían vivido juntos, concibió un hijo por obra del
Espíritu Santo. José, su esposo, que era un hombre
justo y no quería denunciarla públicamente, resol-
vió abandonarla en secreto. Mientras pensaba en
esto, el Angel del Señor se le apareció en sueños y
le dijo: “José, hijo de David, no temas recibir a
María, tu esposa, porque lo que ha sido engendra-
do en ella proviene del Espíritu Santo. Ella dará a

luz un hijo, a quien pondrás el nombre de Jesús,
porque El salvará a su Pueblo de todos sus peca-
dos”. Al despertar, José hizo lo que el Angel del
Señor le había ordenado.

San Mateo 1, 16.18-21.24a
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Miércoles | Marzo 2024
Liturgia del día:

Evangelio

Jesús dijo a aquellos judíos que habían creído en El:
“Si ustedes permanecen fieles a mi palabra, serán

verdaderamente mis discípulos: conocerán la verdad
y la verdad los hará libres”. 

Ellos le respondieron: “Somos descendientes de
Abraham y jamás hemos sido esclavos de nadie. ¿Có-
mo puedes decir entonces: ‘Ustedes serán libres’?” 

Jesús les respondió: “Les aseguro que todo el que
peca es esclavo del pecado. El esclavo no permanece
para siempre en la casa; el hijo, en cambio, permane-
ce para siempre. Por eso, si el Hijo los libera, ustedes
serán realmente libres. Yo sé que ustedes son descen-
dientes de Abraham, pero tratan de matarme porque
mi palabra no penetra en ustedes. 

Yo digo lo que he visto junto a mi Padre, y ustedes
hacen lo que han aprendido de su padre”. 

Ellos le replicaron: “Nuestro padre es Abraham”. 
Y Jesús les dijo: “Si ustedes fueran hijos de Abra-

ham obrarían como él. Pero ahora quieren matarme a
Mí, al hombre que les dice la verdad que ha oído de
Dios. Abraham no hizo eso. Pero ustedes obran como
su padre”. 

Ellos le dijeron: “Nosotros no hemos nacido de la
prostitución; tenemos un solo Padre, que es Dios”. 

Jesús prosiguió: “Si Dios fuera su Padre, ustedes me
amarían, porque Yo he salido de Dios y vengo de El. No
he venido por Mí mismo, sino que El me envió”.

San Juan 8, 31-42

Procuraré visitar algún anciano que esté sólo en su casa o alguna
persona triste que necesite aliento.

Santos del día
San Martín de Dumio, obispo

De Hungría, quien
luego de peregrinar a
Palestina, Roma y
Tours, al visitar la
tumba de san Martín
de Tours, encuentra a
un enviado del rey de
los suevos de Galicia,
Teodomiro, que bus-

caba una curación para el hijo del rey.
Martín fue con él a Galicia y curó al hi-
jo del soberano. En el 560 logró con-
vertir a Teodomiro y todo el reino de
los suevos. Murió en el 580.

Es imposible amar al Padre si no
amamos al Hijo. Ninguna otra reli-
gión nos lleva al Padre. La religión es
verdadera si nos lleva a la adoración
de Jesucristo (verdadero no falseado
como muchas sectas) y esa es sola-
mente la Iglesia que El ha fundado,
donde El se revela a Sí mismo, se da a
Sí mismo en la Santísima Eucaristía y
en Sí mismo nos muestra y nos da a
su Padre Eterno. Sólo la verdad nos
hace libres en Dios. Las religiones no
verdaderas esclavizan.

20

Propósito
del día

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Feria. Morado.
Lecturas: Dn 3, 1.4.5b-6.8.12.14-20.24-25.28/ Sal Dn 3, 52-56
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Jesús dijo a los judíos: “Les
aseguro que el que es fiel a

mi palabra, no morirá jamás”.
Los judíos le dijeron: “Ahora sí
estamos seguros de que estás
endemoniado. Abraham murió,
los profetas también, y Tú di-
ces: ‘El que es fiel a mi pala-
bra, no morirá jamás’. ¿Acaso
eres más grande que nuestro
padre Abraham, el cual murió?
Los profetas también murieron.
¿Quién pretendes ser Tú?” 

Jesús respondió: “Si Yo me
glorificara a Mí mismo, mi glo-
ria no valdría nada. Es mi Pa-
dre el que me glorifica, el mis-
mo al que ustedes llaman
‘nuestro Dios’, y al que, sin
embargo, no conocen. Yo lo co-
nozco y si dijera: ‘No lo conoz-

co’, sería, como ustedes, un mentiroso. Pero Yo lo conoz-
co y soy fiel a su palabra. Abraham, el padre de ustedes, se
estremeció de gozo, esperando ver mi Día: lo vio y se lle-
nó de alegría”. 

Los judíos le dijeron: “Todavía no tienes cincuenta
años ¿y has visto a Abraham?” Jesús respondió: “Les ase-
guro que desde antes que naciera Abraham, Yo Soy”. En-
tonces tomaron piedras para apedrearlo, pero Jesús se es-
condió y salió del Templo.

San Juan 8, 51-59

Jueves | Marzo 2024
Liturgia del día:

Evangelio

Santos del día
San Nicolás de Flue, patrono de Suiza

Santo y místico,
fue padre de diez hi-
jos, nació en 1417
en Suiza. Su hijo
mayor fue presiden-
te de la Confedera-
ción. Inspirado por
Dios fue a vivir a un
monasterio de Ranft, dedicado a la ora-
ción y el ayuno. Salió sólo una vez de
la ermita y se alimentó sólo de la Euca-
ristía. Murió en 1487. NR: Fundador de
la Confederación Helvética y el primer
patriota confederado.

Cuando con infinito Amor nuestro
Señor nos confirma que El es Dios, los
judíos rebeldes se enfurecen... y quie-
ren apedrearlo. ¡Qué dolor! También
hoy muchos católicos se enfurecen si se
afirma que Jesucristo es Dios... prefie-
ren que no, prefieren que cualquier reli-
gión valga (así ellos quedan bien ante
“los demás”). ¿Cuánto nos importa la
verdad? ¿Preferimos dudar o no afir-
marla? Tengamos cuidado, el dudar pa-
ra no comprometerse ante los demás, es
una ceguera querida.

21

Haré una visita a Jesús Sacramentado y le rogaré por los sacerdotes
y su labor especial en esta próxima Semana Santa.

Propósito
del día

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Feria. Morado.
Lecturas: Gn 17, 1-9/ Sal 104, 4-9
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Viernes | Marzo 2024
Liturgia del día:

Evangelio
Los judíos tomaron piedras para

apedrearlo. Entonces Jesús dijo:
“Les hice ver muchas obras buenas
que vienen del Padre; ¿por cuál de
ellas me quieren apedrear?” Los ju-
díos le respondieron: “No queremos
apedrearte por ninguna obra buena,
sino porque blasfemas, ya que, sien-
do hombre, te haces Dios”. Jesús les
respondió: “¿No está escrito en la
Ley: Yo dije: Ustedes son dioses? Si
la Ley llama dioses a los que Dios
dirigió su Palabra —y la Escritura
no puede ser anulada— ¿Cómo di-
cen: ‘Tú blasfemas’, a quien el Pa-
dre santificó y envió al mundo, por-
que dijo: ‘Yo soy Hijo de Dios’? Si
no hago las obras de mi Padre, no
me crean; pero si las hago, crean en
las obras, aunque no me crean a Mí.
Así reconocerán y sabrán que el Pa-
dre está en Mí y Yo en el Padre”. 

Ellos intentaron nuevamente de-
tenerlo, pero El se les escapó de las
manos. Jesús volvió a ir al otro lado
del Jordán, al lugar donde Juan ha-
bía bautizado, y se quedó allí. Mu-
chos fueron a verlo, y la gente decía:
“Juan no ha hecho ningún signo, pe-
ro todo lo que dijo de este hombre
era verdad”. Y en ese lugar muchos
creyeron en El.    San Juan 10, 31-42

Ofreceré la abstinencia de carne de hoy por las almas tibias,
para que lleguen a convertirse.

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Jesucristo es Dios, que se hizo
hombre y que se queda eucarísti-
camente en los sagrarios. Reci-
biéndolo a El lo recibimos a su
Padre y a su Espíritu Santo. La
vida espiritual, la religión verda-
dera, no es un cúmulo de prácti-
cas espirituales o virtuosas, sino
el acoger la Vida de la Santísima
Trinidad en nosotros. Es tener Vi-
da Trinitaria. Es vivir en Ellos
ahora y por siempre. No nos con-
formemos con una comprensión
superficial de la vida espiritual:
hemos sido creados para Ellos.

Santos del día
San Basilio de Ankara, mártir

Sacerdote que se opuso enér-
gicamente a los arrianos; luego,
por haber pedido en público a
Dios que ningún cristiano se
apartase de la fe, lo apresaron.
Ante las autoridades, hizo una
valiente confesión y, tras ser
colgado por las muñecas, con
pesas en los pies, desgarraron
sus carnes con garfios y fue
arrojado en prisión donde mu-
rió, en el 362.

A María al pie

de la Cruz
Del himno Stabat Mater

Dolorosa

“¡Oh dulce 
fuente de amor!, 

hazme sentir tu dolor
para que llore contigo. 
Hazme contigo llorar 
y dolerme de veras 

de sus penas 
mientras vivo; 
porque deseo 

acompañar en la Cruz, 
donde le veo, 

tu corazón compasivo. 
Haz que me 

enamore su Cruz 
y que en ella 

viva y more…”

22

Propósito
del día

Feria. Morado/ Santa María junto a la Cruz. Blanco. Memoria
libre (Jn 19, 25-27)/ Lecturas: Jr 20, 10-13/ Sal 17, 2-7
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Al ver lo que hizo Jesús, muchos de los judíos que
habían ido a casa de María creyeron en El. Pero

otros fueron a ver a los fariseos y les contaron lo que
Jesús había hecho. 

Los sumos sacerdotes y los fariseos convocaron un
Consejo y dijeron: “¿Qué hacemos? Porque este hom-
bre realiza muchos signos. Si lo dejamos seguir así,
todos creerán en El, y los romanos vendrán y destrui-
rán nuestro Lugar santo y nuestra nación”. 

Uno de ellos, llamado Caifás, que era Sumo Sacer-
dote ese año, les dijo: “Ustedes no comprenden nada.
¿No les parece preferible que un solo hombre muera
por el pueblo y no que perezca la nación entera?” 

No dijo eso por sí mismo, sino que profetizó co-
mo Sumo Sacerdote que Jesús iba a morir por la na-
ción, y no solamente por la nación, sino también
para congregar en la unidad a los hijos de Dios que
estaban dispersos. 

A partir de ese día, resolvieron que debían matar a
Jesús. Por eso El no se mostraba más en público entre
los judíos, sino que fue a una región próxima al des-
ierto, a una ciudad llamada Efraím, y allí permaneció
con sus discípulos. 

Como se acercaba la Pascua de los judíos, mucha
gente de la región había subido a Jerusalén para puri-
ficarse. Buscaban a Jesús y se decían unos a otros en
el Templo: “¿Qué les parece, vendrá a la fiesta o no?”
Los sumos sacerdotes y los fariseos habían dado or-
den de que si alguno conocía el lugar donde El se en-
contraba, lo hiciera saber para detenerlo.

San Juan 11, 45-57

Sábado | Marzo 2024
Liturgia del día:

Evangelio

Santos del día
San Gualterio (Walter), abad

Originario de
Francia, en Pontoi-
se, cerca de París,
fue el primer abad
del monasterio del
lugar. Renuncian-
do a su amor por la
soledad, enseñó
con su ejemplo a
los monjes la disci-
plina de la Regla y
fustigó en el clero
las costumbres si-
moníacas. Murió
en torno al 1095.

Esta es la realidad del pecado: o elimi-
namos a Dios, viéndolo como un enemi-
go, como un problema, o nos entregamos
confiados y amorosamente a El y lo segui-
mos y obedecemos. ¡Cuánto amor nos de-
muestra El! Viene a morir por la nación
entera, viene a salvarnos de la maldición
del pecado -que muchos hoy ven como al-
go bueno...-. ¿Qué más tiene que hacer El
por nosotros? ¿Cómo viviremos esta Se-
mana Santa? ¿Cómo trataremos a Aquel
que morirá por nosotros?

23

Me informaré de todos los horarios de los oficios de la Semana
Santa para organizarme y participar de todo lo posible.

Propósito
del día

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Feria. Morado.
Lecturas: Ez 37, 21-28/ Sal Jer 31, 10-12ab.13
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Domingo | Marzo 2024
Liturgia del día:

Santos del día
Beato Diego José de Cádiz

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Originario de Cádiz, Es-
paña, donde nació en 1743,
ingresó a la Orden de los
Capuchinos en la que fue
ordenado sacerdote. Fue un
predicador asombroso, y
sus dotes oratorias iban
acompañadas de singulares

gracias del Cielo. Tuvo un extraordinario
amor hacia Cristo crucificado, por eso se lo
representa ante un crucifijo. Murió en 1801.

¡Con cuánto ardiente anhelo Nuestro Señor se
entrega a su Pasión! Es el infinito océano de su Hu-
mildad y Amor a nosotros que lo hace desear su In-
molación. No ahorra nada con tal de salvar nuestras
almas. Hoy comienza la Semana de la Caridad Di-
vina, del incomprensible misterio de Dios que mue-
re en la Cruz, de Dios que pareciera que se olvida
de Sí mismo para ocuparse de nosotros lavándonos
con su Sangre. Entra triunfante porque es todo
Amor. Su Gloria es su Amor al Padre y a nosotros.
No busquemos otros gozos ni otra gloria que ésta.

24

Del profeta Isaías (50, 4-7)
Mi Señor me ha dado una lengua de iniciado,

para saber decir al abatido una palabra de aliento.
Cada mañana me espabila el oído, para que escu-
che como los iniciados. El Señor Dios me ha
abierto el oído; y yo no me he rebelado ni me he
echado atrás. Ofrecí la espalda a los que me golpe-
aban, la mejilla a los que mesaban mi barba. No
oculté el rostro a insultos y salivazos. Mi Señor
me ayudaba, por eso no quedaba confundido; por
eso ofrecí el rostro como pedernal, y sé que no
quedaré avergonzado.

Salmo 21, 8-9.17-18a.19-20.23-24
R. Dios mío, Dios mío, ¿por qué me has aban-

donado?
Al verme se burlan de mí, hacen visajes, mene-

an la cabeza: “Acudió al Señor, que lo ponga a sal-
vo; que lo libre si tanto lo quiere”. R.

Me acorrala una jauría de mastines, me cerca
una banda de malhechores: me taladran las manos
y los pies, puedo contar mis huesos. R.

Se reparten mi ropa, echan a suertes mi túnica.
Pero Tú, Señor, no te quedes lejos; fuerza mía, ven
corriendo a ayudarme. R.

Contaré tu fama a mis hermanos, en medio de la
asamblea te alabaré. Fieles del Señor, alabadlo, linaje
de Jacob, glorificadlo, temedlo, linaje de Israel. R.

De la Carta a los Filipenses (2, 6-11)
Cristo, a pesar de su condición divina, no hizo

alarde de su categoría de Dios; al contrario, se des-
pojó de su rango, y tomo la condición de esclavo,
pasando por uno de tantos. Y así, actuando como
un hombre cualquiera, se rebajó hasta someterse
incluso a la muerte, y una muerte de cruz. Por eso
Dios lo levantó sobre todo, y le concedió el “Nom-
bre sobre todo nombre”; de modo que al nombre
de Jesús toda rodilla se doble –en el Cielo, en la
Tierra, en el Abismo–, y toda lengua proclame:
“¡Jesucristo es Señor!”, para gloria de Dios Padre.

Lecturas

Domingo de Ramos en la Pasión del Señor. Rojo. 
Evangelio de la Santa Misa: Mc 14, 1 - 15, 47 o bien 15, 1-39
Segunda semana para el Salterio. 
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Gloria y honor a Ti, Señor. Himno del Domingo de Ramos

El pueblo que fue cautivo
y que tu mano libera

no encuentra mayor palmera
ni abunda en mejor olivo.

Viene con aire festivo
para enramar tu victoria,

y no te ha visto en su historia,
Dios de Israel, más cercano:

ni tu poder más a mano
ni más humilde tu gloria.

¡Gloria, alabanza y honor!
Gritad: “¡Hosanna!”, y haceos

como los niños hebreos
al paso del Redentor.

¡Gloria y honor
al que viene en el nombre del Señor! Amén.

Cuando se aproximaban a Jerusalén, estando ya
al pie del monte de los Olivos, cerca de Betfagé

y de Betania, Jesús envió a dos de sus discípulos, di-
ciéndoles: “Vayan al pueblo que está enfrente y, al
entrar, encontrarán un asno atado, que nadie ha mon-
tado todavía. Desátenlo y tráiganlo; y si alguien les
pregunta: ‘¿Qué están haciendo?’, respondan: ‘El
Señor lo necesita y lo va a devolver en seguida’”.
Ellos fueron y encontraron un asno atado cerca de
una puerta, en la calle, y lo desataron. Algunos de
los que estaban allí les preguntaron: “¿Qué hacen?

¿Por qué desatan ese asno?” Ellos respondieron co-
mo Jesús les había dicho y nadie los molestó. 

Entonces le llevaron el asno, pusieron sus man-
tos sobre él y Jesús se montó. Muchos extendían
sus mantos sobre el camino; otros, lo cubrían con
ramas que cortaban en el campo. Los que iban de-
lante y los que seguían a Jesús, gritaban: “¡Hosan-
na! ¡Bendito el que viene en nombre del Señor!
¡Bendito sea el Reino que ya viene, el Reino de
nuestro padre David! ¡Hosanna en las alturas!”

San Marcos 11, 1-10

Evangelio de la procesión de Ramos

Participaré de la procesión de Ramos y la Santa Misa, y traeré ramos
benditos para personas enfermas que no pudieron participar.

Propósito
del día
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Seis días antes de
la Pascua, Jesús

volvió a Betania,
donde estaba Láza-
ro, al que había re-
sucitado. Allí le
prepararon una ce-
na: Marta servía y
Lázaro era uno de
los comensales. 

María, tomando
una libra de perfu-
me de nardo puro,
de mucho precio,
ungió con él los
pies de Jesús y los
secó con sus cabe-
llos. La casa se im-
pregnó con la fra-
gancia del perfume. 

Judas Iscariote,
uno de sus discípulos, el que lo iba a entregar, dijo: “¿Por qué no
se vendió este perfume en trescientos denarios para dárselos a los
pobres?” Dijo esto, no porque se interesaba por los pobres, sino
porque era ladrón y, como estaba encargado de la bolsa común,
robaba lo que se ponía en ella. 

Jesús le respondió: “Déjala. Ella tenía reservado este perfume
para el día de mi sepultura. A los pobres los tienen siempre con
ustedes, pero a Mí no me tendrán siempre”. 

Entre tanto, una gran multitud de judíos se enteró de que Jesús
estaba allí, y fueron, no sólo por Jesús, sino también para ver a
Lázaro, al que había resucitado. Entonces los sumos sacerdotes
resolvieron matar también a Lázaro, porque muchos judíos se
apartaban de ellos y creían en Jesús, a causa de él.

San Juan 12, 1-11

Lunes | Marzo 2024
Liturgia del día:

Evangelio

Santos del día
San Procopio de Sazava, abad

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Nació en Kouim,
Chotoun (ahora Re-
pública Checa) en el
año 975. Era casado,
con un hijo, pero su
llamado al servicio
de Dios era mucho
mayor. Dejó a su fa-
milia y se dedicó a
la vida de eremita bajo la regla
benedictina. Construyó una igle-
sia dedicada a Nuestra Señora y
San Juan Bautista. Murió en
1053. NR: Es patrono de Repú-
blica Checa.

¿Nos molesta la adoración de
Cristo? ¿Nos alegra o nos es in-
distinto? En este tiempo esta-
mos sumergidos en una sensibi-
lidad anticristiana que generó
que sean muchos los católicos a
quienes no les interese adorar a
Dios, y hasta les moleste hacer-
lo. Ayudar los pobres se vuelve
una excusa si falta la adoración
del único Dios verdadero: Jesu-
cristo. Este gran pecado será re-
parado por el mismo Señor en la
Cruz, de lo contrario no podía-
mos ser salvados.

25 Lunes Santo. Morado.
Lecturas: Is 42, 1-7/ Sal 26, 1-3.13-14
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Se ofrece como Cordero manso. Himno a la Pasión del Señor

Jesús de María, Cordero Santo,
pues miro tu Sangre,

mira mi llanto.

¿Cómo estás de esta suerte,
di, Cordero casto,

pues, naciendo tan limpio,
de Sangre estás manchado?

La piel divina te quitan
las sacrílegas manos,

no digo de los hombres,
pues fueron mis pecados.

Bien sé, Pastor divino,
que estás subido en lo alto,

para llamar con silbos

tan perdido ganado.
Ya te oigo, Pastor mío,

ya voy a tu pasto,
pues como Vos te das

ningún pastor se ha dado.

¡Ay de los que se visten
de sedas y brocados,
estando Vos desnudo,

sólo de Sangre armado!
¡Ay de aquellos que manchan

con violencia sus manos,
los que llenan su boca

con injurias y agravios!

Nadie tendrá disculpa

diciendo que cerrado
halló jamás el Cielo,

si el Cielo va buscando.
Pues Vos, con tantas puertas

en pies, mano y costado,
estás de puro abierto
casi descuartizado.

¡Ay si los clavos tuyos
llegaran a mí tanto

que clavaran al tuyo 
mi corazón ingrato!

¡Ay si tu corona,
al menos por un rato,
pasara a mi cabeza

y te diera algún descanso!

Si aún no lo hice, me confesaré hoy o lo antes posible para no dejarlo para
lo último. Si ya me confesé, haré un tiempo de oración por los agonizantes.

Propósito
del día

Ilustración: de la Semana Santa, sufrimientos de la Pasión de Cristo. El Señor es condenado por la mayoría.
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Martes | Marzo 2024
Liturgia del día:

Evangelio

Jesús, estando en la mesa con sus discípulos, se estremeció y mani-
festó claramente: “Les aseguro que uno de ustedes me entregará”. 
Los discípulos se miraban unos a otros, no sabiendo a quién se re-

fería. Uno de ellos —el discípulo al que Jesús amaba— estaba recli-
nado muy cerca de Jesús. Simón Pedro le hizo una seña y le dijo:
“Pregúntale a quién se refiere”. El se reclinó sobre Jesús y le pregun-
tó: “Señor, ¿quién es?” Jesús le respondió: “Es aquel al que daré el
bocado que voy a mojar en el plato”. Y mojando un bocado, se lo dio
a Judas, hijo de Simón Iscariote. En cuanto recibió el bocado, Sata-
nás entró en él. Jesús le dijo entonces: “Realiza pronto lo que tienes
que hacer”. Pero ninguno de los comensales comprendió por qué le
decía esto. Como Judas estaba encargado de la bolsa común, algunos
pensaban que Jesús quería decirle: “Compra lo que hace falta para la
fiesta”, o bien que le mandaba dar algo a los pobres. Y en seguida,
después de recibir el bocado, Judas salió. Ya era de noche. 

Después que Judas salió, Jesús dijo: “Ahora el Hijo del hombre
ha sido glorificado y Dios ha sido glorificado en El. Si Dios ha sido
glorificado en El, también lo glorificará en Sí mismo, y lo hará muy
pronto. Hijos míos, ya no estaré mucho tiempo con ustedes. Ustedes
me buscarán, pero Yo les digo ahora lo mismo que dije a los judíos:
‘A donde Yo voy, ustedes no pueden venir’”. Simón Pedro le dijo:
“Señor, ¿a dónde vas?” Jesús le respondió: “Adonde Yo voy, tú no
puedes seguirme ahora, pero más adelante me seguirás”. Pedro le
preguntó: “¿Por qué no puedo seguirte ahora? Yo daré mi vida por
Ti”. Jesús le respondió: “¿Darás tu vida por Mí? Te aseguro que no
cantará el gallo antes que me hayas negado tres veces”.

San Juan 13, 21-33.36-38

Reflexión 

del Evangelio
Pbro. Germán 
Saksonoff, co.

“Realiza pronto lo que
tienes que hacer”, ¿a qué se
refiere? A su conversión, a
cortar con su traición. El
Señor no le dijo: “ve, peca,
y no falles”. Al contrario, le
dice “¡pronto, conviértete
que Satanás te asecha!” Pe-
ro Judas se dejó seducir por
el demonio al traicionar a
Cristo y al suicidarse deses-
perando del perdón del Se-
ñor, aunque conocía su Mi-
sericordia. Consolemos el
Corazón de Cristo estreme-
cido de dolor por los peca-
dos del mundo y, especial-
mente, de su Iglesia.

Santos del día
San Cástulo, mártir

Celoso cristiano, fue ca-
marero del emperador du-
rante la persecución de Dio-
cleciano. Albergó a los cris-
tianos en su propia casa.
Recorrió Roma con un ami-
go convirtiendo hombres y
mujeres al cristianismo.
Traicionado, murió luego
de ser torturado y arrojado a
un foso cubierto con arena.

26 Martes Santo. Morado.
Lecturas: Is 49, 1-6/ Sal 70, 1-4a.5-6ab.15.17
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Realizaré labores o trámites del hogar, para quedar libre este fin de
semana, y participar mejor de los oficios del Triduo Pascual.

Propósito
del día

Te amo por tu Amor. Soneto de santa Teresa de Avila

No me mueve, mi Dios, para quererte
el Cielo que me tienes prometido

ni me mueve el Infierno tan temido
para dejar por eso de ofenderte.

Tú me mueves, Señor, muéveme el verte
clavado en una Cruz y escarnecido;
muéveme ver tu Cuerpo tan herido,
muévenme tus afrentas y tu muerte.

Muéveme, en fin, tu amor, y en tal manera,
que, aunque no hubiera Cielo, yo te amara,
y aunque no hubiera Infierno, te temiera.

No tienes que me dar porque te quiera;
pues, aunque cuanto espero no esperara,

lo mismo que te quiero te quisiera. Amén.

Ilustración: de la Semana Santa, sufrimientos de la Pasión de Cristo. Judas repulsa las monedas de su traición.
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Uno de los Doce, llamado Judas Iscariote, fue a ver a los
sumos sacerdotes y les dijo: “¿Cuánto me darán si se

lo entrego?” Y resolvieron darle treinta monedas de plata.
Desde ese momento, Judas buscaba una ocasión favorable
para entregarlo. 

El primer día de los Acimos, los discípulos fueron a pre-
guntar a Jesús: “¿Dónde quieres que te preparemos la comida
pascual?” El respondió: “Vayan a la ciudad, a la casa de tal
persona, y díganle: ‘El Maestro dice: Se acerca mi hora, voy a
celebrar la Pascua en tu casa con mis discípulos’”. Ellos hi-
cieron como Jesús les había ordenado y prepararon la Pascua. 

Al atardecer, estaba a la mesa con los Doce y, mientras co-
mían, Jesús les dijo: “Les aseguro que uno de ustedes me en-
tregará”. Profundamente apenados, ellos empezaron a pre-
guntarle uno por uno: “¿Seré yo, Señor?” El respondió: “El
que acaba de servirse de la misma fuente que Yo, ese me va a
entregar. El Hijo del hombre se va, como está escrito de El,
pero ¡ay de aquel por quien el Hijo del hombre será entrega-
do: más le valdrá no haber nacido!” 

Judas, el que lo iba a entregar, le preguntó: “¿Seré yo,
Maestro?” “Tú lo has dicho”, le respondió Jesús.

San Mateo 26, 14-25

Miércoles | Marzo 2024
Liturgia del día:

Evangelio

Santos del día
San Ruperto, obispo

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Originario de Irlan-
da, fue el primer obis-
po de Salzburgo y es
considerado su patro-
no. Vivió en el siglo
VIII, y se dedicó a la
predicación. Con el
apoyo del conde Teo-
doro de Baviera fundó
la primera iglesia dedi-
cada a san Pedro Wa-
ller y un monasterio a
orillas del río Salzach.
Murió en el 718.

No nos quedemos en superficia-
lidades ni engaños del demonio: el
problema no era el dinero, nunca
lo es. No fueron las monedas las
que motivaron a Judas, de hecho,
luego las tiró. En su traición pre-
tendía vengarse contra Cristo por-
que no lo endiosó como él quiso,
porque no le obtuvo la admiración
del pueblo de Israel sino tensiones
con las autoridades religiosas (a
las que Judas quería emular). Mu-
chas veces pecamos para compen-
sarnos por lo que pensamos que
Dios debería darnos y no nos lo
da... Jesús muere para librarnos de
tanta maldad e ingratitud.

27 Miércoles Santo. Morado.
Lecturas: Is 50, 4-9a/ Sal 68, 8-10.21-22.31.33-34
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Nos mira tiernamente
Himno a la Pasión de Cristo

¡Triste de mí que he cruzado
de la vida los senderos

por largo tiempo sin veros,
ojos del Crucificado!

Mas, de vuestra luz privado,
me fue contraria la suerte...

¡Ojos muertos del Dios fuerte,
olvidad viejos agravios

y haced que os besen mis labios
en la hora de mi muerte!

¡Ojos de Cristo, miradme!
¡Ojos muertos, conmovedme!

¡Ojos tiernos, atraedme!
¡Ojos llorosos, bañadme!

¡Ojos sin luz, alumbradme!
¡Ojos piadosos, seguidme
por donde mi planta yerra,

y por el haz de la tierra
hacia el Cielo conducidme! 

Amén.

Me organizaré con algún amigo o familiar para participar juntos de
algunos oficios litúrgicos de esta Semana Santa.

Propósito
del día

Ilustración: de la Semana Santa, sufrimientos de la Pasión de Cristo. Niego niega tres veces al Señor.
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Jueves | Marzo 2024
Liturgia del día:

Santos del día
Beato Conón, monje

Al regreso de una peregrinación a los Santos Lugares en-
contró difuntos a sus padres y, distribuyendo sus bienes en-
tre los pobres, se hizo anacoreta. Murió en torno al 1236.

28

Propósito
del día

Del Libro del Exodo (12, 1-8.11-14)

El Señor dijo a Moisés y a Aarón en la tierra de
Egipto: “Este mes será para ustedes el mes inicial, el
primero de los meses del año. Digan a toda la comu-
nidad de Israel: ‘El diez de este mes, consíganse cada
uno un animal del ganado menor, uno para cada fa-
milia. Si la familia es demasiado reducida para con-
sumir un animal entero, se unirá con la del vecino
que viva más cerca de su casa. En la elección del ani-
mal tengan en cuenta, además del número de comen-
sales, lo que cada uno come habitualmente. Elijan un
animal sin ningún defecto, macho y de un año; podrá
ser cordero o cabrito. Deberán guardarlo hasta el ca-
torce de este mes, y a la hora del crepúsculo, lo inmo-
lará toda la asamblea de la comunidad de Israel. Des-
pués tomarán un poco de su sangre, y marcarán con
ella los dos postes y el dintel de la puerta de las casas
donde lo coman. Y esa misma noche comerán la car-
ne asada al fuego, con panes sin levadura y verduras
amargas. Deberán comerlo así: ceñidos con un cintu-
rón, calzados con sandalias y con el bastón en la ma-
no. Y lo comerán rápidamente: es la Pascua del Se-
ñor. Esa noche Yo pasaré por el país de Egipto para
exterminar a todos sus primogénitos, tanto hombres
como animales, y daré un justo escarmiento a los dio-
ses de Egipto. Yo soy el Señor. La sangre les servirá
de señal para indicar las casas donde ustedes estén.
Al verla, Yo pasaré de largo, y así ustedes se librarán

del golpe del exterminador, cuando Yo castigue al pa-
ís de Egipto. Este será para ustedes un día memorable
y deberán solemnizarlo con una fiesta en honor del
Señor. Lo celebrarán a lo largo de las generaciones
como una institución perpetua’.”

Salmo 115, 12-13.15-16bc.17-18
R. El cáliz de la bendición es Comunión con la

Sangre de Cristo.
¿Cómo pagaré al Señor todo el bien que me ha

hecho? Alzaré la copa de la salvación, invocando
su nombre. R.

Mucho le cuesta al Señor la muerte de sus fie-
les. Señor, yo soy tu siervo, hijo de tu esclava;
rompiste mis cadenas. R.

Te ofreceré un sacrificio de alabanza, invocan-
do tu nombre, Señor. Cumpliré al Señor mis votos
en presencia de todo el pueblo. R.

De la 1ª Carta a los Corintios (11, 23-26)
Lo que yo recibí del Señor, y a mi vez les he trans-

mitido, es lo siguiente: El Señor Jesús, la noche en
que fue entregado, tomó el pan, dio gracias, lo partió
y dijo: “Esto es mi Cuerpo, que se entrega por uste-
des. Hagan esto en memoria mía”. De la misma ma-
nera, después de cenar, tomó la copa, diciendo: “Esta
copa es la Nueva Alianza que se sella con mi Sangre.
Siempre que la beban, háganlo en memora mía”. Y
así, siempre que coman este pan y beban esta copa,
proclamarán la muerte del Señor hasta que El vuelva.

Lecturas

Misa vespertina de la Cena del Señor. Blanco.

Acompañaré al Señor en el Monumento
Eucarístico por lo menos media hora.
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Evangelio
Antes de la fiesta de Pascua, sabiendo Jesús que había llegado la hora de pasar de este mundo al Padre,

El, que había amado a los suyos que quedaban en el mundo, los amó hasta el fin. Durante la Cena,
cuando el demonio ya había inspirado a Judas Iscariote, hijo de Simón, el propósito de entregarlo, sabiendo
Jesús que el Padre había puesto todo en sus manos y que El había venido de Dios y volvía a Dios, se levan-
tó de la mesa, se sacó el manto y tomando una toalla se la ató a la
cintura. Luego echó agua en un recipiente y empezó a lavar los pies
a los discípulos y a secárselos con la toalla que tenía en la cintura. 

Cuando se acercó a Simón Pedro, este le dijo: “¿Tú, Señor, me
vas a lavar los pies a mí?” Jesús le respondió: “No puedes compren-
der ahora lo que estoy haciendo, pero después lo comprenderás”.
“No, le dijo Pedro, ¡tú jamás me lavarás los pies a mí!” Jesús le res-
pondió: “Si Yo no te lavo, no podrás compartir mi suerte”. “Enton-
ces, Señor, le dijo Simón Pedro, ¡no sólo los pies, sino también las
manos y la cabeza!” Jesús le dijo: “El que se ha bañado no necesita
lavarse más que los pies, porque está completamente limpio. Ustedes
también están limpios, aunque no todos”. El sabía quién lo iba a en-
tregar, y por eso había dicho: “No todos ustedes están limpios”. 

Después de haberles lavado los pies, se puso el manto, volvió a
la mesa y les dijo: “¿comprenden lo que acabo de hacer con uste-
des? Ustedes me llaman Maestro y Señor, y tienen razón, porque lo
soy. Si Yo, que soy el Señor y el Maestro, les he lavado los pies, us-
tedes también deben lavarse los pies unos a otros. Les he dado el
ejemplo, para que hagan lo mismo que Yo hice con ustedes”.

San Juan 13, 1-15

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Así vio santa Faustina la consagra-
ción de aquel Jueves Santo: “Jesús le-
vantó los ojos al cielo y entró en un mis-
terioso coloquio con su Padre. Aquel
momento lo conoceremos debidamente
sólo en la eternidad. Sus ojos eran como
dos llamas, el rostro resplandeciente,
blanco como la nieve, todo su aspecto
majestuoso, su alma llena de nostalgia.
En el momento de la consagración des-
cansó el amor saciado, el sacrificio com-
pletamente cumplido. Ahora se cumplirá
solamente la ceremonia exterior de la
muerte, la destrucción exterior, la esen-
cia está en el Cenáculo” (D-684).

¡Oh, Pan 

de los Angeles!
Himno Eucarístico

El Pan de los ángeles, 
se hizo Pan para el hombre;
llegando el Pan del Cielo 
terminaron las prefiguraciones: 
¡Qué cosa admirable! 
comer al Señor 
pobre, siervo y humilde.
A Ti te rogamos, 
Dios, Uno y Trino
que nos visites, 
para que te adoremos. 
Guíanos por tus sendas
y haz que aspiremos
a la Luz en la que habitas.
Amén.
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Viernes | Marzo 2024
Liturgia del día:

Participaré del oficio de la Pasión del Señor y pediré perdón por la
humanidad y todos los pecados que se hacen ley en tantos países.

29

Propósito
del día

Del libro del profeta Isaías (52, 13 - 53, 12)
Sí, mi Servidor triunfará: será exaltado y

elevado a una altura muy grande. Así como
muchos quedaron horrorizados a causa de El,
porque estaba tan desfigurado que su aspecto
no era el de un hombre y su apariencia no era
más la de un ser humano, así también El
asombrará a muchas naciones, y ante El los
reyes cerrarán la boca, porque verán lo que
nunca se les había contado y comprenderán
algo que nunca habían oído. ¿Quién creyó lo
que nosotros hemos oído y a quién se le reve-
ló el brazo del Señor? El creció como un reto-
ño en su presencia, como una raíz que brota
de una tierra árida, sin forma ni hermosura
que atrajera nuestras miradas, sin un aspecto
que pudiera agradarnos. Despreciado, des-
echado por los hombres, abrumado de dolores
y habituado al sufrimiento, como alguien ante
quien se aparta el rostro, tan despreciado, que
lo tuvimos por nada. Pero El soportaba nues-
tros sufrimientos y cargaba con nuestras do-
lencias, y nosotros lo considerábamos golpe-
ado, herido por Dios y humillado. El fue tras-
pasado por nuestras rebeldías y triturado por
nuestras iniquidades. El castigo que nos da la
paz recayó sobre El y por sus heridas fuimos
sanados. Todos andábamos errantes como
ovejas, siguiendo cada uno su propio camino,
y el Señor hizo recaer sobre El las iniquida-
des de todos nosotros. Al ser maltratado, se
humillaba y ni siquiera abría su boca: como

un cordero llevado al matadero, como una
oveja muda ante el que la esquila, El no abría
su boca. Fue detenido y juzgado injustamen-
te, y ¿quién se preocupó de su suerte? Porque
fue arrancado de la tierra de los vivientes y
golpeado por las rebeldías de mi pueblo. Se
le dio un sepulcro con los malhechores y una
tumba con los impíos, aunque no había come-
tido violencia ni había engaño en su boca. El
Señor quiso aplastarlo con el sufrimiento. Si
ofrece su vida en sacrificio de reparación, ve-
rá su descendencia, prolongará sus días, y la
voluntad del Señor se cumplirá por medio de
El. A causa de tantas fatigas, El verá la luz y,
al saberlo, quedará saciado. Mi Servidor justo
justificará a muchos y cargará sobre Sí las
faltas de ellos. Por eso le daré una parte entre
los grandes y El repartirá el botín junto con
los poderosos. Porque expuso su vida a la
muerte y fue contado entre los culpables,
siendo así que llevaba el pecado de muchos e
intercedía en favor de los culpables.

Salmo 30, 2.6.12-13.15-16.17.25
R. Padre, a tus manos encomiendo mi espíritu
A Ti, Señor, me acojo: no quede yo nunca de-

fraudado; Tú, que eres justo, ponme a salvo. A
tus manos encomiendo mi espíritu: Tú, el Dios
leal, me librarás. R.

Soy la burla de todos mis enemigos, la irrisión
de mis vecinos, el espanto de mis conocidos; me
ven por la calle, y escapan de mí. Me han olvida-
do como a un muerto, me han desechado como a
un cacharro inútil. R.

Lecturas

Viernes Santo de la Pasión del Señor. Rojo. 
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Evangelio de la 

Pasión del Señor

El destacamento de soldados, con
el tribuno y los guardias judíos,

se apoderaron de Jesús y lo ataron.
Lo llevaron primero ante Anás, por-
que era suegro de Caifás, Sumo Sa-
cerdote aquel año. Caifás era el que
había aconsejado a los judíos: “Es
preferible que un solo hombre muera
por el pueblo”. 

Entre tanto, Simón Pedro, acom-
pañado de otro discípulo, seguía a
Jesús. Este discípulo, que era cono-
cido del Sumo Sacerdote, entró con
Jesús en el patio del Pontífice, mientras Pedro permanecía afue-
ra, en la puerta. El otro discípulo, el que era conocido del Sumo
Sacerdote, salió, habló a la portera e hizo entrar a Pedro. La por-
tera dijo entonces a Pedro: “¿No eres tú también uno de los dis-
cípulos de ese hombre?” El le respondió: “No lo soy”. Los servi-
dores y los guardias se calentaban junto al fuego, que habían en-
cendido porque hacía frío. Pedro también estaba con ellos, junto
al fuego. [...] Anás lo envió atado ante el Sumo Sacerdote Caifás. 

Simón Pedro permanecía junto al fuego. Los que estaban con
él le dijeron: “¿No eres tú también uno de sus discípulos?” El lo
negó y dijo: “No lo soy”. Uno de los servidores del Sumo Sacer-
dote, pariente de aquel al que Pedro había cortado la oreja, insis-
tió: “¿Acaso no te vi con El en la huerta?” Pedro volvió a negar-
lo, y en seguida cantó el gallo. 

Desde la casa de Caifás llevaron a Jesús al pretorio. Era de ma-
drugada. Pero ellos no entraron en el pretorio, para no contaminar-
se y poder así participar en la comida de Pascua. Pilato salió adon-
de estaban ellos y les preguntó: “¿Qué acusación traen contra este
hombre?” Ellos respondieron: “Si no fuera un malhechor, no te lo
hubiéramos entregado”. Pilato les dijo: “Tómenlo y júzguenlo us-
tedes mismos, según la ley que tienen”. Los judíos le dijeron: “A
nosotros no nos está permitido dar muerte a nadie”. Así debía cum-
plirse lo que había dicho Jesús cuando indicó cómo iba a morir.

Pero yo confío en Ti, Señor,
te digo: “Tú eres mi Dios”. En
tu mano están mis azares; líbra-
me de los enemigos que me
persiguen. R.

Haz brillar tu rostro sobre tu
siervo, sálvame por tu miseri-
cordia. Sed fuertes y valientes
de corazón, los que esperáis en
el Señor. R.

De la Carta a los Hebreos 
(4, 14-16; 5,7-9)

Ya que tenemos en Jesús, el
Hijo de Dios, un Sumo Sacer-
dote insigne que penetró en el
Cielo, permanezcamos firmes
en la confesión de nuestra fe.
Porque no tenemos un Sumo
Sacerdote incapaz de compade-
cerse de nuestras debilidades;
al contrario, El fue sometido a
las mismas pruebas que nos-
otros, a excepción del pecado.
Vayamos, entonces, confiada-
mente al trono de la gracia, a
fin de obtener misericordia y
alcanzar la gracia de un auxilio
oportuno. El dirigió durante su
vida terrena súplicas y plega-
rias, con fuertes gritos y lágri-
mas, a Aquel que podía salvarlo
de la muerte, y fue escuchado
por su humilde sumisión. Y,
aunque era Hijo de Dios, apren-
dió por medio de sus propios
sufrimientos qué significa obe-
decer. De este modo, El alcanzó
la perfección y llegó a ser causa
de salvación eterna para todos
los que le obedecen.

Hoy inicia la novena a la Divina Misericordia
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Pilato volvió a entrar en el pretorio, llamó a Jesús y le preguntó: “¿Eres
Tú el rey de los judíos?” Jesús le respondió: “¿Dices esto por ti mismo u
otros te lo han dicho de Mí?” Pilato replicó: “¿Acaso yo soy judío? Tus
compatriotas y los sumos sacerdotes te han puesto en mis manos. ¿Qué es
lo que has hecho?” Jesús respondió: “Mi realeza no es de este mundo. Si
mi realeza fuera de este mundo, los que están a mi servicio habrían com-
batido para que Yo no fuera entregado a los judíos. Pero mi realeza no es
de aquí”. Pilato le dijo: “¿Entonces Tú eres rey?” Jesús respondió: “Tú lo
dices: Yo soy Rey. Para esto he nacido y he venido al mundo: para dar testimonio de la Verdad. El que es
de la Verdad, escucha mi voz”. Pilato le preguntó: “¿Qué es la verdad?” 

Al decir esto, salió nuevamente a donde estaban los judíos y les dijo: “Yo no encuentro en El ningún
motivo para condenarlo. Y ya que ustedes tienen la costumbre de que ponga en libertad a alguien, en oca-
sión de la Pascua, ¿quieren que suelte al rey de los judíos?” Ellos comenzaron a gritar, diciendo: “¡A El no,
a Barrabás!” Barrabás era un bandido. 

Pilato mandó entonces azotar a Jesús. Los soldados tejieron una corona de espinas y se la pusieron so-
bre la cabeza. Lo revistieron con un manto rojo, y acercándose, le decían: “¡Salud, rey de los judíos!”, y
lo abofeteaban. Pilato volvió a salir y les dijo: “Miren, lo traigo afuera para que sepan que no encuentro
en El ningún motivo de condena”. Jesús salió, llevando la corona de espinas y el manto rojo. Pilato les di-
jo: “¡Aquí tienen al hombre!” Cuando los sumos sacerdotes y los guardias lo vieron, gritaron: “¡Crucifí-
calo! ¡Crucifícalo!” Pilato les dijo: “Tómenlo ustedes y crucifíquenlo. Yo no encuentro en El ningún mo-
tivo para condenarlo”. Los judíos respondieron: “Nosotros tenemos una Ley, y según esa Ley debe morir
porque El pretende ser Hijo de Dios”. Al oír estas palabras, Pilato se alarmó más todavía. Volvió a entrar
en el pretorio y preguntó a Jesús: “¿De dónde eres Tú?” Pero Jesús no le respondió nada. Pilato le dijo:
“¿No quieres hablarme? ¿No sabes que tengo autoridad para soltarte y también para crucificarte?” Jesús
le respondió: “Tú no tendrías sobre Mí ninguna autoridad, si no la hubieras recibido de lo alto. Por eso, el
que me ha entregado a ti ha cometido un pecado más grave”. 

Desde ese momento, Pilato trataba de ponerlo en libertad. Pero los judíos gritaban: “Si lo sueltas, no
eres amigo del César, porque el que se hace rey se opone al César”. Al oír esto, Pilato sacó afuera a Jesús
y lo hizo sentar sobre un estrado, en el lugar llamado “el Empedrado”, en hebreo, “Gábata”. 

Era el día de la Preparación de la Pascua, alrededor del mediodía. Pilato dijo a los judíos: “Aquí tienen
a su rey”. Ellos vociferaban: “¡Que muera! ¡Que muera! ¡Crucifícalo!” Pilato les dijo: “¿Voy a crucificar
a su rey?” Los sumos sacerdotes respondieron: “No tenemos otro rey que el César”. Entonces Pilato se lo
entregó para que lo crucificaran, y ellos se lo llevaron. 

Jesús, cargando sobre Sí la Cruz, salió de la ciudad para dirigirse al lugar llamado “del Cráneo”, en
hebreo “Gólgota”. Allí lo crucificaron; y con El a otros dos, uno a cada lado y Jesús en el medio. Pilato
redactó una inscripción que decía: “Jesús el Nazareno, rey de los judíos”, y la hizo poner sobre la Cruz. 

Muchos judíos leyeron esta inscripción, porque el lugar donde Jesús fue crucificado quedaba cerca de
la ciudad y la inscripción estaba en hebreo, latín y griego. Los sumos sacerdotes de los judíos dijeron a
Pilato: “No escribas: ‘El rey de los judíos’, sino: ‘Este ha dicho: Yo soy el Rey de los judíos’”. Pilato res-
pondió: “Lo escrito, escrito está”. 

Después que los soldados crucificaron a Jesús, tomaron sus vestiduras y las dividieron en cuatro par-
tes, una para cada uno. Tomaron también la túnica, y como no tenía costura, porque estaba hecha de una
sola pieza de arriba abajo, se dijeron entre sí: “No la rompamos. Vamos a sortearla, para ver a quién le to-

continuación del Evangelio
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ca”. Así se cumplió la Escritura que dice: Se repar-
tieron mis vestiduras y sortearon mi túnica. Esto
fue lo que hicieron los soldados. 

Junto a la Cruz de Jesús, estaba su Madre y la
hermana de su Madre, María, mujer de Cleofás, y
María Magdalena. Al ver a la Madre y cerca de ella
al discípulo a quien El amaba, Jesús le dijo: “Mujer,
aquí tienes a tu hijo”. Luego dijo al discípulo:
“Aquí tienes a tu Madre”. Y desde aquel momento,
el discípulo la recibió en su casa. 

Después, sabiendo que ya todo estaba cumplido, y
para que la Escritura se cumpliera hasta el final, Jesús
dijo: “Tengo sed”. Había allí un recipiente lleno de
vinagre; empaparon en él una esponja, la ataron a una
rama de hisopo y se la acercaron a la boca. Después
de beber el vinagre, dijo Jesús: “Todo se ha cumpli-
do”. E inclinando la cabeza, entregó su espíritu. 

Era el día de la Preparación de la Pascua. Los judí-
os pidieron a Pilato que hiciera quebrar las piernas de
los crucificados y mandara retirar sus cuerpos, para
que no quedaran en la cruz durante el sábado, porque
ese sábado era muy solemne. Los soldados fueron y
quebraron las piernas a los dos que habían sido cruci-
ficados con Jesús. Cuando llegaron a El, al ver que ya
estaba muerto, no le quebraron las piernas, sino que uno de los soldados le atravesó el costado con la lanza, y
en seguida brotó Sangre y Agua. […]

Después de esto, José de Arimatea, que era discípulo de Jesús -pero secretamente, por temor a los judíos-
pidió autorización a Pilato para retirar el cuerpo de Jesús. Pilato se la concedió, y él fue a retirarlo. […] 

En el lugar donde lo crucificaron había una huerta y en ella, una tumba nueva, en la que todavía nadie
había sido sepultado. Como era para los judíos el día de la Preparación y el sepulcro estaba cerca, pusie-
ron allí a Jesús.

San Juan 18, 1—19, 42

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Todo esto sufrido para nosotros. Nada para
Sí mismo, todo para nosotros... Y sigue esperan-
do de nosotros un poco de gratitud, de amor, de
correspondencia. Todo lo hizo por amor y con
amor, la llamaba “su hora”, la de derramar toda
su Sangre y Agua por nosotros. Nada lo tuvo, su
Amor por nosotros fue el motivo de anhelar esta
Pascua, este padecer para salvarnos. Cada sufri-
miento, cada llaga es un mensaje de amor.

Santos del día
San Guillermo Tempier, obispo

Joven francés que ingresó al monasterio
de San Hilario, destacándose por su piedad
y austeridad. En 1184 fue nombrado obispo
de Poitiers, su ciudad natal. Fue abad del
monasterio. Se opuso a la simonía (negociar
con cosas espirituales) y a cualquier intento
de dominio civil en asuntos eclesiásticos,
por ello fue perseguido y calumniado. Mu-
rió en 1197.

Ilustración: obra
de Guido Reni
(1575-1642).
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Sábado | Marzo 2024
Liturgia del día:

Participaré de la Vigilia Pascual; si no puedo, acompañaré a la Santísima
Virgen en su amargura rezando el Rosario (misterios dolorosos).

Santos del día
San Pedro Regalado, religioso

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Español nacido en 1390 en el reino
de Castilla. Ingresó en los franciscanos
y trabajó en la reforma de la Orden en
España. Llevó una vida de penitencia y
poseyó un gran carisma, que cautivaba
a las gentes tanto como los milagros
que se produjeron en torno a su perso-
na. Murió en el 1456.

Completa y profundamente estremecida de dolor, la
Inmaculada Virgen María sostiene la fe de la Iglesia en
este día del sepulcro. Y no sólo la fe, sino la caridad y la
esperanza en Dios, aunque lo tuvo muerto en sus brazos
y todo ensangrentado. Ni todo el Infierno junto pudo ni
puede contra Ella. Pidámosle a la Inmaculada que nos
ayude a resucitar con Cristo y a elevarnos por la vida so-
brenatural. Hoy acompañémosla en la espera confiada.

30

Propósito
del día

La muerte ha teñido con sombras y espejismos
su carne traspasada por un puñal atroz.
Es ella quien prolonga la Pasión de su Hijo
y llora con su muerte y gime en su dolor.
Jesús no siente nada. Su carne no animada
con plena indiferencia la lanza recibió;
no fue así con María cuyo pecho sentía
el filo de la espada sangrando el corazón.
Su Madre lo recibe sin vida entre sus brazos,
cual única heredera de toda la Pasión;
más semillas de gozo germinan en sus penas
vislumbrando el “domingo” del júbilo de Dios.
¿Qué serafín podría amar como María?
¿Qué mártires sufrieron como Ella padeció?
Comparte con nosotros, intercesora y Madre,
el dolor gigantesco que a Ti te engrandeció.
A Cristo tributemos la gloria y la alabanza,
porque a su Cruz te asocia con vínculos de amor.
¡Con tal de merecernos el gozo de los Cielos,
hasta tales extremos llego nuestro Señor! Amén.

Sábado de luto junto a María Santísima. Himno a la Virgen Dolorosa

Solemne Vigilia Pascual. Blanco. Lecturas: Gn 1, 1 – 2, 2; Gn 22,
1-18; Ex 14, 15 – 15, 1a; Is 54, 5-14; Is 55, 1-11; Bar 3, 9-15.32 – 4,
4; Ez 36, 17a-18-28; Rom 6, 3-11; Sal 117, 1-2.16-17.22-23
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Cristo nos une 

a su Triunfo
Himno Pascual

Es la Pascua real, no ya la
sombra, la verdadera 

Pascua del Señor;
la sangre del pasado 

es sólo un signo,
la mera imagen de 

la gran unción.

En verdad, Tú, Jesús, 
nos protegiste

con tus sangrientas 
manos paternales;
envolviendo en tus 
alas nuestras almas,
la verdadera alianza 

Tú sellaste.

Y, en tu triunfo, llevaste 
a nuestra carne

reconciliada con tu Padre
eterno; y, desde arriba, 
vienes a llevarnos a la 

danza festiva de tu Cielo.

Oh gozo universal, 
Dios se hizo hombre

para unir a los hombres 
con su Dios;

se rompen las cadenas 
del Infierno,

y en los labios renace 
la canción.

Cristo, Rey eterno, 
te pedimos,

que guardes con tus 
manos a tu Iglesia,

que protejas y ayudes
a tu pueblo,

y que venzas con él a las 
tinieblas. Amén.

Pasado el sábado,
María Magdalena,

María, la madre de San-
tiago, y Salomé com-
praron perfumes para
ungir el cuerpo de Je-
sús. A la madrugada del
primer día de la semana,
cuando salía el sol, fue-
ron al sepulcro. 

Y decían entre ellas:
“¿Quién nos correrá la
piedra de la entrada del
sepulcro?” Pero al mirar,
vieron que la piedra ha-
bía sido corrida; era una
piedra muy grande. 

Al entrar al sepulcro,
vieron a un joven senta-
do a la derecha, vestido
con una túnica blanca.
Ellas quedaron sorpren-
didas, pero él les dijo:
“No teman. Ustedes bus-
can a Jesús de Nazaret,
el Crucificado. Ha resu-
citado, no está aquí. Mi-
ren el lugar donde lo ha-
bían puesto. Vayan ahora
a decir a sus discípulos y
a Pedro que El irá antes
que ustedes a Galilea;
allí lo verán, como El se
lo había dicho”.

San Marcos 16, 1-8

Evangelio

de la 

Vigilia

Pascual

Ilustración: Nuestro Señor visita los infiernos,
donde los justos esperan la Redención obrada

por su Pasión, Muerte y Resurrección.
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Domingo | Marzo 2024
Liturgia del día:

Participaré de la Santa Misa con familiares, esmerándome en
la acción de gracias después de ella.

Santos del día
Beato Buenaventura Tornielli

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

De la Orden de los Siervos de María.
Nació en Forli en 1411, y era de una fa-
milia acomodada. Tras ordenarse sacer-
dote se dedicó a la predicación; lo hacía
con gran elocuencia y sus sermones pro-
ducían un notable cambio de vida en
quienes lo escuchaban. 

Aun glorificado, el Resucitado exige fe de nuestra par-
te, porque ésta es superior a verlo glorioso con los ojos.
Es la fe, verdadera, católica, la que nos abre al misterio y
nos une al Señor Resucitado. Es la victoria sobrenatural,
plena, que hace desear el martirio por Cristo, la que nos
mueve a querer morir por El y con El. Hoy es día de un
gozo muy superior: El vence.

31

Propósito
del día

De los Hechos de los Apóstoles (10, 34a.37-43)
Pedro, tomando la palabra, dijo: “Ustedes ya

saben qué ha ocurrido en toda Judea, comenzan-
do por Galilea, después del bautismo que predi-
caba Juan: cómo Dios ungió a Jesús de Nazaret
con el Espíritu Santo, llenándolo de poder. El
pasó haciendo el bien y curando a todos los que
habían caído en poder del demonio, porque Dios
estaba con El. Nosotros somos testigos de todo
lo que hizo en el país de los judíos y en Jerusa-
lén. Y ellos lo mataron, suspendiéndolo de un
patíbulo. Pero Dios lo resucitó al tercer día y le
concedió que se manifestara, no a todo el pue-
blo, sino a testigos elegidos de antemano por
Dios: a nosotros, que comimos y bebimos con
El, después de su Resurrección. Y nos envió a
predicar al pueblo, y atestiguar que El fue cons-
tituido por Dios Juez de vivos y muertos. Todos
los profetas dan testimonio de El, declarando
que los que creen en El reciben el perdón de los
pecados, en virtud de su Nombre”.

Salmo 117, 1-2.16-17.22-23
R. Este es el día en que actuó el Señor: sea

nuestra alegría y nuestro gozo.
Dad gracias al Señor porque es bueno, porque

es eterna su misericordia. Diga la casa de Israel:
eterna es su misericordia. R.

“La diestra del Señor es poderosa, la diestra
del Señor es excelsa”. No he de morir, viviré para
contar las hazañas del Señor. R.

La piedra que desecharon los arquitectos es
ahora la piedra angular. Es el Señor quien lo ha
hecho, ha sido un milagro patente. R.

De la Carta a los Colosenses (3, 1-4)
Ya que ustedes han resucitado con Cristo, bus-

quen los bienes del Cielo donde Cristo está senta-
do a la derecha de Dios. Tengan el pensamiento
puesto en las cosas celestiales y no en las de la
tierra. Porque ustedes están muertos, y su vida
está desde ahora oculta con Cristo en Dios. Cuan-
do se manifieste Cristo, que es nuestra vida, en-
tonces ustedes también aparecerán con El, llenos
de gloria.

Lecturas

Domingo de Pascua de Resurrección. Solemnidad con
Octava. Blanco. Misa del día.
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Evangelio

El primer día de la semana, de madruga-
da, cuando todavía estaba oscuro, María

Magdalena fue al sepulcro y vio que la pie-
dra había sido sacada. Corrió al encuentro
de Simón Pedro y del otro discípulo al que
Jesús amaba, y les dijo: “Se han llevado del
sepulcro al Señor y no sabemos dónde lo
han puesto”. 

Pedro y el otro discípulo salieron y fueron
al sepulcro. Corrían los dos juntos, pero el
otro discípulo corrió más rápidamente que
Pedro y llegó antes. Asomándose al sepulcro,
vio las vendas en el suelo, aunque no entró.
Después llegó Simón Pedro, que lo seguía, y
entró en el sepulcro; vio las vendas en el sue-
lo, y también el sudario que había cubierto su
cabeza; este no estaba con las vendas, sino
enrollado en un lugar aparte. Luego entró el
otro discípulo, que había llegado antes al se-
pulcro: él también vio y creyó. Todavía no
habían comprendido que, según la Escritura,
El debía resucitar de entre los muertos.

San Juan 20, 1-9

¡Santa Pascua 

de Resurrección!

Alégrate, Reina del Cielo.
Regina Coeli - Antífona pascual

V/. Reina del Cielo, alégrate, aleluya
R/. Porque Aquel que mereciste llevar, aleluya
V/. Ha resucitado, según lo predijo, aleluya
R/. Ruega por nosotros a Dios, aleluya. 
V/. Goza y alégrate, Virgen María, aleluya.
R/. Porque ha resucitado verdaderamente el Señor, aleluya.

Oración
Oh Dios, que por la Resurrección de tu Hijo, Nuestro Señor Jesucristo, te has dignado alegrar al mundo,
concédenos que por su Madre, la Virgen María, alcancemos el gozo de la vida eterna. Amén.
Durante el tiempo de Pascua en lugar del Angelus los fieles entonan esta salutación mariana.
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Casa Betania Oficial Casa_Betania_lafalda

03548-422085 // 0381 15 5611581+54 9 381 5611581

info@casabetanialafalda.com.ar

Semana Santa 2024
www.casabetanialafalda.com.ar

RETIROS
DE LA DIVINA 

MISERICORDIA
Marzo

Del viernes 22 
al domingo 24

Abril
Del viernes 5 

al domingo 7 (Fiesta de 
la Divina Misericordia)
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