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Consagración diaria al Espíritu Santo
Recibid ¡oh Espíritu Santo!, la consagracion

perfecta y absoluta de todo mi ser, que os hago
en este día para que os dignéis ser en adelante,

en cada uno de los instantes de mi vida, en cada
una de mis acciones, mi Director, mi Luz, mi

Guía, mi Fuerza, y todo el Amor de mi corazón.
Me abandono sin reservas a vuestras divinas

operaciones, y quiero ser siempre dócil a 
vuestras santas inspiraciones.

¡Oh Santo Espíritu! Dignaos formarme con
María y en María, según el modelo de vuestro
amado Jesús. Gloria al Padre Creador. Gloria 

al Hijo Redentor. Gloria al Espíritu Santo 
Santificador. Amén.
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Bajo el manto de la Santísima Virgen María, viviremos este mes de
mayo ya que es su mes en muchos países. Asimismo, las impor-
tantes fiestas en su nombre hacen que lo vivamos intensamente.

La celebraremos como patrona de Argentina, Nuestra Señora de Luján
(8), como Nuestra Señora de Fátima (13), como Madre de la Iglesia (20),
a María Auxiliadora (24), y en su Visitación a su prima santa Isabel (31).
Por tanto, vivamos este tiempo de su mano y dejémonos guiar por ella a
una creciente fidelidad al Evangelio.

Ella misma nos ayude a vivir intensamente estos últimos días del
tiempo pascual en que celebraremos las grandes solemnidades: la Ascen-
sión del Señor (12), Pentecostés (19), y la Santísima Trinidad (26). Ade-
más, muy importante, aunque olvidada por algunos, la fiesta de Jesucris-
to Sumo y Eterno Sacerdote, que se celebra el jueves posterior a Pente-
costés. Esta fiesta, tan poco conocida, es de suma importancia, especial-
mente, para los sacerdotes, para que se vean y busquen reflejarse cada vez
más en Jesucristo Señor Nuestro y no caigan en la tentación de reducir
su ministerio sacerdotal a una mera función religiosa o administración
parroquial o de actividades comunitarias, aunque espirituales. Esta fies-
ta le habla al sacerdote de que todo su ser es sacerdotal: su oración, su
descanso, su apostolado, su salud, etc. Roguemos muchos por todos los
sacerdotes para que vivan en plenitud el don que han recibido y sea, co-
mo de hecho lo es, la verdadera fuente de su santificación y de su alegría.
Roguemos por ellos y ofrezcamos sacrificios por su fidelidad a Cristo en
estos tiempos de tanta confusión.

Roguemos, especialmente, por la paz en el mundo y por las vícti-
mas de las guerras, para que hallen en el Señor todo consuelo y paz para
sus almas.
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“La Iglesia vive de la Eucaris-
tía. Esta verdad no expresa
solamente una experiencia

cotidiana de fe, sino que encierra en
síntesis el núcleo del misterio de la
Iglesia. Esta experimenta con alegría
cómo se realiza continuamente, en
múltiples formas, la promesa del Se-
ñor: ‘He aquí que Yo estoy con vos-
otros todos los días hasta el fin del
mundo’ (Mt 28, 20); en la Sagrada
Eucaristía, por la transformación del
pan y el vino en el Cuerpo y en la
Sangre del Señor, se alegra de esta
presencia con una intensidad única.
Desde que, en Pentecostés, la Iglesia,
Pueblo de la Nueva Alianza, ha em-
pezado su peregrinación hacia la pa-
tria celeste, este divino Sacramento
ha marcado sus días, llenándolos de
confiada esperanza. Con razón ha
proclamado el Concilio Vaticano II
que el Sacrificio Eucarístico es ‘fuen-
te y cima de toda la vida cristiana’. ‘La

Sagrada Eucaristía, en efecto, contie-
ne todo el bien espiritual de la Iglesia,
es decir, Cristo mismo, nuestra Pas-
cua y Pan de Vida, que da la vida a los
hombres por medio del Espíritu San-
to’. Por tanto, la mirada de la Iglesia se
dirige continuamente a su Señor,
presente en el Sacramento del altar,
en el cual descubre la plena manifes-
tación de su inmenso amor”. […]

En la Eucaristía se descubre, en
efecto, la plena manifestación del in-
menso amor divino por su Iglesia,
por cada uno de sus miembros, por
cada uno de sus hijos; pues en ella se
nos entrega El mismo: Dios encarna-
do, Jesucristo, y con El, la obra de
nuestra Redención.

Apreciarlo como merece
“Al dar a la Eucaristía todo el re-

lieve que merece, y poniendo todo es-
mero en no infravalorar ninguna de
sus dimensiones o exigencias, somos

Espiritualidad - Misterios del Corazón Eucarístico de Jesucristo

Misterio de Amor
La Santísima Eucaristía es la fuente y cima de la vida de la Iglesia y
el Espíritu Santo inspira en los fieles actos de amor y devoción, ac-
tos de reparación e intimidad con el Amado que nos espera en cada

sagrario. Meditación del pbro. dr. Javier Sesé. Primera parte.

“El Sacrificio Eucarístico es ‘fuente y cima de toda la vida cristiana’. ‘La
Sagrada Eucaristía, en efecto, contiene todo el bien espiritual de la Igle-
sia, es decir, Cristo mismo, nuestra Pascua y Pan de Vida, que da la vida

a los hombres por medio del Espíritu Santo’.”



realmente conscientes de la magnitud
de este don. A ello nos invita una tra-
dición incesante que, desde los prime-
ros siglos, ha sido testigo de una co-
munidad cristiana celosa en custodiar
este ‘tesoro’. Impulsada por el amor, la
Iglesia se preocupa de transmitir a las
siguientes generaciones cristianas, sin
perder ni un solo detalle, la fe y la doc-
trina sobre el Misterio eucarístico. No
hay peligro de exagerar en la conside-
ración de este Misterio, porque ‘en es-
te Sacramento se resume todo el mis-
terio de nuestra salvación’”.

Las almas santas saben captar es-
to de forma intensa y personal: saben
descubrir en el Misterio eucarístico,
en todas sus dimensiones (Sacrificio,
Presencia, Comunión), el enorme va-

lor del “tesoro”: la entrega amorosa,
personal, íntima, intensa, de Dios a
su alma: la gran prueba de cómo Dios
nos ama, me ama. Ese convencimien-
to les mueve a corresponder, a devol-
ver amor por Amor, y a hacerlo preci-
samente volcándose en detalles de ca-
riño, de piedad, de devoción, con Je-
sús Sacramentado: sea en la forma de
vivir la celebración de la Santa Misa y
en el modo de comulgar, sea en otras
manifestaciones públicas y privadas
de culto eucarístico, sea en cómo gira
toda su vida interior en torno a la
misma Sagrada Eucaristía. Saben
custodiar el tesoro, amar el tesoro,
transmitir el tesoro, enseñar a valorar
y amar el tesoro.

Amor personalísimo
Alcanzamos así lo que me parece

el núcleo de la piedad eucarística ver-
dadera y lo que debería ser la motiva-
ción última de cualquier cristiano a la
hora de acercarse a este Sacramento y
de llenar su vida con El: descubrir y
valorar la Eucaristía como un “Miste-
rio de Amor”, como un acto de amor
personalísimo del Señor con cada
uno de nosotros, y participar en este
Sacramento como un verdadero acto
de amor a Dios, como una respuesta
de amor.

“Verdaderamente, en la Eucaris-
tía nos muestra un amor que llega
‘hasta el extremo’ (Jn 13, 1), un amor
que no conoce medida”.

“Es hermoso estar con El y, recli-
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Toda la Santísima Trinidad se donan a
través del Hijo, que nos entrega su propio

Cuerpo y Sangre, Alma y Divinidad, 
es decir, su Vida.
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nados sobre su pecho como el discí-
pulo predilecto (cf. Jn 13, 25), palpar
el Amor infinito de su Corazón. Si el
cristianismo ha de distinguirse en
nuestro tiempo sobre todo por el ‘arte
de la oración’, ¿cómo no sentir una re-
novada necesidad de estar largos ratos
en conversación espiritual, en adora-
ción silenciosa, en actitud de amor,
ante Cristo presente en el Santísimo
Sacramento? ¡Cuántas veces, mis
queridos hermanos y hermanas, he
hecho esta experiencia y en ella he en-
contrado fuerza, consuelo y apoyo!”.

Amor hecho vida diaria
“Si ante este Misterio la razón

experimenta sus propios límites, el
corazón, iluminado por la gracia del
Espíritu Santo, intuye bien cómo ha
de comportarse, sumiéndose en la
adoración y en un amor sin límites”.

Como muestran estos textos, la
Eucaristía como Misterio de Amor
no es tanto una idea central extraída
de una aguda reflexión teológica, co-
mo, sobre todo, algo plenamente vivi-
do y experimentado personalmente
por el propio Juan Pablo II. En efecto,
de forma paralela a su también carta
sobre el Santo Rosario, observamos
cómo, en esta encíclica, el Santo Pa-

dre nos abre su alma, nos muestra su
propia experiencia eucarística perso-
nal, su propia experiencia de amor.

“Desde hace más de medio siglo,
cada día, a partir de aquel 2 de no-
viembre de 1946 en que celebré mi
primera Misa en la cripta de San Leo-
nardo de la catedral del Wawel en
Cracovia, mis ojos se han fijado en la
hostia y el cáliz en los que, en cierto
modo, el tiempo y el espacio se han
‘concentrado’ y se ha representado de
manera viviente el drama del Gólgo-

El Espíritu Santo siempre inspiró los más
bellos detalles y modos de honrar a Nuestro
Señor Jesucristo en la Santísima Eucaristía.

“Las almas santas saben captar esto de forma intensa y personal: saben
descubrir en el Misterio eucarístico, en todas sus dimensiones (Sacrifi-
cio, Presencia, Comunión), el enorme valor del ‘tesoro’: la entrega amo-
rosa, personal, íntima, intensa, de Dios a su alma: la gran prueba de có-

mo Dios nos ama, me ama.”



ta, desvelando su misteriosa ‘contem-
poraneidad’. Cada día, mi fe ha podi-
do reconocer en el pan y en el vino
consagrados al divino Caminante
que un día se puso al lado de los dos
discípulos de Emaús para abrirles los
ojos a la luz y el corazón a la esperan-
za (cf. Lc 24, 3.35).

Dejadme, mis queridos herma-
nos y hermanas que, con íntima
emoción, en vuestra compañía y pa-
ra confortar vuestra fe, os dé testi-
monio de fe en la Santísima Eucaris-
tía. ‘Ave, verum Corpus natum de
Maria Virgine, / vere passum, im-
molatum, in cruce pro homine!’.
Aquí está el tesoro de la Iglesia, el co-
razón del mundo, la prenda del fin al
que todo hombre, aunque sea in-
conscientemente, aspira. Misterio
grande, que ciertamente nos supera
y pone a dura prueba la capacidad de
nuestra mente de ir más allá de las
apariencias. Aquí fallan nuestros
sentidos -‘visus, tactus, gustus in te
fallitur’, se dice en el himno Adoro
te devote-, pero nos basta sólo la fe,
enraizada en las palabras de Cristo y
que los Apóstoles nos han transmi-
tido. Dejadme que, como Pedro al fi-
nal del discurso eucarístico en el
Evangelio de Juan, yo le repita a
Cristo, en nombre de toda la Iglesia
y en nombre de todos vosotros: ‘Se-
ñor, ¿a quién vamos a ir? Tú tienes
palabras de vida eterna’ (Jn 6, 68)”
[San Juan Pablo II, Ecclesia de Eu-
charistia, n. 59.].

Enciende nuestro corazón
Esta implicación viva y personal

del Papa otorga mucha más fuerza a
unas afirmaciones que más que ilus-
trar nuestro entendimiento, deben
encender nuestro corazón. Efectiva-
mente, la encíclica tiene un hondo
contenido doctrinal, indispensable
para fundamentar con solidez la pie-
dad, pero con una palpable orienta-
ción práctica, con un expreso objetivo
primario de avivar en todos los cris-
tianos, tanto a nivel comunitario co-
mo personal, una vida eucarística
mucho más intensa.

Por otra parte, esta insistencia en
la experiencia personal y en el amor,
nos recuerda que también ellos son
fuente de conocimiento, y fuente
principal cuando se trata, precisa-
mente, de “misterios” de fe y de amor.

“‘Adoro te devote, latens Deitas’,
seguiremos cantando con el Doctor
Angélico. Ante este misterio de amor,
la razón humana experimenta toda
su limitación. Se comprende cómo, a
lo largo de los siglos, esta verdad haya
obligado a la teología a hacer arduos
esfuerzos para entenderla.

Son esfuerzos loables, tanto más
útiles y penetrantes cuanto mejor
consiguen conjugar el ejercicio crítico
del pensamiento con la ‘fe vivida’ de
la Iglesia, percibida especialmente en
el ‘carisma de la verdad’ del Magiste-
rio y en la ‘comprensión interna de
los misterios’, a la que llegan sobre to-
do los santos”.
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01 - MIÉRCOLES:
Terminada la ceremonia, dejaron los bas-
tones y se sentaron a la mesa para la cena
ordinaria. Mientras comían, el Salvador,
con toda su ternura, puso de manifiesto
el tremendo amor que sentía por sus
apóstoles, diciéndoles: “He deseado ar-
dientemente comer esta Pascua con vos-
otros antes de padecer”.

02 - JUEVES:
Durante la Ultima Cena, Jesús les dijo:
“Vosotros habéis estado conmigo y no me
habéis abandonado en los momentos de
prueba”. Esto les decía, consolándoles, por-
que quedaban huérfanos, y les prometía una
gran herencia para después de su muerte.

03 - VIERNES:
Judas estaba entre ellos disimulando su
traición. Y el Salvador, con su inimitable
misericordia, comía a la mesa y en el mismo
plato con un hombre de quien sabía que
trataba de venderle. El Señor, para hacerle
ver que sabía su secreto y para ablandar su
corazón, dijo: “Ciertamente os digo que
uno de vosotros me va a traicionar”.

04 - SÁBADO:
Los apóstoles insistían al Señor para que
dijese quién era el traidor. Pero el Salva-
dor quería salvar a Judas, y no descubrió

del todo el secreto, no fuera a ocurrir que
el odio de sus compañeros terminara de
hundirle del todo.

05 - DOMINGO:
Judas, al verse descubierto, y que la señal de
mojar en el plato iba por él, con tan poca
vergüenza en la cara como poco era el te-
mor de Dios que tenía en el corazón, pre-
guntó: “¿Soy yo acaso, Señor?” Y el Salva-
dor, en voz baja, para que los demás no lo
oyeran, respondió: “Tú lo has dicho”.

06 - LUNES:
Esto hizo el Señor, se humilló y tomó el
aspecto de un siervo; y no tuvo asco, na-
da más comer, de limpiar los pies sucios
de los apóstoles, Aquel que tuvo amor al
lavar con su Sangre nuestros pecados.

07 - MARTES:
Durante el lavatorio de los pies, el Señor
tenía clavada en el Corazón la pérdida de
Judas, y no dejó escapar esta nueva oca-
sión; así que, para demostrarle su senti-
miento, para moverle a que se arrepintie-
ra, como de paso, añadió: “Vosotros es-
táis limpios, pero no todos”.

08 - MIÉRCOLES:
Durante la institución del Santísimo Sa-
cramento, el Salvador no perdía ocasión
para demostrar a Judas la tristeza que le
causaba su traición, y quería hacer ver
que no iba engañado a la muerte, sino
porque quería; entonces añadió: “El que
come a mi mesa me ha de traicionar”.

REFLEXIONES DIARIAS PARA LAS 3 DE LA TARDE
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SEMANA DEL 1 AL 8 DE MAYO

Para su primera Venida dicen Los Hechos (13, 24): “Como preparación a
su Venida, Juan había predicado un bautismo de penitencia a todo el

pueblo de Israel”; para su Segunda Venida Dios mandó a santa Faustina
a predicar la Divina Misericordia.

Prepara al mundo

429 - En un momento, cuando
me di cuenta de los grandes designios
de Dios respecto a mí, me asusté de su
grandeza y me sentí completamente
incapaz de cumplirlos y empecé a evi-
tar interiormente las conversaciones
con El, y sustituía ese tiempo con la
oración oral. Lo hacía de humildad,
pero pronto conocí que no era una
verdadera humildad, sino una gran
tentación de Satanás. Una vez, cuan-
do en lugar de la oración interior co-
mencé a leer un libro espiritual, oí en
el alma estas palabras, explícitas y
fuertes: “Prepararás al mundo para mi

última Venida”. Estas palabras me
conmovieron profundamente y aun-
que fingía como si no las hubiera oído,
no obstante las comprendí bien y no
tenía ninguna duda al respecto.  Una
vez, cansada de esta lucha de amor con
Dios y de excusarme constantemente
de ser incapaz de cumplir esta obra,
quise salir de la capilla, pero alguna
fuerza me detuvo, me sentía inmovili-
zada. Entonces oí estas palabras:
“Piensas salir de la capilla, pero no sal-
drás de Mí, porque estoy en todas par-
tes; tú sola no podrás hacer nada para
ti misma, pero Conmigo puedes to-

PREGUNTAS PARA LA REFLEXIÓN

1 - ¿He leído la parte del Evangelio donde
Jesús habla de los signos anteriores a su

Segunda Venida (Mt 24)?
2 - Dice Jesús que separará ovejas de ca-

britos al venir por segunda vez, ¿recuerdo
que les dirá a cada uno?

3 - ¿Estoy practicando alguna o todas las
obras de misericordia que Jesús menciona

para heredar el Reino de los Cielos?

Reflexión y preguntas para los grupos de oración
y también para las familias y la meditación personal

Su Venida es gozo y salvación para todos
los hombres de buena voluntad.
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Novena 
Internacional

Con el lema “Un don para
nuestro tiempo” del 1 al 7 de
abril pasado Habla al Mun-

do difundió gratuitamente videos
con profundas reflexiones a cargo de
especialistas en la Divina Misericor-
dia y, particularmente, sobre la Fiesta
que pidió Jesús a santa Faustina (D-
341) .

Los expositores reflexionan so-
bre: lo que es la Misericordia Divina y
las gracias para nuestro tiempo, el

don de la Fiesta, el pedido de Jesús a
Faustina, la relación de la Fiesta con la
liturgia y el evangelio de ese día; el
significado del perdón total de las
culpas y penas, el Octavo día de la
Pascua… etc.

Los disertantes fueron p. Ángel
Espinoza de los Monteros (México),
p. Carlos Rosell (Perú), p. Diego Ma-
ximino, mic (EE.UU), p. Fernando
Martín Gómez (España), p. Germán
Saksonoff co (Argentina), p. José Je-

Expertos de distintas partes del mundo reflexionan sobre
la importancia de la Fiesta de la Divina Misericordia.

La difusión tenía como propósito crecer en el conocimiento y vivencia de lo que significa este
pedido de Jesús y los dones extraordinarios que concede.
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sús (Héctor Ramírez, Mé-
xico), p. Juan Ignacio
Schramm (Chile), p. Mau-
ro Carlorosi co (Argenti-
na), p. Sebastián Vial (Chi-
le), hna. Filipina Szwed
ismm (Cuba), de la Con-
gregación a la que pertene-
ció sor Faustina, José Luis
Matheus (Venezuela), Nai-
da Costa Marcucci (Puerto
Rico) y Rodolfo González
Suárez (Costa Rica). 

Puedes unirte al canal
de Habla al Mundo y reci-
bir todo el material:
https://bit.ly/Hablaal-
MundoCanal// Para unir-
te a un grupo de Whatsapp
o a Telegram:
http://www.linktr.ee/ha-
blaalmundo --- Más info:
WP/Telegram
+5492324512867

P. Diego Maximino
mic. (EE.UU.)

P. Carlos Rosell
(Perú). 

P. Fernando Martín
Gómez (España).

En el aire peruano

P. Ángel Espinoza
(México).

P. Germán Saksonoff co.
(Argentina). 

El pasado 6 de marzo el padre Mauro Carlorosi fue entrevistado en “Mi-
crófono abierto a la fe”, por el rector del santuario Señor de la Divina Miseric-
kordia, p. Carlos Rosell. El padre se refirió a los elementos esenciales de la de-
voción e hizo una breve presentación de su libro “La Divina Misericordia pre-
para al Mundo”.
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Un Domingo 
de Ramos diferente

Con el lema 
“La Divina Mise-
ricordia y el Mis-
terio Pascual”, 
una gran cantidad
de devotos llega-
dos de distintos
puntos del país, y
hasta de Chile, se
congregaron en
Retiro Betania
para participar de
intensas jornadas
espirituales al ini-
cio de la Semana
mayor de los ca-
tólicos.

Las conferencias del retiro fueron grabadas para su difusión posterior.
La misma estuvo a cargo de los padres Germán Saksonoff y Mauro Car-
lorosi y los temas fueron: “El Pecado y la Gracia”, “El Sacramento de la
Misericordia”, “La Primera Misa”, “Mediten Mi Pasión”, “Corredentora
al Pie de la Cruz”, “El Triunfo Pascual”, “El último día de la Pascua”.



Durante la ceremonia de bendición de los ramos en la Gruta “Virgen de los Pobres” de Retiro
Betania. Luego se marchó en procesión hacia la capilla de la casa de retiros.

Al final del encuentro se hizo la bendición de los sacramentales y objetos religiosos que los
participantes llevaron a sus hogares.
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09 - JUEVES:
Les mandó expresamente que
cuantas veces celebrasen el Sa-
crificio lo hicieran acordándose
de El, y del amor con que moría
por los hombres, diciendo:
“Siempre que hagáis esto, hace-
dlo en memoria Mía”. Por lega-
do tan rico como es su Cuerpo
y su Sangre, y todas las gracias
que mereció con su Pasión. 

10 - VIERNES:
Al ver el Señor que su muerte se acer-
caba, y que Judas persistía en su obs-
tinación, se entristeció aún más y, lle-
no de congoja, repitió: “De verdad os
digo que es uno de vosotros el que me
ha de vender”.

11 - SÁBADO:
Juan estaba sobre el pecho de Jesús, y le
pidió que le dijese quién iba a traicionar-
lo. El Señor le respondió: “Aquel a quien
Yo dé el pan mojado”. Tomó un trozo de
pan, lo mojó y se lo dio a Judas. Aquel
gesto respondió a Juan la pregunta; y pa-
ra Judas, fue otra prueba de cariño para
ablandarle el corazón.

12 - DOMINGO:
Judas empeoraba con los remedios del
Señor para salvarle. Luego de comer el
pan, Satanás entró en su alma y se levan-
tó para ejecutar su plan. El Salvador, lo
urgió a que se convierta antes de que sea
demasiado tarde.

13 - LUNES:
Al ver la Virgen a su Hijo en
pie, se retiró para esperar a solas
el último abrazo. Jesús le dijo:
“Madre, vengo a despedirme
para lo que ya sabes. Tengo pri-
sa, dame tu bendición y abráza-
me”. El Salvador, se enterneció
y lloró de ver llorar a su Madre.

Los dos se abrazaron en silencio.

14 - MARTES:
Era de noche y subió hacia el Monte de los
Olivos. Mientras andaba, mirándolos a to-
dos, les dijo: “Todos vosotros os avergonza-
réis de Mí esta noche, y huiréis, dejándome
solo cuando veáis lo que me sucede”. El
Salvador les hablaba de lo que en aquellos
momentos hacía sufrir a su Corazón.

15 - MIÉRCOLES:
Se fue más adentro del huerto con Juan,
Santiago y Pedro; pero luego se apartó. El
Salvador empezó a sentir un terrible te-
mor y una angustia tan honda que le lle-
naba de tristeza. Necesitó decírselo a los
tres discípulos más queridos: “Mi alma es-
ta triste hasta la muerte”.

16 - JUEVES:
Jesús estaba en el huerto y padecía por-
que quería, y hubiera podido, con sólo
quererlo, dejar de sufrir puesto que es
Dios; su libre voluntad de no usar este
poder, pudiendo, fue sin duda una mues-
tra de amor inmensa por nosotros.

REFLEXIONES DIARIAS PARA LAS 3 DE LA TARDE
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Reflexión y preguntas para los grupos de oración
y también para las familias y la meditación personal

SEMANA DEL 9 AL 16 DE MAYO

Dice Jesús (Mc 3, 35): “el que hace la volun-
tad de Dios, ese es mi hermano, mi herma-
na y mi madre”. Santa Faustina creció en el

cumplimiento de esa Voluntad.

Grados 
de amistad 
con Dios

444 - El sacerdote me dijo estas palabras
profundas: Hay tres grados en el cumplimiento
de la voluntad de Dios. El primero: es cuando
el alma cumple todo lo que está notoriamente
comprendido en los reglamentos y en estatutos
de la observancia exterior. El segundo grado
consiste en que el alma sigue las inspiraciones
interiores y las cumple. El tercer grado es aquel
en que el alma, entregándose a la voluntad de
Dios, le deja la libertad de disponer de ella, y
Dios hace con ella lo que le agrada, porque es
un instrumento dócil en sus manos. Y me dijo
ese sacerdote que yo estaba en el segundo grado
del cumplimiento de la voluntad de Dios, y
que no tenía todavía el tercer grado del cumpli-
miento de la voluntad de Dios; no obstante de-
bía empeñarme para cumplir ese tercer grado
de la divina voluntad. Esas palabras penetraron
mi alma por completo. Veo claramente que
muchas veces Dios da a conocer al sacerdote lo
que pasa en el fondo de mi alma; eso no me sor-
prende nada, más bien agradezco al Señor que
tiene a estos elegidos.

PREGUNTAS PARA LA
REFLEXIÓN

1 - ¿Conozco de memoria 
los Diez Mandamientos? pri-

mera Voluntad de Dios 
para todos

2 - ¿Conozco los consejos
evangélicos que nos ayudan a

vivir mejor esa Voluntad?
3 - ¿Vivo en lo pequeño de
cada día la Santa Voluntad

de Dios?

Moisés recibió las tablas de
la Ley, como primer grado 
del amor a Dios. Debemos 

crecer en la caridad porque el 
amor de Dios no tiene límites.
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17 - VIERNES:
Jesús se encuentra en el huerto todo sud-
ado de Sangre y allí quiso participar tam-
bién de las tristezas del alma porque cuan-
to más participase de nuestros males, más
partícipes nos haría de sus bienes.

18 - SÁBADO:
El Señor, para descansar un poco su al-
ma, les dijo a sus tres amigos: “Mi alma
está triste, hasta el borde de la muerte”.
Tengo angustia y tristeza de muerte.
Siento tanto dolor que estoy a punto de
morir. Me muero de tristeza... Quedaos
un poco aquí, no os durmáis. Hacedme
compañía.

19 - DOMINGO:
Allí se puso de rodillas. Luego se dejó
caer con la cara contra el suelo, y empezó
a rezar: “Padre, Padre, Padre mío..., si es
posible que pase de Mí este cáliz, pero
que no se haga mi voluntad sino la tuya”.

20 - LUNES:
En la agonía, El Salvador hizo más fervo-
rosa y larga su oración. Se violentó a sí
mismo con tanta fuerza para obedecer a
Dios, que algunas venas se rompieron y
salieron a través de los poros de la piel go-
tas de Sangre que corrían hasta el suelo. 

21 - MARTES:
Después de que Judas lo besó, lo amo-
nestó con la suavidad con que se trata
a un enfermo. Lo llamó por su nom-
bre en señal de amistad, y le hizo ver
la gravedad del delito que cometía. Y
con cariño le dijo: “Judas, ¿con un be-
so entregas al Hijo del Hombre?”

22 - MIÉRCOLES:
Jesús, al ver cómo intentaba Pedro de-
fenderlo, y también los demás, y que
así parecería que iba a la muerte contra
su voluntad, detuvo la lucha gritando:
“¡Basta, basta ya!”. Luego se acercó a
Malco, le tocó la herida y le curó. Esta
es la caridad de Jesús, que domina so-
bre el odio de sus enemigos. 

23 - JUEVES:
Todos a una le echaron mano y le apresa-
ron. Traían sogas y cadenas, para usar de
toda la cautela necesaria. Le ataron con
violencia. Aquella chusma gritaba y lo iba
empujando en medio de un vocerío des-
cortés e insultante. Los apóstoles avergon-
zados y asustados le dejaron y huyeron.

24 - VIERNES:
Jesús respondió a Caifás, y uno de los
servidores tomo a mal la respuesta, di-
cha con tanta serenidad, le pareció que
había faltado el respeto al sumo pontí-
fice. Y queriendo quedar bien con éste,
se acercó a Jesucristo diciéndole: “¿Así
respondes al pontífice?”, y le dio una
fuerte bofetada.

REFLEXIONES DIARIAS PARA LAS 3 DE LA TARDE
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Reflexión y preguntas para los grupos de oración
y también para las familias y la meditación personal

SEMANA DEL 17 AL 24 DE MAYO

Dice el profeta Isaías (53, 4-5): “El soportaba nuestros sufrimientos y
cargaba con nuestras dolencias, y nosotros lo considerábamos gol-

peado, herido por Dios y humillado. El fue traspasado por nuestras
rebeldías y triturado por nuestras iniquidades. El castigo que nos da

la paz recayó sobre El y por sus heridas fuimos sanados”.

Le provocan enorme dolor

445 - Vi al Señor Jesús atado a una columna, despojado de las vestiduras y en
seguida empezó la flagelación. Vi a cuatro hombres que por turno azotaban al Se-
ñor con disciplinas… Luego el Señor me dijo estas palabras: “Estoy sufriendo un
dolor aun mayor del que estás viendo”. Y Jesús me dio a conocer por cuáles peca-
dos se sometió a la flagelación, son los pecados impuros. Oh, cuánto sufrió Jesús
moralmente al someterse a la flagelación. Entonces Jesús me dijo: “Mira y ve el gé-
nero humano en el estado actual”. En un momento vi cosas terribles: Los verdu-
gos se alejaron de Jesús, y otros hombres se acercaron para flagelarlo los cuales to-
maron los látigos y azotaban al Señor sin piedad. Eran sacerdotes, religiosos y reli-
giosas y máximos dignatarios de la Iglesia, lo que me sorprendió mucho, eran lai-
cos de diversa edad y condición, todos descargaban su ira en el inocente Jesús. Al
verlo mi corazón se hundió en una especie de agonía; mientras los verdugos lo fla-
gelaban, Jesús callaba y miraba a lo lejos, pero cuando lo flagelaban aquellas almas
que he mencionado arriba, Jesús cerró los ojos y un gemido silencioso pero terri-
blemente doloroso salió de su Corazón.

PREGUNTAS PARA
LA REFLEXIÓN

1 - ¿Procuro una vida de modes-
tia y delicadeza o estoy expuesta
a lo que pase y a cualquier tenta-

ción?
2 - ¿Hablo sobre la pureza y mo-

destia con familiares y amistades?
3 - ¿Qué podemos hacer para

promover la modestia y delicade-
za en el vestir?

Los pecados impuros flagelan a Jesús.
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25 - SÁBADO:
Los servidores y criados de los sacerdo-
tes, que estaban allí presentes, al oír la
sentencia, descargaron contra El toda su
ira, le golpearon y le escupieron en la ca-
ra; y, según se lee en el Evangelio, tam-
bién los sacerdotes del Sanedrín le pega-
ron y le insultaron.

26 - DOMINGO:
Jesús quedó en manos de los guardias, és-
tos le sacaron de la sala de juicio y le lleva-
ron a una cárcel, allí le tuvieron toda la
noche preso burlándose de El, con grose-
rías y risotadas. Le escupían en la cara y le
pegaban con el fin de no dejarle dormir.

27 - LUNES:
El Salvador pasó toda la noche en un ca-

labozo entre los que se burlaban de El y
le molestaban, y, mientras tanto, les de-
seaba la paz y la felicidad, y no tenía pen-
samientos de venganza.

28 - MARTES:
Le taparon la cara con un paño y habiendo
cubierto sus ojos, le daban bofetadas. Co-
mo habían oído que tenía fama de profeta,
se burlaban también de esto, y le decían al
pegarle: “Profetízanos, Cristo, ¿quién es el
que te ha pegado?”.

29 - MIÉRCOLES:
Pedro se sentó entre los demás junto al
fuego, y le preguntaron: “¿Es verdad que
eres de los discípulos de ese hombre?”
Pedro, tuvo miedo y dijo: “No, no lo
soy”. A pesar de que el Señor estaba su-
friendo terriblemente, se volvió y miró a
Pedro con toda su misericordia.

30 - JUEVES:
En cuanto amaneció se reunieron los an-
cianos del pueblo y lo llevaron a su con-
sejo. Tendría frío el Señor aquella ma-
drugada, y sueño; la cara desfigurada de
golpes y salivazos; despeinado, de los ti-
rones que le dieron; moretones en las
mejillas, y la Sangre coagulada y seca.

31 - VIERNES:
A la mañana del otro día fue llevado al
consejo, y se le preguntó: “Entonces, ¿Tú
eres Hijo de Dios?” En el modo de decir-
lo se notaba la burla, la mofa que hacían
de Jesús, a quien consideraban un loco y
un mentiroso.

REFLEXIONES DIARIAS PARA LAS 3 DE LA TARDE



Reflexión y preguntas para los grupos de oración
y también para las familias y la meditación personal

SEMANA DEL 25 AL 31 DE MAYO

Con ella practicamos todas las virtudes y somos más 
semejantes a Jesús y a María Santísima.

Mejor que muchas 
penitencias

724 - En víspera de los ejercicios
espirituales empecé a rogar que Jesús
me diera al menos un poco de salud
para que pudiera participar en los
ejercicios, porque me sentía tan mal
que posiblemente fuesen los últimos
para mí. Pero en cuanto empecé a re-
zar, sentí en seguida un extraño des-
contento; interrumpí la plegaria de
súplica y me puse a agradecer al Se-
ñor por todo lo que me enviaba, so-
metiéndome completamente a su
santa voluntad, de inmediato sentí
en el alma una profunda calma. La

fiel sumisión a la voluntad de Dios
siempre y en todas partes, en todos
los casos y todas las circunstancias de
la vida, da a Dios una gran gloria; tal
sumisión a la voluntad de Dios, a sus
ojos tiene un valor mayor que largos
ayunos, mortificaciones, y las más
severas penitencias. Oh, qué grande
es la recompensa por un solo acto de
amorosa sumisión a la voluntad de
Dios. Mientras lo escribo mi alma
cae en éxtasis, ¡cuánto Dios la ama y
de cuánta paz goza el alma ya aquí en
la tierra!

PREGUNTAS PARA
LA REFLEXIÓN

1 - ¿Pido a Dios que me
ayude a hacer su Volun-

tad en todas las áreas de la
vida?

2 - ¿Hago examen de con-
ciencia sobre la Voluntad

de Dios en mi vida?
3 - ¿Pongo mis deberes

cotidianos por encima de
otras tareas aunque pa-

rezcan mejores?

:: 19

La Voluntad de Dios para cada día está unida a la Cruz de Jesús.



Para varones de 18 a 25 años

oratorioargentina@gmail.com

+5492324512867

Tal vez el Señor te llama a 
consagrarte. 
En el Oratorio de San Felipe 
Neri te ayudamos.

Jornadas de discernimiento, 
adoración eucarística, vida en 
familia, espiritualidad de la 
Divina Misericordia.



Los grandes “amores” de sor Faustina

Quiénes fueron 
      su inspiración
dLos granddes “amores”resdes “amor ” de sor Faus” de” de sor F stinanaLos grandes “amores” de sor Faustina

San Ignacio de Loyola en la vida de santa Faustina

En distintas ediciones conoceremos los santos y devociones 
especiales de santa Faustina, que influyeron en su vida, desde
muy pequeña, hasta que el Señor se la llevó a su lado.

¡Hola, chicos! ¿cómo están? seguro con muchas actividades escolares, pero también
querrán saber sobre este gran santo que presentamos en esta sección, san Ignacio de Loyo-
la. Ignacio es muy conocido por ser el fundador de los jesuitas (Compañía de Jesús) y cre-
ador también de los  “Ejercicios Espirituales”, que muchas personas realizan y que quizás
también algunos de tus padres o familiares lo hicieron. San Ignacio de Loyola también es
uno de los patronos de la Congregación a la que pertenecía nuestra hermana Faustina. Ya
que cada congregación religiosa tiene uno o varios santos a los que suelen orar por inten-
ciones especiales. Como hemos hablado en otras ediciones, Faustina, desde pequeñita, bus-
caba siempre hacer la voluntad del Señor, ya sea obedeciendo a sus padres, después a sus
superiores en el convento, y a su confesor. Ella se esforzaba constantemente por agradar a
Jesús, y no a las personas en su alrededor. Ahora piensa: ¿buscas “agradar más a las per-
sonas” o “agradar a Dios”? Sor Faustina solía recurrir a san Ignacio, como a otros san-
tos, en momentos difíciles de su vida, para que la ayudara a cumplir la voluntad de Dios...
Y se le presentó en un momento especial para guiarla. Aprendamos un poco de él:

Dice sor Faustina (en el día de san Ignacio). “Recé fervorosamente
a este santo reprochándole, ¿cómo podía mirarme y no venía en ayuda
en las cuestiones tan importantes como lo es el cumplimiento de la volun-
tad de Dios? Le decía a este santo: Oh nuestro Patrono, que has sido in-
flamado por el fuego del amor y del celo por la mayor gloria de Dios, te
ruego humildemente, ayúdame a cumplir los designios de Dios.” (D-448)

La voluntad de Dios



Conociendo a san Ignacio de Loyola
Te presentamos algunos datos sobre la vida de san Ignacio, pero resulta que 

algunas palabras se escaparon y los párrafos están incompletos. Búscalas abajo y colócalas
donde correspondan -según su sentido- y tendrás el texto completo.

- Nació en el………..…. de ……..………., España, en 1491.
- Era muy libertino y peleaba mucho; su ……….. transcurrió
entre la ..………  .…… y la ………... 
- Una …………. de cañón lo hirió en una ..…………….., quedan-
do gravemente ………………….
- Mientras se recuperaba de sus heridas, leyó la vida de
……………..y de los …………….., lo que lo llevaron a su
……………………….
- Luego de …………………… al Santuario de………………… , dejó
sus lujos para comenzar una vida de pobreza, …………….. y
………………………..
- Después de varios años comenzó a ……………………. un gran
libro que es conocido como “………………….  …………………….
…………………….”, que permanece vigente.
- Creó la “…………………….. de Jesús” o “…………………….” que di-
rigió hasta su ……………...
- Su lema era “…………………. para mayor ……………. de
…………………..”.

Palabras que se fugaron:
Castillo-Loyola-vida
corte-real-milicia-bala
batalla-herido-Jesús
santos-conversión-peregrinar-
Montserrat-oración
penitencia-escribir
Ejercicios-Espirituales
Compañía-Jesuitas-muerte-
Todo-Gloria-Dios.

Dice sor Faustina: “Fue durante la Santa Misa. Enton-
ces al lado izquierdo del altar vi a san Ignacio con un gran
libro en la mano, diciéndome estas palabras: Hija mía, no soy
indiferente a tu causa. Esta regla se puede aplicar también a
esta Congregación; indicando el libro con la mano desapare-
ció. Me alegré muchísimo viendo cuánto piensan en nosotros
los santos y lo estrecha que es la unión con ellos. Oh bondad
de Dios, qué bello es el mundo interior porque ya aquí en la
tierra nos relacionamos con los santos...” (D-448)

¡Cuánto piensan en nosotros los santos!



Una oración de san Ignacio 
Con mucho cuidado cambia los números por las letras 

para conocerla y podrás rezarla con tus papis:

San Ignacio y el “Alma de Cristo”

R: Enséñanos, buen Señor, a servirte como mereces: a dar sin contar el costo, a luchar sin contar las heridas, a trabajar y a no
buscar descanso, a laborar sin pedir recompensa excepto saber que hacemos tu voluntad.

Una de sus oraciones favoritas es ésta
que te presentamos, para la acción de 

gracias luego de comulgar:
Alma de Cristo, santifícame.
Cuerpo de Cristo, sálvame.

Sangre de Cristo, embriágame.
Agua del costado de Cristo, lávame.

Pasión de Cristo, confórtame.

¡Oh, buen Jesús!, óyeme.
Dentro de tus Llagas, escóndeme.
No permitas que me aparte de Ti.

Del maligno enemigo, defiéndeme.
En la hora de mi muerte, llámame

y mándame ir a Ti.
Para que con tus santos te alabe
por los siglos de los siglos. Amén.



María Inés Gómez SerraMaría Inés GómeeMaría Inés Gómez Serra

Los “amigos” de san Ignacio

Primera semana:
Busca en el Diario el numeral 448 y medita sobre lo que es “hacer la voluntad de

Dios”, de la que habla Faustina. Tú, ?haces la voluntad de Dios? ¿Cómo lo demuestras? 

Segunda semana:
Averigua qué son los ejercicios espirituales. Pregúntale a tus padres si participaron de

alguno y pídeles que te cuenten cómo fue.

Tercera semana:
Aprende la oración favorita de san Ignacio el “Alma de Cristo” de la página 3 de es-

ta sección.
Cuarta semana:
Cuéntale a algunos de tus amiguitos la vida de san Ignacio de Loyola.

¿Sabías que san Ignacio fun-
da la Compañía de Jesús con la
ayuda de siete compañeros y “ami-
gos en el Señor”, con quienes com-
partía el amor y entrega a Cristo?
Busca sus nombres y márcalos con
un círculo en la Sopa de Letras.

R: Francisco-Javier-Pedro-Simón-Bobadilla-Laínez-Salmerón.

Reflexiona: Tus amigos, 
¿te acercan más a Jesús?



LA HORA 
DE LA 

MISERICORDIA

FUENTE DE TODAS LAS GRACIAS

L
a Pasión de Cristo es el mayor testimonio de su amor por el hombre y la
mayor revelación de su Infinita Misericordia, como lo contemplara y di-
jera la misma santa Faustina: “En su Pasión veo todo el mar de la Miseri-

cordia” (Diario, n. 948).
Por eso, desde esta fuente inagotable, el Señor quiere que las almas encuen-

tren alivio y fortaleza, darramando gracias especiales en la que El mismo insti-
tuyó como Su Hora de la Misericordia, la del triunfo del Amor de Dios sobre el
mal del hombre, el pecado.

Jesús le dijo a santa Faustina: “Son pocas las almas que contemplan mi Pasión
con verdadero sentimiento; a las almas que meditan devotamente mi Pasión, les
concedo el mayor número de gracias” (Diario, n. 737).



“J
esús, con un grito, exclamó:
‘Padre, en tus manos enco-
miendo mi espíritu’. Y dicien-

do esto, expiró” (Lc 23, 46). “Esta es la
hora de la gran misericordia para el
mundo entero”.

“Te recuerdo, hija mía, que cuantas
veces oigas el reloj dando las tres, su-
mérgete totalmente en mi Misericor-
dia, adorándola y glorificándola; su-
plica su omnipotencia para el mundo
entero y especialmente para los po-
bres pecadores, ya que en ese mo-
mento se abrió de par en par para ca-
da alma. En esa hora puedes obtener
todo lo que pides para ti y para los
demás”.

El Señor Jesús desea que cada día
sea venerado el momento de su ago-
nía en la Cruz (las tres de la tarde)
ya que, según dijo: “En esa hora se
estableció la gracia para el mundo
entero: la misericordia triunfó sobre
la justicia”.

Desea también que a esta hora sea
contemplada su dolorosa Pasión, en
la que se manifestó con total claridad
el amor de Dios al hombre y que sea
alabada y adorada su Misericordia.
También quiere que por los méritos
de su Pasión pidamos las gracias para
nosotros y para el mundo entero, y
especialmente para los pecadores.

Jesús enseñó a Santa Faustina: “Hija
mía, en esa hora procura rezar el vía
crucis, en cuanto te lo permitan tus
deberes; y si no puedes rezar el vía
crucis, por lo menos entra un momen-

to en la capilla y adora en el Santísimo
Sacramento a mi Corazón que está lle-
no de Misericordia. Y si no puedes en-
trar en la capilla, sumérgete en oración
allí donde estés, aunque sea por un
brevísimo instante”.

Prometió Jesús: “En esta hora nada
le será negado al alma que lo pida por
los méritos de mi Pasión.”

La Hora de la Misericordia



CÓMO PRACTICAR

LA HORA DE LA

MISERICORDIA

Nos ponemos en presencia de Dios
humildemente, podemos rezar el acto de
contrición (el “Pésame”) e invocar al Es-
píritu Santo. Y así, dignamente prepara-
dos, con fervor, hacemos la oración que
escribió Santa Faustina y que condensa el
misterio de esta Hora de gracia:

“Expiraste Jesús, pero la Fuente de
Vida brotó para las almas, y el mar de
Misericordia se abrió para el mundo en-
tero. Oh Fuente de Vida, insondable
Misericordia Divina, abarca el mundo
entero y derrámate sobre nosotros”.

“Oh Sangre y Agua, que brotaste del
Corazón de Jesús como fuente de Mise-
ricordia para nosotros, en Vos confío”.

Luego podemos recitar el himno (ver
página siguiente), y meditar el texto ofre-
cido para cada día. Se puede finalizar con
el rezo de la coronilla.

EL REZO DE

LA CORONILLA

La coronilla, que Jesús Mise-
ricordioso enseñó a santa Faus-
tina el 14 de septiembre de
1935, es el centro de la devo-
ción a la Divina Misericordia y
el medio más eficaz para conse-
guir las gracias de su infinita
bondad. Se reza así: Padrenues-
tro, Avemaría, Credo. 

En las cuentas del Padre-
nuestro, al comienzo de cada
decena:

Padre Eterno, te ofrezco el
Cuerpo y la Sangre, el Alma y la
Divinidad de tu amadísimo Hijo
Nuestro Señor Jesucristo como
propiciación de nuestros peca-
dos y los del mundo entero.

En las cuentas del Avemaría:
Por su dolorosa Pasión, ten

misericordia de nosotros y del
mundo entero (10 veces).

Al terminar:
Santo Dios, Santo Fuerte,

Santo Inmortal, ten piedad de
nosotros y del mundo entero
(3 veces).



HIMNO PARA LA HORA

DE LA MISERICORDIA

En esta tarde, Cristo del Calvario,

vine a rogarte por mi carne enferma;

pero, al verte, mis ojos van y vienen

de tu cuerpo a mi cuerpo con vergüenza.

¿Cómo quejarme de mis pies cansados,

cuando veo los tuyos destrozados?

¿Cómo mostrarte mis manos vacías,

cuando las tuyas están llenas de heridas?

¿Cómo explicarte a ti mi soledad,

cuando en la cruz alzado y solo estás?

¿Cómo explicarte que no tengo amor,

cuando tienes rasgado el corazón?

Ahora ya no me acuerdo de nada,

huyeron de mí todas mis dolencias.

El ímpetu del ruego que traía

se me ahoga en la boca pedigüeña.

Y sólo pido no pedirte nada,

estar aquí, junto a tu imagen muerta,

ir aprendiendo que el dolor es sólo

la llave santa de tu santa puerta.

Amén.
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Saladillo y Bell Ville, Córdoba, Argentina

Cuaresma y San José
Con motivo de un retiro cuaresmal y la predicación del triduo en

honor a San José, los padres oratorianos predicaron también sobre
la Divina Misericordia.

Retiro cuaresmal en el santuario de Nuestra Señora de la Mercede, Saladillo, diócesis de Villa María.

Triduo en honor de San José en la parroquia Nuestra Señora de Fátima de Bell Ville, junto a
su párroco, p. Adam Rudniki.
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El pasado 16 de marzo se llevó a
cabo en la ciudad de Santa Fe
un mini retiro en la Iglesia

Nuestra Señora de La Salette, convo-
cado por el párroco Néstor Vivas y el
grupo de la Divina Misericordia de
dicha parroquia.

El lema fue: “Y sumido en la an-
gustia oraba más” (Lc 22, 44).

Comenzamos con la Hora de la
Misericordia y el rezo de la coronilla
con adoración al Santísimo, luego
compartimos merienda, cantos, un
desierto para estar a solas con el Se-
ñor, hubo confesiones y culminamos
con la celebración de la Santa Misa.

Con el primer tema ahondamos
en “La Divina Misericordia, un recor-
datorio para nuestros tiempos”, ha-
ciendo un breve repaso por la historia

de salvación basado en los escritos de
santa Hildegarda de Bingen, abadesa
alemana que vivió entre el 1098-
1179. Algunos detalles de sus escri-
tos, ya en aquella época, nos explica-
ban la importancia y el porqué del
culto a la Divina Misericordia que el
Señor nos enseña en nuestro tiempo. 

Así podemos comprender mejor
aún lo que Jesús le decía a santa Faus-
tina ocho siglos después, que la mise-
ricordia es el mayor atributo de Dios.

El segundo tema fue la ora-
ción misericordiosa y el Año de la
Oración. 

Un clima hermoso de comuni-
dad acompañó todo el tiempo que
duró el retiro, en el que hubo gente de
distintas edades y algunos de la pro-
vincia vecina de Entre Ríos. (D.M.)

Santa Fe, Argentina

La Divina Misericordia 
para nuestros tiempos
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Peregrinación 
retiro 2024

Inicio: 19 de septiembre 2024

Agencia organizadora: 
Intercity (Rosario, Sta. Fe). 
Todas las consultas 
y reservas: 

+5493468538733 (Lara) 
www.intercity.com.ar

+info: 
www.hablaalmundo.org

Acompañados por los 
sacerdotes de Cristo Hoy: 
P. Germán Saksonoff co. 
y Mauro Carlorosi co.


