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“Vi al Señor Jesús crucificado. De las manos y de los
pies y del costado goteaba la Sacratísima Sangre. Un

momento después Jesús me dijo: ‘Todo esto por la
salvación de las almas. Reflexiona, hija mía, sobre lo

que haces tú para su salvación’. Contesté: Jesús,
cuando miro tu Pasión no hago casi nada para salvar
las almas. Y el Señor me dijo: ‘Has de saber, hija mía,
que tu cotidiano, silencioso martirio en la total su-
misión a mi Voluntad introduce a muchas almas al

Cielo y cuando te parezca que el sufrimiento sobre-
pasa tus fuerzas, mira mis Llagas, y te elevarás por
encima del desprecio y de los juicios humanos. La

meditación de mi Pasión te ayudará elevarte por en-
cima de todo.” (D-1184)

“De todas mis Llagas, como de arroyos, fluye la Mise-
ricordia para las almas, pero la herida de mi Corazón

es la Fuente de la Misericordia sin límites, de esta
fuente brotan todas las gracias para las almas. Me

queman las llamas de Compasión, deseo derramarlas
sobre las almas de los hombres. Habla al mundo en-

tero de mi Misericordia.” (D-1190)
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E
ste mes de julio, como siempre recordamos, está dedicado a la
Preciosísima Sangre de Cristo, y es un motivo muy importante
para vivir bajo su protección y a la vez vencer con Ella las ase-

chanzas e influencias del enemigo de nuestras almas. La Preciosa San-
gre del Señor nos salva, nos ha merecido todo bien y toda redención.
Ella nos purifica, ya que derramada en nuestras almas, como Fuego
Puro, destruye toda maldad, toda soberbia, todo egoísmo. Es este mis-
mo precio pagado por nosotros el que hace huir a Satanás y todo el In-
fierno junto. De hecho, de Ella misma se revistió la Inmaculada Vir-
gen no sólo al pie de la Cruz, sino toda su vida, sumergiéndose en el
Señor y sus actos y donaciones. 

Aprovechemos, pues, este mes para hacer continuos actos de re-
paración y alabanza, como verdaderos y agradecidos hijos de Dios. El
deseo o preocupación por reparar el Corazón de Cristo, sus sufri-
mientos y abandonos por parte de las almas que ha salvado con su
Sangre, es propia de la caridad y lo enciende el Espíritu Santo en el al-
ma fiel. Y, además, nos libera de una espiritualidad “utilitarista” que se
inclina a ser fieles por el temor a que me vaya mal en la vida o preten-
der que me vaya bien porque “cumplo” con Dios.

Otra gracia importante a recordar especialmente en este mes es el
don del Escapulario de la Virgen del Carmen (tapa). Esta bendita li-
brea nos fue otorgada por la Madre de Dios para protegernos, elevar-
nos a su imitación, y, especialmente, para concedernos la gracia de la
asistencia final a la hora de nuestra muerte (como también la concede
la Coronilla rezada en la agonía nuestra o ajena). Difundamos esta
gracia, recordemos sus promesas a aquellos que hayan recibido la im-
posición del santo Escapulario y seamos fieles a Nuestra Madre.
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H
emos hecho referencia, sobre
todo, a la Sagrada Eucaristía
como Sacrificio; pero su di-

mensión, también esencial, de Co-
munión afianza todavía más su carác-
ter de Don de Amor, de encuentro de
amor particularmente íntimo y per-
sonal entre Jesús y cada cristiano. La
Comunión del Cuerpo y la Sangre
de Cristo, que el
cristiano puede reci-
bir a diario, es, en
efecto, una donación
personal del mismo
Jesús y una aplica-
ción personal de su
obra redentora en ca-
da alma. Otro aspec-
to del Misterio ante
el que “asombrarse”, ante el que ma-
nifestar nuestra fe, meditar, agrade-
cer, amar…

Viene a nosotros
“La eficacia salvífica del Sacrifi-

cio se realiza plenamente cuando se
comulga recibiendo el Cuerpo y la
Sangre del Señor. De por sí, el Sacrifi-
cio Eucarístico se orienta a la íntima
unión de nosotros, los fieles, con

Cristo mediante la Comunión: le re-
cibimos a El mismo, que se ha ofreci-
do por nosotros; su Cuerpo, que El
ha entregado por nosotros en la Cruz;
su Sangre, ‘derramada por muchos
para perdón de los pecados’ (Mt 26,
28). Recordemos sus palabras: ‘Lo
mismo que el Padre, que vive, me ha
enviado y Yo vivo por el Padre, tam-

bién el que Me coma
vivirá por Mí’ (Jn 6,
57). Jesús mismo nos
asegura que esta
unión, que El pone
en relación con la vi-
da trinitaria, se reali-
za efectivamente. La
Eucaristía es verda-
dero banquete, en el

cual Cristo se ofrece como alimento.
Cuando Jesús anuncia por primera
vez esta comida, los oyentes se quedan
asombrados y confusos, obligando al
Maestro a recalcar la verdad objetiva
de sus palabras: ‘En verdad, en verdad
os digo: si no coméis la Carne del Hi-
jo del hombre, y no bebéis su Sangre,
no tendréis vida en vosotros’ (Jn 6,
53). No se trata de un alimento meta-
fórico: ‘Mi Carne es verdadera comida

Espiritualidad - Misterios del Corazón Eucarístico de Jesucristo

Comunión personal de Amor
Con cuánto amor y gratitud debemos prepararnos para recibir tan
sublimes y divinos Huéspedes en nuestra alma y cuerpo. Medita-

ción del pbro. dr. Javier Sesé. Tercera parte.

“Escribe san Efrén: ‘Llamó
al Pan su Cuerpo viviente,
lo llenó de Sí mismo y de
su Espíritu [...], y quien lo
come con fe, come Fuego y
Espíritu. [...]. Tomad, co-

med todos de El, y coméis
con El el Espíritu Santo.”



y mi Sangre verdadera
bebida’ (Jn 6, 55)” (Juan
Pablo II, Ecclesia de Eu-
charistia, n. 16).

Comunión 
Trinitaria

La referencia trinita-
ria es fundamental para
ahondar más en la rique-
za del Don de Amor y
provocar aún mayor hon-
dura e intensidad en nuestra respues-
ta. La Comunión lo es, ante todo, con
el mismo Jesucristo; pero no se puede
separar al Hijo del Padre: en Jesús mis-
mo, en su entrega y en su amor, con El
y por El, se nos entrega el Padre, nos
ama el Padre, somos introducidos en la
misteriosa relación paterno-filial que
los une y que es el origen de la dona-
ción divina que se nos hace.

Además, siempre en perfecta co-
herencia con la realidad trinitaria di-
vina, en la Eucaristía se nos da el Es-
píritu Santo, Amor del Padre y del
Hijo, Don personal del Padre y del
Hijo, Santificante y Santificador: y
con El, todos sus dones:

“Por la Comunión de su Cuerpo
y de su Sangre, Cristo nos comunica
también su Espíritu. Escribe san
Efrén: ‘Llamó al Pan su Cuerpo vi-
viente, lo llenó de Sí mismo y de su
Espíritu [...], y quien lo come con fe,
come Fuego y Espíritu. [...]. Tomad,
comed todos de El, y coméis con El el
Espíritu Santo. En efecto, es verdade-

ramente mi Cuerpo y el que lo come
vivirá eternamente’. La Iglesia pide
este don divino, raíz de todos los
otros dones, en la epíclesis eucarísti-
ca. Se lee, por ejemplo, en la Divina
Liturgia de san Juan Crisóstomo: ‘Te
invocamos, te rogamos y te suplica-
mos: manda tu Santo Espíritu sobre
todos nosotros y sobre estos dones
[...] para que sean purificación del al-
ma, remisión de los pecados y comu-
nicación del Espíritu Santo para
cuantos participan de ellos’. Y, en el
Misal Romano, el celebrante implora
que: ‘Fortalecidos con el Cuerpo y la
Sangre de tu Hijo y llenos de su Espí-
ritu Santo, formemos en Cristo un
sólo cuerpo y un sólo espíritu’ [Plega-
ria eucarística III]. Así, con el don de
su Cuerpo y su Sangre, Cristo acre-
cienta en nosotros el don de su Espí-
ritu, infundido ya en el Bautismo e
impreso como ‘sello’ en el sacramento
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Con su Santísimo Cuerpo y Sangre nos da
toda su propia Vida.
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“Toda esta Comunión Trinitaria se puede expresar, como ya se ha 
insinuado, en una doble dirección: Dios que entra y vive en el cristiano,

y el cristiano que penetra en la vida de la Trinidad.”

de la Confirmación” (Juan Pablo II,
Ecclesia de Eucharistia, n. 17).

Todo el misterio pascual
En definitiva, “En la Eucaristía

tenemos a Jesús, tenemos su Sacrifi-
cio Redentor, tenemos su Resurrec-
ción, tenemos el don del Espíritu
Santo, tenemos la adoración, la obe-
diencia y el amor al Padre” [ib. 60].

Toda esta Comunión Trinitaria
se puede expresar, como ya se ha insi-
nuado, en una doble dirección: Dios
que entra y vive en el cristiano, y el
cristiano que penetra en la vida de la
Trinidad. Esto es lo que hace posible
que se pueda hablar de verdadero
amor de amistad, de verdadero amor
dado y correspondido; aunque, sin la
iniciativa divina y la entrega de sus do-
nes, nuestra respuesta no sería posible.

“La incorporación a Cristo, que
tiene lugar por el Bautismo, se renue-
va y se consolida continuamente con
la participación en el Sacrificio Euca-
rístico, sobre todo cuando ésta es ple-
na mediante la Comunión sacramen-
tal. Podemos decir que no solamente
cada uno de nosotros recibe a Cristo,
sino que también Cristo nos recibe a
cada uno de nosotros. El estrecha su
amistad con nosotros: ‘Vosotros sois
mis amigos’ (Jn 15, 14). Más aún,
nosotros vivimos gracias a El: ‘el que

Me coma vivirá por Mí’ (Jn 6, 57). En
la Comunión eucarística se realiza de
manera sublime que Cristo y el discí-
pulo ‘estén’ el uno en el otro: ‘Perma-
neced en Mí, como Yo en vosotros’
(Jn 15, 4)” [ib. 22].

Sólo en estado de gracia
Efectivamente, la insistencia en

el recibir el Cuerpo de Cristo, como
acto propio de la Comunión eucarís-
tica, no puede hacer olvidar que la ac-
ción es, ante todo, divina y divinizan-
te, aunque contando siempre con
nuestra libre respuesta y correspon-
dencia. El Santo Padre lo expresa, con
luminosa coherencia teológica y cer-
tera proyección práctica, a través de
las tres virtudes teologales:

“La Comunión invisible, aun
siendo por naturaleza un crecimien-
to, supone la vida de gracia, por me-
dio de la cual se nos hace ‘partícipes
de la naturaleza divina’ (2 Pe 1, 4), así
como la práctica de las virtudes de la
fe, de la esperanza y de la caridad. En
efecto, sólo de este modo se obtiene
verdadera Comunión con el Padre, el
Hijo y el Espíritu Santo. No basta la
fe, sino que es preciso perseverar en la
gracia santificante y en la caridad,
permaneciendo en el seno de la Igle-
sia con el ‘cuerpo’ y con el ‘corazón’;
es decir, hace falta, por decirlo con pa-



labras de san Pablo, ‘la fe
que actúa por la caridad’
(Ga 5, 6)” [Juan Pablo II,
Ecclesia de Eucharistia,
n. 36].

Prepararnos 
dignamente

Sigue, a estas pala-
bras, el imprescindible
recuerdo de la necesidad
de una conciencia limpia
para acercarse al Banque-
te eucarístico; disposi-
ción necesaria, que se
prolonga, como conse-
cuencia de un amor al
que no se pueden poner
límites ni encorsetar en
mínimos de obligación,
con la importancia, tan
recordada en toda la tra-
dición ascética y sacra-
mental de la Iglesia, de la
esmerada preparación in-
terior para la Misa y la
Comunión, de la devo-
ción al comulgar, de la in-
tensidad de la oración
personal en esos momen-
tos, etc. De ahí la enorme
riqueza de consejos y re-
comendaciones, oracio-
nes y devociones, en tor-
no a la Misa, y sobre todo
a la Comunión, que en-
contramos en la literatu-
ra espiritual cristiana.
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En la Santísima Eucaristía se nos concede la 
Comunión con toda la Santísima Trinidad.
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01 - LUNES|:

Cargando la Cruz, Jesús les dijo a las

mujeres: “Lloren por ustedes y sus hi-

jos”. Yo muero porque quiero, y soy ino-

cente. Muero por obedecer a mi Padre y

para salvar al mundo entero.

02 - MARTES:
Obligaron a Simón de Cirene a llevar la

Cruz detrás de Jesús, de modo que él

sostenía el extremo que se iba arrastran-

do en el suelo, y Jesús iba convirtiendo

su corazón con su Misericordia. 

03 - MIÉRCOLES:
Antes de ser crucificado, unas mujeres

ofrecieron vino mezclado con mirra a Je-

sús para calmar su dolor. Pero El, pro-

bándolo como muestra de agradecimien-

to, no lo bebió porque deseaba padecer

cada dolor por amor a nosotros.

04 - JUEVES:
Quitaron las vestiduras a Jesús torpe-

mente, pero sin romper su túnica porque

tenían pensado sortearla. Nuestro Señor

quedó completamente desnudo a la vista

de todos y la muchedumbre se burlaba

de su purísimo Cuerpo.

05 - VIERNES:
Arrojaron a Jesús sobre la Cruz con tor-

peza, extendieron sus brazos, y clavaron

sus manos. Como una no coincidía con el

agujero, dislocaron su hombro para que

llegara y Jesús emitió un suspiro de dolor.

06 - SÁBADO:
Ya traspasadas sus manos, sus pies no lle-

gaban a la estaca para ser clavados, en-

tonces tiraron de ellos con tal fuerza que

su pecho crujió y El clamo mirando al

cielo: “¡Padre!”

07 - DOMINGO:
Una vez clavado, levantaron la Cruz ha-

ciéndola caer sobre el hueco. Todo el

cuerpo de Jesús se sacudió, los agujeros

en sus manos comenzaron a rasgarse, por

esto ataron unas cuerdas para sostener

sus brazos.

08 - LUNES:
Estando Jesús clavado en la Cruz, la mu-

chedumbre sin compasión comenzó a in-

sultarlo y se burlaban de su divinidad. En-

tonces, el Corazón de la Santísima Virgen

sufrió un nuevo martirio interior.

REFLEXIONES DIARIAS PARA LAS 3 DE LA TARDE

Fuente: “La Pasión de Cristo”, de Luis de la Palma.
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SEMANA DEL 1 AL 8 DE JULIO

“Al que se le dio mucho, se le pedirá mucho; y al que se le confió mucho,
se le reclamará mucho más” (Lc 12, 48).

Imperfecciones 
de los consagrados

580 - Una vez el Señor me dijo:
“Me hieren más las pequeñas imper-
fecciones de las almas elegidas que los
pecados de las almas que viven en el
mundo”. Me entristecí mucho por el
hecho de que Jesús padece sufrimien-
tos a causa de las almas elegidas, y Jesús
me dijo: “Estas pequeñas imperfeccio-
nes, no es todo; te revelaré el secreto de
mi Corazón, lo que sufro por parte de
las almas elegidas: la ingratitud por
tantas gracias es el alimento continuo
de mi Corazón por parte del alma ele-
gida. Su amor es tibio, mi Corazón no
puede soportarlo; estas almas Me obli-
gan a rechazarlas de Mí. Otras no tie-

nen confianza en mi Bondad y nunca
quieren sentir la dulce intimidad en su
corazón, pero Me buscan por allí, lejos,
y no Me encuentran. Esta falta de con-
fianza en mi Bondad es lo que más Me
hiere. Si mi muerte no las ha convenci-
do de mi Amor, ¿qué es lo que las con-
vencerá? Muchas veces un alma Me
hiere mortalmente y en tal caso nadie
Me consolará. Hacen uso de mis gra-
cias para ofenderme. Hay almas que
desprecian mis gracias y todas las prue-
bas de mi Amor; no quieren oír mi lla-
mada, sino que van al abismo infernal.
Esta pérdida de las almas Me sumerge
en la tristeza mortal.”

PREGUNTAS PARA
LA REFLEXIÓN

1 - ¿Ofrezco oraciones
por los consagrados?

2 - ¿Rezo por los sacer-
dotes de mi parroquia?
3 - ¿He ofrecido algún

ayuno por ellos?

Reflexión y preguntas para los grupos de oración
y también para las familias y la meditación personal

Los consagrados han sido agraciados de manera especial,
gozando, en cierta manera, de un adelanto de los bienes 
futuros del Cielo.
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“Cómo vivir las 
Bienaventuranzas”

O
rganizado por Habla al
Mundo, cerca de noventa
personas de distintos pun-

tos del país, participaron del Retiro
de la Divina Misericordia con la te-
mática de las Bienaventuranzas.
Fueron tres intensas jornadas con
meditaciones, Hora de la Misericor-
dia, Adoración Eucarística y rezo de
la Coronilla, Confesiones sacra-
mentales, rezo del Rosario, videos,

Misas, y momentos de confraterni-
zación. El mismo estuvo a cargo de
los padres del Oratorio de San Feli-
pe Neri, padres Germán Saksonoff
y Mauro Carlorosi. 

En este retiro también participa-
ron los distribuidores, difusores y
lectores de Cristo Hoy que se congre-
garon para celebrar los 30 años de
existencia del semanario y rendir ho-
menaje al padre fundador, Eduardo

A pesar de las frías temperaturas de las sierras cordobesas, 
Retiro Betania congregó a más de 90 personas en un nuevo 

retiro de la Divina Misericordia.

Foto grupal y el p. Mauro en su meditación.

La Falda, Córdoba, Argentina



:: 11

Distribuidores y difusores junto a los padres y autoridades de la 
Fundación soplan las velitas por los 30 años de Cristo Hoy.

Arnau, quien partiera a la Casa del
Padre hace dos años.  El retiro comen-
zó con la Hora de la Misericordia en
la capilla, y en el salón auditorio, lue-
go de una introducción a las Bien-
aventuranzas, los sacerdotes fueron
hablando de cada una de ellas. Todas
las meditaciones estuvieron disponi-

bles a los suscriptos de “Habla al
Mundo”. Material muy bueno y reco-
mendado para trabajar en la cateque-
sis y en los grupos. (más información
en https://hablaalmundo.org/)

Finalmente se realizaron las
bendiciones de objetos religiosos y de
los sacramentales.

El p. Germán en una de sus meditaciones.



12 ::

Entronización de la 
Sagrada Imagen

Chacabuco, Buenos Aires, Argentina

Lo que estuvo proyectado desde tiempo se hizo realizad: Jesús Miseri-
cordioso llegó a la capilla del cementerio municipal de Chacabuco.

P
or gracia y para gloria de Dios, el
martes 14 de mayo del corriente
año fue entronizada una imagen

de Jesús Misericordioso en la capilla
del cementerio municipal de Chaca-
buco. La misma había sido bendecida
por el padre Darío Kling durante la

Fiesta de la Divina Misericordia. Di-
cho sacerdote es el párroco de la pa-
rroquia matriz, San Isidro Labrador.
El mismo celebró la Misa ante la pre-
sencia de devotos, feligreses y autori-
dades civiles.  A continuación, les
compartirmos  parte de la reflexión

Distintos momentos de la ceremonia religiosa.



Inés y Mónica junto a la Imagen que fue
bendecida por el p. Darío Kling en la Fiesta

de la Misericordia.
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En la capilla y durante los 
ensayos antes de la Misa.

que ofreció:  “Este es el verdadero ros-
tro del Señor. Así es Dios, un Dios
que se ofrece a sus hijos. El dio su vida
por nosotros y de su Corazón traspa-
sado en la Cruz brotaron los rayos
que son el Agua y la Sangre, que nos
lavan, purifican, justifican, perdonan
y dan nueva vida a nuestras almas.

Este torrente de Misericordia el
Señor lo ofrece por los pecadores, co-
mo última tabla de salvación. El Agua
y la Sangre abrazan a toda la humani-
dad, no dejando ningún alma fuera
de El. Recemos con confianza: ‘Jesús,
en Vos confío’.”

Concluida la celebración, se in-

formó a los asistentes acerca de las ac-
tividades que se llevarán a cabo en el
lugar y se los invitó a participar de las
mismas que son:

-Los segundos martes de cada
mes se llevará a cabo la Hora de la Mi-
sericordia.

-Una vez al mes se celebrará la
Santa Misa y se rezará especialmente
por los fieles difuntos.

-El último viernes del mes se re-
zará el Santo Rosario caminado por
el cementerio.

Todas estarán a cargo del grupo
Divina Misericordia de Chacabuco.

Grupo DM de Chacabuco
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09 - MARTES:
Cuando crucificaron a Jesús, le quitaron

la corona de espinas, y una vez clavado

en la Cruz se la volvieron a incrustar con

unas cañas largas, la Sangre caía desde su

cabeza hasta sus pies.

10 - MIÉRCOLES:
Jesús estaba colgado de la Cruz, no tenía

donde reposar la cabeza, que se le caía

hacia delante por el extremo cansancio,

hasta que levanto sus ojos y vio a su Ma-

dre que lo miraba con ternura. Allí en-

contró descanso por un instante.

11 - JUEVES:
El Señor allí colgado, vio en su Corazón

cuantos hombres iban a llorar sus peca-

dos ante su Cruz. Y, conmovido, como

un padre cuando ve a su hijo volver arre-

pentido, no pudo contener las lágrimas

de amor que caían de sus ojos.

12 - VIERNES:
El Hijo en la Cruz, vio en su Corazón

cuantos mártires iban a dar la vida para

corresponder con su amor de Cruz. Y

mirando a su Madre, compartió este se-

creto en su alma.

13 - SÁBADO:
María no resistió un amor tan grande y abra-

zó a Jesús que la miraba desde arriba. Con

solo verse en un silencio, mezclado de amor

y dolor, expresaban con toda ternura su total

compromiso con la voluntad del Padre.

14 - DOMINGO:
Jesús en la Cruz, siendo Dios, conservó

su tierna serenidad, pero no pudo evitar

que se le desencajara el rostro y quedara

pálido con el dolor de las heridas, colga-

do, echando Sangre.

15 - LUNES:
Colocaron sobre la Cruz la causa de su

condena: “Jesús Nazareno, el Rey de los

judíos”. Hecho esto, la multitud comen-

zó a negarlo y a blasfemar contra el gri-

tando: ¡Tú no eres nuestro rey! 

16 - MARTES:
Ante tal paisaje de Nuestro Señor cruci-

ficado, la muchedumbre sin piedad co-

menzó a maldecirlo, pero Jesús ofrecía al

Padre el sufrimiento de esas ofensas para

salvarnos de la maldición eterna.

REFLEXIONES DIARIAS PARA LAS 3 DE LA TARDE
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Reflexión y preguntas para los grupos de oración
y también para las familias y la meditación personal

SEMANA DEL 9 AL 16 DE JULIO

Dijo Nuestro Señor (Jn 14, 23): “El que me ama será fiel a mi palabra, y mi
Padre lo amará; iremos a él y habitaremos en él”.

Dios dentro 
del alma en gracia

582 - El interior de mi alma es co-
mo un mundo grande y magnífico en el
que vivimos Dios y yo. Fuera de Dios
nadie más tiene acceso a él. Al comienzo
de mi vida con Dios me llenaba el temor
y la ceguedad. Su resplandor me cegó y
pensaba que El no estaba en mi corazón,
sin embargo eran los momentos cuando
Dios trabajaba en mi alma y el amor se
hacía cada vez más puro y más fuerte; y
el Señor llevó mi voluntad a la más es-
trecha unión con su santa Voluntad. Na-
die puede entender lo que estoy vivien-
do en este magnífico palacio de mi alma

donde estoy continuamente con mi
Amadísimo. Ninguna cosa exterior per-
turba mis relaciones con Dios; aunque
usara las palabras más fuertes, no expre-
saría ni una sombra de cómo mi alma es-
tá embriagada de felicidad y de amor in-
expresable, tan grande y tan puro como
la fuente de la que brota, es decir, Dios
mismo. El alma es totalmente embebida
de Dios, lo siento físicamente y el cuer-
po participa en este gozo; aunque sucede
que las inspiraciones de Dios son diver-
sas en la misma alma, sin embargo pro-
vienen de la misma fuente.

PREGUNTAS PARA LA
REFLEXIÓN

1 - ¿Soy consciente de
que al estar en gracia soy

templo de Dios?
2 - ¿Cuido mi conducta
para que ni en lo peque-

ño sea Dios ofendido
dentro de mí?

3 - ¿Reconozco la presen-
cia de Dios en el alma de

mis hermanos? Santa Teresa escribió sobre esta presencia de Dios en el alma
con la imagen de un castillo interior y de moradas.
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17 - MIÉRCOLES:

Tan rigurosa fue la Justicia que cayó so-

bre Jesús que ni siquiera sus vestidos pu-

do dejar a su Madre como recuerdo; al

contrario, El mismo tuvo que ver cómo

se repartían sus ropas y además como pa-

go de su crueldad contra El.

18 - JUEVES:
Era costumbre entre los romanos custodiar

los condenados a la cruz el tiempo en que

estuvieran vivos, para que nadie los descol-

gase. Y mientras estaban sentados vigilan-

do la cruz, Nuestro Señor los miraba tier-

namente para convertir sus corazones.

19 - VIERNES:
La gente pasaba y provocaba a Jesús di-

ciéndole: “¡Tú que destruyes el Santua-

rio y en tres días lo levantas, sálvate y ba-

ja de la cruz, si eres Hijo de Dios!”. Jesús

miro al Cielo y dijo: “¡Padre perdónalos

porque no saben lo que hacen!”

20 - SÁBADO:
Jesús, buscó quien se compadeciese de El

y le consolase, pero no lo encontró. Muy

al contrario, aquellos hombres, que pare-

cían poseídos del demonio, añadían do-

lor a su dolor con sus blasfemias y le lle-

naban el Corazón de amargura.

21 - DOMINGO:
Los sacerdotes, los escribas y los ancia-

nos procuraban convencer a aquel pue-

blo ignorante, y fomentaban el odio con-

tra Jesús, diciendo: “¡Salvó a otros y no

se puede salvar a Sí mismo!”. La gente

iba y repetía con furia esto al Salvador. 

22 - LUNES:
Uno de los ladrones que estaban cruci-

ficados junto a El le insultaba, dicién-

dole: “¿No eres Tú el Cristo? ¡Pues sál-

vate y sálvanos a nosotros!”. Pero Di-

mas, el buen ladrón, defendió a Jesús

quien ya había obrado con su Miseri-

cordia en su corazón. 

23 - MARTES:
Dimas, lleno de confianza, miró a Jesús y

le dijo: “Jesús, acuérdate de mí cuando

llegues a tu reino”. Jesús, lleno de Miseri-

cordia, mirando a Dimas arrepentido le

dijo: “En verdad te digo que hoy estarás

conmigo en el Paraíso”.

24 - MIÉRCOLES:
Uno de los soldados, llamado Longinos,

mientras vigilaba a Jesús lo observaba fi-

jo y absorto. Nuestro Señor, dirigió sus

ojos hacia él, y el soldado parpadeando

soltó una lágrima de sus ojos, su corazón

ya no sería el mismo.

REFLEXIONES DIARIAS PARA LAS 3 DE LA TARDE
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Reflexión y preguntas para los grupos de oración
y también para las familias y la meditación personal

SEMANA DEL 17 AL 24 DE JULIO

Gran signo de madurez espiritual es el hecho de buscar la unión con
Dios como lo más importante y no los dones de Dios, unión con

Dios que se produce haciendo su Voluntad.

El vale más que 
todo lo que existe

587 - Una vez, vi de repente al Se-
ñor Jesús en una gran Majestad y me
dijo estas palabras: “Hija mía, si quie-
res, en este momento creo un mundo
nuevo más bello que éste y pasarás en
él el resto de tus días”. Contesté: No
quiero ningún mundo, yo Te deseo a
Ti, oh Jesús, deseo amarte con el amor
con que Tú me amas; Te ruego una co-
sa: Haz mi corazón capaz de amarte.
Me sorprende mucho, Jesús mío, que
hagas tal pregunta, porque en realidad
¿qué haría yo con estos mundos aun-

que me los des por millares? ¿Qué pro-
vecho tendría? Tú sabes bien, Jesús,
que mi corazón muere de nostalgia por
Ti; todo lo que está fuera de Ti, para mí
no es nada. En aquel momento no vi
nada más, pero una fuerza envolvió mi
alma y un extraño fuego se encendió
en mi corazón, y entré en una especia
de agonía por El; entonces oí estas pala-
bras: “A ningún alma Me uno tan es-
trechamente y de este modo como a ti
y esto por la profunda humildad y el
amor ardiente que tienes por Mí”.

PREGUNTAS PARA
LA REFLEXIÓN

1 - ¿Busco a Dios más que
los beneficios que de El

me puedan venir? 
2 - ¿Encauzo esta búsque-
da por la Eucaristía, Pre-

sencia viva del Señor?
3 - ¿Discierno la Voluntad
de Dios en mi vida como

medio para estar en unión
permanente con El? La Eucaristía, al ser Presencia real y verdadera del Señor,

es superior a todos los otros dones que se puedan pensar
en la tierra.
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25 - JUEVES:
Jesús, mirando desde la Cruz a la Virgen

le dijo: “Madre, ahí está tu hijo”. Luego,

miró a Juan y le dijo: “Hijo, ahí está tu

Madre”. María medito estas palabras en

su corazón y comprendió el misterio de

ser Madre de la Misericordia.

26 - VIERNES:
Jesús dijo: “Tengo sed”. Se le dio de be-

ber vinagre con una esponja. Luego, ele-

vando sus ojos al Cielo exclamó: “Todo

está consumado”, y expiró. La naturaleza

se agito, el cielo se oscureció y el Calva-

rio crujió ante la muerte de su Dios.

27 - SÁBADO:
Ante la muerte de su Hijo, la Virgen con-

templaba con total serenidad, hasta que vi-

no un soldado, que, para asegurar la muerte

de Jesús, clavo una lanza en su costado. Ma-

ría sintió un fuerte latido en su corazón co-

mo si el suyo fuera atravesado también.

28 - DOMINGO:
Un soldado, llamado Longinos, cegado

por lo que le mandaban, tomo una lanza

para asegurar la muerte de Jesús y se la

clavó en el costado del cual brotó Sangre

y Agua empapando su rostro. Longinos

rompió en llanto y se convirtió.

29 - LUNES:
Llegaron dos hombres, José y Nicodemo,

subieron a la Cruz y desclavaron con

mucho cuidado el cuerpo de Jesús envol-

viéndolo con telas. La Sangre del Señor

los purificó totalmente por ese gesto.

30 - MARTES:
José y Nicodemo descendieron el cuerpo

de Jesús de la Cruz y lo pusieron en bra-

zos de su Madre. María miró el cuerpo

muerto de su Hijo muy amado y mirando

al Cielo lo ofreció suspirando: ¡Piedad!

31 - MIÉRCOLES:
María sostiene el cuerpo todo ensan-

grentado de su Hijo muerto. Tomando

un lienzo cubre su rostro y luego envuel-

ve su cuerpo con unas telas para confiár-

selo a José y Nicodemo quienes lo lleva-

rían al sepulcro.

REFLEXIONES DIARIAS PARA LAS 3 DE LA TARDE



Reflexión y preguntas para los grupos de oración
y también para las familias y la meditación personal

SEMANA DEL 25 AL 31 DE JULIO

Tal como lo enseña el apóstol san Pablo
(Gal 6, 2): “ayúdense mutuamente a llevar
las cargas, y así cumplirán la Ley de Cris-

to”, así debemos aspirar a amar al prójimo.

Auxiliar las 
cruces ajenas

596 - Una vez un sacerdote me pidió que ro-
gara según su intención; prometí rogar y pedí una
mortificación. Cuando recibí el permiso para cier-
ta mortificación, sentí en el alma el deseo de ceder
en aquel día a aquel sacerdote todas las gracias que
la Bondad de Dios me había destinado y pedí a Je-
sús que se dignara destinarme todos los sufrimien-
tos y todas las tribulaciones exteriores e interiores
que aquel sacerdote iba a soportar aquel día. Dios
aceptó en parte este deseo mío y en seguida, sin sa-
ber de dónde, empezaron a surgir distintas dificul-
tades y contrariedades (…). Los hechos referidos
eran tan sin fundamento que algunas hermanas
los afirmaban y otras los negaban, mientras yo, en
silencio, me ofrecía por aquel sacerdote. Pero eso
no fue todo; tuve sufrimientos interiores (…). En-
tonces oí en el alma esta voz: “Hija mía, ¿por qué
lloras? Si tú misma te has ofrecido a este sufri-
miento; debes saber que lo que tú has recibido por
aquella alma es una parte muy pequeña. El sufre
todavía más”. Y le pregunté al Señor: ¿Por qué Te
comportas con él de este modo? El Señor me con-
testó que por la triple corona que le era destinada:
la de la virginidad, del sacerdocio y del martirio. En
aquel momento una gran alegría dominó mi alma
al ver una gran gloria que él recibiría en el Cielo.

PREGUNTAS PARA
LA REFLEXIÓN

1 - ¿Comprendo que no
sólo debo llevar mi cruz
con alegría sino también
socorrer a otras almas?

2 - ¿Alguna vez asumí la
cruz de otro?

3 - ¿Lo haría por Cristo?
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La oración de las consagradas
sostiene a los ministros de la
Iglesia en su tarea apostólica.



Los grandes “amores” de sor Faustina

Quiénes fueron 
      su inspiración
dLos granddes “amores”resdes “amor ” de sor Faus” de” de sor F stinanaLos grandes “amores” de sor Faustina

Los ángeles custodios y sor Fautina (I)

En distintas ediciones conoceremos los santos
y devociones especiales de santa Faustina, 

que influyeron en su vida, desde muy pequeña,
hasta que el Señor se la llevó a su lado.

Hola chicos, ¿cómo están? ¿Con ganas de seguir aprendiendo sobre la vida de la her-
mana Faustina? ¡Muy bien! ahora hablaremos sobre los “santos ángeles” y la devoción
que tenía hacia ellos. Escribió en su Diario que durante muchos años ellos la consolaron y
defendieron y que experimentó su presencia visiblemente (que pudo verlos), ellos se convir-
tieron en sus mejores amigos. 

Y tú, ¿tienes en cuenta a tu Angel de la Guarda? ¿Le rezas? 
Sabías que los ángeles ayudan a las personas a santificarse de una manera invisible, es

decir, uno no los ve pero, a veces, Dios permite que un alma elegida pueda verlos y escu-
char a sus “enviados celestiales”, como fue el caso de Faustina y también de muchos otros
santos. Ella creía firmemente que los ángeles eran los cuidadores de las personas en su ca-
mino al Cielo. Faustina invocaba la intercesión de los ángeles pidiendo una vida piadosa y
una buena muerte. Aprendamos un poco más sobre ellos:

Los ............... fueron creados por Dios para que sean ................. y
.................... de los seres humanos.
Nos auxilian para enfrentar las ......................... y .....................  de
la vida diaria.
Debemos .................en ellos; están muy cerca de ................   y le
pueden decir directamente lo que queremos o .................................
Todos ................ un ángel de la guarda que nos .................. du-
rante  ...................  ...............

Fuga de palabras
Nuestra vida- tentaciones- necesitamos- cuida- guías-

tenemos- Dios- mensajeros- Ángeles-confiar-dificultades.



Recordemos y aprendamos un poco más
Los ángeles custodios enseñaron a Faustina a rezar bien y a contemplar a Dios. También
a esforzarse en hacer las tareas bien, y aprender más sobre las enseñanzas de la Iglesia,

porque así agradaba más al Señor. Resuelve el crucigrama:

Testigo de las acciones

Horizontales: 1)
Nombre de nuestro
guardián protector; 2)
Conjunto de los libros
sagrados del cristianis-
mo; 3) Sinónimo de
“plegaria” y que se
puede rezar; 4) Santo
que fue el padre
“adoptivo” de Jesús, y
a quién se le apareció
un ángel; 5) Institu-
ción religiosa que
agrupa a los católicos.

Verticales: 1) Curso para hacer la Primera Comu-
nión; 2) Oración que resume la fe cristiana; 3) Nombre
de la Madre de Jesús, quien fue visitada por un ángel;
4) Hijo de Dios Padre y el Mesías, nació en Nazaret; 5)
Ceremonia donde se recibe por primera vez la Eucaristía.

R: Horizontales: ángel de la guarda-Biblia-oración-sanJosé-Iglesia. Verticales: catequesis-Credo-María-Jesús-Primera Comunión.

Dice Faustina: “En Varsovia, cuando entré por
la puerta del convento, el espíritu desapareció;
agradecí a Dios por su bondad, por darnos a los
ángeles como compañeros. ¡Oh, qué poco piensa la
gente en que tiene siempre a su lado a tal huésped, y
a la vez, un testigo de todo. ¡Pecadores!, recuerden
que tienen un testigo de sus acciones.” (D-630).



PARA REFLEXIONAR JUNTO A FAUSTINA

R: Ángeles-confianza-agonizantes-devoción-Cielo-mensajero-visiblemente.

Ella creía firmemente que los ángeles eran
los cuidadores de las personas en su camino al
Cielo. En el numeral n° 314 dice: “En cierta
ocasión, por la tarde, cuando fui a la huerta, el
Ángel Custodio me dijo: ‘Ruega por los agoni-
zantes’. Comencé enseguida el rosario por los
agonizantes junto con las jovencitas que ayu-
daban en la huerta” .

A
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S

__ __ __ __ __ __1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Teniendo en cuenta lo visto sobre los “celestiales
custodios”, completa el siguiente acróstico:

1) Dios nos da los...
para que nos protejan; 2)
Actitud que debemos tener
con los ángeles, porque es-
tán muy cerca de Dios; 3)
El ángel custodio se le apa-
reció a sor Faustina y le dijo
que rece por los...; 4) Sor
Faustina tenía una espe-
cial.... a los ángeles Custo-
dios; 5) Los ángeles custo-
dios nos cuidan en nuestro
camino al ...; 6) La pala-
bra “ángel” significa:...; 7)
Faustina experimentó la
presencia de su ángel de la
guarda “…..........” (o sea
que lo veía).

__ __ __ __ __ __ __

__ 

__ __ __ __ __ __

__ __ __ __ __ __ __ __ __

__ __ __ __ __ __

__ __ __ __ __ __ __ __ __

__

__ __

__

__

__ __ __

__ __

Los ángeles, amigos 
en el camino al Cielo



María Inés Gómez SerraMaría Inés GómeeMaría Inés Gómez Serra

Verdadero o falso

Primera semana:
Busca en el Catecismo de la Iglesia Católica sobre los Ángeles de la Guarda y explica

lo que son. 
Segunda semana:
Elige del Diario de santa Faustina 3 numerales que hablen sobre ella y su ángel custo-

dio y coméntalo.
Tercera semana:
Piensa: ¿Cómo es mi relación con mi Ángel de la Guarda? ¿Lo escucho? ¿Le rezo a

la mañana cuando me despierto, o antes de dormir a la noche? ¿Le pido consejos?
Cuarta semana:
En la Biblia, desde el Antiguo Testamento hay numerosas citas que hablan de los án-

geles que custodian. Busca 3 citas y coméntalas a tus padres.

Según sea correcto (V)  o no (F) 
coloca lo que corresponda y explica por qué.

___  Los Ángeles de la Guarda fueron creados por Jesús.
___  Sólo quienes se portan bien tienen un ángel que los
acompañan y se llama Ángel de la Guarda.
___  Los ángeles son como “dioses” y podemos adorarlos.
___  Es un ser espiritual que nos guía toda la vida, no sólo cuando somos niños.
___  Ángel significa “mensajero”, es decir, el que lleva y trae noticias, ya sea de nosotros a
Dios o bien de Dios para nosotros.
___ A los ángeles podemos verlos y tocarlos.

Aprende y reza diariamente esta oración: Ángel de mi Guarda, dulce compañía, 
no me desampares ni de noche ni de día, hasta que me entregues 

en los brazos de Jesús, José y María. No me dejes solo, que me perdería.
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Tal vez el Señor te llama a 
consagrarte. 
En el Oratorio de San Felipe 
Neri te ayudamos.

Jornadas de discernimiento, 
adoración eucarística, vida en 
familia, espiritualidad de la 
Divina Misericordia.



LA HORA 
DE LA 

MISERICORDIA

FUENTE DE TODAS LAS GRACIAS

L
a Pasión de Cristo es el mayor testimonio de su amor por el hombre y la
mayor revelación de su Infinita Misericordia, como lo contemplara y di-
jera la misma santa Faustina: “En su Pasión veo todo el mar de la Miseri-

cordia” (Diario, n. 948).
Por eso, desde esta fuente inagotable, el Señor quiere que las almas encuen-

tren alivio y fortaleza, darramando gracias especiales en la que El mismo insti-
tuyó como Su Hora de la Misericordia, la del triunfo del Amor de Dios sobre el
mal del hombre, el pecado.

Jesús le dijo a santa Faustina: “Son pocas las almas que contemplan mi Pasión
con verdadero sentimiento; a las almas que meditan devotamente mi Pasión, les
concedo el mayor número de gracias” (Diario, n. 737).



“J
esús, con un grito, exclamó:
‘Padre, en tus manos enco-
miendo mi espíritu’. Y dicien-

do esto, expiró” (Lc 23, 46). “Esta es la
hora de la gran misericordia para el
mundo entero”.

“Te recuerdo, hija mía, que cuan-
tas veces oigas el reloj dando las tres,
sumérgete totalmente en mi Miseri-
cordia, adorándola y glorificándola;
suplica su omnipotencia para el
mundo entero y especialmente para
los pobres pecadores, ya que en ese
momento se abrió de par en par para
cada alma. En esa hora puedes obte-
ner todo lo que pides para ti y para
los demás”.

El Señor Jesús desea que cada día
sea venerado el momento de su ago-
nía en la Cruz (las tres de la tarde)
ya que, según dijo: “En esa hora se
estableció la gracia para el mundo
entero: la misericordia triunfó sobre
la justicia”.

Desea también que a esta hora sea
contemplada su dolorosa Pasión, en
la que se manifestó con total claridad
el amor de Dios al hombre y que sea
alabada y adorada su Misericordia.
También quiere que por los méritos
de su Pasión pidamos las gracias para
nosotros y para el mundo entero, y
especialmente para los pecadores.

Jesús enseñó a Santa Faustina: “Hija
mía, en esa hora procura rezar el vía
crucis, en cuanto te lo permitan tus
deberes; y si no puedes rezar el vía
crucis, por lo menos entra un momen-

to en la capilla y adora en el Santísimo
Sacramento a mi Corazón que está lle-
no de Misericordia. Y si no puedes en-
trar en la capilla, sumérgete en oración
allí donde estés, aunque sea por un
brevísimo instante”.

Prometió Jesús: “En esta hora nada
le será negado al alma que lo pida por
los méritos de mi Pasión.”

La Hora de la Misericordia



CÓMO PRACTICAR

LA HORA DE LA

MISERICORDIA

Nos ponemos en presencia de Dios
humildemente, podemos rezar el acto de
contrición (el “Pésame”) e invocar al Es-
píritu Santo. Y así, dignamente prepara-
dos, con fervor, hacemos la oración que
escribió Santa Faustina y que condensa el
misterio de esta Hora de gracia:

“Expiraste Jesús, pero la Fuente de
Vida brotó para las almas, y el mar de
Misericordia se abrió para el mundo en-
tero. Oh Fuente de Vida, insondable
Misericordia Divina, abarca el mundo
entero y derrámate sobre nosotros”.

“Oh Sangre y Agua, que brotaste del
Corazón de Jesús como fuente de Mise-
ricordia para nosotros, en Vos confío”.

Luego podemos recitar el himno (ver
página siguiente), y meditar el texto ofre-
cido para cada día. Se puede finalizar con
el rezo de la coronilla.

EL REZO DE

LA CORONILLA

La coronilla, que Jesús Mise-
ricordioso enseñó a santa Faus-
tina el 14 de septiembre de
1935, es el centro de la devo-
ción a la Divina Misericordia y
el medio más eficaz para conse-
guir las gracias de su infinita
bondad. Se reza así: Padrenues-
tro, Avemaría, Credo. 

En las cuentas del Padre-
nuestro, al comienzo de cada
decena:

Padre Eterno, te ofrezco el
Cuerpo y la Sangre, el Alma y la
Divinidad de tu amadísimo Hijo
Nuestro Señor Jesucristo como
propiciación de nuestros peca-
dos y los del mundo entero.

En las cuentas del Avemaría:
Por su dolorosa Pasión, ten

misericordia de nosotros y del
mundo entero (10 veces).

Al terminar:
Santo Dios, Santo Fuerte,

Santo Inmortal, ten piedad de
nosotros y del mundo entero
(3 veces).



HIMNO PARA LA HORA

DE LA MISERICORDIA

En esta tarde, Cristo del Calvario,

vine a rogarte por mi carne enferma;

pero, al verte, mis ojos van y vienen

de tu cuerpo a mi cuerpo con vergüenza.

¿Cómo quejarme de mis pies cansados,

cuando veo los tuyos destrozados?

¿Cómo mostrarte mis manos vacías,

cuando las tuyas están llenas de heridas?

¿Cómo explicarte a ti mi soledad,

cuando en la cruz alzado y solo estás?

¿Cómo explicarte que no tengo amor,

cuando tienes rasgado el corazón?

Ahora ya no me acuerdo de nada,

huyeron de mí todas mis dolencias.

El ímpetu del ruego que traía

se me ahoga en la boca pedigüeña.

Y sólo pido no pedirte nada,

estar aquí, junto a tu imagen muerta,

ir aprendiendo que el dolor es sólo

la llave santa de tu santa puerta.

Amén.
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Ecos de la Fiesta de la Divina Misericordia

El pueblo presente
En Ranchillos, localidad de Tucumán, los devotos vivieron 
con gran fervor el Domingo de la Misericordia participando 

de la novena, procesión y Santa Misa.

“E
n nuestra parroquia del Es-
píritu Santo, de Ranchi-
llos, nos preparamos para la

Fiesta de la Misericordia realizando la
novena desde el Viernes Santo. La
misma fue no sólo en la parroquia si-
no que cada día la rezamos en un ba-

rrio diferente y concluimos en la igle-
sia. En el día litúrgico de la Fiesta rea-
lizamos la procesión con la Sagrada
Imagen por las calles de la ciudad; pa-
ra lo cual salimos desde la entrada del
pueblo, donde tenemos una giganto-
grafía de cinco metros, y desde allí ca-

La procesión avanza por las calles de Ranchillos donde se iban sumando fieles.
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Ranchillos, Tucumán, Argentina

minamos unos tres kilómetros reco-
rriendo las calles de los barrios, en los
que los fieles, a medida que pasába-
mos, se sumaban a la procesión que
concluyó en la parroquia donde se ce-
lebró la Santa Misa a cargo del p. Raúl

Olea, nuestro párroco. Previo a la ce-
remonia religiosa los participantes
pudieron recibir el sacramento de la
Confesión. En la Santa Misa el sacer-
dote bendijo las imágenes que lleva-
ron los fieles.”  (Patri Vera/ R. Ruiz)

En la entrada de Ranchillos, donde se concentraron para iniciar la procesión por las 
calles del fervoroso y devoto pueblo tucumano.

En la Santa Misa
presidida por el
p. Raúl Olea.



L
a diócesis de Jujuy vive sus 90
años de existencia: fue creada
el 20 de abril de 1934 por papa

Pío XI, y en ese mismo día pero de es-
te 2024, monseñor César Daniel Fer-
nández, obispo actual, y en acción de
gracias, se celebró los 90 años de
nuestra Iglesia. La Santa Misa se rea-
lizó en el santuario diocesano de la
Virgen del Rosario de Río Blanco y
Paypaya, donde participaron 42 pa-
rroquias con sus patronos.

Fueron invitados los movimien-
tos católicos y pastorales diocesanas, a
la cual pertenece la
Divina Misericordia
de Jujuy. La Junta
Laical invitó a cada
uno a colocar su
stand en el colegio de
Río Blanco, a fin de
contar su historia du-
rante los 90 años.

La Divina Mise-
ricordia participó con
su stand con docu-
mentos y fotografías
que muestran la tra-

yectoria de varios años de participa-
ción en la diócesis de Jujuy, fue uno de
los stand más visitados, donde se di-
fundió la devoción enseñando el rezo
de la Coronilla y se repartió material y
estampas de Jesús Misericordioso.

Mons. Daniel, nuestro obispo di-
jo “… para renovar el compromiso mi-
sionero el acontecimiento evangélico
más fuerte que le podríamos regalar a
la diócesis en sus 90 años, es una mi-
sión diocesana a la cual están convoca-
dos todos los bautizados de la provin-
cia de Jujuy, en la segunda semana de
las vacaciones de invierno…” 

Por ello el obispo, sacerdotes y
laicos estarán en la calle visitando to-
dos los hogares llevando la palabra de
Dios a las periferias. Y el “Grupo Di-
vina Misericordia de la provincia de
Jujuy” durante la semana de julio en-
tregará material para difundir la de-
voción, como testimonio de nuestra
Fe. (Romy Ramos)

Stand “grupo Divina Misericordia” de Jujuy, en el Colegio San 
Alberto Magno de Río Blanco.
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La devoción
presente 

en la fiesta
diocesana


