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“Defenderé como Mi
Gloria a cada alma que

rece esta Coronilla en la
hora de la muerte, o

cuando los demás la re-
cen junto al agonizante,
quien obtendrá el mis-

mo perdón. Cuando
cerca del agonizante es
rezada esta Coronilla,

se aplaca la Ira Divina y
la insondable Miseri-

cordia envuelve al alma
y se conmueven las en-
trañas de Mi Misericor-
dia por la dolorosa Pa-
sión de Mi Hijo.” (D-

811)
“Oh, qué gracias más

grandes concederé a las
almas que recen esta Coronilla; las entrañas de Mi Mi-
sericordia se enternecen por quienes rezan esta Coro-

nilla.” (D-848)
“Hija mía, anima a las almas a rezar la Coronilla que
te he dado. A quienes recen esta Coronilla, Me com-

plazco en darles lo que Me pidan. Cuando la recen los
pecadores empedernidos, colmaré sus almas de paz y
la hora de su muerte será feliz. Escríbelo para las al-

mas afligidas: Cuando un alma vea y conozca la grave-
dad de sus pecados, cuando a los ojos de su alma se

descubra todo el abismo de la miseria en la que ha caí-
do, no se desespere, sino que se arroje con confianza
en brazos de Mi Misericordia, como un niño en bra-
zos de su madre amadísima. Estas almas tienen prio-
ridad en Mi Corazón compasivo, ellas tienen prefe-

rencia en Mi Misericordia. Proclama que ningún alma
que ha invocado Mi Misericordia ha quedado decep-

cionada ni ha sentido confusión. Me complazco parti-
cularmente en el alma que confía en Mi Bondad. Es-
cribe: cuando recen esta Coronilla junto a los mori-

bundos, Me pondré entre el Padre y el alma agonizan-
te no como el Juez justo sino como el Salvador miseri-

cordioso.” (D-1541)
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C
omo un “apéndice” a la Semana Santa, el mes de septiembre
nos hace revivir, desde otra perspectiva, los misterios de la Pa-
sión de Cristo. Especialmente con la fiesta de la Exaltación de

la Santa Cruz que, si bien festeja la recuperación de la Cruz de Cristo,
exalta el valor del madero bañado en la Sangre del Señor y su perpetua
estima y gloria como medio de Redención querido por la Santísima
Trinidad. Es muy frecuente ver obras de arte que exaltan la gloria de la
Cruz en el Paraíso, en el Purgatorio y, como el mismo Señor lo anun-
cia (Mt 24, 30) es la señal del Hijo del Hombre. Por eso no debemos
avergonzarnos de la Cruz, en este tiempo tan enemigo de ella, sino
exaltarla y desearla para nuestras vidas, recordando que debemos car-
garla para seguirlo a El.

Además, recordamos los Dolores de la Santísima Virgen en toda
la Pasión y, sobre todo, al pie de la Cruz, si bien este año no se celebra
litúrgicamente porque el día 15 es domingo. Como un detalle, pero
muy en el corazón de los fieles, en este mes recibieron la gracia de los
estigmas de la Pasión de Cristo en sus propios cuerpos san Francisco
de Asís (el 17) y el Padre Pío (el 20).

Y junto a este admirable y adorable misterio fue revelada la Coro-
nilla de la Divina Misericordia, como podemos leer en el Diario de
santa Faustina (nn. 474-476). El misterio de la Cruz, la Pasión de
Cristo y su Sangre derramada, no son un recuerdo sino una realidad
viva y, por eso, la ofrecemos cada día en la Santa Misa y en nuestro re-
zo de la Coronilla. Su eficacia es infinita porque los méritos del Dios
hecho hombre son infinitos, eternos. Es por ello mismo que el Señor
nos revela que con ella podemos obtener todo lo que pidamos, pues su
Pasión es la fuente de la Redención y de toda gracia. Ofrezcámosla
mucho por los sacerdotes.
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R
esulta significativo, al subra-
yar la unidad de las tres di-
mensiones esenciales de la

Eucaristía, comprobar, no sólo cómo
la tradición espiritual cristiana ha
avanzado desde la Misa y la Comu-
nión hacia la adoración al Santísimo
reservado, sino también cómo se ha
desarrollado un proceso inverso: po-
tenciar una mayor y mejor participa-
ción en la celebración, en la Misa y en
la Comunión, desde una piedad eu-
carística que va llenando toda la jor-
nada del cristiano. Lo muestra tam-
bién el Santo Padre, recordando una
práctica muy tradicional y muy ex-
tendida entre el pueblo fiel:

“La Eucaristía se manifiesta,
pues, como culminación de todos los
Sacramentos, en cuanto lleva a per-
fección la comunión con Dios Padre,
mediante la identificación con el Hijo
Unigénito, por obra del Espíritu San-

to. Un insigne escritor de la tradición
bizantina expresó esta verdad con
agudeza de fe: en la Eucaristía, ‘con
preferencia respecto a los otros sacra-
mentos, el misterio [de la Comu-
nión] es tan perfecto que conduce a la
cúspide de todos los bienes: en ella
culmina todo deseo humano, porque
aquí llegamos a Dios y Dios se une a
nosotros con la unión más perfecta’
[Nicolás Cabasilas, La vida en Cristo,
IV, 10: Sch 355, 270]. Precisamente
por eso, es conveniente cultivar en el
ánimo el deseo constante del Sacra-
mento eucarístico. De aquí ha nacido
la práctica de la ‘comunión espiri-
tual’, felizmente difundida desde ha-
ce siglos en la Iglesia y recomendada
por santos maestros de vida espiri-
tual. Santa Teresa de Jesús escribió:
‘Cuando [...] no comulgáredes y oyé-
redes Misa, podéis comulgar espiri-
tualmente, que es de grandísimo pro-

Espiritualidad - Misterios del Corazón Eucarístico de Jesucristo

Comunión permanente,
como María Santísima

La llama encendida no debe apagarse sino ir en continuo crecimien-
to, pues la aviva el Espíritu Santo. La Inmaculada es el modelo del

amor eucarístico. Meditación del pbro. dr. Javier Sesé. Quinta parte.

“En el Misterio eucarístico se nos pide creer que el mismo Jesús, Hijo
de Dios e Hijo de María, se hace presente con todo su ser humano-divi-

no en las especies del pan y del vino.”



vecho [...], que es mucho
lo que se imprime el amor
ansí deste Señor’ [Santa
Teresa de Jesús, Camino
de perfección, c. 35, 1]”
(Juan Pablo II, Ecclesia de
Eucharistia, n. 34.).

¿Distanciar o unir?
Quizá, desde un

punto de vista que podrí-
amos calificar de excesiva-
mente “rigorista” y “racio-
nalista”, puede parecer que hay una
enorme diferencia -más aún, una di-
ferencia teológicamente “sustancial”-
entre esta llamada comunión “espiri-
tual” y la Comunión Sacramental.
Pero un análisis teológico-espiritual
más detenido acerca mucho las dos
prácticas, sin que dejen de ser mate-
rialmente distintas.

Por una parte, la misma natura-
leza de la comunión espiritual -la ex-
presión del fuerte y sincero deseo de
recibir sacramentalmente a Jesús- la
une estrechamente al Sacramento
mismo: a la próxima Comunión que
se recibirá, objeto del deseo, y tam-
bién a la última que se acaba de reci-
bir, que impulsa ese deseo.

Por otra, la misma prolonga-
ción sacramental de la Presencia eu-
carística da contenido “actual” a la
comunión espiritual, que no es, por
tanto, una unión solamente con al-
go que ha pasado y que pasará, sino
con algo que sigue pasando, actual-

mente, realmente, sustancialmente,
sacramentalmente.

En fin -sin pretender agotar los
argumentos-, lo “espiritual” también
es “real”: el acto de la comunión espi-
ritual es un verdadero acto de comu-
nión con la Persona de Jesucristo, con
el mismo Jesucristo -no hay otro- que
se hace presente y se ofrece por nos-
otros en el Sacrificio Eucarístico, y
con el que comulgamos sacramental-
mente en la Comunión Eucarística.

María, “Mujer eucarística”
Este nuevo apartado también

ayuda a entender la relación entre lo
espiritual y lo sacramental, junto a
otros aspectos característicos de la
profundidad y la universalidad del
Misterio eucarístico.

En efecto, cuando el Papa aborda
la figura de María Santísima en rela-
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Santa Teresa nos exhorta a comulgar 
espiritualmente y frecuentemente porque

“así se enciende el amor al Señor”.
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ción con la Sagrada Eucaristía, lo ha-
ce desde una perspectiva que pode-
mos llamar “globalizante y unificado-
ra”: desde lo hondo del misterio de la
Madre de Dios, desde su actitud espi-
ritual más profunda y fundante de to-
da su misión especialísima en la his-
toria de la salvación.

“Más allá de su participación en
el Banquete eucarístico, la relación de
María con la Eucaristía se puede deli-
near indirectamente a partir de su ac-
titud interior. María es mujer ‘euca-
rística’ con toda su vida. La Iglesia, to-
mando a María como modelo, ha de
imitarla también en su relación con
este santísimo Misterio.

(…) En cierto sentido, María ha
practicado su fe eucarística antes in-
cluso de que ésta fuera instituida, por
el hecho mismo de haber ofrecido su
seno virginal para la encarnación del
Verbo de Dios. La Eucaristía, mien-
tras remite a la Pasión y la Resurrec-
ción, está al mismo tiempo en conti-
nuidad con la Encarnación. María con-
cibió en la Anunciación al Hijo divi-
no, incluso en la realidad física de su
cuerpo y su sangre, anticipando en sí

lo que en cierta medida se realiza sa-
cramentalmente en todo creyente que
recibe, en las especies del pan y del vi-
no, el Cuerpo y la Sangre del Señor.
Hay, pues, una analogía profunda en-
tre el fiat pronunciado por María a las
palabras del Angel y el amén que cada
fiel pronuncia cuando recibe el Cuer-
po del Señor” [ibidem, nn. 53 y 55].

Vuelve a nacer en nosotros
Esta última frase fue la que, per-

sonalmente, más me impactó en mi
primera lectura de la encíclica. Me
parece muy luminosa para captar la
trascendencia y el valor que tiene una
sola Comunión, cada una de las Co-
muniones eucarísticas recibidas.
Trascendencia y valor de la realidad
misma del encuentro personal (real,
sustancial, “físico”) con Jesucristo
(comparable a la misma Encarna-
ción), realizado sacramentalmente; y
trascendencia y valor de nuestra acti-
tud ante ese encuentro, que debería
acercarse lo más posible, cada vez que
participamos en el Sacramento, al
“fiat” radical de nuestra Madre: hu-
milde, entregado y eficaz.

N.R.: Como se deduce ya desde la primera parte de este artículo, “estrictamente” hablan-

do realizan la comunión espiritual solamente los que están en gracia, es decir, los que no están

separados de Cristo por algún pecado mortal, ya que éste es justamente preferir otra cosa por

encima de Cristo y su comunión o amistad (la comunión es “espiritual”, no sentimental, afec-

tiva o imaginaria). El alma en pecado mortal, al rezar la comunión espiritual, busca encender el

deseo de la Comunión Eucarística, de la unión con Cristo real por la gracia; ese encender im-

plica recibir la Reconciliación Sacramental, confesándose bien.



Sigamos leyen-
do al Papa (obsérvese
cómo aparecen aquí,
aplicadas a la Virgen,
las mismas ideas de
fe, asombro, adora-
ción, contemplación,
amor, comunión,
etc., que permean to-
da la encíclica):

“A María se le
pidió creer que quien
concibió ‘por obra del
Espíritu Santo’ era el
‘Hijo de Dios’ (cf. Lc
1, 30.35). En conti-
nuidad con la fe de la
Virgen, en el Misterio
eucarístico se nos pi-
de creer que el mismo
Jesús, Hijo de Dios e
Hijo de María, se ha-
ce presente con todo
su ser humano-divi-
no en las especies del
pan y del vino.

Comulguemos como Ella
‘Feliz la que ha creído’ (Lc 1, 45):

María ha anticipado también en el
misterio de la Encarnación la fe euca-
rística de la Iglesia. Cuando, en la Vi-
sitación, lleva en su seno el Verbo he-
cho carne, se convierte de algún mo-
do en ‘tabernáculo’ -el primer ‘taber-
náculo’ de la historia- donde el Hijo
de Dios, todavía invisible a los ojos
de los hombres, se ofrece a la adora-

ción de Isabel, como ‘irradiando’ su
luz a través de los ojos y la voz de Ma-
ría. Y la mirada embelesada de María
al contemplar el rostro de Cristo re-
cién nacido y al estrecharlo en sus
brazos, ¿no es acaso el inigualable
modelo de amor en el que ha de ins-
pirarse cada Comunión Eucarística?”
[ibidem, n. 55].
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El sólo recuerdo de la Santísima Eucaristía,
en cualquier lugar o labor en que se hallase,
encendía el amor apasionado por Cristo en

san Pascual Baylón.
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01 - DOMINGO|:
Estaba Jesús ante Herodes, y éste le

ofrece copas de vino y pone a danzar

bailarinas, tapadas con nada, alrededor

de Jesús, mientras le grita: “¡Vive!

¡Aprende a vivir!”. Jesús, cerrando sus

ojos rechazó todo.

02 - LUNES:
Herodes dijo a Jesús: “Te he tratado co-

mo a Dios y no has actuado como Dios.

Te he tratado como hombre y no has ac-

tuado como hombre. ¡Estás loco!”. Y vis-

tieron a Jesús con una túnica blanca..

03 - MARTES:
Sale Jesús del palacio de Herodes, vesti-

do como loco, apenas puede caminar por

la túnica que se ajusta en las piernas. Los

soldados le empujan para apurarlo y tro-

pezando con sus manos atadas, deja su

santa faz marcada en la tierra. 

04 - MIÉRCOLES:
Pilatos dice a la muchedumbre: “¡Hero-

des me lo ha mandado, pues no halla en

El ninguna culpa, al igual que yo!”. Pero

la muchedumbre presionaba al juez ti-

bio, entonces ordenó se lo flagelase del

modo que les parezca a los soldados.

05 - JUEVES:
Cuatro soldados llevan a Jesús al patio

donde se encuentra una columna de

unos tres metros, de modo que Jesús

queda tendido apenas apoyando sus de-

dos en el suelo, el Hijo de Dios prepara

su Corazón para reparar por los pecados

de la carne.

06 - VIERNES:
El Cuerpo de Jesús casi cuelga de la co-

lumna, un verdugo se coloca detrás y co-

mienza por flagelar sus pies hasta el pun-

to de que ya no puede ni pisar el suelo de

dolor y se encoje quedando completa-

mente colgado.

07 - SÁBADO:
Un verdugo toma una caña verde y flexi-

ble y comienza a flagelar sus manos ata-

das en la cima de la columna. Jesús queda

sin sostén ni apoyo de modo que su sa-

grado Cuerpo estaba como arrojado en la

columna.

08 - DOMINGO:
Un despiadado verdugo toma un látigo

de siete tiras de cuero con siete cabezas

de plomo y como un demonio comienza

a golpear la espalda de Jesús. La Carne se

abre y la Sangre brota salpicando el ros-

tro del verdugo.

REFLEXIONES DIARIAS PARA LAS 3 DE LA TARDE

DEL LIBRO “PASIÓN Y MUERTE” DE MARÍA VALTORTA.
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SEMANA DEL 1 AL 8 DE SEPTIEMBRE

Más allá de ser una gracia extraordinaria, nos muestra el aprecio que el
Señor tiene por esta virtud, y la vigilancia de quien quiere agradarle a El.

Dios se recrea en ella

1095 - Cuando un día, Dios me hi-
zo saber interiormente que no había
perdido nunca la inocencia y que a pesar
de distintos peligros en los cuales me ha-
bía encontrado, El mismo me protegía
para que quedara intacta la virginidad de
mi alma y de mi corazón ese día lo pasé
en un ferviente agradecimiento interior.
Agradecía a Dios por haber dignado
protegerme contra el mal, pero también
porque había encontrado gracia a sus
ojos y porque El mismo se había digna-
do asegurarme de ella.

1096 - Y algunos años más tarde se
dignó confirmarme en esta gracia, y des-
de entonces no experimento la rebeldía
de los sentidos contra el alma. [...]. Cada
vez que recuerdo esta inconcebible gra-
cia, una nueva llama de amor y de agra-

decimiento a Dios brota de mi corazón,
y este amor me conduce a olvidarme
completamente de mí misma.

1097- Desde aquellos días vivo
bajo el manto virginal de la Santísima
Virgen, ella me cuida y me instruye;
estoy tranquila junto a su Inmaculado
Corazón, ya que soy débil e inexperta,
por eso, como una niña me abrazo a su
Corazón. A pesar de afirmarme Dios
en esta virtud, vigilo [1098] continua-
mente y tengo miedo incluso de mi
propia sombra y es solamente porque
he amado mucho a Dios.

1099 - Esta gracia divina me ha
sido dada solamente por ser yo la más
débil de entre todos los seres huma-
nos, por eso el Todopoderoso me ha
rodeado de su particular Misericordia.

PREGUNTAS PARA
LA REFLEXIÓN

1 - ¿Rezo el “Bendita sea tu pureza”, y
cuido la modestia?

2 - En mi hogar, ¿hay normas claras
sobre la pureza y modestia?

3 - ¿Comprendo que no podemos
agradar a Dios si no cuidamos la mo-

destia y buenas costumbres?

Reflexión y preguntas para los grupos de oración
y también para las familias y la meditación personal

Dios goza, “se re-
crea”, en la “tan

graciosa belleza”
de la Inmaculada,

¡imitémosla!
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Practicando las 
obras de misericordia

L
os devotos de la Divi-
na Misericordia, cola-
borando con Caritas

todos los primeros sábados
de mes, salimos a misionar
con las imágenes de Jesús
Misericordioso y Nuestra
Señora de Fátima por los ba-
rrios de Merlo con la campa-
ña ciento por uno. Ofrece-
mos a los vecinos de Merlo
la posibilidad de cambiar un
alimento no perecedero por
los cientos de gracias que re-
ciben a través de las Sagra-
das imágenes de Jesús y Ma-
ría Santísima.

También preguntamos
si hay alguno de los sacra-
mentos que les falte y los in-
vitamos a asistir a la Santa
Misa, a aquellos que no lo
hacen habitualmente.

Como recuerdo de la
visita les obsequiamos es-
tampitas de Jesús Miseri-
cordioso con el rezo de la
Coronilla y una tarjeta con

Merlo, San Luis, Argentina

El intenso frío puntano no impide que los “misioneros
misericordiosos” salgan a los barrios.

Apóstoles de la Divina Misericordia punteños,
a la vez que misionan, difunden la devoción.
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el link de “Habla al Mundo” para
que se sumen a la Hora de la Miseri-
cordia que se reza diariamente a las
tres de la tarde.

En una de las visitas a los hoga-
res, que solemos hacer, nos encontra-
mos con un jóven que estaba postra-
do en cama. Su mamá nos contó que

La gente colabora con los alimentos y, a la vez que se acercan a pedir gracias de las imágenes de
Jesús y María, reciben las estampitas de regalo.
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Merlo, San Luis, Argentina

tuvo un accidente en moto y,
salvado milagrosamente, que-
dó hemiplégico, desde hacía
cinco años, y sólo balbuceaba.
Rezamos con él y luego regre-
samos en otro momento con
un sacerdote que le administró
la Unción de los enfermos, y
comenzó a prepararse para re-
cibir próximanente los Sacra-
mentos de la Eucaristía y la
Confirmación. (Oscar Funes y
apóstoles de Merlo, San Luis)

Oscar Funes y el grupo, en la misión de los sábados.
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C
on el lema “¡Hay un rescate, la Miseri-
cordia!” se realizará el Congreso In-
ternacional de Apóstoles de la Divina

Misericordia desde el 4 al 6 de octubre, en el
Santuario de la Divina Misericordia en
Cracovia-Łagiewniki, Polonia.

El mismo está organizado por la Asocia-
ción de los Apóstoles de la Divina Misericor-
dia “Faustinum” y participan delegaciones de
todo el mundo. Entre los invitados para las
conferencias se encuentran: el obispo Artur
Wany, obispo Adrian Galbas, p. Grzegorz
Szczygieł ms, la Hermana María Gaudia
Skass ismm y Marcin Zieliski.

Organizado por “Habla al Mundo” un
grupo de peregrinos de Argentina acompaña-
dos por el padre Mauro Carlorosi co, partici-
parán de dichas jornadas, luego de peregrinar
por distintos santuarios marianos de Europa.

Jornadas internacionales
de la Misericordia
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09 - LUNES:
El Cuerpo de Jesús era una sola llaga de

dolor, sólo quedaba su sagrada Cabeza

sana, hasta que vino un demonio y tomó

una tira de cuero duro y no paró de azo-

tarle la nuca hasta que vio sus cabellos

teñidos de rojo.

10 - MARTES:
Pintado de Sangre por los flagelos, el Hi-

jo de Dios no causaba ni la más mínima

compasión en sus verdugos, y un perver-

so soldado lleno de malicia exclamó:

“¡Tengo una idea! ¡Por qué no volteamos

al Cordero y le rascamos el pecho!”.

11 - MIÉRCOLES:
Comenzaron a azotar su pecho, que se

torna de un rosa cada vez más vivo, lue-

go morado, y finalmente se hincha y

abre, soltando Sangre por todas partes.

Un soldado se acerca y exclama: “¡Falta

su rostro!”.

12 - JUEVES:

Golpean con una caña el rostro de Jesús,

luego ríen, uno exclama: “¡Puede aguantar

unos cuantos más!”. Y tomando un látigo

comienza a azotar su rostro. La Santísima

Virgen empalideció y se desmayó.

13 - VIERNES:
Mientras azotaban a Jesús, tiraban dados

para ver cuántas veces iban a golpearlo. A

uno le tocó seis, entonces lo golpeó seis

veces, pero le dio uno más y le dijo en to-

no burlesco: “¡Uy, se me escapó!, ¿me

perdonas?”.

14 - SÁBADO:
Los verdugos flagelan especialmente el

tórax y el abdomen; pero no faltan los

golpes en las piernas y en los brazos, e in-

cluso en la Cabeza, para que no hubiera

un lugar de la piel sin dolor.

15 - DOMINGO:
Jesús queda tirado como un pedazo de car-

ne en la columna y ni una queja siquiera,

ni un gemido, totalmente entregado a la

voluntad de su Padre... La Cabeza le pende

sobre el pecho, como por desvanecimien-

to, después de los golpes recibidos.

16 - LUNES:
Entra un soldado al patio y grita en tono

burlesco: “¡Eh, basta ya! Que tienen que

matarlo estando vivo”. Luego lo desatan y

el Cuerpo del Señor se desploma en el sue-

lo golpeando la Cabeza contra el suelo.

REFLEXIONES DIARIAS PARA LAS 3 DE LA TARDE
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Reflexión y preguntas para los grupos de oración
y también para las familias y la meditación personal

SEMANA DEL 09 AL 16 DE SEPTIEMBRE

Sin la gracia no podemos vencer estos pequeños asaltos. El alma que recibe
la gracia también está más atenta a la lucha.

Batalla permanente y oculta

255 - Esconderé a los ojos de la gente cualquier cosa buena que haga, para que
sólo Dios sea mi recompensa; y como una pequeña violeta escondida entre la hierba
no hiere el pie de la persona que la pisa, sino que emana perfume, y olvidándose
completamente de sí misma, trata de ser gentil con la persona por la que fue pisada.
Aunque para la naturaleza esto es muy difícil, la gracia de Dios viene en ayuda.

287 - Oh Jesús mío, cuando observo la vida de las almas, veo que muchas Te
sirven con cierta desconfianza. Y en ciertos momentos, especialmente cuando hay
ocasión para demostrar el amor hacia Dios, justo entonces veo cómo estas almas hu-
yen del campo de batalla. Entonces me dijo Jesús: “¿También tú, hija mía, quieres
comportarte así?” Le contesté al Señor: Oh no, Jesús mío, no me retiraré del campo
de batalla, aunque el sudor de la muerte bañe mi frente, no dejaré caer de la mano la
espada, hasta que no descanse a los pies de la Santísima Trinidad. Para cualquier co-
sa que hago, no cuento con mis propias fuerzas, sino con la gracia de Dios. Con la
gracia de Dios el alma puede superar victoriosamente las más grandes dificultades.

PREGUNTAS PARA
LA REFLEXIÓN

1 - ¿Siento que estoy
en una lucha espiri-

tual por la santidad o
sólo sufro molestias

porque las cosas no sa-
len como yo quiero?

2 - ¿Quiero vencer en
las cosas pequeñas o
me parecen exagera-

ciones?
3 - ¿Quiero luchar o
pienso que lo espiri-
tual debería ser fácil?

“Comienzo el día luchando y lo termino luchando; en cuanto
aparto una dificultad, en su lugar surgen diez por superar, pero
no me aflijo por ello, porque sé muy bien que éste es el tiempo
de la lucha y no de la paz.” (D-606) 
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17 - MARTES:
Jesús parece muerto en el suelo luego de

la flagelación, entonces los soldados le

dan puntazos con las botas para ver si si-

gue vivo. Uno lo toma y lo sienta contra

la columna, Jesús apenas puede levantar

su Cabeza.

18 - MIÉRCOLES:
Un soldado tomó un balde con agua y lo

arrojó al pobre Jesús todo flagelado, que

tratando de levantarse no pudo, enton-

ces un soldado lo golpeó en el rostro y Je-

sús abrió sus ojos empañados y lo miró

con ternura.

19 - JUEVES:
Pusieron de pie a Jesús y le arrojaron

sus vestiduras diciéndole: “Vístete. No

es decente estar así. ¡Impúdico!”. Luego,

todos se rieron en coro alrededor de El.

Soltaron a Jesús y volvió a caer al suelo

sin fuerza.

20 - VIERNES:
Luego de la flagelación, arrojaron nueva-

mente sus ropas a Jesús, y este se arras-

traba para agarrarlas, pero siempre que

estaba cerca, un soldado se las tiraba más

lejos, de modo que se iba arrastrando,

dejando un rastro de Sangre.

21 - SÁBADO:
Jesús toma su vestidura roja, se seca la

Sangre del Rostro y luego se la pone, y

sobre ésta se coloca la túnica blanca que

le había hecho poner Herodes para ocul-

tar así toda la Sangre que chorreaba por

la flagelación.

22 - DOMINGO:
Luego de vestirse tras la flagelación, Je-

sús se acurruca al sol. Porque tiembla

mi Jesús... La fiebre empieza a serpear

en El con sus escalofríos. Y también se

pone de manifiesto la debilidad por la

Sangre perdida, el ayuno y el mucho ca-

mino andado.

23 - LUNES:
Llevan a Jesús a un patio de detrás. Un

soldado toma un haz de ramas de espinas

bien duras y aguzadas. Luego hacen una

corona y la encajan en la Cabeza... Pero

como era demasiado grande penetra has-

ta el cuello.

REFLEXIONES DIARIAS PARA LAS 3 DE LA TARDE
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Reflexión y preguntas para los grupos de oración
y también para las familias y la meditación personal

SEMANA DEL 17 AL 23 DE SEPTIEMBRE

No nos quedemos en la sola buena conducta y sentimentalismos 
religiosos, aspiremos a gracias más especiales que Cristo quiere 

dar a las almas, porque nos ama a todos.

Su amor no tiene límites

1056 - A las once Jesús me dijo: “Hostia mía, tú eres alivio para Mi Corazón
martirizado”. Pensé que después de estas palabras mi corazón se quemaría. Y me
introdujo en una muy estrecha unión Consigo y mi corazón se unió a su Corazón
de modo amoroso y sentía sus más débiles latidos y El los míos. El fuego de mi
amor, creado, fue unido al ardor de su amor eterno. Esta gracia supera con su gran-
deza todas las demás. Su esencia trina me envolvió toda y fui sumergida toda en
El, en cierto sentido mi pequeñez chocó contra el Soberano Inmortal. Estaba su-
mergida en un amor inconcebible y en un tormento inconcebible a causa de su Pa-
sión. Todo lo que tenía relación son su Ser, se comunicaba también a mí. 

1336 - En este profundo recogimiento puedo juzgar mejor el estado de mi al-
ma. Mi alma se parece al agua límpida en la cual veo todo, tanto mi miseria como la
grandeza de las gracias de Dios, y de este verdadero conocimiento mi espíritu se
fortalece en una profunda humildad. Expongo mi corazón a la acción de tu gracia,
como el cristal a los rayos del sol; que tu imagen divina se refleje en mi corazón
tanto cuanto es posible reflejarse en una criatura; Tú que vives en mi alma, haz que
a través de mí se irradie tu Divinidad.

PREGUNTAS PARA
LA REFLEXIÓN

1 - ¿Busco y anhelo la
santidad?

2 - ¿Comprendo que el
motivo de que Dios me
ame no soy yo sino El y

su Amor?
3 - Si no pongo los me-

dios, entonces sí la santi-
dad es una ilusión. ¿Qué
medios estoy empleando

para conseguirla? Toda gracia brota del Corazón de Cristo.
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24 - MARTES:
Como la primera corona de espinas era

demasiado grande y había penetrado

hasta el cuello rasgando toda su cara, se

la quitaron con violencia e hicieron una

más pequeña que se la incrustaron a gol-

pe de caña.

25 - MIÉRCOLES:
Tres veces modificaron el tamaño de la

corona de espinas de Jesús, mientras que

se la ponían a presión y se la sacaban con

fuerza para ver si era el tamaño adecua-

do, hasta que hicieron una que quedó

bien clavada.

26 - JUEVES:
Una vez que hicieron la corona de espi-

nos con el tamaño adecuado y se la in-

crustaron en la Cabeza, un soldado bur-

lón le dijo: “¡Esta le gusta mi Rey!”. Y los

demás soldados le reverenciaban burlán-

dose y lo escupían.

27 - VIERNES:
Un soldado dijo: “No es suficiente una

corona para que sea Rey, falta un bastón

y una túnica púrpura”. Entonces quita-

ron sus túnicas abriendo sus heridas

nuevamente y lo vistieron de púrpura

con una caña en la mano.

28 - SÁBADO:
Llevan a Jesús con la corona y la caña ves-

tido de púrpura, y lo sientan de un em-

pujón en un banco que parece una silla

para niños. En fila pasaban los soldados

diciendo: “¡Salve, Rey de los judíos!”.

29 - DOMINGO:
Los soldados se burlaban de El hasta

que vino un superior y les ordenó lle-

vasen a Jesús de nuevo con Pilatos. Va

el Rey de reyes sin soltar su caña, vesti-

do de púrpura y coronado de espinas a

salvar a su pueblo.

30 - LUNES:
Pilatos ve el estado de Jesús y da una

expresión de asco, luego queda en si-

lencio pasmado por la serenidad de Je-

sús. Pilatos señala a Jesús y exclama:

“¡He aquí al Hombre!”. Luego, se alzó

al unísono la voz del Infierno que de-

cía: “¡Crucifícalo!”

REFLEXIONES DIARIAS PARA LAS 3 DE LA TARDE



Reflexión y preguntas para los grupos de oración
y también para las familias y la meditación personal

SEMANA DEL 24 AL 30 DE SEPTIEMBRE

Desconfiar del plan de Dios supone que el nuestro es mejor y que El
no nos ama tanto, y que nos descuida o es duro con nosotros.

Fieles a su designio

715 - Oh, cuánto eso desagra-
dó a Dios. En un instante la pre-
sencia de Dios me abandonó, esta
gran presencia de Dios que está en
mí incesantemente incluso de mo-
do sensible. Pero en aquel momen-
to me abandonó completamente;
unas tinieblas dominaron mi alma
hasta tal punto que no sabía si esta-
ba en el estado de gracia o no. De-
bido a esto no me acerqué a la San-
ta Comunión durante cuatro días.
Después de cuatro días vi al padre
Andrasz y le conté todo. El padre
me consoló diciendo: No ha perdi-
do la gracia de Dios, pero, de todos
modos, dijo, sea fiel a Dios. En el
momento en que me alejé del con-

fesionario, la presencia de Dios me
envolvió nuevamente como antes.
Comprendí que la gracia de Dios
hay que aceptarla tal y como Dios
la envía, del modo como El quiere,
y se debe aceptar en la forma bajo la
cual Dios nos la envía. 

1165 - “Has de saber, hija mía,
que cuando tiendes a la perfección,
llevas a muchas almas a la santidad y
si no procuraras la santidad, por la
misma razón muchas almas permane-
cerían imperfectas. Has de saber que
su perfección dependerá de tu perfec-
ción y la mayor [1166] parte de su
responsabilidad recaerá sobre ti”. Y
me dijo: “No temas, niña mía, sino
que sé fiel a Mi gracia…”

PREGUNTAS PARA LA
REFLEXIÓN

1 - ¿Me esfuerzo por la fide-
lidad a lo que El me pide y

me concedió?
2 - Si perdemos o descuida-
mos una gracia, ¿nuestra vi-

da espiritual sigue igual o
decae?

3 - ¿Quién conoce mejor lo
que más nos santifica y be-

neficia, nosotros o Dios?

:: 19

Los brazos abiertos expresan que aceptamos todo lo que
Dios nos mande y como El quiera concedérnoslo, y que, por
tanto, seremos fieles a todo.



Visiones 
de Santa Faustina

Así vio santa Faustina el Cielo, 
el Purgatorio y el Infierno (1)

¡Hola, chicos y chicas! ¿Cómo están? A partir de 
esta edición -y otras más- hablaremos sobre algunas 
de las visiones que nuestra querida hermana Fausti-
na recibió de Dios, que le ayudaron a conocerlo y 
amarlo más y no desear otra cosa que hacer Su
 Voluntad. El Señor le permitió ver el Cielo, el 
Purgatorio y el Infierno, que son los tres destinos 
del alma al que van las personas cuando abandonan esta vida, en la tierra. Aprende-
remos ahora lo que nos dice la Iglesia sobre cada uno de ellos y las visiones de santa 
Faustina, y lo haremos mediante distintas actividades: 

El Cielo es ver a Dios mismo. Allí van todos los que mueren en Gracia de Dios (sin 
pecado mortal o venial). Estaremos para siempre felices con Jesús, la Virgen, los 
ángeles, los santos y aquellos que fueron amigos de Dios. Piensa y completa:

Un paseo por el Cielo...

1) Al ............ van los que mueren en amistad de 
Dios, sin pecado mortal o venial.
2) El Cielo es un estado del alma de  ................. 
felicidad.
3) El alma que va al Cielo es por la ..............., es 
decir para siempre
4) Para ir al Cielo el alma tiene que estar bien 
........................, sin pecado.
5) Para alcanzar el Cielo, Dios tiene en cuenta 
las .............................  buenas de cada uno. R: 1 Cielo; 2 infinita; 3 eternidad; 4 limpia; 5 obras.

1  C _ _ _ _

2  i _ _ _ _ _ _ _

3  e _ _ _ _ _ _ _ _

4  l _ _ _ _ _

5  o _ _ _ 
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Visiones 
de Santa Faustina

Un gran tesoro en el Cielo
Jesús nos habla muchas veces sobre el Cielo y lo hace en un 
lenguaje que nosotros podamos entender, como las parábolas. 
Lee San Mateo 6, 21; 19-24 y 13, 44-46 y completa:

Dice sor Faustina: “Hoy, en espíritu, estuve en el Cielo y vi estas inconcebi-
bles bellezas y la felicidad que nos esperan después de la muerte. Ahora 
comprendo a san Pablo que dijo: ‘Ni el ojo vio, ni oído oyó, ni entró al 
corazón del hombre, lo que Dios preparó para los que le aman’.” (D-777) 

Meditar con santa Faustina 

Horizontales: 4) ¿Cómo se les 
llama a los que toman cosas 
que no les pertenecen? 6) 
¿Qué es lo que hacen los 
ladrones? 8) ¿Dónde deben 
estar tus tesoros? 9) Cuando 
un metal queda al aire libre, 
¿qué le pasará? Se ......

Verticales: 1) Son como las 
mariposas pero son feas y 
destructivas. 2) ¿En dónde no 
debemos acumular los 
tesoros? 3) “... Porque donde 
está tu tesoro, también está tu 
.........”; 5) ¿Qué es lo que 
hacen la polilla y el óxido? 
7) ¿Qué debemos acumular 
en el Cielo?

Al encontrar ese tesoro 
(Dios), todo lo demás 
pasa a un segundo plano.

R: Horizontales: 4) ladrones; 6) roban; 8) Cielo; 9) oxida. Verticales: 
1) polillas; 2) tierra; 3) corazón; 5) destruyen; 7) tesoros.
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Visiones 
de Santa Faustina

La puerta del Cielo
El camino que nos lleva al Cielo comienza desde aquí, en la tierra. ¿Cómo lo lograre-
mos? siendo obedientes a papá y mamá -como lo era santa Faustina-, portándonos 
bien... En el Cielo estaremos con Dios y tendremos todo lo que más queramos. Ahora, 
imagina que se abre esa puerta de entrada al Cielo y ... ¿a quién verás primero? 
Piensa... piensa y ayuda a Juancito a llegar a la puerta, marcándole el camino.

Dice santa Faustina: “Oh, qué inefables favores Dios concede al alma que lo 
ama sinceramente. Oh, felices las almas que ya aquí en la tierra gozan de sus 
particulares favores, y éstas son las almas pequeñas y humildes.” (D-788)

Un cuidado especial
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María Inés Gómez Serra

Visiones 
de Santa Faustina

Mensaje secreto: 
¿Qué nos ayuda a ir al Cielo?

Jesús habla sobre el Reino del Cielo y la actitud de nosotros para alcanzarlo. Hay dos 
parábolas “la perla perdida” y “el tesoro escondido” que nos muestran que el Reino de 
Dios se hace presente en Jesús, y El es nuestro guía. Descubre el mensaje secreto cambia 

los números por las letras.

Primera semana:
Busca en el Catecismo de la Iglesia Católica, los numerales 1023-1029, 
1721-1722, y trata de explicar lo que es el Cielo.
Segunda semana:
En el Diario de santa Faustina busca dos o tres numerales donde habla 
sobre el Cielo y coméntalo.
Tercera semana:
Busca en la Biblia las citas: Rom 2, 6-7; 1Cor 2, 9; Jn 14, 3; Mateo 6, 
19-21 y coméntalos.
Cuarta semana:
Piensa y escribe cuatro actitudes o cosas que te ayudarán a ir al Cielo. 
Elige una por semana y trata de cumplirla.

Luego de una de las visiones que tuvo sor Faustina sobre el Cielo expresó: “No sé si alguna 
otra vez en la vida desearé tanto a Dios. Hubo momentos en que me desmayaba por El. 
Oh, qué fea es la tierra cuando se conoce el Cielo.” (D-899)

Cuando se conoce el Cielo
R: Jesús es el tesoro escondido y la perla de gran valor.
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Para varones de 18 a 25 años

oratorioargentina@gmail.com

+5492324512867

Tal vez el Señor te llama a 
consagrarte. 
En el Oratorio de San Felipe 
Neri te ayudamos.

Jornadas de discernimiento, 
adoración eucarística, vida en 
familia, espiritualidad de la 
Divina Misericordia.



LA HORA 
DE LA 

MISERICORDIA

FUENTE DE TODAS LAS GRACIAS

L
a Pasión de Cristo es el mayor testimonio de su amor por el hombre y la
mayor revelación de su Infinita Misericordia, como lo contemplara y di-
jera la misma santa Faustina: “En su Pasión veo todo el mar de la Miseri-

cordia” (Diario, n. 948).
Por eso, desde esta fuente inagotable, el Señor quiere que las almas encuen-

tren alivio y fortaleza, darramando gracias especiales en la que El mismo insti-
tuyó como Su Hora de la Misericordia, la del triunfo del Amor de Dios sobre el
mal del hombre, el pecado.

Jesús le dijo a santa Faustina: “Son pocas las almas que contemplan mi Pasión
con verdadero sentimiento; a las almas que meditan devotamente mi Pasión, les
concedo el mayor número de gracias” (Diario, n. 737).



“J
esús, con un grito, exclamó:
‘Padre, en tus manos enco-
miendo mi espíritu’. Y dicien-

do esto, expiró” (Lc 23, 46). “Esta es la
hora de la gran misericordia para el
mundo entero”.

“Te recuerdo, hija mía, que cuantas
veces oigas el reloj dando las tres, su-
mérgete totalmente en mi Misericor-
dia, adorándola y glorificándola; su-
plica su omnipotencia para el mundo
entero y especialmente para los po-
bres pecadores, ya que en ese mo-
mento se abrió de par en par para ca-
da alma. En esa hora puedes obtener
todo lo que pides para ti y para los
demás”.

El Señor Jesús desea que cada día
sea venerado el momento de su ago-
nía en la Cruz (las tres de la tarde)
ya que, según dijo: “En esa hora se
estableció la gracia para el mundo
entero: la misericordia triunfó sobre
la justicia”.

Desea también que a esta hora sea
contemplada su dolorosa Pasión, en
la que se manifestó con total claridad
el amor de Dios al hombre y que sea
alabada y adorada su Misericordia.
También quiere que por los méritos
de su Pasión pidamos las gracias para
nosotros y para el mundo entero, y
especialmente para los pecadores.

Jesús enseñó a Santa Faustina: “Hija
mía, en esa hora procura rezar el vía
crucis, en cuanto te lo permitan tus
deberes; y si no puedes rezar el vía
crucis, por lo menos entra un momen-

to en la capilla y adora en el Santísimo
Sacramento a mi Corazón que está lle-
no de Misericordia. Y si no puedes en-
trar en la capilla, sumérgete en oración
allí donde estés, aunque sea por un
brevísimo instante”.

Prometió Jesús: “En esta hora nada
le será negado al alma que lo pida por
los méritos de mi Pasión.”

La Hora de la Misericordia



CÓMO PRACTICAR

LA HORA DE LA

MISERICORDIA

Nos ponemos en presencia de Dios
humildemente, podemos rezar el acto de
contrición (el “Pésame”) e invocar al Es-
píritu Santo. Y así, dignamente prepara-
dos, con fervor, hacemos la oración que
escribió Santa Faustina y que condensa el
misterio de esta Hora de gracia:

“Expiraste Jesús, pero la Fuente de
Vida brotó para las almas, y el mar de
Misericordia se abrió para el mundo en-
tero. Oh Fuente de Vida, insondable
Misericordia Divina, abarca el mundo
entero y derrámate sobre nosotros”.

“Oh Sangre y Agua, que brotaste del
Corazón de Jesús como fuente de Mise-
ricordia para nosotros, en Vos confío”.

Luego podemos recitar el himno (ver
página siguiente), y meditar el texto ofre-
cido para cada día. Se puede finalizar con
el rezo de la coronilla.

EL REZO DE

LA CORONILLA

La coronilla, que Jesús Mise-
ricordioso enseñó a santa Faus-
tina el 14 de septiembre de
1935, es el centro de la devo-
ción a la Divina Misericordia y
el medio más eficaz para conse-
guir las gracias de su infinita
bondad. Se reza así: Padrenues-
tro, Avemaría, Credo. 

En las cuentas del Padre-
nuestro, al comienzo de cada
decena:

Padre Eterno, te ofrezco el
Cuerpo y la Sangre, el Alma y la
Divinidad de tu amadísimo Hijo
Nuestro Señor Jesucristo como
propiciación de nuestros peca-
dos y los del mundo entero.

En las cuentas del Avemaría:
Por su dolorosa Pasión, ten

misericordia de nosotros y del
mundo entero (10 veces).

Al terminar:
Santo Dios, Santo Fuerte,

Santo Inmortal, ten piedad de
nosotros y del mundo entero
(3 veces).



HIMNO PARA LA HORA

DE LA MISERICORDIA

En esta tarde, Cristo del Calvario,

vine a rogarte por mi carne enferma;

pero, al verte, mis ojos van y vienen

de tu cuerpo a mi cuerpo con vergüenza.

¿Cómo quejarme de mis pies cansados,

cuando veo los tuyos destrozados?

¿Cómo mostrarte mis manos vacías,

cuando las tuyas están llenas de heridas?

¿Cómo explicarte a ti mi soledad,

cuando en la cruz alzado y solo estás?

¿Cómo explicarte que no tengo amor,

cuando tienes rasgado el corazón?

Ahora ya no me acuerdo de nada,

huyeron de mí todas mis dolencias.

El ímpetu del ruego que traía

se me ahoga en la boca pedigüeña.

Y sólo pido no pedirte nada,

estar aquí, junto a tu imagen muerta,

ir aprendiendo que el dolor es sólo

la llave santa de tu santa puerta.

Amén.
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Jujuy, Argentina

Formación permanente en
la Divina Misericordia

Encuentros mensuales para profundizar en la espiritualidad 
que el Señor nos ha concedido.

D
esde febrero de este año, y
siendo el segundo año conse-
cutivo de formación perma-

nente, todos los últimos sábados de
mes, en las Instalaciones de la capilla
Casa de la Divina Misericordia y Vir-
gen del Carmen, ubicada en Avda. Bal-
bín 2514 de la ciudad de San Salvador
de Jujuy, provincia de Jujuy, se llevan a

cabo reuniones de Formación en la Di-
vina Misericordia, la mismas están a
cargo del matrimonio conformado por
Nancy Baldiviezo y Dante Martínez.

En las mismas se abordaron dis-
tintos temas como: “La Confesión”,
“La Fiesta de la Divina Misericordia”,
“La Misericordia”, “La Oración en la
Divina Misericordia”.

Los disertantes y algunos participantes del encuentro.
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Jujuy, Argentina

Además, en las reuniones, se
proyectan powers points de los temas
arriba citados, videos de los padres
Germán Saksonoff, Mauro Carlorosi
y Eduardo Arnau, además materiales
de formación.

Por otro lado, se realizan plena-
rios en los que los participantes van
haciendo llegar sus opiniones, dudas
y vivencias, que le permiten formarse
en la Divina Misericordia y concien-
tizarse de su aplicación a la vida real.

En los próximos meses, se segui-
rán con las distintas charlas progra-
madas, hasta diciembre del corriente
año, agradeciendo siempre las gracias

de Dios, que permiten que estas
reuniones se concreten. También
se informó e invitó a participar del
próximo Encuentro Provincial de
la Divina Misericordia que se lle-
vará a cabo en la Iglesia Catedral
este 7 de septiembre. ¡Jesús, en
Vos confío! (enviado por flia. Bal-
diviezo-Martínez)

En los jardines de la capilla Casa de la Di-
vina Misericordia y Virgen del Carmen. 



Jesús Misericordioso 
en la Casa de Retiros

Ranchillos, Tucumán, Argentina

E
l pasado mes de ju-
lio, el padre Raúl
Olea, párroco de la

parroquia del Espíritu
Santo, de la localidad de
Ranchillos, entronizó una
hermosa y gran Imagen de
Jesús Misericordioso y
bendijo las instalaciones
de la Casa de Retiros Ca-
minantes del Espíritu
Santo, perteneciente a di-
cha parroquia. 
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