
Mayo 2025

Precio sugerido: $2.300. 
Con todas las lecturas de los 
domingos y las solemnidades.

13 de mayo: 
Nuestra Señora 

de Fátima

CON LÁMINA
PARA ENMARCAR
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El que viene de lo alto
está por encima de to-

dos. El que es de la tierra
pertenece a la tierra y habla
de la tierra. El que vino del
Cielo da testimonio de lo
que ha visto y oído, pero
nadie recibe su testimonio.
El que recibe su testimonio
certifica que Dios es veraz. 

El que Dios envió dice
las palabras de Dios, por-
que Dios le da el Espíritu
sin medida. El Padre ama
al Hijo y ha puesto todo en sus manos. El que cree en el Hijo tiene
Vida eterna. El que se niega a creer en el Hijo no verá la Vida, si-
no que la ira de Dios pesa sobre El.                    San Juan 3, 31-36

Dilatamos nuestro corazón en la alegría pascual durante todo
este mes de mayo. Particularmente, esta vez, no contiene

ninguna de las grandes solemnidades que coronan la cincuentena
pascual (Ascensión, etc.). Y lo haremos de manos de la Santísima
Virgen María. De hecho, en muchísimos países mayo es el mes de
María. De todos modos, tiene grandes e importantes fiestas en su
honor que impiden que la olvidemos: su memoria de Luján, de
Fátima, Auxiliadora, y en su Visitación. Por ello, la saludaremos y
recordaremos permanentemente durante este mes.

De manera particular, recordemos un domingo muy especial
del tiempo pascual: el Cuarto Domingo, llamado del Buen Pastor,
y Jornada mundial de oración por las vocaciones. Sí, recemos mu-
cho por ellos. Sí, hay muchas vocaciones, pero también muchos
obstáculos que los detienen en su entrega.

Jueves | Mayo 2025
Liturgia del día:

Evangelio

Santos del día
San José obrero

Reflexión 

del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Feria. Blanco/ San José, obrero. Blanco. Memoria libre.
Lecturas: Hch 5, 27-33 / Sal 33, 2.9.17-20

Hoy se celebra mundialmen-
te a San José, esposo de María y
padre adoptivo de Jesús, como
carpintero. La fiesta fue institui-
da el 1 de mayo de 1955, por el
papa Pío XII, quien lo proclamó
patrono de los trabajadores para
que “todos reconozcan la digni-
dad del trabajo y que ella inspire
la vida social y las leyes funda-
das sobre la equitativa reparti-
ción de los derechos y deberes”.

“La ira de Dios pesa sobre
él” dice el Bautista sobre los que
se niegan a creer en el Señor.
¿Quién habla hoy de estas pala-
bras? ¿Qué es la ira de Dios?
Sor Faustina se las oye decir va-
rias veces a Jesús Misericordio-
so. La Biblia hace referencia
constante a esta realidad. Es jus-
tamente la consecuencia de
nuestros pecados, es el rechazo
endurecido, consciente, de la
Misericordia de Dios. Es lo que
ya adelantaba el profeta Isaías:
“nos dejaste en manos de nues-
tras propias iniquidades…” he
ahí la ira de Dios, la consecuen-
cia de nuestra no conversión.
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Editorial
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Glorioso patriarca 

y artesano
Himno a San José obrero

A ti, José, patriarca y artesano,

que habitas pobre y escondida casa,

con voz alegre y corazón humilde

nuestra voz canta.

De regia estirpe, 

en posición modesta,

sufres paciente, resignado callas,

mientras sustentas, con trabajo 

duro, dos vidas santas.

Fiel artesano y ejemplar 

modelo, das a los hombres 

pruebas bien preclaras

de honra al trabajo, y de hacer 

la vida santificada.

Sé compasivo con tus fieles 

siervos, refrena torpes, sórdidas 

ganancias; que crezca 

Cristo místico en los ámbitos

de toda patria.

Dios Uno y Trino, que eres a la vez

Padre de todos y de todos alma,

haz que imitemos de José la vida

y muerte santa. Amén.

Ofreceré un sacrificio por intercesión de San José
por los que no consiguen trabajo.

Propósito
del día

Staff: Director | P. Germán Saksonoff, C.O. Diseño: Lic. A. Barbaglia. Redacción: Lic. M.I. Gómez Serra. Adquiera esta publicación
por la Red de Cristo Hoy o al tel.: 54 (0)381- 433-1151 / distribucion@cristohoy.org / Algunas de las obras reproducidas en esta edi-
ción pueden estar eventualmente inscriptas en el registro nacional de la propiedad intelectual. Informes: Castro Barros 110, S. M. de
Tucumán, tel: 0381-4331151.
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Jesús atravesó
el mar de Ga-

lilea, llamado
Tiberíades. Lo
seguía una gran
multitud, al ver
los signos que
hacía curando a
los enfermos.
Jesús subió a la
montaña y se
sentó allí con
sus discípulos. Se acercaba la Pascua, la fiesta de los judíos.
Al levantar los ojos, Jesús vio que una gran multitud acudía
a El y dijo a Felipe: “¿Dónde compraremos pan para darles
de comer?” El decía esto para ponerlo a prueba, porque sa-
bía bien lo que iba a hacer. Felipe le respondió: “Doscientos
denarios no bastarían para que cada uno pudiera comer un
pedazo de pan”. 

Uno de sus discípulos, Andrés, el hermano de Simón Pedro,
le dijo: “Aquí hay un niño que tiene cinco panes de cebada y
dos pescados, pero ¿qué es esto para tanta gente?” Jesús le res-
pondió: “Háganlos sentar”. 

Había mucho pasto en ese lugar. Todos se sentaron y eran
uno cinco mil hombres. Jesús tomó los panes, dio gracias y los
distribuyó a los que estaban sentados. Lo mismo hizo con los
pescados, dándoles todo lo que quisieron. Cuando todos que-
daron satisfechos, Jesús dijo a sus discípulos: “Recojan los pe-
dazos que sobran, para que no se pierda nada”. Los recogieron
y llenaron doce canastas con los pedazos que sobraron de los
cinco panes de cebada. Al ver el signo que Jesús acababa de
hacer, la gente decía: “Este es, verdaderamente, el Profeta que
debe venir al mundo”. Jesús, sabiendo que querían apoderarse
de El para hacerlo rey, se retiró otra vez solo a la montaña.

San Juan 6, 1-15

Viernes | Mayo 2025
Liturgia del día:

Evangelio

Santos del día
San Atanasio, ob. y dr. de la Iglesia

San Atanasio, obispo y doctor de la Iglesia. Blanco. Memoria
obligatoria/ Lecturas: Hch 5, 34-42/ Sal 26, 1.4.13-14

Nacido en
Egipto, en el
328 fue arzo-
bispo de Ale-
jandría y pri-
mado de la
Iglesia Cató-
lica de Egip-
to y Libia.
Defendió con firmeza los derechos
de la Iglesia; luchó contra la herejía
de Arrio y sostuvo conclusiones del
concilio de Nicea. Vivió 18 años de
exilio y escribió numerosas obras
que aún se conservan. Murió en el
373. NR: En 1568, san Pío V lo de-
claró doctor de la Iglesia.

Como si Jesús le preguntara:
¿De dónde sacaremos alimentos pa-
ra tantos? Felipe, en este evangelio
previo a la Resurrección, empezó a
contar los pocos panes y peces que
había y le da a Jesús una respuesta
angustiada. Pero luego de la Pascua
seguramente hubiera respondido de
otra manera: “Señor, Tú lo sabes,
Tú eres el alimento que da vida eter-
na, Tú sacias de toda hambre y te
ocupas de toda indigencia, nos basta
estar contigo, hacer lo que pides, y
así nunca nos faltará nada…”

02
Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.
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Lo más meritorio ante Cristo
De los escritos de los santos sobre la Pasión de Nuestro Señor Jesucristo

“Debemos a menudo meditar la Pa-
sión del Señor. De ello debemos ser-
virnos como de un sudario, para secar
el sudor de nuestras fatigas y la sangre
de nuestros sufrimientos. En toda
prueba debemos recordar los ejemplos
de paciencia que nos dio Jesús.” San
Antonio de Padua

“Cuando cada día, al hacer el Vía
Crucis, contemplo a Dios, el Infinito, el
Todopoderoso, sucumbiendo a la flaque-
za y temblando en Getsemaní, compren-
do que, en vez de haber tomado, al en-
carnarse, un cuerpo glorioso, tomó un
cuerpo mortal como el nuestro para ha-
cer divina en El a nuestra flaqueza.” Be-
ato Dom Columba Marmion

“Es bueno y santo considerar la Pasión
de Nuestro Señor y meditarla, porque a
través de esta senda santa alcanzamos la
unión con Dios.” San Pablo de la Cruz

“Hay más mérito en una hora dedica-
da a la meditación de mi amarga Pasión
que en un año de flagelaciones.” “Cuan-
do más me agradas es cuando meditas
mi amarga Pasión.” Nuestro Señor a
santa Faustina Kowalska

“Sufriendo con paciencia las penas
y fatigas de nuestra vida, nosotros
participamos en la Pasión de Jesucris-
to. Entonces, su fuerza, su virtud reina
en nosotros: ‘Con gusto me gloriaré
de mis debilidades, para que la fuerza
de Cristo viva en mí’.” Beato Dom
Columba Marmion

Olvidaré pronto lo que he dado generosamente y con amor. Que no
se entere mi mano izquierda de lo que hace la derecha (Mt 6, 3-4).

Propósito
del día

Ilustración: del día viernes dedicado a contemplar y honrar la Pasión de Nuestro Señor Jesucristo. 
Obra de Nicolas Tournier (1590-1639).

alma mayo 2025 final_Almanaque 2019  03/04/2025  21:48  Página 5



Jesús dijo a Tomás: “Yo
soy el Camino, la Ver-

dad y la Vida. Nadie va al
Padre, sino por Mí. Si us-
tedes me conocen, cono-
cerán también a mi Padre.
Ya desde ahora lo conocen
y lo han visto”. Felipe le
dijo: “Señor, muéstranos
al Padre y eso nos basta”. 

Jesús le respondió:
“Felipe, hace tanto tiempo
que estoy con ustedes, ¿y
todavía no me conocen?
El que me ha visto, ha vis-
to al Padre. ¿Cómo dices:
‘Muéstranos al Padre’?
¿No crees que Yo estoy en
el Padre y que el Padre es-
tá en Mí? Las palabras que digo no son mías: el Padre que habita
en Mí es el que hace las obras. 

Créanme: Yo estoy en el Padre y el Padre está en Mí. Créanlo,
al menos, por las obras. 

Les aseguro que el que cree en Mí hará también las obras que
Yo hago, y aún mayores, porque Yo me voy al Padre. Y Yo haré
todo lo que ustedes pidan en mi Nombre, para que el Padre sea
glorificado en el Hijo. Si ustedes me piden algo en mi Nombre,
Yo lo haré”.

San Juan 14, 6-14

Sábado | Mayo 2025
Liturgia del día:

Evangelio

Ofreceré de corazón mi cruz de hoy, sin quejarme de nada
ni de nadie.

Santos Felipe y Santiago, apótoles. Rojo. Fiesta.
Lecturas: 1 Cor 15, 1-8 / Sal 18, 2-503

Propósito
del día

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

“Nadie va al Padre sino por
Mi”, dice Jesús en una de las ver-
dades más radicales del evange-
lio. Nadie puede conocer a Dios
Padre, agradarle, rezarle bien, es-
cuchar su voz, recibir su Espíritu
Santo, etc., sino por medio de Je-
sucristo. Con esto quedan errados
tantos que dicen alabar a Dios,
sin reconocer a Jesucristo. Nece-
sitarán reconocer a Cristo para
hallar al Padre. Tantas religiones
sin Jesús, sin salvador ni la salva-
ción que sólo El trae. Pidamos
que tantos conozcan, amen y si-
gan a Cristo en el mundo.

Santos del día
Santos Felipe y Santiago,

apóstoles

Felipe era de Betsaida, Gali-
lea, evangelizó en Asia Menor y
murió crucificado en Hierápolis
(Turquía) en el 80. Santiago (el
Menor) era hijo de Alfeo, primo
de Jesús y hermano de san Judas
Tadeo. Fue el primer obispo de
Jerusalén y es autor de una epís-
tola del N.T. Murió asesinado en
el año 61.Santos Felipe y Santiago, Apóstoles
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Madero de nuestra

salvación
Oración a la Santa Cruz en el
día de su hallazgo (invención)

¡Oh Santa Cruz! Madero
Hermoso en donde murió mi
Señor para darme eterna luz y
librarme del adversario, ante
Ti me humillo y reverente im-
ploro a mi Señor Jesucristo
que, por los padecimientos que
sobre Ti recibió en su Santísi-
ma Pasión, me conceda los
bienes espirituales y corpora-
les que me convengan.

Elevada ante el mundo, eres
faro luminoso que congregas a
tu rededor a la cristiana grey pa-
ra entonar cantos de Gloria a
Cristo Rey, al Dios Hombre que,
siendo dueño de todo lo creado,
permitió ser crucificado sobre Ti
para la Redención del género
humano. Sobre Ti se operó el
asombroso misterio de la Re-
dención del mundo, desde en-
tonces libre el cristiano de la
culpa original, puede llamarse
Hijo de Dios Eterno y aspirar a
la gloria celestial.

¡Bendita seas! por los siglos
de los siglos, fuiste entre los pa-
ganos signo de valor y afrenta y
hoy eres emblema del cristiano
y esperanza para ser perdonado
por el sublime sacrificio de mi
Señor Jesucristo, a quien espera-
mos servir y honrar por toda la
eternidad. Amén.

Ilustración: del día del hallazgo
de la Cruz de Cristo (fiesta de la
Invención de la Santa Cruz) que
se recuerda hoy, aunque varíe su

rango litúrgico según el país.
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Domingo | Mayo 2025
Liturgia del día:

Santos del día
Santa Antonina de Nicea
Cristiana originaria de Nicea

en Bitinia, quien, en la persecu-
ción de Diocleciano, fue arresta-
da y cruelmente torturada. Estu-
vo colgada durante tres días y
luego encarcelada por dos años,
hasta que por orden de Priscilia-
no fue quemada viva confesan-
do el nombre de Cristo.

Pedro y los Apóstoles se zambullen en el mar a pes-
car, regresan a su antiguo oficio donde todo era más
“controlable”. “Porque tal vez Aquel Jesús resucitado
ya no necesite de nosotros”, habrán pensado algunos,
porque ellos lo habían abandonado en la Cruz. Así Je-
sús irrumpe de nuevo, y con este evangelio les dice y te
dice que pese a nuestras negaciones y abandonos,
nuestra miseria no es superior a la Misericordia que
con corazón contrito todos debemos pedir al Salvador.

04

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

De los Hechos de los Apóstoles (5,27-32.40b-41)
En aquellos días, el sumo sacerdote interrogó a

los apóstoles y les dijo: “¿No os habíamos prohibi-
do formalmente enseñar en nombre de ése? En
cambio, habéis llenado Jerusalén con vuestra ense-
ñanza y queréis hacernos responsables de la San-
gre de ese hombre”. Pedro y los apóstoles replica-
ron: “Hay que obedecer a Dios antes que a los
hombres. El Dios de nuestros padres resucitó a Je-
sús, a quien vosotros matasteis, colgándolo de un
madero. La diestra de Dios lo exaltó, haciéndolo
jefe y salvador, para otorgarle a Israel la conver-
sión con el perdón de los pecados. Testigos de esto
somos nosotros y el Espíritu Santo, que Dios da a
los que le obedecen”. Prohibieron a los apóstoles
hablar en nombre de Jesús y los soltaron. Los
apóstoles salieron del Sanedrín contentos de haber
merecido aquel ultraje por el nombre de Jesús.

Salmo 29, 2.4-6.11-12a.13b
R. Te ensalzaré, Señor, porque me has librado.
Te ensalzaré, Señor, porque me has librado y

no has dejado que mis enemigos se rían de mí.
Señor, sacaste mi vida del abismo, me hiciste re-
vivir cuando bajaba a la fosa. R.

Tañed para el Señor, fieles suyos, dad gracias
a su Nombre santo; su cólera dura un instante, su
bondad, de por vida; al atardecer nos visita el
llanto; por la mañana, el júbilo. R.

Escucha, Señor, y ten piedad de mí; Señor, so-
córreme. Cambiaste mi luto en danzas. Señor,
Dios mío, te daré gracias por siempre. R.

Del libro del Apocalipsis (5, 11-14)
Yo, Juan, en la visión escuché la voz de mu-

chos ángeles: eran millares y millones alrededor
del trono y de los vivientes y de los ancianos, y
decían con voz potente: “Digno es el Cordero de-
gollado de recibir el poder, la riqueza, la sabidu-
ría, la fuerza, el honor, la gloria y la alabanza”. Y
oí a todas las criaturas que hay en el Cielo, en la
tierra, bajo la tierra, en el mar -todo lo que hay en
ellos, que decían: “Al que se sienta en el trono y
al Cordero la alabanza, el honor, la gloria y el po-
der por los siglos de los siglos”. Y los cuatro vi-
vientes respondían: “Amén”. Y los ancianos se
postraron rindiendo homenaje.

Lecturas

3º Domingo de Pascua. Blanco.
Tercera semana del Salterio.
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Jesús se apareció otra vez a
los discípulos junto al lago de

Tiberíades. Y se apareció de es-
ta manera: Estaban juntos Si-
món Pedro, Tomás, apodado el
Mellizo; Natanael, el de Caná
de Galilea; los Zebedeos y otros
dos discípulos suyos. Simón Pe-
dro les dijo: “Me voy a pescar”.
Ellos contestaron: “Vamos tam-
bién nosotros contigo”. Salieron
y se embarcaron; y aquella no-
che no pescaron nada. Estaba ya
amaneciendo, cuando Jesús se
presentó en la orilla; pero los
discípulos no sabían que era Je-
sús. Jesús les dijo: “Muchachos,
¿tenéis pescado?”. Ellos contes-
taron: “No”. El les dijo: “Echad la red a la derecha de la barca y encontraréis”. La echaron, y no podí-
an sacarla, por la multitud de peces. Y aquel discípulo a quien Jesús amaba le dijo a Pedro: “Es el Se-
ñor”. Cuando Simón Pedro oyó que era el Señor, se ciñó la túnica, que era lo único que llevaba puesto,
y se tiró al agua. Los otros discípulos fueron en la barca, arrastrando la red con los peces, porque esta-
ban sólo a unos cien metros de la orilla. Al saltar a tierra, ven unas brasas con un pescado puesto enci-
ma y pan. Jesús les dijo: “Traed de los peces que acabáis de sacar”. Simón Pedro subió a la barca y
arrastró hasta la orilla la red repleta de peces grandes: ciento cincuenta y tres. Y aunque eran tantos, no
se rompió la red. Jesús les dijo: “Vamos, almorzad”. Ninguno de los discípulos se atrevía a preguntarle
quién era, porque sabían bien que era el Señor. Jesús se acercó, tomó el pan y se los dio, y lo mismo el
pescado. Esta fue la tercera vez que Jesús se apareció a los discípulos después de resucitar de entre los
muertos. Después de comer, dijo Jesús a Simón Pedro: “Simón, hijo de Juan, ¿me amas más que es-
tos?”. El le contestó: “Sí, Señor, Tú sabes que te quiero”. Jesús le dijo: “Apacienta mis corderos”. Por
segunda vez le pregunta: “Simón, hijo de Juan, ¿me amas?”. El le contestó: “Sí, Señor, Tú sabes que te
quiero”. El le dijo: “Pastorea mis ovejas”. Por tercera vez le preguntó: “Simón, hijo de Juan, ¿me quie-
res?”. Se entristeció Pedro de que le preguntara por tercera vez: “¿Me quieres?” y le contestó: “Señor,
Tú conoces todo, Tú sabes que te quiero”. Jesús le dijo: “Apacienta mis ovejas. En verdad, en verdad
te digo: cuando eras joven, tú mismo te ceñías e ibas adonde querías; pero, cuando seas viejo, extende-
rás las manos, otro te ceñirá y te llevará adonde no quieras”. Esto dijo aludiendo a la muerte con que
iba a dar gloria a Dios. Dicho esto, añadió: “Sígueme”.

San Juan 21, 1-19

Evangelio

Iré con tiempo a la Santa Misa para prepararme
dignamente en oración.

Propósito
del día
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Después de que Jesús
alimentó a unos cinco

mil hombres, sus discípu-
los lo vieron caminando
sobre el agua. Al día si-
guiente, la multitud que se
había quedado en la otra
orilla vio que Jesús no ha-
bía subido con sus discípu-
los en la única barca que
había allí, sino que ellos
habían partido solos. 

Mientras tanto, unas
barcas de Tiberíades atra-
caron cerca del lugar don-
de habían comido el pan,
después que el Señor pro-
nunció la acción de gra-
cias. Cuando la multitud se
dio cuenta de que Jesús y
sus discípulos no estaban
allí, subieron a las barcas y
fueron a Cafarnaún en bus-
ca de Jesús. Al encontrarlo
en la otra orilla, le pregun-
taron: “Maestro, ¿cuándo llegaste?” 

Jesús les respondió: “Les aseguro que ustedes me buscan,
no porque vieron signos, sino porque han comido pan hasta
saciarse. Trabajen, no por el alimento perecedero, sino por el
que permanece hasta la Vida eterna, el que les dará el Hijo del
hombre; porque es El a quien Dios, el Padre, marcó con su se-
llo”. Ellos le preguntaron: “¿Qué debemos hacer para realizar
las obras de Dios?” Jesús les respondió: “La obra de Dios es
que ustedes crean en aquel que El ha enviado”.

San Juan 6, 22-29

Lunes | Mayo 2025
Liturgia del día:

Evangelio

Santos del día
San Gotardo, obispo

Feria. Blanco.
Lecturas: Hch 6, 8-15 / Sal 118, 23-24.26-27.29-30

Siendo abad
del monasterio
de Niederaltaich,
Alemania, visitó
y renovó nume-
rosos monaste-
rios. Al morir
san Bernardo, le
sucedió como
obispo, promo-
viendo la vida cristiana de la Igle-
sia; disciplinó al clero regular y
abrió escuelas. Murió en 1038.

NR: Es patrono de los albañiles
y protector contra las enfermedades
de la infancia.

Trabajen por el alimento que
permanece hasta la verdadera vida.
No trabajen, no le den el corazón, ni
tanta importancia, ni tanto tiempo,
ni tantos pensamientos a la activi-
dad que sólo busca saciar necesida-
des naturales. Incluso este deber de
estado que realizamos con seriedad
está subordinado al deber de hijos
de Dios. Debemos hacer nuestras
tareas cotidianas por y para la vida
eterna. Y en nuestras tareas reflejar
el amor de Dios y del prójimo que
las inspira. Busquen el Reino, lo de-
más vendrá…

05
Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.
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Mira la Pasión de tu Amado Hijo
Oración por las almas del Purgatorio

¡Dios Todopoderoso y Eterno! Te ofrezco, por medio de las manos inmaculadas de María Santísima,
todas las Santas Misas que se celebran hoy, para tu mayor glorificación y por la redención de las almas
del Purgatorio. No recuerdes su mal y tibieza sino acuérdate de que tu Divino Hijo padeció por ellas para
salvarlas y lavarlas con su Preciosa Sangre. Con humildad te suplico que borres sus culpas por los méri-
tos infinitamente valiosos de tu Hijo muy Amado y tengas piedad de ellas. Amén.

Celebraré las alegrías que Dios me brindó en la vida y agradeceré
por cada dolor que tuve que pasar.

Propósito
del día

Ilustración: del día lunes dedicado orar por las almas del Purgatorio.
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La gente dijo a Jesús: “¿Qué signos
haces para que veamos y creamos en

Ti? ¿Qué obra realizas? Nuestros padres
comieron el maná en el desierto, como
dice la Escritura: Les dio de comer el
pan bajado del cielo”. Jesús respondió:
“Les aseguro que no es Moisés el que les
dio el pan del cielo; mi Padre les da el
verdadero Pan del Cielo; porque el Pan
de Dios es el que desciende del Cielo y
da Vida al mundo”. Ellos le dijeron: “Señor, danos siempre de ese
Pan”. Jesús les respondió: “Yo soy el Pan de Vida. El que viene a Mí
jamás tendrá hambre; el que cree en Mí jamás tendrá sed”.

San Juan 6, 30-35

Martes | Mayo 2025
Liturgia del día:

Evangelio

Feria. Blanco.
Lecturas: Hch 7, 51—8, 1a / Sal 30, 3cd-4.6.7b.8a.17.21ab06

Reflexión del

Evangelio
Pbro. lic. Mauro 

Carlorosi, co.
“¿Qué signos haces para

que veamos y creamos?” Le
dicen a Jesús con tanto des-
parpajo, como dueños, como
provocadores. Cómo suenan
aquí muchas frases nuestras
que dicen: “si no veo no
creo”, o “que Dios haga esto
para que yo crea”, o “si Dios
es tan bueno, por qué no pasa
esto o aquello…” Todos nos
creemos dueños, así, de la
“agenda de Dios”, de sus
prioridades, de su Sabiduría
y su Bondad. Y lo relegamos
a nuestra pobre vista desco-
nociendo su infinita Sabidu-
ría y Misericordia.

Santos del día
Santa Benita de Roma, virgen

Vivió en el siglo VI, per-
maneció virgen y tomó los
votos sagrados, viviendo de
manera ejemplar. San Grego-
rio Magno refiere que -como
ella misma había pedido-
murió a 30 días de la muerte
de santa Gala (una noble viu-
da), quien la apreciaba de
una manera especial, por su
vida virtuosa.

Vivamos con la Madre de Dios
Frases de los santos sobre la Santísima Virgen María

“Virgen al concebir,
Virgen al dar a luz, Vir-
gen para siempre. ¿Por
qué se admiran de esto
los hombres? Dios tenía
que nacer de esta manera
cuando se dignó hacerse
hombre.” San Agustín

“¡Oh Santísima Vir-
gen! ¡Dígnate escuchar
nuestras súplicas, distri-
buir entre nosotros tus
dones y darnos parte en
la abundancia de gracias
de que estás llena!”. San
Atanasio
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Niño imitador de Cristo
Anécdotas de la vida de santo Domingo Savio, otro santo del día

Un día hubo un grave desorden en clase.
Domingo no participó en él, pero al llegar el
profesor, los alumnos más indisciplinados lo
culparon de todo. El profesor lo regañó fuer-
temente y lo castigó. Domingo no dijo nada;
el profesor le preguntó por qué no se había de-
fendido y él respondió: “Es que Nuestro Se-
ñor tampoco se defendió cuando lo acusaron
injustamente. Y además a los promotores del
desorden los podían expulsar, porque ya han
cometido faltas. En cambio a mí, como era la
primera falta que me castigaban, estaba segu-
ro de que no me expulsarían”. Muchos años
después el profesor y los alumnos recordaban
todavía con admiración tanta fortaleza en un
niño de salud tan débil.

Dones extraordinarios
Don Bosco escribió: “Relato lo que he vis-

to con mis propios ojos. Les aseguro que me
apego estrictamente a la verdad…”.

Cuando Domingo recibía la Comunión o
visitaba la iglesia, se absorbía por completo
en la oración. Un día, faltó al desayuno, a cla-
se y al almuerzo. Nadie sabía dónde estaba. Al
enterarse, Don Bosco supuso que estaba en la
iglesia como en otras ocasiones; y era cierto.
Entró en el presbiterio, detrás del altar mayor.
Allí estaba Domingo, inmóvil como una roca.
Un pie sobre el otro; una mano apoyada en un
atril, la otra apretada contra el corazón. Su rostro estaba fijo en el sagrario. Don Bosco lo llamó:
“Domingo”. Miró a Don Bosco y preguntó: “¿Ya terminó la Misa?”.

“Mira, Domingo”, dijo Don Bosco mientras le mostraba la hora. “Son las dos de la tarde”.
Domingo se disculpó. Lo mandó a buscar algo de comer, añadiendo: “Si alguien te pregunta

dónde estabas, di que estabas haciendo algo por mí”. 

Rogaré a santo Domingo Savio por la defensa de los niños, para que
no sean víctimas de las grandísimas inmoralidades de este tiempo.

Propósito
del día

Ilustración: de la memoria libre de santo Domingo Savio, santo del día.
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Miércoles | Mayo 2025
Liturgia del día:

Santos del día
San Juan Beverley, obispo

Feria. Blanco.
Lecturas: Hch 8, 1b-8 / Sal 65, 1-3a.4-7a

Inglés, quien
nació a media-
dos del siglo
VII en Harpham
y estudió en
Canterbury, ba-
jo la dirección
de san Adrián y
san Teodoro. In-
gresó en los be-
nedictinos y fue
monje en
Whitby, luego,
obispo de Hex-
ham y de York.
En el 718 renunció y fue a la abadía
de Beverley, donde murió en el 721.

Hay un hambre y una sed que
son tremendamente más dolorosos
y mortales que el hambre de comi-
da y la sed de bebida. El hambre y
sed de eternidad, de Cielo, de
Dios, del Amor a Cristo. No hay
nada ni nadie: ni dinero, ni ami-
gos, ni viajes, ni títulos, ni marcas
de ropa, autos, profesión, presti-
gio, cuenta bancaria, jubilación,
familiares… nada ni nadie, repito,
que pueda saciar esa hambre. Por-
que todo esto perece en la tierra…
lo eterno no muere jamás.

07
Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Oh Señora mía, tú eres para mí el consuelo que dimana de
Dios, el divino rocío que me refresca en el ardor, la gota de
agua que el Señor hace correr sobre mi corazón reseco, la lám-
para luminosa que disipa las tinieblas de mi alma, la guía de
mi inexperiencia, la fuerza de mi debilidad, el recubrimiento
de mi desnudez, el enriquecimiento de mi pobreza, el remedio
de mis heridas incurables, la extinción de mis lágrimas, el fin
de mis gemidos, la transformación de mis desdichas, el alivio
de mis dolores, la liberación de mis cadenas, la esperanza de
mi salvación. Ea, pues, escucha mis plegarias, ten compasión
de mis gemidos, acoge mi llanto, conmuévante mis lágrimas y
ten piedad de mí.” San Germán de Constantinopla

Vivamos con la Madre de Dios
Súplica a la Santísima Virgen María
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Evangelio
Jesús dijo a la gente: “Yo soy el Pan de Vida. El que viene a Mí jamás tendrá hambre; el que cree en Mí

jamás tendrá sed. Pero ya les he dicho: ustedes me han visto y sin embargo no creen. Todo lo que me
da el Padre viene a Mí, y al que venga a Mí Yo no lo rechazaré, porque he bajado del Cielo, no para hacer
mi voluntad, sino la de Aquel que me envió. 

La voluntad del que me ha enviado es que Yo no pierda nada de lo que El me dio, sino que lo resucite
en el último día. 

Esta es la voluntad de mi Padre: que el que ve al Hijo y cree en El, tenga Vida eterna y que Yo lo resu-
cite en el último día”.

San Juan 6, 35-40

Reflexionando, elegiré cómo ver el mundo con los ojos de Dios,
con misericordia y amor.

Propósito
del día

Ilustración: en referencia al Evangelio de hoy y de todo el capítulo sexto de San Juan, llamado el “Discurso del Pan de Vida”.
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Jesús dijo a la gente: “Nadie puede venir a Mí, si no lo atrae el
Padre que me envió; y Yo lo resucitaré en el último día. Está

escrito en el libro de los Profetas: Todos serán instruidos por
Dios. Todo el que oyó al Padre y recibe su enseñanza, viene a Mí.
Nadie ha visto nunca al Padre, sino el que viene de Dios: sólo El
ha visto al Padre. Les aseguro que el que cree, tiene Vida eterna. 

Yo soy el Pan de Vida. Sus padres, en el desierto, comieron el
maná y murieron. Pero este es el Pan que desciende del Cielo,
para que aquel que lo coma no muera. 

Yo soy el Pan Vivo bajado del Cielo. El que coma de este Pan
vivirá eternamente, y el Pan que Yo daré es mi Carne para la Vida
del mundo”.

San Juan 6, 44-51

Jueves | Mayo 2025
Liturgia del día:

Evangelio

Consagraré toda mi familia a la Santísima Virgen de Luján,
para que proteja nuestra vida y nuestra patria.

Feria. Blanco.
Lecturas:  Hch 8, 26-40 / Sal 65, 8-9.16-17.20

“¡Oh Madre mía! Por la
aflicción que experimentaste al
ver a tu Divino Hijo inclinar la
cabeza y espirar en la Cruz, te
suplico que me concedas una
buena muerte.” San Alfonso Ma-
ría de Ligorio

“María, por ti los Cielos saltan
de alegría, los ángeles se alegran
y los demonios huyen, el demo-
nio tentador cayó del Cielo y la
criatura caída se ha puesto en su
lugar.” San Cirilo de Alejandría

08

Propósito
del día

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Vemos al metal acercarse al
imán, o el adorno “pegarse” en
la heladera… pero antes y de
modo invisible actúa una fuerza
de atracción entre ellos: la iman-
tación. Así, el que se acerca a
Jesús y le cree, y, creyendo, ama
a Jesucristo, no es él el que se
acerca a Jesús, sino la fuerza del
llamado del Padre, el don del
Espíritu que “sacude” el interior
y te dice: “ven a casa, ven al
amor verdadero, ven a tu única
felicidad”.

Santos del día
Beata María Catalina 

de San Agustín

Francesa de origen, nació en
1632 y al morir su madre la cria-
ron sus abuelos. Ellos tenían en
su casa un pequeño “hospital”
para enfermos, a quienes los
asistía. Se hizo religiosa de la
congregación Agustinas Hospi-
talarias de la Misericordia de Je-
sús y fue a una nueva casa en
Quebec, Canadá. Vivió dedicada
a los enfermos hasta su muerte
en el año 1668.

Vivamos con la Madre de Dios
Frases de los santos sobre la Santísima Virgen María
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En Argentina. Bienaventurada Virgen María de Luján. Blanco. Solemnidad.

Evangelio

Junto a la cruz de Jesús, estaba su madre y la hermana de su madre, María, mujer de Cleofás, y María
Magdalena. Al ver a la madre y cerca de ella al discípulo a quien El amaba, Jesús le dijo: “Mujer, aquí

tienes a tu hijo”. Luego dijo al discípulo: “Aquí tienes a tu madre”. Y desde aquel momento, el discípulo
la recibió en su casa.                                                                                                        San Juan 19, 25-27

Lecturas
De los Hechos de los Apósto-

les (1, 12-14; 2, 1-4)

Después de subir Jesús al Cie-
lo, los apóstoles se volvieron a
Jerusalén, desde el monte que lla-
man de los Olivos, que dista de
Jerusalén lo que se permite cami-
nar en sábado. Llegados a casa,
subieron a la sala, donde se aloja-
ban: Pedro, Juan, Santiago, An-
drés, Felipe, Tomás, Bartolomé,
Mateo, Santiago el de Alfeo, Si-
món el Celote y Judas el de San-
tiago. Todos ellos se dedicaban a
la oración en común, junto con
algunas mujeres, entre ellas Ma-
ría, la madre de Jesús, y con sus
hermanos. Al llegar el día de Pen-
tecostés, estaban todos reunidos
en el mismo lugar. De pronto, vi-
no del cielo un ruido, semejante a
una fuerte ráfaga de viento, que
resonó en toda la casa donde se
encontraban. Entonces vieron
aparecer unas lenguas como de
fuego, que descendieron por se-
parado sobre cada uno de ellos.
Todos quedaron llenos de Espíri-
tu Santo, y comenzaron a hablar

en distintas lenguas, según el Es-
píritu les permitía expresarse.

Salmo Lc 1, 46-55
R. Bienaventurada eres, Vir-

gen María, que llevaste en tu
seno al Hijo del Padre.

Proclama mi alma la grande-
za del Señor, se alegra mi espí-
ritu en Dios, mi salvador. R.

Porque ha mirado la humi-
llación de su esclava. Desde
ahora me felicitarán todas las
generaciones, porque el Pode-
roso ha hecho obras grandes
por mí: su Nombre es santo. R. 

Y su misericordia llega a sus
fieles de generación en genera-
ción sobre aquellos que le te-
men. El hace proezas con su
brazo: dispersa a los soberbios
de corazón. R.

Derriba del trono a los podero-
sos y enaltece a los humildes, a los
hambrientos los colma de bienes y
a los ricos los despide vacíos. R.

Auxilia a Israel, su siervo,
acordándose de la misericordia
−como lo había prometido a
nuestros padres− en favor de
Abrahán y su descendencia por
siempre. R. 

De la carta a los Efesios (1, 3-14)
Bendito sea Dios, Padre de

nuestro Señor Jesucristo, que nos
ha bendecido en la persona de
Cristo con toda clase de bienes
espirituales y celestiales. El nos
eligió en la persona de Cristo, an-

tes de crear el mundo, para que
fuésemos santos e irreprochables
ante El por el amor. El nos ha
destinado en la persona de Cris-
to, por pura iniciativa suya, a ser
sus hijos, para que la gloria de su
gracia, que tan generosamente
nos ha concedido en su querido
Hijo, redunde en alabanza suya.
En El hemos sido redimidos por
su Sangre y hemos recibido el
perdón de los pecados, según la
riqueza de su gracia, que Dios
derramó sobre nosotros, dándo-
nos toda sabiduría y entendi-
miento. El nos hizo conocer el
misterio de su voluntad, confor-
me al designio misericordioso
que estableció de antemano en
Cristo, para que se cumpliera en
la plenitud de los tiempos: reunir
todas las cosas, las del Cielo y las
de la tierra, bajo un solo jefe, que
es Cristo. Por su medio hemos
heredado también nosotros. A es-
to estábamos destinados por de-
cisión del que hace todo según su
voluntad. Y así, nosotros, los que
ya esperábamos en Cristo, sere-
mos alabanza de su gloria. En El,
ustedes, los que escucharon la
Palabra de la verdad, la Buena
Noticia de la salvación, y creye-
ron en ella, también han sido
marcados con un sello por el Es-
píritu Santo prometido. Ese Espí-
ritu es el anticipo de nuestra he-
rencia y prepara la redención del
pueblo que Dios adquirió para
Sí, para alabanza de su gloria.
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Los judíos discutían entre sí, diciendo: “¿Cómo este
hombre puede darnos a comer su carne?” Jesús les res-

pondió: “Les aseguro que si no comen la Carne del Hijo del
hombre y no beben su Sangre, no tendrán Vida en ustedes.
El que come mi Carne y bebe mi Sangre tiene Vida eterna, y
Yo lo resucitaré en el último día. Porque mi Carne es la ver-
dadera comida y mi Sangre, la verdadera bebida. El que co-
me mi Carne y bebe mi Sangre permanece en Mí y Yo en él.
Así como Yo, que he sido enviado por el Padre que tiene Vi-
da, vivo por el Padre, de la misma manera, el que me come
vivirá por Mí. Este es el Pan bajado del Cielo; no como el
que comieron sus padres y murieron. El que coma de este
Pan vivirá eternamente”. Jesús enseñaba todo esto en la si-
nagoga de Cafarnaún.                                San Juan 6, 51-59

Viernes | Mayo 2025
Liturgia del día:

Evangelio

Ofreceré la abstinencia de carne de hoy por los pecadores
desesperados.

Santos del día
San Isaías, profeta

Feria. Blanco.
Lecturas: Hch 9, 1-20 / Sal 116, 1-2

Era hijo de Amós
y vivió en torno al
770 a.C. Profetizó
que Sión sería redi-
mida y que una vir-
gen daría a luz al Sal-
vador; y también alu-
de al Mesías, Cristo. Murió martiriza-
do en tiempos del rey Manasés de Ju-
dá (en torno al 693). NR: El libro pro-
fético de Isaías está formado por 66
capítulos divididos en tres partes.

Este evangelio deberíamos grabar-
lo a fuego en nuestra mente y corazón.
Cristo trae el Pan verdadero que es su
Carne, el que coma de él vivirá eterna-
mente. Jesús es el Pan de Vida eterna.
Su Carne es la Eucaristía. Tantos deci-
mos equivocadamente: “Yo voy direc-
tamente con Dios…” sin Iglesia, sin
sacramentos, sin sacerdotes, sin Euca-
ristía… Pero quien piensa así, va a
contramano del evangelio de hoy: “El
que come mi Carne y bebe mi Sangre
tiene vida eterna”, el que no lo hace se
priva de ella.

09

Propósito
del día

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

“¡Oh María! no me quites tu
socorro! Pero, ¿cómo podrías qui-
tármelo si eres la Reina de la Mi-
sericordia? ¿Quién si no los mise-
rables son el objeto de tu piedad?”
San Bernardo

“Tú que eres Madre de Dios y
puedes mandar a las potestades
del Infierno, dígnate mandar que
impidan a los demonios causarnos
daño, y haz que los ángeles nos
protejan.” San Buenaventura

Vivamos con la Madre de Dios
Frases de los santos sobre la Santísima Virgen María
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Después de oírlo, muchos de sus discípulos decían: “¡Es duro
este lenguaje! ¿Quién puede escucharlo?” Jesús, sabiendo

lo que sus discípulos murmuraban, les dijo: “¿Esto los escanda-
liza? ¿Qué pasará entonces, cuando vean al Hijo del hombre su-
bir donde estaba antes? El Espíritu es el que da Vida, la carne de
nada sirve. Las palabras que les dije son Espíritu y Vida. Pero
hay entre ustedes algunos que no creen”. En efecto, Jesús sabía
desde el primer momento quiénes eran los que no creían y quién
era el que lo iba a entregar. Y agregó: “Por eso les he dicho que
nadie puede venir a Mí, si el Padre no se lo concede”. 

Desde ese momento, muchos de sus discípulos se alejaron de
El y dejaron de acompañarlo. Jesús preguntó entonces a los Do-
ce: “¿También ustedes quieren irse?” Simón Pedro le respondió:
“Señor, ¿a quién iremos? Tú tienes palabras de Vida eterna. Nos-
otros hemos creído y sabemos que eres el Santo de Dios”.

San Juan 6, 60-69

Sábado | Mayo 2025
Liturgia del día:

Evangelio

Santos del día
San Juan de Avila

Frases del santo

Feria. Blanco / San Juan de Ávila, presbítero y doctor de la
Iglesia. Blanco. Memoria libre.
Lecturas: Hch 9, 31-42 / Sal 115, 12-17

Español nacido en Castilla la Nueva
en 1500. Fue sacerdote y uno de los más
influyentes y elocuentes referentes reli-
gioso de la España del siglo XVI. Predi-
có durante nueve años en Andalucía, fue
escritor insigne y dejó famosos tratados
de ascética. Murió en 1569. NR: Fue
amigo de san Ignacio de Loyola y con-
sejero de santa Teresa, de Juan de Dios
y Francisco de Borja, entre otros.

“¡No queremos enseñanzas ‘du-
ras’!” es lo que le dicen a Jesús
aquellos que exclaman “¡duro es es-
te mensaje!” Hoy pasa lo mismo:
queremos doctrina cómoda que nos
deje tranquilos en nuestras tibiezas
y pecados… que no nos hablen de
conversión y lucha, ni oración ni In-
fierno. Queremos “Misas alegres”
donde yo esté divertido lo más posi-
ble que en el circo o en Netflix…
queremos que Dios se acomode a
mi vida y no al revés… Y muchos
discípulos abandonaron a Jesús,
aunque por fuera hoy digamos que
lo seguimos.

“¿Quién oyó que Dios se ofreciese
a ser deshonrado y atormentado hasta
morir por amor de los hombres, ofen-
dedores de El?”

“Si me mandáis, Señor, hacer lo que
vos hicisteis, dadme vuestro corazón.”

“Acude a Jesucristo en la Cruz, y
atado a la columna y azotado, y dile:
‘Tu divino Cuerpo está tan atormenta-
do y ensangrentado, ¿y quiero yo de-
leites para el mío? No quiero disfrutar
a tu costa, Señor.”

10

Reflexionando, reconoceré cada paso que doy, por pequeño que parezca,
y me animaré a continuar mi camino de la mano de Jesús.

Propósito
del día

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.
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Domingo | Mayo 2025
Liturgia del día:11

Evangelio

En aquel tiempo, Jesús dijo: “Mis ovejas escuchan mi voz, Yo las conozco y ellas me siguen. Yo les
doy Vida eterna: ellas no perecerán jamás y nadie las arrebatará de mis manos. Mi Padre, que me las

ha dado, es superior a todos y nadie puede arrebatar nada de las manos de mi Padre. El Padre y Yo somos
una sola cosa”.                                                                                                                 San Juan 10, 27-30

De los Hechos de los Apóstoles (13, 14.43-52)
En aquellos días, Pablo y Bernabé desde

Perge siguieron hasta Antioquia de Pisidia; el
sábado entraron en la sinagoga y tomaron
asiento. Muchos judíos y prosélitos practican-
tes se fueron con Pablo y Bernabé, que siguie-
ron hablando con ellos, exhortándolos a ser
fieles a la gracia de Dios. El sábado siguiente,
casi toda la ciudad acudió a oír la palabra de
Dios. Al ver el gentío, a los judíos les dio mu-
cha envidia y respondían con insultos a las pa-
labras de Pablo. Entonces Pablo y Bernabé di-
jeron sin contemplaciones: “Teníamos que
anunciaros primero a vosotros la palabra de
Dios; pero como la rechazáis y no os conside-
ráis dignos de la vida eterna, sabed que nos
dedicamos a los gentiles. Así nos lo ha manda-
do el Señor: ‘Yo te haré luz de los gentiles, pa-
ra que lleves la salvación hasta el extremo de
la tierra’.” Cuando los gentiles oyeron esto, se
alegraron y alababan la palabra del Señor; y
los que estaban destinados a la vida eterna
creyeron. La palabra del Señor se iba difun-
diendo por toda la región. Pero los judíos inci-
taron a las señoras distinguidas y devotas y a
los principales de la ciudad, provocaron una
persecución contra Pablo y Bernabé y los ex-
pulsaron del territorio. Ellos sacudieron el

polvo de los pies, como protesta contra la ciu-
dad, y se fueron a Iconio. Los discípulos que-
daron llenos de alegría y de Espíritu Santo.

Salmo 99, 1b-3.5
R. Somos su pueblo y ovejas de su rebaño.
Aclama al Señor, tierra entera, servid al Señor

con alegría, entrad en su presencia con vítores. R.
Sabed que el Señor es Dios: que El nos hizo, y

somos suyos, su pueblo y ovejas de su rebaño. R.
El Señor es bueno, su misericordia es eterna,

su fidelidad por todas las edades. R.

Del libro del Apocalipsis (7, 9.14b-17)
Yo, Juan, vi una muchedumbre inmensa,

que nadie podría contar, de toda nación, raza,
pueblo y lengua, de pie delante del trono y del
Cordero, vestidos con vestiduras blancas y con
palmas en sus manos. Y uno de los ancianos
me dijo: “Estos son los que vienen de la gran
tribulación: han lavado y blanqueado sus ves-
tiduras en la Sangre del Cordero. Por eso están
ante el trono de Dios, dándole culto día y no-
che en su templo. El que se sienta en el trono
acampará entre ellos. Ya no pasarán hambre ni
sed, no les hará daño el sol ni el bochorno.
Porque el Cordero que está delante del trono
será su pastor, y los conducirá hacia fuentes de
aguas vivas. Y Dios enjugara las lágrimas de
sus ojos.”

Lecturas

4º Domingo de Pascua. Blanco. Jornada Mundial de 
Oración y por las Vocaciones Sacerdotales.
Cuarta semana para el Salterio.
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Buen Pastor, danos santos sacerdotes
Jornada de Oración por las Vocaciones Sacerdotales

Oh Jesús Sumo y Eterno Sacerdote, Buen Pas-
tor de nuestras almas, no dejes de enviar nuevos
sacerdotes, hombres consagrados al servicio de tu
Iglesia, pastores según tu Corazón. 

Necesitamos, Señor, muchos y santos sacerdotes
que iluminen a la Iglesia y a la sociedad con el testi-
monio del Reino de los Cielos. Que sean ejemplo
de virtud y vida sobrenatural, que sean reflejo del
Paraíso, que ellos mismos sean el camino, como Tú
y contigo, de cómo agradarte y llegar a tu Padre. 

Que tus sacerdotes vuelvan a ser los referentes

de una sociedad que se hunde en el pragmatismo y
el ansia de placeres. Que todo sacerdote muestre tu
Rostro a los hombres que no te conocen y tu Cora-
zón a los que necesitamos tu compasión y perdón.

Te suplicamos que esto sea realizado por el In-
maculado Corazón de María, Madre y Reina de los
sacerdotes. Ella, dispensadora de todas las gracias,
forme sus corazones como formó el tuyo, oh Señor,
durante nueve meses y durante tus treinta años de
vida oculta. Danos, Señor, muchos sacerdotes san-
tos. Amén.

Ofreceré la Santa Misa y Comunión de hoy por los jóvenes llamados
al sacerdocio, para que den su sí generoso al Señor.

Santos del día
San Mateo Lê Van Gâm, mártir

En Saigón, en Conchinchina (hoy
Vietnam), fue detenido por introducir
con su pequeña embarcación a los
misioneros europeos y, al cabo de un
año transcurrido en la cárcel, fue de-
capitado por orden del emperador
Thiêu Tri. Murió en 1847.

“Mis ovejas escuchan mi voz”. Sí, los que siguen a Cristo lo
escuchan, saben escucharlo a El por la oración, saben hacer si-
lencio, saben callar los gritos de las pasiones, saben dominarse
para no seguir la propia comodidad o pecado o disfrazarla de
voluntad de Dios. ¡Escuchar a Jesús, reconocer su voz! Parece
fácil, pero es imposible para aquel que no sabe o no quiere re-
zar, al que no dedica tiempo a reconocer la voz de su Señor.

Propósito
del día

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.
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Jesús dijo: “Les aseguro que el que no entra por la puerta en
el corral de las ovejas sino por otro lado, es un ladrón y un

asaltante. El que entra por la puerta es el pastor de las ovejas.
El guardián le abre y las ovejas escuchan su voz. El llama a ca-
da una por su nombre y las hace salir. Cuando las ha sacado a
todas, va delante de ellas y las ovejas lo siguen, porque cono-
cen su voz. Nunca seguirán a un extraño, sino que huirán de él,
porque no conocen su voz”. 

Jesús les hizo esta comparación, pero ellos no comprendie-
ron lo que les quería decir. Entonces Jesús prosiguió: “Les ase-
guro que Yo soy la puerta de las ovejas. Todos aquellos que han
venido antes de Mí son ladrones y asaltantes, pero las ovejas
no los han escuchado. 

Yo soy la puerta. El que entra por Mí se salvará; podrá en-
trar y salir, y encontrará su alimento. El ladrón no viene sino
para robar, matar y destruir. Pero Yo he venido para que las
ovejas tengan Vida, y la tengan en abundancia”.

San Juan 10, 1-10

Lunes | Mayo 2025
Liturgia del día:

Evangelio

Santos del día
San Pancracio, mártir

Feria. Blanco / Memoria libre (Rojo): Santos Nereo
y Aquileo, mártires; San Pancracio, mártir.
Lecturas: Hch 11, 1-18 / Sal 41, 2-3; 42, 3-4

Siendo ado-
lescente murió
martirizado en
Roma, por su fe
en Cristo, sien-
do sepultado en
la vía Aurelia,
en el siglo IV.
El papa san Sí-
maco levantó
una célebre ba-
sílica sobre su sepulcro. NR: Es pa-
trono de los niños y de los que co-
mulgan por primera vez.

La puerta del corral por donde las
ovejas esperan llegue Aquel al que
esperan, significa la verdad, el deseo
innato de la verdad sobre Dios, y la
condición necesaria de todo aquel
que verdaderamente sea buen pastor.
Ladrones y salteadores son quienes
en la Iglesia no aman, no siguen, no
enseñan la verdad de Dios… sino
que son ambiguos, confunden con
enseñanzas que, con la excusa de ser
nuevas, pecan por falsedad. Busque-
mos a Cristo, busquemos la verdad,
leamos las Escrituras Santas, el Cate-
cismo, los escritos de los santos y de
los Papas, no busquemos novedad o
lo que hacen los demás.

12
Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.
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Suscita, Señor, 

hombres valientes
Oración por las 

vocaciones sacerdotales
Padre Eterno, 

Dios de Bondad 

y Misericordia, 

que conoces el corazón 

de cada persona,

suscita hombres valientes 

que estén decididos a seguir

a tu Hijo Jesucristo

con fidelidad, abnegación 

y santidad.

Envíanos buenos 

y santos sacerdotes,

para que, alimenten 

a la Iglesia

en la verdad y la gracia,

con el ejemplo 

y el servicio abnegado.

Que sean sacerdotes 

entregados 

totalmente a la 

salvación de las almas;

que, con Cristo, 

sean instrumentos 

del perdón 

y la reconciliación 

sacramental 

contigo, por la

Sangre de tu Hijo, 

Nuestro Señor 

Jesucristo. Amén.

Ilustración: en referencia
al Evangelio del día, para 
continuar orando por las
vocaciones sacerdotales.

Controlaré mi ego y guardaré silencio, sabiendo que jamás me
arrepentiré de lo que callo.

Propósito
del día
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Se celebraba entonces en Jerusalén la fiesta de la Dedica-
ción. Era invierno, y Jesús se paseaba por el Templo, en

el Pórtico de Salomón. Los judíos lo rodearon y le pregun-
taron: “¿Hasta cuándo nos tendrás en suspenso? Si eres el
Mesías, dilo abiertamente”. Jesús les respondió: “Ya se lo
dije, pero ustedes no lo creen. Las obras que hago en nom-
bre de mi Padre dan testimonio de Mí, pero ustedes no cre-
en, porque no son de mis ovejas. Mis ovejas escuchan mi
voz, Yo las conozco y ellas me siguen. Yo les doy Vida eter-
na: ellas no perecerán jamás y nadie las arrebatará de mis
manos. Mi Padre, que me las ha dado, es superior a todos y
nadie puede arrebatar nada de las manos de mi Padre. El
Padre y Yo somos una sola cosa”.

San Juan 10, 22-30

Martes | Mayo 2025
Liturgia del día:

Evangelio

Santos del día
Nuestra Señora de Fátima

Feria. Blanco / Nuestra Señora de Fátima. Blanco.
Memoria libre / Lecturas: Hch 11, 19-26 / Sal 86, 1-7

Hoy se celebra la pri-
mera de las apariciones de
la Virgen María a tres ni-
ños, Lucía de 9 años,
Francisco de 8, y Jacinta
de 6, en Fátima, Portugal,
a quienes les pidió plega-
rias, sacrificios y acepta-
ción de los sufrimientos
en reparación de los peca-
dos. Una sucesión de he-
chos portentosos convir-
tieron al lugar en uno de
los puntos que atraen ma-
yor número de peregrina-
ciones del mundo entero.

Era invierno dice el evangelio.
¿Qué quiere decir este “invierno”?
Que hay períodos, como en las esta-
ciones del año, en los cuales la verdad
se oculta, la caridad parece apagarse,
la esperanza parece muerta… es in-
vierno o dentro nuestro o también en
nuestra fe, en la Iglesia. Pero Jesús
irrumpe en aquel invierno y clama:
“Mis ovejas escuchan mi voz… Yo las
conozco… Yo les doy vida eterna…”
y todo vuelve a encenderse de luz y
calor. El siempre está para quien lo
quiera escuchar, amar y esperar.

13
Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Tercer secreto de Fátima
Visión de los pastorcitos

La Santísima Virgen reveló a los niños
un tercer secreto, cuya visión inicia así:
“Hemos visto al lado izquierdo de Nues-
tra Señora un poco más en lo alto a un án-
gel con una espada de fuego en la mano
izquierda; centelleando emitía llamas que
parecía iban a incendiar el mundo; pero
se apagaban al contacto con el esplendor
que Nuestra Señora irradiaba con su ma-
no derecha dirigida hacia él; el ángel se-
ñalando la tierra con su mano derecha, di-
jo con fuerte voz: ‘¡Penitencia, Peniten-
cia, Penitencia!’” Continuando con la vi-
sión de una gran persecución y asesinato
del Santo Padre, la Virgen nos llama a la
conversión y penitencia por los pecados.
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Recurramos 

a su Inmaculado

Corazón
Mensajes de la 

Virgen de Fátima

“Habéis visto el Infierno
donde van las almas de los
pobres pecadores. Para sal-
varlas, Dios quiere estable-
cer en el mundo la devoción
a mi Inmaculado Corazón.”

“Han de venir unas mo-
das que ofenderán mucho a
Nuestro Señor… los pecados
de la carne son los que más
almas llevan al Infierno.”

“Cuando recéis el Rosa-
rio, decid al final de cada
misterio: ‘Oh Jesús mío, per-
dónanos, líbranos del fuego
del Infierno, lleva al Cielo a
todas las almas, especialmen-
te las más necesitadas’.”

“El Infierno es una reali-
dad. Es un fuego sobrenatu-
ral y no físico, y no puede
ser comparado al fuego que
arde, de madera o de carbón.
(…) Continúen predicando
sobre el Infierno porque
Nuestro Señor mismo habló
del Infierno y está en las Sa-
gradas Escrituras. Dios no
condena a nadie al Infierno.
Dios dio a los hombres la li-
bertad de escoger, y Dios
respeta esa libertad humana”
(palabras de sor Lucía, vi-
dente de Fátima).

Ofreceré tres sacrificios al Inmaculado Corazón de María
por la conversión de los pecadores.

Propósito
del día
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Como el Padre me amó,
también Yo los he ama-

do a ustedes. Permanezcan
en mi amor. Si cumplen mis
mandamientos, permanece-
rán en mi amor, como Yo
cumplí los mandamientos de
mi Padre y permanezco en
su amor. 

Les he dicho esto para
que mi gozo sea el de uste-
des, y ese gozo sea perfecto. 

Este es mi mandamiento:
Amense los unos a los otros,
como Yo los he amado. No
hay amor más grande que
dar la vida por los amigos.
Ustedes son mis amigos si
hacen lo que Yo les mando.
Ya no los llamo servidores,
porque el servidor ignora lo
que hace su señor; Yo los llamo amigos, porque les he dado a co-
nocer todo lo que oí de mi Padre. 

No son ustedes los que me eligieron a Mí, sino Yo el que los
elegí a ustedes, y los destiné para que vayan y den fruto, y ese
fruto sea duradero. Así todo lo que pidan al Padre en mi Nombre,
El se lo concederá. Lo que Yo les mando es que se amen los unos
a los otros.

San Juan 15, 9-17

Miércoles | Mayo 2025
Liturgia del día:

Evangelio

Estaré atento a acoger lo que quieran transmitirme y comprender
al otro, escuchando sin juzgar.

San Matías, apóstol. Rojo. Fiesta.
Lecturas: Hch 1, 15-17.20-26 / Sal 112, 1-814

Propósito
del día

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Surgen de este evangelio de
san Juan dos posibilidades a la li-
bertad humana ante Jesucristo: O
permanecer en su amor, o perma-
necer en el propio pecado. Per-
manecer viene a ser lo que nos di-
ce la parábola de la vid y los sar-
mientos: unidos, vinculados, uno
para el otro… etc. Y así uno o
“permanece” en el pecado, deján-
dose matar eternamente sin arre-
pentirse de él; o “permanece” en
el amor de Jesús, su gracia, su
amistad, es decir, ser uno para el
otro con Cristo, pues El te llama y
puedes vivir así con El.

Santos del día
San Matías, apóstol

Es uno de los discípulos de Je-
sús, al que, los otros Once, tras la
Resurrección y Ascención de Je-
sús, lo eligieron “apóstol póstu-
mo”, para reemplazar a Judas Is-
cariote que se ahorcó. Tras recibir
el Espíritu Santo el día de Pente-
costés, fue a evangelizar en diver-
sas regiones de Judea y llegó hasta
Etiopía, donde murió crucificado
en el siglo I.San Matías, Apóstol
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Jueves | Mayo 2025
Liturgia del día:

Evangelio
Después de haber la-

vado los pies a los
discípulos, Jesús les di-
jo: “Les aseguro que el
servidor no es más
grande que su señor, ni
el enviado más grande
que el que lo envía. Us-
tedes serán felices si,
sabiendo estas cosas,
las practican. No lo di-
go por todos ustedes;
Yo conozco a los que he
elegido. Pero es necesa-
rio que se cumpla la Es-
critura que dice: El que
comparte mi pan se vol-
vió contra mí. 

Les digo esto desde
ahora, antes que suce-
da, para que cuando su-
ceda, crean que Yo Soy.
Les aseguro que el que
reciba al que Yo envíe,
me recibe a Mí, y el
que me recibe, recibe al
que me envió”.

San Juan 13, 16-20

Santos del día
San Ruperto, laico eremita

Feria. Blanco / San Isidro, labrador. Blanco. Memoria libre.
Lecturas: Hch 13, 13-25 / Sal 88, 2-3.21-22.25.27

De una familia ducal
alemana del siglo VIII,
a los 12 años de edad,
junto a su madre, pere-
grinó a Roma para visi-
tar las tumbas de los
apóstoles y decidió ser-
vir al Señor. De regreso dieron todo a
los pobres y para la construcción de
iglesias, y llevaron una vida de ermi-
taños. Murió a la edad de 20 años.

“El que comparte mi pan se vol-
vió contra mí”. Tremendas palabras
vinculadas a nuestro modo de vivir
con la Eucaristía. Terminamos la Co-
munión y la Confirmación y desapa-
recemos de la Iglesia. Entramos en
ella, como al club con ruido y sin
oración. Manoseamos la Eucaristía
cuando la recibimos sólo para hacer
lo que hacen o como hacen los de-
más, sin amarlo, sin confesarnos, sin
agradecerle. Lo dejamos solo en el
Sagrario, peor que como hoy se
abandonan a los ancianos. ¿Tendrá
que decirnos el Señor: “Me recibiste
y te volviste contra Mí”?

“Eres el consuelo
que el mismo Dios me
ha concedido, mi guía
en la peregrinación de
este mundo, la fuerza en
mi debilidad, la riqueza
en mi miseria y el bálsa-
mo que cura mis heri-
das.” San Germán

“María es para nos-
otros un Cielo, porque
nos trae a Dios. El Altí-
simo se ha anonadado y
en Ella ha hecho man-
sión, se ha hecho peque-
ño en Ella para hacernos
grandes.” San Efrén

15

Oraré con el corazón, como la forma más eficiente de hablar con Dios,
para poder descansar en su Corazón, por lo menos cinco minutos.

Propósito
del día

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Vivamos con la

Madre de Dios
Frases de los santos
sobre la Santísima

Virgen María
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Viernes | Mayo 2025
Liturgia del día:

Evangelio
Jesús dijo a sus discípulos: “No se in-

quieten. Crean en Dios y crean también
en Mí. En la Casa de mi Padre hay muchas
moradas; si no fuera así, se lo habría dicho
a ustedes. Yo voy a prepararles un lugar. Y
cuando haya ido y les haya preparado un
lugar, volveré otra vez para llevarlos con-
migo, a fin de que donde Yo esté, estén
también ustedes. Ya conocen el camino
del lugar adonde voy”. 

Tomás le dijo: “Señor, no sabemos
adónde vas. ¿Cómo vamos a conocer el
camino?” Jesús le respondió: “Yo soy el
Camino, la Verdad y la Vida. Nadie va al
Padre, sino por Mí”.

San Juan 14, 1-6

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

El Señor nos consuela revelándonos
que hay muchas “moradas” en el Cielo.
No dice que “sobra espacio” sino distintos
modos de participar del infinito amor de
Dios. Es decir, no sólo siendo apóstoles,
sino que en todo estado de la vida cristiana
católica se puede llegar a la santidad, a la
salvación eterna. Sí nos advierte: es prepa-
rado por El, gracias a su Pasión. Sólo así
El ascenderá a preparar -con carne huma-
na- el lugar para que quepamos en su Co-
razón por toda la eternidad.

Acompañaré al Señor en su Pasión ofreciéndole alguna mortificación
por los sacerdotes.

Santos 

del día
San Andrés 

Bóbola, mártir

Polaco nacido
en 1591, quien in-
gresó en los Jesui-
tas y fue ordenado
sacerdote. Se des-
tacó como predi-
cador, director de
conciencias y
hombre de caridad
inagotable, aten-
diendo a enfermos
y moribundos. En
1657 fue apresado
por los cosacos y
sometido a las más
salvajes torturas,
hasta su muerte.

Feria. Blanco / San Luis Orione, presbítero. Blanco.
Memoria libre / Lecturas: Hch 13, 26-33 / Sal 2, 6-12a16

Propósito
del día

“Señora, tu nombre es suspiro
del alma. Tu nombre es perfume
de unción. Tu nombre es alegría
en el corazón, miel en la boca,
melodía para los oídos”. San An-
tonio de Padua

“Con la práctica fiel de las vir-
tudes más humildes y sencillas,
has hecho, Madre mía, visible a
todos el camino recto del Cielo.”
Santa Teresa de Lisieux

“A quien Dios quiere hacer
muy santo, lo hace devoto de ti,
Santísima Virgen María”. San
Luis María Grignón de Montfort

Vivamos con la 

Madre de Dios
Frases de los santos sobre la

Santísima Virgen María
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Jesús dijo a sus discípulos: “Si ustedes me conocen, conocerán
también a mi Padre. Ya desde ahora lo conocen y lo han visto”.

Felipe le dijo: “Señor, muéstranos al Padre y eso nos basta”. Je-
sús le respondió: “Felipe, hace tanto tiempo que estoy con uste-
des, ¿y todavía no me conocen? El que me ha visto, ha visto al
Padre. ¿Cómo dices: ‘Muéstranos al Padre’? ¿No crees que Yo
estoy en el Padre y que el Padre está en Mí? Las palabras que di-
go no son mías: el Padre que habita en Mí es el que hace las
obras. Créanme: Yo estoy en el Padre y el Padre está en Mí. Cré-
anlo, al menos, por las obras. Les aseguro que el que cree en Mí
hará también las obras que Yo hago, y aún mayores, porque Yo
me voy al Padre. Y Yo haré todo lo que ustedes pidan en mi
Nombre, para que el Padre sea glorificado en el Hijo. Si ustedes
me piden algo en mi Nombre, Yo lo haré”.

San Juan 14, 7-14

Sábado | Mayo 2025
Liturgia del día:

Evangelio

Santos del día. Beata Julia Salzano
Nació en 1846, en Casoria, cerca de Nápoles, donde se graduó como maestra. En 1905 fundó la con-

gregación de Hermanas Catequistas del Sagrado Corazón, para enseñar la doctrina cristiana y difundir la
devoción hacia la Santísima Eucaristía. Murió en 1929.

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Feria. Blanco.
Lecturas: Hch 13, 44-52 / Sal 97, 1-4

Sólo Cristo lleva al Padre, es
decir a la plenitud de la comunión
con El, de la visión total y plena
del Cielo. El Padre, Cristo y el Es-
píritu Santo son Un Sólo Dios. Y
el amor del Hijo y su único gozo
es glorificar al Padre, mostrarlo,
darlo a conocer para que lo amen.
Es decir, quiere que amen a su Pa-
dre a quien El ama esencialmente.
Al contrario, el llamado anticristo
se hará adorar a sí mismo, contra
Dios, negando a Cristo y su verda-
dera Iglesia. Busquemos esta vida
trinitaria con toda nuestra alma.

17

Fortaleceré nuestros lazos familiares (conversando, ayudando, etc.),
fomentando un entorno de apoyo mutuo en mi hogar.

Propósito
del día

Vivamos con la Madre de Dios
Frases de los santos sobre la Santísima Virgen María

“¿Quién no se anima al verte tan tierna, tan compasiva?
Si es pecador, tus caricias lo enternecen. Si es tu fiel devo-
to, tu presencia enciende la llama viva del amor divino”.
Santa Teresa de los Andes

“Tu vientre intacto, sin labrar ni sembrar más que por el
rocío del Cielo, dio a luz al Salvador, proporcionando a los
mortales el alimento de la vida eterna”. San Ireneo
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Domingo | Mayo 2025
Liturgia del día:

Me esmeraré en hacer una serena y prolongada acción de gracias
tras la Santa Misa, gozando la intimidad silenciosa con Dios.

5º Domingo de Pascua. Blanco.
Primera semana para el Salterio.18

Propósito
del día

Después que Judas salió, Jesús dijo: “Ahora el Hijo del hombre ha sido glorificado y Dios ha sido glo-
rificado en El. Si Dios ha sido glorificado en El, también lo glorificará en Sí mismo, y lo hará muy

pronto. Hijos míos, ya no estaré mucho tiempo con ustedes. Les doy un mandamiento nuevo: ámense los
unos a los otros. Así como Yo los he amado, ámense también ustedes los unos a los otros. En esto todos
reconocerán que ustedes son mis discípulos: en el amor que se tengan los unos a los otros”.

San Juan 13, 31-33a.34-35

Evangelio

De los Hechos de los Apóstoles (14, 21b-27)
En aquellos días, Pablo y Bernabé volvieron

a Listra, a Iconio y a Antioquía, animando a los
discípulos y exhortándolos a perseverar en la fe,
diciéndoles que hay que pasar mucho para en-
trar en el reino de Dios. En cada Iglesia designa-
ban presbíteros, oraban, ayunaban y los enco-
mendaban al Señor, en quien habían creído.
Atravesaron Pisidia y llegaron a Panfilia. Predi-
caron en Perge, bajaron a Atalía y allí se embar-
caron para Antioquía, de donde los habían en-
viado, con la gracia de Dios, a la misión que
acababan de cumplir. Al llegar, reunieron a la
Iglesia, les contaron lo que Dios había hecho
por medio de ellos y cómo había abierto a los
gentiles la puerta de la fe.

Salmo 144, 8-13a
R. Bendeciré tu nombre por siempre jamás,

Dios mío, mi rey.
El Señor es clemente y misericordioso, lento a

la cólera y rico en piedad; el Señor es bueno con
todos, es cariñoso con todas sus criaturas. R.

Que todas tus criaturas te den gracias, Señor,
que te bendigan tus fieles; que proclamen la glo-
ria de tu reinado, que hablen de tus hazañas. R.

Explicando tus hazañas a los hombres, la gloria
y majestad de tu reinado. Tu reinado es un reinado
perpetuo, tu gobierno va de edad en edad. R.

Del libro del Apocalipsis (21, 1-5a)
Yo, Juan, vi un cielo nuevo y una tierra nueva,

porque el primer cielo y la primera tierra han pasa-
do, y el mar ya no existe. Y vi la ciudad santa, la
nueva Jerusalén, que descendía del cielo, enviada
por Dios, arreglada como una novia que se adorna
para su esposo. Y escuché una voz potente que de-
cía desde el trono: “Esta es la morada de Dios con
los hombres: acamparé entre ellos. Ellos serán su
pueblo, y Dios estará con ellos y será su Dios. En-
jugará las lágrimas de sus ojos. Ya no habrá muer-
te, ni luto, ni llanto, ni dolor. Porque el primer
mundo ha pasado.” Y el que estaba sentado en el
trono dijo: “Todo lo hago nuevo.”

Lecturas

alma mayo 2025 final_Almanaque 2019  03/04/2025  21:50  Página 30



Acción de gracias por la Comunión. Oración de santo Tomás de Aquino

Gracias te doy, Señor Dios Padre todopodero-
so, por todos los beneficios y señaladamente por-
que has querido admitirme a la participación del
sacratísimo Cuerpo y Sangre de tu Unigénito Hijo. 

Te suplico, Padre clementísimo, que esta sagra-
da Comunión no sea para mi alma lazo ni ocasión
de castigo, sino intercesión saludable para el per-
dón; sea armadura de mi fe, escudo de mi buena
voluntad, muerte de todos mis vicios, exterminio
de todos mis carnales apetitos y aumento de cari-
dad, paciencia y verdadera humildad y de todas las

virtudes; sea perfecto sosiego de mi cuerpo y de
mi espíritu, firme defensa contra todos mis enemi-
gos visibles e invisibles, perpetua unión contigo
sólo, mi verdadero Dios y Señor, y sello feliz de
mi dichosa muerte. 

Y te ruego que tengas por bien llevarme a mí
pecador, a aquel convite inefable, donde Tú con tu
Hijo y el Espíritu Santo, eres para tus santos luz
verdadera, satisfacción cumplida y gozo perdura-
ble, dicha completa, y felicidad perfecta. Por el
mismo Cristo nuestro Señor.

Santos del día
San Erico IX  de Suecia

Siendo rey de Suecia en 1150,
contribuyó al establecimiento de la
fe en Suecia Superior y construyó
en Upsala la primera iglesia del país. Su celo por
la fe en Cristo y la religión, enardeció a algunos
nobles quienes, en el día de la Ascensión de
1161, luego de Misa, lo apresaron y mataron.

El Hijo es glorificado en el Padre y el Espíritu
Santo. Nuestra glorificación no le agrega nada.
Será glorificado ante nosotros porque comprende-
remos que vuelve al Padre con el que es Uno, en
el Espíritu Santo. Nos permite conocerlo y com-
partir su vida y gozo divino e infinito solamente
porque nos ama. ¿Meditas esto? ¿lo comprendes?

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Ilustración: del día domingo, día del Señor, santificado por la participación del Santo Sacrificio del Altar.
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Jesús dijo a sus discípulos: “El que recibe mis mandamientos
y los cumple, ese es el que me ama; y el que me ama será

amado por mi Padre, y Yo lo amaré y me manifestaré a él”. Ju-
das —no el Iscariote— le dijo: “Señor, ¿por qué te vas a mani-
festar a nosotros y no al mundo?” Jesús le respondió: “El que
me ama será fiel a mi palabra, y mi Padre lo amará; iremos a él
y habitaremos en él. El que no me ama no es fiel a mis palabras.
La palabra que ustedes oyeron no es mía, sino del Padre que me
envió. Yo les digo estas cosas mientras permanezco con ustedes.
Pero el Paráclito, el Espíritu Santo, que el Padre enviará en mi
Nombre, les enseñará todo y les recordará lo que les he dicho”.

San Juan 14, 21-26

Lunes | Mayo 2025
Liturgia del día:

Evangelio

De corazón, seré consciente de que la transformación personal es
un proceso constante, donde necesito siempre la compañía de Jesús.

Santos del día. San Dunstan, obispo

Desde niño recibió una buena formación literaria, en el arte de la pintura, orfebrería
y manejo del arpa; luego de una grave enfermedad se hizo monje. Restauró la abadía
de Grastobury y vivió exiliado en Gante hasta que fue llamado por el rey Edgar como
obispo de Worchester, y luego de Londres y Canterbury. Murió en el 980.

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Feria. Blanco.
Lecturas: Hch 14, 5-18 / Sal 113B, 1-4.15-16

Amar a Dios es cumplir sus manda-
mientos, que son amor. ¿Pensamos que
podemos amar a Dios y descuidar lo
que El nos manda? ¿podemos estar
atentos a tantas cosas y ser superficiales
y distraídos de Dios y lo que El, Amor
Infinito, nos manda? Puede engañarnos
un sentimentalismo muy carnal. Amar a
Dios, obedeciendo sus mandamientos y
sus palabras, es ya vivir la vida del Pa-
raíso, es ya vivir sumergidos en la San-
tísima Trinidad, Amor Infinito.

19

Propósito
del día

“En Ti pongo todos los frutos de mi vida y de mi mi-
nisterio; a Ti encomiendo el destino de la Iglesia; en Ti
confío y te declaro una vez más: Totus tuus, María! ¡Todo
tuyo!” San Juan Pablo II

“¡Madre de mi Salvador, concédeme que te ame cuan-
to me sea posible, te invoque mientras pueda y contribuya
a honrarte tanto como mis fuerzas lo permitan!” San Al-
fonso María de Ligorio

Vivamos con la Madre de Dios
Frases de los santos sobre la Santísima Virgen María
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Martes | Mayo 2025
Liturgia del día:

Evangelio
Jesús dijo a sus discí-

pulos: “Les dejo la
paz, les doy mi paz,
pero no como la da el
mundo. ¡No se inquie-
ten ni teman! Me han
oído decir: ‘Me voy y
volveré a ustedes.’ Si
me amaran, se alegra-
rían de que vuelva jun-
to al Padre, porque el
Padre es más grande
que Yo. 

Les he dicho esto
antes que suceda, para
que cuando se cumpla,
ustedes crean. Ya no
hablaré mucho más
con ustedes, porque
está por llegar el Prín-
cipe de este mundo: él
nada puede hacer con-
tra Mí, pero es necesa-
rio que el mundo sepa
que Yo amo al Padre y
obro como El me ha
ordenado”.

San Juan 14, 27-31a

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Su paz, al igual que su amor, no
es como el del mundo, no brota de
sentimientos, afectos o atracción
(empatía). Su Amor es donarse a las
criaturas que, por la fe y caridad in-
fundida por gracia, lo acogen y se
dejan amar por El. Y este Amor es
el que lo une al Padre desde toda la
eternidad, sin principio ni fin. El Se-
ñor nos revela que ascenderá al Pa-
dre para llevarnos a una plenitud
que no podemos ni imaginar, a algo
más grande que lo que están viendo
con los ojos.

Santos del día
Beata María Crescencia Pérez

Nació en 1897, en Buenos Aires,
Argentina, y en 1915 ingre-
só al noviciado de las
Hijas de María San-
tísima del Huerto
dedicándose a los
enfermos, especial-
mente a los niños tu-
berculosos. Luego fue a Chile don-
de prestó el mismo servicio. Murió
en 1932. NR: Su cuerpo incorrupto,
se encuentra  en la Capilla del Colegio
del Huerto de Pergamino.

Feria. Blanco / S. Bernardino de Siena, pbro. Blanco. Mem.
libre / Lecturas: Hch 14, 19-28 / Sal 144, 10-13ab.21 / En Ar-
gentina: Bta. Crescencia Pérez, virgen. Blanco. Mem. libre.

20

Con permanente paciencia, elegiré el perdón en lugar
de la rabia, y la armonía en vez del reproche.

Propósito
del día

Vivamos con la

Madre de Dios
Frases de los santos 
sobre la Santísima 

Virgen María

“María es pura, sin
mancha. El Dios de Bon-
dad podría crear un mun-
do más hermoso que el
que existe, pero no po-
dría crear una criatura
más perfecta que María”.
Santo Cura de Ars

“Concédeme, ¡oh
María!, la gracia de amar
a mi Señor Jesucristo, tu
Hijo, con un amor verda-
dero y perfecto, y la de
amarte después de El,
sobre todas las cosas.”
Santo Tomás de Aquino
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Miércoles | Mayo 2025
Liturgia del día:

Evangelio

Jesús dijo a sus discípulos: “Yo soy la
verdadera vid y mi Padre es el viñador.

El corta todos mis sarmientos que no dan
fruto; al que da fruto, lo poda para que dé
más todavía. Ustedes ya están limpios por
la palabra que Yo les anuncié. Permanez-
can en Mí, como Yo permanezco en uste-
des. Así como el sarmiento no puede dar
fruto si no permanece en la vid, tampoco
ustedes, si no permanecen en Mí. Yo soy
la vid, ustedes los sarmientos. El que
permanece en Mí, y Yo en él, da mucho
fruto, porque separados de Mí, nada
pueden hacer. Pero el que no permanece
en Mí, es como el sarmiento que se tira y
se seca; después se recoge, se arroja al
fuego y arde. Si ustedes permanecen en
Mí y mis palabras permanecen en uste-
des, pidan lo que quieran y lo obtendrán.
La gloria de mi Padre consiste en que
ustedes den fruto abundante, y así sean
mis discípulos”.             San Juan 15, 1-8

Realizaré una lista de actividades que me llenan de alegría
y me hacen sentir el inmenso amor de Dios.

Reflexión 

del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Este permanecer en El es
estar insertados, por la gracia,
en su propia vida. Lo cual es:
su propio amor infinito, gozo
infinito, santidad, grandeza,
paz, etc. No es un permanecer
“sentimental”, afectivo, que
es sólo temporal. Todo será
aniquilado, sólo los frutos de
vida eterna permanecerán
eternamente. Sólo El puede
dar esos frutos en nosotros,
por eso la separación que pro-
voca el pecado es tan grave.
Si amamos al prójimo querre-
mos este amor y fruto también
para ellos.

Santos del día
Beato Juan Mopinot, mártir

Pertenecía a la Congre-
gación de Hermanos de las
Escuelas Cristianas de La
Salle. Durante la Revolu-
ción Francesa fue detenido
por ser religioso; lo encerra-
ron en una sórdida embarca-
ción, donde 1794, murió en-
fermo de peste.

Feria. Blanco / San Cristóbal Magallanes, presbítero,
y compañeros, mártires. Rojo. Memoria libre.
Lecturas: Hch 15, 1-6 / Sal 121, 1-5

21

Propósito
del día

Vivamos con la

Madre de Dios
Frases de los santos so-
bre la Santísima Virgen

“¡Oh María! Bajo tu
santa custodia me pongo
sin reservas (…) para
que mis pensamientos,
palabras y obras sean di-
rigidas según tu voluntad
y la de tu adorable Hijo.”
San Luis Gonzaga
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Jesús dijo a sus discípulos: “Como el Padre me amó, también
Yo los he amado a ustedes. Permanezcan en mi amor. Si

cumplen mis mandamientos, permanecerán en mi amor, como
Yo cumplí los mandamientos de mi Padre y permanezco en su
amor. Les he dicho esto para que mi gozo sea el de ustedes, y
ese gozo sea perfecto”.

San Juan 15, 9-11

Jueves | Mayo 2025
Liturgia del día:

Evangelio Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Deberíamos explotar, morir de
amor y asombro ante estas palabras.
Es más fácil negarlas que aceptar-
las. ¡El Amor que el Hijo nos da es
como el que El recibe del Padre, sin
principio ni fin! Si sólo lo conside-
ráramos a nivel afectivo ya bastaría
para consumirnos, ¡pero es infinita-
mente más! El amor del Padre por el
Hijo es el mismísimo Espíritu San-
to, es Amor con mayúscula, es una
Persona. ¡El Hijo, Nuestro Señor Je-
sucristo, nos ama dándonos su mis-
mo Espíritu Santo!

Santos del día
Beata Humildad de Florencia

Originaria de una
familia italiana aco-
modada de Faenza,
desde niña tenía una
gran devoción a La
Virgen y a san Juan
Evangelista. Con con-
sentimiento de su esposo vivió re-
clusa durante 12 años, y con permi-
so del obispo, edificó un monasterio
de la Orden de Vallumbrosa, siendo
abadesa y bajo la regla de san Juan
Gualberto. Murió en 1310.

Feria. Blanco / Santa Rita de Casia, religiosa. Blanco.
Memoria libre / Lecturas: Hch 15, 7-21 / Sal 95, 1-3.1022

Alimentaré mi espíritu con oraciones de santos
(hay varias en este mes).

Propósito
del día

Santa de lo imposible
Oración a santa Rita de Casia

Oh patrona de lo imposible, santa Rita, cuyas plegarias ante
el Divino Señor son casi irresistibles; santa Rita, tan compade-
cida de amor por Jesús Crucificado
que podrías obtener de El cualquier
cosa que le pidas. Recurrimos
confiados a ti, esperando, si no
siempre alivio, al menos
consuelo. Sé favorable a
nuestra petición, mos-
trando el poder de Dios
a nombre de este/a supli-
cante, sé generosa con
nosotros, como lo has sido
en tantos casos maravillo-
sos, para la más grande
gloria de Dios. Confiando
entonces en los méritos y
poder ante el Sagrado Co-
razón de Jesús, te rogamos...
(mencionar la petición).
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Viernes | Mayo 2025
Liturgia del día:

Evangelio

Jesús dijo a sus discípu-

los: “Este es mi manda-

miento: Amense los unos a

los otros, como Yo los he

amado. No hay amor más

grande que dar la vida por

los amigos. Ustedes son

mis amigos si hacen lo que

Yo les mando. Ya no los

llamo servidores, porque el

servidor ignora lo que hace

su señor; Yo los llamo ami-

gos, porque les he dado a

conocer todo lo que oí de

mi Padre. 

No son ustedes los que

me eligieron a Mí, sino Yo

el que los elegí a ustedes, y

los destiné para que vayan

y den fruto, y ese fruto sea

duradero. Así todo lo que

pidan al Padre en mi Nom-

bre, El se lo concederá. Lo

que Yo les mando es que se

amen los unos a los otros”.

San Juan 15, 12-17

Santos del día
San Miguel, obispo

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Feria. Blanco.
Lecturas: Hch 15, 22-31 / Sal 56, 8-12

Vivió en Sina-
da, Frigia, Tur-
quía. Como obis-
po fue un hombre
culto y pacífico,
favoreciendo se
dedicó a favorecer
la paz y la concordia entre grie-
gos y latinos, pero fue enviado
al exilio lejos de su patria por
defender las imágenes sagradas.
Vivió con modestia y santidad,
hasta su muerte en el 826.

NR: Es muy venerado por los
ortodoxos y católicos.

El Amor sólo genera y exige
amor. Este mandamiento no es
una norma legal externa: dar
amor es el único modo de seguir
amando. ¿Cuál, qué tipo de
amor? El sobrenatural que da vi-
da sobrenatural. Todo lo tempo-
ral pasará, lo importante y valio-
so son los frutos de vida eterna.
Este amor sobrenatural es puro,
generoso y desinteresado, heroi-
co y sacrificado, es el mismo
amor que lo llevó a Cristo a ha-
cerse crucificar por salvarnos. Si
nuestro amor es egocéntrico, no
es el de Cristo.

23

“Santísima Virgen,
dame las fuerzas para
vencer las tentaciones de
mis enemigos, y preside
todas las acciones de mi
vida, para que pueda ob-
tener la eterna felicidad.”
San Juan Damasceno

“Virgen María, a Ti
recurrimos, ¿podrás re-
chazarnos Tú que nunca
has abandonado a los que
te invocan en sus necesi-
dades con toda la sinceri-
dad de su corazón?” San
Bernardino de Siena

“Por Ti, María, ha si-
do rechazada la muerte,
despojado el Infierno,
derribados los ídolos y
propagado el conoci-
miento del Cielo y de tu
Divino Hijo por toda la
tierra.” San Epifanio

Vivamos con la

Madre de Dios
Frases de los santos 
sobre la Santísima 

Virgen María
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Espera nuestro amor

y gratitud
De los escritos de 

san Alfonso María de Ligorio
sobre la Pasión de Cristo

“Oh Jesús mío!, haced que ja-
más me olvide de vuestra Pasión,
y que yo, aunque pecador rebel-
de y miserable, vencido al fin por
tantas pruebas de tu cariño, me
rinda y determine a entregaros
mi corazón, en señal de agradeci-
miento por el excesivo amor que
Vos, Dios mío y Salvador mío,
me has manifestado.”

“Horror y espanto causa el
pensar el cúmulo de ultrajes y
escarnios que hicieron padecer a
Jesucristo en las pocas horas que
mediaron entre la prisión y la
muerte; unos a otros se sucedían
sin interrupción; ataduras, bofe-
tadas, esputos, burlas, azotes, es-
pinas, clavos, agonía y muerte.”

“Mira, alma mía, a Jesucristo
cómo va andando con paso vaci-
lante, con la cabeza coronada de
espinas, con el pesado madero
sobre los hombros y rodeado de
enemigos que lo colman de inju-
rias y denuestos. Su cuerpo ado-
rable está desgarrado por los
azotes, de suerte que a cada pa-
so que da se le renueva el dolor
de todas sus heridas.”

Ilustración: del día viernes dedi-
cado a honrar y contemplar la Pa-
sión de Nuestro Señor Jesucristo.

Haré de la amabilidad una oración continua.Propósito
del día
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Jesús dijo a sus discípulos: “Si
el mundo los odia, sepan que

antes me ha odiado a Mí. Si uste-
des fueran del mundo, el mundo
los amaría como cosa suya. Pero
como no son del mundo, sino que
Yo los elegí y los saqué de él, el
mundo los odia. 

Acuérdense de lo que les dije:
el servidor no es más grande que su señor. Si me persiguieron a
Mí, también los perseguirán a ustedes; si fueron fieles a mi pala-
bra, también serán fieles a la de ustedes. Pero los tratarán así a
causa de mi Nombre, porque no conocen al que me envió”.

San Juan 15, 18-21

Sábado | Mayo 2025
Liturgia del día:

Evangelio Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Si amamos sobrenaturalmen-
te, es decir, en gracia y desde el
Espíritu Santo, entonces suscita-
remos el mismo odio de los de-
monios y del mundo que suscitó
el amor de Cristo. Son dos amo-
res enemigos... el que se dona,
se entrega, el de Dios; y el que
se busca a sí mismo y su com-
placencia, el del pecado. Nues-
tro Señor nos advierte: debemos
amar, aunque el mundo nos
odie. No pretendamos sólo el
amor que quede bien. Si es ver-
dadero será atacado, por lo me-
nos, por el demonio.

Santos del día
María Auxilio 

de los cristianos

Esta fiesta fue instituida por
el papa Pío VII, en recuerdo de
su entrada en Roma, el 24 de
mayo de 1814, de regreso de su
cautiverio en Francia. También
para agradecer a la Virgen Ma-
ría su continua protección so-
bre el pueblo cristiano contra
los moros, turcos, herejes y
enemigos declarados de la cris-
tiandad. Las religiosas de Ma-
ría Auxiliadora, fundadas por
Don Bosco, propagaron esta
advocación en todo el mundo.

Feria. Blanco / Bienaventurada Virgen María,
Auxilio de los cristianos. Blanco. Memoria libre.
Lecturas: Hch 16, 1-10 / Sal 99, 1b-3.5

24

“En el Cielo nos queda-
remos gratamente sorpren-
didos al conocer todo lo
que tú, María Auxiliadora,
has hecho por nosotros en
la tierra.” San Juan Bosco

“Así como llevaste a Cris-
to materialmente en tu seno,
concédenos que, siguiendo
tus huellas, podamos llevarlo
nosotros espiritualmente.”
Santa Clara de Asís

“Dios te salve, María, Ma-
dre de Dios. En ti está y estu-
vo todo la plenitud de la gra-
cia y todo bien”. San Fran-
cisco de Asís

Vivamos con la Madre de Dios
Frases de los santos sobre la Santísima Virgen María
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A María 

Auxiliadora
De san Juan Bosco

¡Oh María! Virgen Poderosa:
Tú, la grande e ilustre
defensora de la Iglesia;

Tú, Auxiliadora admirable 
de los cristianos,

¡oh Madre!, defiéndenos 
en nuestras angustias,

en nuestras luchas
y en nuestras necesidades;

líbranos del enemigo
y en la hora de la muerte 
llévanos al Cielo. Amén.

Honraré a la Santísima 
Virgen y pediré su auxilio
para mi patria y para toda

la Iglesia.

Propósito
del día
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Domingo | Mayo 2025
Liturgia del día:
6º Domingo de Pascua. Blanco.
Segunda semana para el Salterio.25

Evangelio

Jesús dijo a sus discípulos: “El que me ama será
fiel a mi palabra, y mi Padre lo amará; iremos a él

y habitaremos en él. El que no me ama no es fiel a
mis palabras. La palabra que ustedes oyeron no es
mía, sino del Padre que me envió. Yo les digo estas
cosas mientras permanezco con ustedes. Pero el Pa-
ráclito, el Espíritu Santo, que el Padre enviará en mi

Nombre, les enseñará todo y les recordará lo que les
he dicho. Les dejo la paz, les doy mi paz, pero no
como la da el mundo. ¡No se inquieten ni teman!
Me han oído decir: ‘Me voy y volveré a ustedes’. Si
me amaran, se alegrarían de que vuelva junto al Pa-
dre, porque el Padre es más grande que Yo. Les he
dicho esto antes que suceda, para que cuando se
cumpla, ustedes crean.”

San Juan 14, 23-29

De los Hechos de los Apóstoles (15, 1-2.22-29)
En aquellos días, unos que bajaron de Judea se

pusieron a enseñar a los hermanos que, si no se cir-
cuncidaban conforme a la tradición de Moisés, no
podían salvarse. Esto provocó un altercado y una
violenta discusión con Pablo y Bernabé; y se deci-
dió que Pablo, Bernabé y algunos más subieran a
Jerusalén a consultar a los apóstoles y presbíteros
sobre la controversia. Los apóstoles y los presbíte-
ros con toda la Iglesia acordaron entonces elegir al-
gunos de ellos y mandarlos a Antioquía con Pablo y
Bernabé. Eligieron a Judas Barsabá y a Silas,
miembros eminentes entre los hermanos, y les en-
tregaron esta carta: “Los apóstoles y los presbíteros
hermanos saludan a los hermanos de Antioquía, Si-
ria y Cilicia convertidos del paganismo. Nos hemos
enterado de que algunos de aquí, sin encargo nues-
tro, os han alarmado e inquietado con sus palabras.
Hemos decidido, por unanimidad, elegir algunos y
enviároslos con nuestros queridos Bernabé y Pablo,
que han dedicado su vida a la causa de nuestro Se-
ñor Jesucristo. En vista de esto, mandamos a Silas y
a Judas, que os referirán de palabra lo que sigue:
‘Hemos decidido, el Espíritu Santo y nosotros, no
imponeros más cargas que las indispensables: que
os abstengáis de carne sacrificada a los ídolos, de
sangre, de animales estrangulados y de la fornica-
ción. Haréis bien en apartaros de todo esto. Salud’.”

Salmo 66, 2-3.5-6.8
R. Oh Dios, que te alaben los pueblos, que to-

dos los pueblos te alaben.
El Señor tenga piedad y nos bendiga, ilumine

su rostro sobre nosotros; conozca la tierra tus ca-
minos, todos los pueblos tu salvación. R.

Que canten de alegría las naciones, porque ri-
ges el mundo con justicia, riges los pueblos con
rectitud y gobiernas las naciones de la tierra. R.

Oh Dios, que te alaben los pueblos, que todos
los pueblos te alaben. Que Dios nos bendiga; que
le teman hasta los confines del orbe. R.

Del libro del Apocalipsis (21, 10-14.22-23)
El ángel me transportó en éxtasis a un monte

altísimo, y me enseñó la ciudad santa, Jerusalén,
que bajaba del cielo, enviada por Dios, trayendo
la gloria de Dios. Brillaba como una piedra pre-
ciosa, como jaspe traslúcido. Tenía una muralla
grande y alta y doce puertas custodiadas por doce
ángeles, con doce nombres grabados: los nom-
bres de las tribus de Israel. A oriente tres puertas,
al norte tres puertas, al sur tres puertas, y a occi-
dente tres puertas. La muralla tenía doce basa-
mentos que llevaban doce nombres: los nombres
de los apóstoles del Cordero. Santuario no vi nin-
guno, porque es su santuario el Señor Dios todo-
poderoso y el Cordero. La ciudad no necesita sol
ni luna que la alumbre, porque la gloria de Dios
la ilumina y su lámpara es el Cordero.

Lecturas
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¡Oh exceso de amor! Oración para prepararse a comulgar

Señor mío Jesucristo, Creador y conservador
del cielo y de la tierra, Padre el más amoroso,
médico el más compasivo, maestro sapientísimo,
pastor el más caritativo de nuestras almas. Aquí
tenéis a este miserable pecador, indigno de estar
en vuestra presencia y más indigno aún de acer-
carse a ese banquete inefable. ¡Ay, Señor! Cuan-
do considero vuestra infinita Bondad en querer
venir a mí, me pasmo..., y al mirar la multitud de
pecados con que os ofendí y agravié en toda mi

vida, me confundo, me ruborizo y me siento
compelido a deciros: “Señor, no vengáis...; apar-
taos de mí, porque soy un miserable pecador”. Si
el Bautista no se consideraba digno de desatar
las correas de vuestro calzado, ¿cómo mereceré
yo tan grande honor?... ¡Ay, Señor! ¿No os ho-
rroriza este delincuente?... ¿No os causa asco el
venir a mí y entrar en tan vil e inmunda morada?
¡ah, ya lo entiendo, Señor; mis miserias, mi pobre-
za: esto es lo que os mueve. ¡Oh exceso de amor!

Dedicaré este día a permanecer en el amor de Dios. Intentaré orar
y unirme más a El (además de participar de la Santa Misa).

Santos del día
San Gregorio VII, papa

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Siendo monje de la abadía
de Cluny, de la que dependían
unos 2.000 monasterios, al

morir Alejandro II, fue elegido papa. Fue
uno de los más grandes pontífices. Lu-
chó contra los príncipes que disponían
de los cargos eclesiásticos y contra el re-
lajamiento del clero. Murió en 1085.

¿Hay algo más deseable que este infinito amor de Dios
que quiere habitar en nosotros? Sí, por el Espíritu Santo
vienen a nosotros Dios Padre y Dios Hijo. Es su Amor
eterno el que lo hace darse así a nosotros. Es insaciable en
su afán de darse, de hacernos felices, de llenarnos de gra-
cias, dones y méritos. Sólo desean llenarnos de su vida
eterna, divina, gozosa. ¿Es sensato rechazarlo? ¿Es razo-
nable descuidar o distraerse de un amor tan sublime?

Propósito
del día

Ilustración: del día domingo, día del Señor, día de acogernos en su Banquete Eucarístico. 
Misa de los primeros siglos, en tiempos de persecución anticristiana.
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Lunes | Mayo 2025
Liturgia del día:

Evangelio
En aquel tiempo, Jesús

dijo a sus discípulos:
“Cuando venga el Pará-
clito que Yo les enviaré
desde el Padre, el Espíri-
tu de la Verdad que pro-
viene del Padre, El dará
testimonio de Mí. Y uste-
des también dan testimo-
nio, porque están conmi-
go desde el principio.
Les he dicho esto para
que no se escandalicen. 

Serán echados de las
sinagogas, más aún, lle-
gará la hora en que los
mismos que les den muerte pensarán que tributan
culto a Dios. Y los tratarán así porque no han conoci-
do ni al Padre ni a Mí. Les he advertido esto para que
cuando llegue esa hora, recuerden que ya lo había di-
cho. No les dije estas cosas desde el principio, por-
que Yo estaba con ustedes”.

San Juan 15, 26—16, 4

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

San Felipe Neri es el santo de la alegría, pero no
porque bromeara sino porque estaba totalmente des-
apegado de las pequeñeces de este mundo. Con sus
sacerdotes predicaban muy frecuentemente sobre la
muerte, Juicio, Purgatorio, Cielo e Infierno. De allí,
como de las persecuciones que el Señor nos anuncia,
viene la verdadera alegría del Espíritu Santo al alma.
No le mendiguemos alegría a este mundo; dejémonos
llenar del gozo del Espíritu Santo.

Santos del día
San Felipe Neri, fundador

Originario de Florencia, nació en 1515;
fue a Roma donde se dedicó con sencillez y
alegría a los pobres y a salvar a los jóvenes
del pecado y la desviación del espíritu. Fun-
dó la Congregación del Oratorio. Tenía el
don de curación, devolviéndole la salud a
muchos enfermos. Vivía en estrecho contac-
to con lo sobrenatural y experimentaba fre-
cuentes éxtasis. Murió en 1595. NR: Es pa-
trono de la ciudad de Roma.

Misas absortas en Dios
Muchos años antes de morir tuvo que

celebrar el Santo Sacrificio de la Misa en
privado porque los arrobamientos místicos
hacían que quedara absorto (y sus Misas
duraran tres horas). En su capilla privada,
al llegar al “Sanctus”, el monaguillo apaga-
ba las velas, se iba a jugar dos horas y vol-
vía. Si san Felipe había “descendido” (de
su levitación en éxtasis) o si el mismo pa-
dre tocaba una campanilla para llamarlo,
encendía nuevamente las velas y continua-
ba la Santa Misa hasta concluir.

San Felipe Neri, presbítero. Blanco. Memoria obligatoria.
Lecturas: Hch 16, 11-15 / Sal 149, 1-6a.9b26
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La alegría 

de amar a Dios
Frases de san Felipe Neri

“Esta sola razón debería bastar

para tener alegre a un fiel, saber que

tiene a María Virgen junto a Dios,

que reza por él.”

“Que los jóvenes estén alegres y se

diviertan mientras que no pequen.”

“Para el que ama a Dios, no hay

nada más doloroso que la vida.”

“Si haces una buena acción y

otro se lleva la gloria, alégrate que

Dios lo permita así, porque te lo in-

demnizará en el Cielo.”

“No sólo debemos perdonar a los

que nos persiguen, sino compadecer

el triste estado de su alma.”

“Evitemos toda singularidad,

porque mantiene el orgullo.”

“Dios nos concede en un mo-

mento lo que no hubiéramos podido

obtener en muchos años.”

“Mortifica tu propio juicio en las

cosas pequeñas, si quieres mortifi-

carte fácilmente en las cosas grandes

y avanzar en el camino de la virtud.”

“No tenemos tiempo de dormir-

nos aquí; el Paraíso no se ha hecho

para los perezosos.”

“Para bien comenzar y bien con-

cluir, es necesaria la devoción a la

Virgen Santísima.”

“Cuanto amor se pone en las

criaturas, tanto se le quita a Dios.”

“Donde no hay grande mortifica-

ción, no hay gran santidad.”

Meditaré las frases de san Felipe Neri y le suplicaré
me haga gozar de las alegrías sobrenaturales.

Propósito
del día
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En aquel tiempo, Jesús dijo a sus discípulos: “Ahora me voy
al que me envió, y ninguno de ustedes me pregunta: ‘¿A

dónde vas?’ Pero al decirles esto, ustedes se han entristecido.
Sin embargo, les digo la verdad: les conviene que Yo me vaya,
porque si no me voy, el Paráclito no vendrá a ustedes. Pero si
me voy, se lo enviaré. Y cuando El venga, probará al mundo
dónde está el pecado, dónde está la justicia y cuál es el juicio.
El pecado está en no haber creído en Mí. La justicia, en que Yo
me voy al Padre y ustedes ya no me verán. Y el juicio, en que el
Príncipe de este mundo ya ha sido condenado”.

San Juan 16, 5-11

Martes | Mayo 2025
Liturgia del día:

Evangelio

Santos del día
San Agustín de Canterbury

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Feria. Blanco / San Agustín de Canterbury, obispo. Blanco.
Memoria libre / Lecturas: Hch 16, 22-34 / Sal 137, 1-3.7c-8

Era monje
benedictino de
Roma, y en el
597 fue envia-
do por san Gre-
gorio Magno
junto a 40 mon-
jes a evangeli-
zar Inglaterra.
En Canterbury
construyó un
monasterio, estableció su sede epis-
copal y en un día de Navidad bauti-
zó a más de 10.000 ingleses. Murió
en el 605.

El Espíritu Santo vendrá con el
Fuego de su Amor, por eso quedará
evidente -por contraste- el pecado,
la justicia y el juicio. Muchos, sin
entender, pretenden que el amor eli-
minaré el juicio… que la Bondad de
Dios hará que no haya muerte, jui-
cio, etc… Al contrario, el amor de-
velará los verdaderos de los falsos
amores, el uso y abuso de los dones
de Dios y de su Misericordia, ex-
pondrá a la vista de todos la tibieza
y mediocridad. Pero, sobre todo:
glorificará a Cristo y premiará a los
católicos heroicos que gastaron su
vida para salvar almas.

27

“Cuán prontamente de-
seo hacerme esclavo de Ti,
Señora, cuán ávidamente
anhelo no verme jamás se-
parado de servirte.” San Il-
defonso de Toledo

“A Ti recurro, a la que
nunca ha sufrido repulsa del
Señor y cuya misericordia no
ha faltado nunca a nadie, cu-
ya clemencia no ha desoído
la súplica”. San Guillermo
de París

“Pregunta a los ángeles
que la rodean, si la igualan
en perfección y responderán
que son muy inferiores a Ella
en gracias, méritos y virtud.”
San Francisco de Sales

Vivamos con la Madre de Dios
Frases de los santos sobre la Santísima Virgen María
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Recordaré que siempre llevo la paz de Cristo dentro, y sólo debo
aprender a compartirla y conservarla.

Propósito
del día

Ilustración: del día martes
dedicado a honrar e invocar

a los santos ángeles. 
Obra de Melchior Paul von
Deschwanden (1811-1881).

Alegrarnos en Dios
Oración a los santos ángeles

Angeles gloriosos, que son
la alegría del Cielo y el gozo
de Dios mismo. La Santísima
Trinidad los creó con amor
para que se regocijaran eter-
namente en su presencia com-
partiéndoles su eterna felici-
dad y ustedes correspondie-
ron con libertad amorosa.

Les suplico: compártanme
la santa alegría de servir y
adorar a Dios. Que valore
más mi vida espiritual que la
material. Que de todo lo visi-
ble sepa elevarme al Autor y
Creador de todo, al Dios infi-
nitamente Misericordioso que
ha puesto todo a mi servicio.
Que, como ustedes, sepa vivir
para Dios en esta tierra y pue-
da alegrarme en la Santísima
Trinidad por los siglos infini-
tos. Amén.
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Miércoles | Mayo 2025
Liturgia del día:

Evangelio
En aquel tiempo, Jesús dijo a sus dis-

cípulos: “Todavía tengo muchas co-
sas que decirles, pero ustedes no las
pueden comprender ahora. Cuando ven-
ga el Espíritu de la Verdad, El los intro-
ducirá en toda la verdad, porque no ha-
blará por Sí mismo, sino que dirá lo que
ha oído y les anunciará lo que irá suce-
diendo. El me glorificará, porque reci-
birá de lo mío y se lo anunciará a uste-
des. Todo lo que es del Padre es mío.
Por eso les digo: ‘Recibirá de lo mío y
se lo anunciará a ustedes’.”

San Juan 16, 12-15

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

La caridad nos lleva a profundizar es-
tas palabras en el silencio y oración. No
provoca la superficialidad de pretender
“que sean fáciles” (como diciendo in-
conscientemente: no me pidas esfuerzos,
no lo vales…”). La comprensión y pro-
fundización del misterio de la salvación
y de la única verdadera religión, la cató-
lica, no será cuestión humana de recuer-
dos y aprecio de un mensaje, sino que
será obra totalmente divina, realizada
por el Espíritu Santo. Negar la Iglesia es
negar la obra sublime del Espíritu Santo
en la tierra.

Me enfocaré alegrarme en las pequeñas cosas: una oración, un rayo
de sol, una conversación sincera, un momento de silencio.

Santos del día
Beato Lanfranco, obispo

Feria. Blanco.
Lecturas: Hch 17, 15.22—18, 1 / Sal 148, 1-2.11-14

De orígen inglés, vivió en Canter-
bury. Siendo monje, fue elegido obispo
de Bec, Normandía. Fundó una célebre
escuela y disputó contra Berengario
acerca de la verdad del Cuerpo y la San-
gre de Cristo en el sacramento de la Eu-
caristía. Luego fue promovido a la sede
de Canterbury y murió en 1089.

NR: Es reconocido por su labor reformadora en la
Iglesia en Inglaterra y su defensa de la Eucaristía.

28

Propósito
del día

Vivamos con la

Madre de Dios
Frases de los 

santos sobre la Santísima
Virgen María

“¿Quién habrá que sea
capaz de cantar como es de-
bido las alabanzas de Ma-
ría? Ella es Madre y Virgen
a la vez, ¡qué cosa tan ad-
mirable! Es una maravilla
que me llena de estupor”.
San Cirilo de Alejandría

“¡Bella puerta, María,
que siempre se mantuvo ce-
rrada y no se abrió! Pasó
Cristo a través de Ella, pero
no la abrió”. San Ambrosio
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Jesús dijo a sus discípulos: “Dentro de poco, ya no me
verán, y poco después, me volverán a ver”. Entonces al-

gunos de sus discípulos comentaban entre sí: “¿Qué signi-
fica esto que nos dice: ‘Dentro de poco ya no me verán, y
poco después, me volverán a ver’? ¿Y qué significa: ‘Yo
me voy al Padre’?” Decían: “¿Qué es este poco de tiem-
po? No entendemos lo que quiere decir”. 

Jesús se dio cuenta de que deseaban interrogarlo y les
dijo: “Ustedes se preguntan entre sí qué significan mis pa-
labras: ‘Dentro de poco, ya no me verán, y poco después,
me volverán a ver’. Les aseguro que ustedes van a llorar y
se van a lamentar; el mundo, en cambio, se alegrará. Uste-
des estarán tristes, pero esa tristeza se convertirá en gozo.”

San Juan 16, 16-20

Jueves | Mayo 2025
Liturgia del día:

Evangelio

Santos del día
San Senador de Milán, obispo

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Feria. Blanco / San Pablo VI, papa. Blanco. Memoria libre.
Lecturas: Hch 18, 1-8 / Sal 97, 1-4

En torno al año 450,
siendo sacerdote, Sena-
dor fue enviado por san
León Magno como lega-
do a Constantinopla, con
la misión de notificar la
condena papal de la he-
rejía de Eutiques. Luego
fue obispo de Milán y se
destacó por su gran sa-
gacidad y elocuencia.
Murió en el 480.

Solemos caer en la pretensión de
que Cristo nos hable como nosotros
queremos y entendemos y, además,
de cosas “prácticas” que “funcio-
nen” en la vida diaria y nos parece
poco que nos eleve a los divinos
misterios. Como si eso fuera un lujo
-poco útil- para monjes o gente des-
ocupada... El Señor nos habla de ple-
nitudes divinas, de misterios que dan
vida y cambian nuestro corazón y
nuestra mirada, que exigen elevar-
nos de nuestras miras pragmáticas.
Su Palabra es Luz.

29

Extenderé a los demás el amor de Jesús que me habita, con una
sonrisa, un gesto amable o una palabra de aliento.

Propósito
del día

“¿Cómo puede el Infinito ser
contenido en un seno? ¿Cómo pue-
de la Virgen dar a luz y seguir sien-
do Virgen?” San Juan Crisóstomo

“Tomó un cuerpo como el
nuestro, aunque no a la manera
usual y corriente, sino que el suyo
es un cuerpo puro y en modo algu-
no contaminado de unión marital.
Lo asumió de una Virgen inviola-
da, pura y que no conoció varón.”
San Atanasio de Alejandría

Vivamos con la Madre de Dios
Frases de los santos sobre la Santísima Virgen
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En aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos: “Os aseguro que
lloraréis y os lamentaréis vosotros, mientras el mundo estará

alegre; vosotros estaréis tristes, pero vues-
tra tristeza se convertirá en alegría. La
mujer, cuando va a dar a luz, siente
tristeza, porque ha llegado su hora;
pero, en cuanto da a luz al niño, ni se
acuerda del apuro, por la alegría de
que al mundo le ha nacido un hombre.
También vosotros ahora sentís triste-
za; pero volveré a veros, y se alegra-
rá vuestro corazón, y nadie os qui-
tará vuestra alegría. Ese día no me
preguntaréis nada”.

San Juan 16, 20-23a

Viernes | Mayo 2025
Liturgia del día:

Evangelio

Santos del día
San Fernando III, 

rey de Castilla y León

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Feria. Blanco.
Lecturas: Hch 18, 9-18 / Sal 46, 2-7

Fue coronado
por su madre,
quien era tía de
san Luis de Fran-
cia, reina de León
y de Castilla. Bajo
su espada cayeron
los reinos moros
de Murcia y de Jaén, los califatos de
Córdoba y Sevilla, Burgos, León y
Palencia. Murió en 1252. 

NR: Al mismo tiempo que vencía
a los enemigos de España y de la fe,
vencía sus pasiones con penitencias
y ayunos y tenía una gran devoción
a la Virgen María.

El Señor nos lleva a un gozo y
felicidad plena, que peligramos de
confundir con las alegrías momen-
táneas de esta vida, aunque sanas y
hasta nobles. No confundamos o
proyectemos la alegría de cumplir
una meta, de los afectos, comidas o
bebidas, o la que da tener otros
bienes queridos, con el gozo sobre-
natural, divino, de la posesión de
Dios, de su acción santificadora en
el alma. Para este don altísimo de-
bemos elevarnos sobre las alegrías
pasajeras. Esta alegría divina nace
de la Cruz y es sublime, purísima.

30

“La raíz de la Virgen fue la humildad, que
doma la hinchazón de la soberbia; su tallo fue
sólido por el desapego de todas las cosas crea-
das, y fue recto por la contemplación de las re-
alidades supremas; su flor fue blanca por la
blancura de la virginidad, y su cáliz abierto y
dirigido hacia el propio el origen, al decir: ‘He
aquí la esclava del Señor, hágase en mí según
tu palabra’.”

“Este lirio germinó cuando, permaneciendo
intacta la flor de la virginidad, Ella dio a luz al
Hijo de Dios Padre. Como el lirio no arruina la
flor por el hecho de despedir el aroma, así la
bienaventurada Virgen María no perdió su flor
por el hecho de dar a luz al Salvador”.

Vivamos con la Madre de Dios
Frases de san Antonio de Padua sobre la Santísima Virgen
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Aceptaré lo que no puedo cambiar, haré presente a Jesús en mi vida
para conservar la paz interior y dar paso al crecimiento espiritual.

Propósito
del día

Ilustración: martirio de santa Juana de Arco, otra santa del día.

Enfrentemos

nuestra batalla

diaria
Frases de 

santa Juana de Arco
“Dios desprecia la

tranquilidad de las al-
mas que destinó para la

batalla.”
“Mantenga la Cruz

en alto para que pueda
verla a través de las

llamas.”
“Mejor la integridad

en las llamas que sobre-
vivir en la retractación

de la verdad.”
“Trabaja como si con

sólo tu trabajo pudieras
alcanzar la meta.”
“Los hombres pelean;

sólo Dios da la victoria.”
“Una vida es todo lo

que tenemos y la vivi-
mos como creemos.”

“Yo preferiría morir
que hacer algo que sé

que es un pecado, o que
está en contra de la vo-

luntad de Dios.”
“Levántate mañana

temprano por la mañana
y más temprano de lo

que hiciste hoy y haz lo
mejor que puedas.”
“Confío en Dios, mi

Creador, en todas las co-
sas; lo amo con todo mi

corazón.”
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María partió y fue sin demora a un pueblo de la montaña de
Judá. Entró en la casa de Zacarías y saludó a Isabel. Ape-

nas esta oyó el saludo de María, el niño saltó de alegría en su se-
no, e Isabel, llena del Espíritu Santo, exclamó: “¡Tú eres bendita
entre todas las mujeres y bendito es el fruto de tu vientre!
¿Quién soy yo, para que la Madre de mi Señor venga a visitar-
me? Apenas oí tu saludo, el niño saltó de alegría en mi seno. Fe-

liz de ti por haber creído que se
cumplirá lo que te fue anuncia-
do de parte del Señor”. María
dijo entonces: “Mi alma en-
grandece al Señor, y mi espíritu
se estremece de gozo en Dios,
mi Salvador, porque el miró
con bondad la humillación de
su esclava. En adelante todas
las generaciones me llamarán
feliz, porque el Todopoderoso
ha hecho en mí grandes cosas:
¡su Nombre es santo! Su mise-
ricordia se extiende de genera-
ción en generación sobre aque-
llos que lo temen. Desplegó la

fuerza de su brazo, dispersó a los soberbios de corazón. Derribó
a los poderosos de su trono y elevó a los humildes. Colmó de
bienes a los hambrientos y despidió a los ricos con las manos
vacías. Socorrió a Israel, su servidor, acordándose de su miseri-
cordia, como lo había prometido a nuestros padres, en favor de
Abraham y de su descendencia para siempre”. María permane-
ció con Isabel unos tres meses y luego regresó a su casa.

San Lucas 1, 39-56

Sábado | Mayo 2025
Liturgia del día:

Evangelio

Me consagraré al Inmaculado Corazón de María para que
me santifique como a san Juan Bautista y santa Isabel.

Santos del día
La Visitación de la Virgen

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Visitación de la Bienaventurada Virgen María. Blanco.
Fiesta / Lecturas: Sof 3, 14-18  o bien Rom 12, 9-16b /
Sal Is 12, 2-3.4b-6

Hoy la Iglesia conmemora la
visita que hizo la Virgen María a
su prima santa Isabel (madre del
Bautista) que residía en Ain-Ka-
rim, en las montañas de Judea.
La Visita de la Inmaculada Vir-
gen a su prima realizó la emi-
nente santificación de san Juan
Bautista, el Presursor del Señor,
en el seno de su madre.

En este misterio resplandece
la amorosísima acción del Espí-
ritu Santo, siempre a través de la
Inmaculada. Por ello es un mis-
terio. Es El quien impulsa a la
Inmaculada Virgen a visitar a
Isabel y le da “prisa”, propio de
la caridad que no soporta dila-
ciones. Es El quien santifica, a
través de María Inmaculada, al
Bautista en el seno materno. Es
El quien mueve a santa Isabel a
reconocer a la Madre de Dios,
sin saber por modo humano que
Ella estaba encinta. Es El quien
hace a María Santísima exultar
en Dios.

31

Propósito
del día
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+549381561 1581Info y Reservas:

+5493816977397Consultas sobre contenido:

+INFO: www.casabetanialafalda.com.ar

   Consagración a la Virgen María
Del 9 al 11 de mayo. Retiro de consagración o renovación de la 
consagración total a Jesús por María con el método de San Luis 
María G. de Montfort.

   Encuentro para Matrimonios
Del 16 al 18 de mayo. Fortalece, reanima, rescata tu amor 
conyugal. Predicado por especialistas. Posible para novios.

mayo 2025

Peregrinación-retiro a los Grandes Santuarios Marianos
Del 5 al 21 de octubre. Guía sacerdotal continua.

Fátima, Lourdes, Montserrat, Sagrada Familia de Barcelona, 
Pilar, Covadonga, Garabandal, Compostela, Pontevedra 
y Tuy entre otros. Opción: Medjugorje y Roma.

Agencia: Intercity. Leg. 10584
Mitre 845, Piso 1, Oficina 2. Rosario
info@intercity.com.ar

Conságrate a la 
Virgen en Fátima

Contacto: Lara Giuliano 
administracion@intercity.com.ar
WhatsApp 3468538733

en Casa Betania

arianos
continua.

Barcelona, 
tevedra 

sario

m.ar

381561 1581

3816977397
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