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El adorable misterio de la Cruz

“Vi a Jesús clavado en la Cruz. Después de estar Jesús col-
gado en ella un momento, vi toda una multitud de almas

crucificadas como Jesús. Vi la tercera muchedumbre de al-
mas y la segunda de ellas. La segunda infinidad de almas

no estaba clavada en la Cruz, sino que las almas sostenían
fuertemente la cruz en la mano; mientras tanto la tercera
multitud de almas no estaba clavada ni sostenía la Cruz

fuertemente, sino que esas almas arrastraban la Cruz de-
trás de si y estaban descontentas. Entonces Jesús me dijo:
‘Ves, esas almas que se parecen a Mí en el sufrimiento y en
desprecio, también se parecerán a Mí en la gloria; y aque-
llas que menos se asemejan a Mí en el sufrimiento y en el

desprecio, serán menos semejantes a Mí también en la
gloria’.” (D-446).

“Hoy durante la Santa Misa vi a Jesús, sufriendo como si
agonizara en la Cruz, que me ha dicho: ‘Hija mía, medita
frecuentemente sobre mis sufrimientos que padecí por ti
y nada de lo que tú sufres por Mí te parecerá grande. Me
agrada más cuando contemplas mi dolorosa Pasión; une

tus pequeños sufrimientos a mi dolorosa Pasión para que
adquieran un valor infinito ante mi Majestad’.” (D-1512).

“Hay un solo precio con el cual se compran las almas, y és-
te es el sufrimiento unido a mi sufrimiento en la Cruz. El

amor puro comprende estas palabras, el amor carnal no
las comprenderá nunca” (D-324).
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Y
a se acercan, de a poco, los grandes aniversarios, centenarios, de
importantes hechos en la vida de santa Faustina. En este hermo-
so mes de septiembre, mes de la fiesta de la Santa Cruz y de la

Virgen de los Dolores, celebraremos los noventa años de la revelación de
la Coronilla por parte del Señor a santa Faustina. 

El día trece por la tarde y siguiente, catorce, día de la Exaltación de la
Santa Cruz, fue finalmente dictada completamente esta santa oración.
Con ella nos hundimos en el adorable misterio de su Pasión y de la San-
ta Misa, ofreciendo su Cuerpo y Sangre, Alma y Divinidad. Contempla-
ción, sí, ciertamente, pero mucho más, intercesión, redención para tantas
almas a las que les aplicamos los méritos de la Pasión del Salvador, inter-
cediendo por ellas y uniéndonos a su propia ofrenda en la Cruz y en ca-
da Santa Misa. Además, también conlleva unir nuestra vida diaria a la
Pasión del Señor para que, como El mismo se lo repitió a santa Faustina,
nos revistamos de los méritos que de su Pasión con todas nuestras obras.

Recordemos que podemos rezarla a cualquier hora del día y varias
veces. No es necesario que sea a las 15 hs., y, además, sí es necesario que
recemos cuantas sean posibles porque la Iglesia y las almas lo necesitan
con urgencia.

Con motivo de estas fiestas de la Cruz, comenzaremos una serie de
artículos y meditaciones sobre este adorable misterio en que el alma se
encuentra con el Puro Amor de Dios. Aunque nuestra carne se siente
contrariada, el alma, superando las primeras trampas, comienza a vivir la
libertad con que este amor puro la ilumina, libera y enciende. Comienza
otra vida espiritual. Tengamos muchísimo cuidado de no vivir como
enemigos de la Cruz, sino como consoladores del Corazón de Jesús y de
María Santísima.
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U
no de los grandes “secretos”
de la santidad me parece que
está en la fuerte conciencia

que tienen las almas santas del amor
de Dios hacia cada uno de sus hijos e
hijas singularmente: un Amor divino
vivo, actual y operante, continuo e
intenso, y, a la vez, concreto, lleno de
detalles muy personales de Dios res-
pecto a cada hijo en cuanto tal, en los
que la infinita capacidad divina de
amar se adapta a la condición y nece-
sidades de cada uno. Y cuanto mayor
es la correspondencia del alma santa,
más se esmera Dios, por decirlo así,
en sorprenderle con finuras y delica-
dezas de amor, como el mejor de los
padres y la mejor de las madres. Todo
esto proporciona al santo una com-
prensión particularmente rica de la
Bondad de Dios, que lejos de ser una
simple afirmación teórica, la ve mani-
festada día a día en su propia vida,
hasta conmoverlo profundamente. 

Si me ama, ¿por qué el mal?
No es el momento de entrar en

cuestión tan compleja y a menudo
desconcertante para el ser humano —
incluso traumática—; pero sí de
apuntar, al menos, la perspectiva que
abre la experiencia de los santos para
iluminar una reflexión sobre el mal,
que nos ayudará después a profundi-
zar en el tema central de esta refle-
xión: el encuentro con Dios en la
Cruz. Podríamos decir que los santos
abordan la cuestión desde el interior
de Dios mismo. Es decir, no intentan
congeniar la experiencia del mal en el
mundo con la certeza de fe de la infi-
nita Bondad divina, buscando ese
complejo equilibrio filosófico-teoló-
gico, sino que, más bien, lo ven todo
desde la intimidad de amor alcanzada
con la Trinidad, en la que la Bondad
divina es, ante todo, el mismo Amor
paterno-filial al que han sido llama-
dos a participar. 

Es lo que expresan, por ejemplo,
estas palabras de santo Tomás Moro a
su hija mayor, en su prisión de la To-
rre de Londres: “Hija mía queridísi-
ma, nunca se perturbe tu alma por

Espiritualidad - El misterio de la Cruz en la vida cristiana I

Evidencia su Amor
Contrariamente a lo que el mundo siente y piensa, el Amor de la
Trinidad viene a nosotros a través de la Cruz y nos invita a ella.

Adaptación de un artículo del pbro. dr. Javier Sesé. Primera parte.

“Es, en verdad, una manifestación de Amor de Dios Padre a su 
Hijo, de Amor paternal, de Amor divino intratrinitario.”



cualquier cosa que pueda
ocurrirme en este mundo.
Nada puede ocurrir sino
lo que Dios quiere. Y yo
estoy muy seguro de que
sea lo que sea, por muy
malo que parezca, será de
verdad lo mejor”.

No será simplemente
bueno... sino “lo mejor”...
¿Y lo mejor es pasar de ser
el primer mandatario de
uno de los países más po-
derosos de la tierra a un
condenado a muerte, des-
preciado y abandonado
por casi todos? Sí, sin duda: antes só-
lo le faltaba la corona para igualarse al
rey..., y ahora tiene la corona del mar-
tirio, del Rey celestial y eterno.

¿Problemas o cruces?
Desde esa experiencia de intimi-

dad con Dios, que bebe de las mismas
entrañas de su Bondad infinita, resul-
ta incuestionable que lo que solemos
llamar mal físico nunca es un verda-
dero mal; y en cuanto al único verda-
dero mal, el pecado, aparece enfocado
siempre a la luz de la Misericordia
Divina y del bien que Dios mismo
extrae continuamente de él.

Esto se aplica, entonces, a lo que
habitualmente solemos llamar “cru-
ces” en la vida humana (enfermedad y
muerte; dolor físico, psíquico y mo-
ral; calumnias, traiciones y persecu-
ciones; contradicciones de todo ti-

po...), que adquieren una perspectiva
insospechada desde esa relación de
amor con Dios propia de los santos
—incluso desconcertante y escanda-
losa para el que no tiene fe—; pers-
pectiva que debería ser la de todo
cristiano, pero que sólo se puede ad-
quirir a la luz de la Cruz con mayús-
cula: la Santa Cruz de Nuestro Señor
Jesucristo.

Prueba del Amor Divino
La Cruz de Jesucristo (enten-

diendo por Cruz, como debe ser, todo
el conjunto del Misterio Pascual de
Cristo: Pasión, Muerte, Resurrección
y Ascensión) es la gran manifestación
del Amor de Dios; y por tanto, el ma-
yor acto de su Bondad infinita con res-
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El Amor infinito del Padre envió a su Hijo a
la Cruz y nos participa este misterio amoro-
sísimo a cada uno de nosotros. El mundo no

lo entiende ni entenderá jamás.
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pecto a sus hijos los hombres. Recor-
demos a este propósito las palabras de
San Juan Apóstol: “En esto se demos-
tró entre nosotros el Amor de Dios:
en que Dios envió a su Hijo unigénito
al mundo, para que recibiéramos por
El la vida. En esto consiste el amor: no
en que nosotros hayamos amado a
Dios, sino que El nos amó, y envió a
su Hijo como víctima de propiciación
por nuestros pecados” (1 Jn 4, 9-10).

Todos los santos reaccionan par-
ticularmente conmovidos y agradeci-
dos ante este hecho, y más cuando el
punto de comparación son, precisa-
mente, nuestros pecados. Oigamos,
por ejemplo, a san Alfonso María de
Ligorio en su oración: “¡Oh Dios eter-
no!, no me miréis a mí, tan cargado de
pecados; mirad a vuestro inocente Hi-
jo pendiente de una Cruz, ofreciéndo-
os tantos dolores y oprobios para que
tengáis compasión de mí. La compa-
sión que yo quiero es que me deis
vuestro santo amor. Atraedme por
completo a vos del lodo de mis baje-
zas. Abrasad, fuego consumidor, cuan-
to veáis impuro en mi alma que la im-
pida ser toda vuestra”.

Siempre será misterio
No es mi intención profundizar

en todos los aspectos —muchos y
profundos— del misterio de la Cruz

de Cristo en relación con la vida espi-
ritual del cristiano; pero sí intentar
ayudar a comprender cómo la Cruz
de Jesús, y nuestra participación en
ella, es una prueba de Amor: la mayor
prueba de Amor de Dios Padre, de
Dios Hijo y de Dios Espíritu Santo, a
pesar de que una lógica meramente
humana tiende con frecuencia a verla
como un daño, como un mal.

Hablar de la Cruz es una cues-
tión especialmente delicada. Casi me
atrevería a decir que, hoy en día —me
refiero al ambiente hedonista y mate-
rialista, de búsqueda del placer, en
ocasiones, a toda costa— el sentido
de la Cruz, el sentido cristiano del
dolor, del sufrimiento, de las contra-
riedades, resulta más difícil de expli-
car que nunca, y mucho más difícil de
captar en toda su hondura.

Porque, de entrada, hay un mis-
terio enorme ya en la misma Cruz de
Jesucristo, desde la óptica trinitaria;
en particular, es un misterio que sea
una manifestación de Amor de Dios
Padre a su Hijo el enviarlo a la Cruz,
a la muerte, para redimirnos a nos-
otros. Sin embargo, lo es: es, en ver-
dad, una manifestación de Amor de
Dios Padre a su Hijo, de Amor pater-
nal, de Amor divino intratrinitario.

Si después lo aplicamos a nuestra
vida, el misterio se nos traslada a nos-

“Este es el camino —aunque parezca duro, cruel incluso, 
y paradójico—, que ha buscado y recorrido la Bondad Divina: 

y, por tanto, es el más bueno y bondadoso.”



otros; porque, a medida que nos iden-
tificamos con Cristo, nos identifica-
mos con su Cruz y, por tanto, también
la Cruz vivida por el cristiano es una
bendición de Dios, es una muestra de
cariño de Dios Padre con nosotros.

Amor Trinitario
En la muerte de Jesús en la

Cruz, en efecto, se hace presente no
sólo el misterio de Cristo Redentor,
sino también el misterio trinitario:
en la Cruz se revela de forma particu-
lar lo más íntimo de la relación pater-
no-filial entre Dios Padre y Dios Hijo
Encarnado; relación de la que proce-
de el Espíritu Santo, que podemos
ver, así, como “fruto de la Cruz”. Por
ello, nuestro ser hijos en el Hijo por el
Espíritu conduce también a un en-
cuentro peculiar de cada cristiano
con la Trinidad en la Cruz; o mejor:
es en la identificación con Cristo, que
incluye necesariamente la participa-
ción en su Pasión, Muerte y Resu-
rrección, como somos hechos hijos
de Dios Padre, en el Hijo, por el Espí-
ritu Santo.

Además, nuestra exaltación a la
condición de hijos, realizada por el
Espíritu, es fruto del triunfo de Cris-
to, pero éste sólo se entiende desde su
previo anonadamiento, desde su en-
trega como víctima, querida y acepta-
da por el Padre (Flp 2, 5-11).

La exaltación y triunfo de Cristo
no puede hacernos olvidar que el ano-
nadamiento fue real, radical, impresio-

nante. Los santos no se cansan nunca
de considerarlo, removiéndose más y
más ante la generosidad del Señor, en
contraste con la nuestra, y acrecentan-
do así su amor de correspondencia.

Este es el camino —aunque pa-
rezca duro, cruel incluso, y paradóji-
co—, que ha buscado y recorrido la
Bondad Divina: y, por tanto, es el más
bueno y bondadoso; porque es cami-
no divino, trinitario, paternal. La ló-
gica humana puede engañarnos, pero
para eso Dios nos da la fe, que nos
ayuda a entrar en la lógica divina, a
aceptarla y a amarla.
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Nuestro Señor Jesucristo abrazó 
amorosamente la Cruz, símbolo de su total

donación al Padre y a nosotros.
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01 - LUNES:
Se acercaron los soldados a donde estaba

Jesús y sus discípulos. Jesús, viendo có-

mo se acercaban y que Judas lo besaba, se

entregó con prontitud en manos de sus

enemigos viendo en ellos la voluntad de

su Padre.

02 - MARTES:
Los soldados le pusieron las manos enci-

ma a Jesús y apretaron fuertemente sus

muñecas con sogas y cadenas, luego, lo

arrojaron al suelo y lo pisotearon. Jesús,

con una paciencia inaudita, callaba, su-

fría y reparaba.

03 - MIÉRCOLES:
Pedro sacó su espada y cortó la oreja a

Malco, pero Jesús lo corrigió con amor y,

tomando la oreja del soldado, se la colocó

de nuevo, y en ese acto de amor reparaba

por todos aquellos que con excesivo celo

pecan de imprudencia.

04 - JUEVES:
Cuando apresaron a Jesús, hasta sus mis-

mos apóstoles, incluido Pedro que acaba-

ba de decirle que daría su vida por El, y

también Juan a quien amaba con predi-

lección y lo había hecho reposar en su

Corazón, lo abandonaron.

05 - VIERNES:
Jesús se encontraba solo en las manos de sus

verdugos. Miraba alrededor para ver si al me-

nos le estaba siguiendo alguno de sus discí-

pulos, pero al ver que ninguno le había sido

fiel, sintió un dolor amargo en su Corazón.

06 - SÁBADO:
Jesús fue abandonado por todos los su-

yos, iba en medio de golpes y escupita-

jos, el pobre Hijo de Dios no tenía donde

hallar consuelo, sus más fieles amigos no

estaban con El y eso le causaba más dolor

que todos los golpes.

07 - DOMINGO:
Jesús iba con su mirada perdida y de los

ojos le caían lágrimas a causa de su aban-

dono. Los verdugos, viendo el llanto de

Jesús, se burlaban de El y con más saña lo

golpeaban tratándolo de débil y llorón.

08 - LUNES:
Jesús, estando fuertemente atado, al

punto que no puede dar ni un paso por

Sí mismo, es pisoteado y arrastrado por

caminos llenos de piedras y espinas, y

cualquier movimiento lo hace tropezar y

caer llenándose de heridas.

REFLEXIONES DIARIAS PARA LAS 3 DE LA TARDE
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SEMANA DEL 1 AL 8 DE SEPTIEMBRE

Cuanto más amamos a alguien tanto más nos pesa su mal. 
Es imposible amar con indiferencia hacia el otro.

Amor y sufrimiento

1050 – Miércoles Santo. Mi cora-
zón anhela a Dios, deseo unirme a El;
un ligero temor atraviesa mi alma y a la
vez una llama de amor incendia mi co-
razón. El amor y el sufrimiento están
unidos en mi corazón.

1626 - El Señor me dijo: “Te llevo
a mi escuela por toda la Cuaresma;
quiero enseñarte a sufrir”. Contesté:
Contigo Señor, estoy preparada a to-
do. Y escuché una voz: “Puedes beber
del cáliz del cual bebo Yo; hoy te con-
cedo este honor exclusivo”.

1628 - Durante la Santa Misa vi a Je-
sús tendido en la Cruz y me dijo: “Discí-
pula mía, ten un gran amor para aquellos
que te hacen sufrir, haz el bien a quienes
te odian”. Contesté: Oh Maestro mío, si
Tú ves que no les tengo el sentimiento del
amor y eso me entristece. Jesús me res-
pondió: “El sentimiento no siempre está
en tu poder; si tienes el amor lo reconoce-
rás por si tras experimentar disgustos y
contrariedades no pierdes la calma, sino
que rezas por aquellos que te han hecho
sufrir y les deseas todo lo bueno.”

PREGUNTAS
PARA LA

REFLEXIÓN

1 - ¿Vivimos
conscientes de

que no vivi-
mos para nos-
otros mismos?
2 - ¿Por quié-

nes ofrecemos
nuestras dis-
tintas cruces?
3 - ¿Qué nos

alivia en el su-
frimiento?

Reflexión y preguntas para la meditación personal o grupal

Todo amor comporta sufrimientos por lo que se ama. No juzguemos a na-
die, pues no sabemos cuán pesada es la cruz que lleva sobre sus hombros.
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Multitudinaria jornada

E
l pasado 12 de julio se llevó a
cabo en el Bachillerato Huma-
nista Moderno de la ciudad de

Salta la “Jornada de Formación de la
Divina Misericordia 2025”. 

En el marco del Jubileo de la Es-
peranza, nos congregamos para  me-
ditar y redescubrir el sentido profun-
do de la frase “Jesús, en Vos Confío”,
como la manera de vivir la esperanza
cristiana bajo la consigna “La espe-
ranza no defrauda”.

Cerca de 300 devotos se dieron
cita para participar de una intensa
jornada. Los mismos provenían de

Cientos de devotos de distintas localidades de Salta y de Jujuy se
congregaron para profundizar en la Divina Misericordia.

Salta, Argentina

El p. Germán en su presentación y el p. Mauro en las bendiciones a los fieles.
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diferentes parajes y ciudades de
Jujuy y Salta; entre ellos estuvie-
ron de Jujuy: San Salvador, Palpa-
lá, Volcán, Gorriti, el Carmen, La
Viña y Perico; y de Salta: Apoli-
naro Saravia, Rosario de la Fron-
tera, Cachi, La Caldera, El Carril,
Chicoana, Rosario de Lerma, Ce-
rrillos y Salta capital.

La jornada comenzó con la
recepción de los participantes y

Distintos momentos del Encuentro.
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la primera reflexión -breve- estuvo
a cargo del p. Germán, co. sobre la
diferencia  entre la esperanza natu-
ral y la sobrenatural; sus fundamen-
tos teológicos.

Luego el padre Mauro Carlorosi
co., desarrolló el tema de la Esperan-
za, ya desde la espiritualidad propia y
cómo se relaciona con las cinco for-
mas de devoción de la Divina  Miseri-

Al inicio y en la Santa Misa, en un salón colmado de fieles.
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cordia: la Imagen, la Fiesta, la Hora de
la Misericordia, la Coronilla y la Pro-
pagación de la devoción. Desarrolló
tres de ellas a la mañana y en la tarde
las dos últimas, al final referenció va-
rios numerales donde Cristo le habla
a santa Faustina sobre la esperanza
sobrenatural relacionada con su Divi-
na Misericordia.

Durante la jornada acompaña-
mos a Jesús en la Hora de la Miseri-
cordia, meditando su Pasión y rezan-
do la Coronilla.

La jornada concluyó luego de la
Santa Misa, agradeciendo la bendi-
ción de haber podido participar de
dicha formación y encomendando a
Dios sus frutos espirituales. 

Testimonio
- Soy Carmen de Jujuy, estoy

muy contenta de haber participado
en este encuentro sobre la temática
de la esperanza. 

Cada vez que participo en estos
encuentros, reparo en la importancia
de contar con fuentes de conocimien-
to que nos acerquen más a Dios, y
que nos encarrilen por la vía segura
que nos lleve hacia Su encuentro.

En este encuentro he compren-
dido la diferencia entre la esperanza
del mundo y la esperanza sobrenatu-
ral, como virtud que Dios infunde en
nuestras almas siempre, para que el
hombre la descubra, para que empo-
dere su corazón y tenga la certeza de
la vida eterna.

E
ste año se celebra el 90 aniversario
de la revelación de la Coronilla de
la Divina Misericordia a santa

Faustina Kowalska. La Coronilla fue re-
velada por Jesús a sor Faustina entre el 13
y el 14 de septiembre de 1935 en Vilna,
según lo relata en su Diario la santa. 

Hoy la Coronilla, junto a la jacula-
toria: “¡Jesús, en Vos confío!” es la ora-
ción más famosa dirigida a la Divina Misericordia, pues ser reza en todos
los continentes, incluso en lenguas tribales muy minoritarias.
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09 - MARTES:
Por todos los caminos

donde Jesús es llevado va

dejando huellas de Sangre

a causa de las lastimadu-

ras de sus pies, y también

van quedando rastros de

sus preciosos cabellos que

los soldados le arrancan

de a tirones.

10 - MIÉRCOLES:
Llevaban a Jesús, golpea-

do y maniatado, y los vi-

les soldados tuvieron la

osadía de arrojarlo al To-

rrente Cedrón, pero Je-

sús los miraba a todos

con suma dulzura, sopor-

tando todo por amor a esos mismos sol-

dados que lo lastimaban.

11 - JUEVES:
Llegados al Torrente Cedrón, los perver-

sos judíos empujan a Jesús en él, hacien-

do que se golpee en una piedra con tanta

fuerza que empezó a derramar de su bo-

ca su preciosísima Sangre, dejando mar-

cada la piedra.

12 - VIERNES:
Tomándolo a Jesús del cabello, lo arras-

traron por debajo de las aguas del To-

rrente Cedrón, llenas de podredumbre,

nauseabundas y frías. Jesús en este esta-

do reparaba por aquellas almas que lle-

gan a hundirse en las aguas del pecado.

13 - SÁBADO:
Jesús permitió que se lo

arrojase en las inmundas

aguas del Torrente para así

reparar por los sacrilegios

y las frialdades de las al-

mas que lo reciben sacríle-

gamente obligándolo a en-

trar en sus corazones, ha-

ciéndole sentir toda la

náusea de sus almas.

14 - DOMINGO:
Jesús temblaba de pies a

cabeza por el frío y mi-

rando a su alrededor bus-

caba al menos a un sólo

hombre que lo secase,

que lo limpiara y calenta-

ra, pero en vano, no hallaba a nadie que

se mueva a compasión por El.

15 - LUNES:
Jesús quedó todo mojado por las asque-

rosas aguas del torrente, lleno de in-

mundos hedores y con frío. Y a pesar de

esto, los soldados no tuvieron ni una

pizca de compasión y lo patearon de

nuevo a las aguas.

16 - MARTES:
Nuestro Señor, atormentado, fue arrojado

en el Torrente Cedrón, con mucho asco y

ganas de vomitar, los crueles soldados le

tenían la cabeza bajo el agua y el pobre Je-

sús sentía ahogarse, pero no guardaba nin-

gún rencor contra sus agresores.

REFLEXIONES DIARIAS PARA LAS 3 DE LA TARDE
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Reflexión y preguntas para la meditación personal o grupal

SEMANA DEL 09 AL 16 DE SEPTIEMBRE

Dios nos ha creado con un designio único e insustituible. Nuestra
misión en esta vida no la puede realizar ninguna otra persona.

Es ineludible

1665 - Durante la Hora Santa oí
estas palabras: “Ves mi Misericordia por
los pecadores que ahora se manifiesta
en todo su poder. Mira lo poco que has
escrito de ella, es apenas una gota. Haz
lo que esté en tu poder para que los pe-
cadores conozcan mi Bondad”.

1452 - Cuando dieron las doce, mi
alma se sumergió en un recogimiento
más profundo y escuché en el alma una
vez: “No tengas miedo, niña mía, no es-
tás sola, lucha con valor porque te sos-
tiene mi brazo; lucha por la salvación de
las almas, invitándolas a confiar en mi
Misericordia, ya que ésta es tu tarea en
ésta y en la vida futura”. Después de es-
tas palabras comprendí más profunda-
mente la Divina Misericordia. Será con-
denada solamente el alma que lo quiera,
porque Dios no condena a nadie.

1074 - Cuando fui a la adoración
escuché estas palabras: “Hija mía ama-
da, apunta estas palabras: mi Corazón
ha descansado hoy en este convento.
Habla al mundo de mi Misericordia, de
mi Amor. Me queman las llamas de la
Misericordia, deseo derramarlas sobre
las almas de los hombres. Oh, qué dolor
Me dan cuando no quieren aceptarlas.
Hija mía, haz lo que esté en tu poder pa-
ra difundir la devoción a mi Misericor-
dia. Yo supliré lo que te falta. Dile a la
humanidad doliente que se abrace a mi
Corazón misericordioso y Yo la llenaré
de paz. Di, hija mía, que soy el Amor y
la Misericordia mismas. Cuando un al-
ma se acerca a Mí con confianza, la col-
mo con tal abundancia de gracias que
ella no puede contenerlas en sí misma,
sino que las irradia sobre otras almas.”

PREGUNTAS PARA LA
REFLEXIÓN

1 - ¿Sabemos cuál es nuestra
misión o la reducimos a

nuestra familia y profesión o
trabajo?

2 - ¿Sabemos que todo con-
tribuye a nuestra misión: po-

breza, enfermedades, etc.?

Nada detu-
vo a santa

Faustina en
su misión.
Todos los
“obstácu-

los” servían
para fecun-
dar la obra
con la cruz.
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17 - MIÉRCOLES:
Anás interroga a Jesús acerca de su

doctrina y de sus discípulos, pero El,

para defender la gloria del Padre, abre

su sacratísima boca y con voz sonora y

llena de dignidad, responde: “Yo he ha-

blado en público y todos aquí me han

escuchado”.

18 - JUEVES:
Cuando Jesús estuvo ante Anás, éste le

preguntó acerca de su doctrina y de sus

discípulos. Pero Jesús, respondiendo lo

referente a su doctrina, sin embargo, no

dijo nada de sus discípulos porque los

amaba y no quería delatarlos.

19 - VIERNES:
Al oír la digna respuesta de Jesús a Anás,

todos tiemblan; pero es tanta la perfidia,

que un siervo, queriendo honrar a Anás,

se acercó a Jesús y con mano de hierro lo

bofeteó haciéndolo tambale-

ar y empalidecer el Rostro.

20 - SÁBADO:
La muchedumbre se reía a

carcajadas satánicamente,

silbaban y aplaudían la in-

justa bofetada que habían

dado a Jesús, pero el Señor

miró con amor a quien lo

golpeó y le dijo: “Si he ha-

blado mal dilo, pero sino

¿por qué me golpeas?”.

21 - DOMINGO:
Anás envía a Jesús con Caifás. Entonces,

la muchedumbre lo empujó por las esca-

leras para que se caiga, y Jesús, en esta

dolorosa caída, reparó por todos aquellos

que caen en pecado por no perseverar en

la oración.

22 - LUNES:
La multitud iba haciendo un gran ruido

y los golpes se hacen cada vez más vio-

lentos contra Jesús quien iba hacia Cai-

fás encadenado tan violentamente que le

sangraban las muñecas, dejando por las

calles rastros de su Sangre.

23 - MARTES:
Mientras arrastran a Jesús, el aire parece

ensordecer por los gritos y los silbidos, y

así llega ante Caifás. El Señor se muestra

lleno de mansedumbre, modestia y hu-

mildad, hasta el punto de que sus enemi-

gos quedan aterrorizados.

REFLEXIONES DIARIAS PARA LAS 3 DE LA TARDE
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Reflexión y preguntas para la meditación personal o grupal

SEMANA DEL 17 AL 23 DE SEPTIEMBRE

No hay mayor caridad que la que se empeña en la evangelización y
salvación de las almas. Esta caridad durará para siempre. Nuestro

Señor no puede soportar la condenación de las almas.

Las almas lo necesitan

1666 - Viernes Santo. Vi al Señor
Jesús martirizado, pero no clavado a la
Cruz, antes de la crucifixión y me dijo:
“Tú eres mi corazón, habla a los peca-
dores de mi Misericordia”. Y el Señor
me mostró interiormente todo el abis-
mo de su Misericordia por las almas y
conocí que lo que había escrito era, ver-
daderamente, una gota.

1075 - “A las almas que propagan
la devoción a mi Misericordia, las pro-
tejo durante toda su vida como una
madre cariñosa protege a su niño re-
cién nacido y a la hora de la muerte no
seré para ellas Juez sino Salvador mise-
ricordioso. En esta última hora el alma
no tiene nada en su defensa fuera de mi
Misericordia. Feliz el alma que durante

la vida se ha sumergido en la Fuente de
la Misericordia, porque no la alcanzará
la justicia.”

951 - Oh, incomprensible e impe-
netrable Misericordia de Dios, ¿quién
puede glorificarte y adorarte digna-
mente? Oh, supremo atributo de Dios
todopoderoso, Tú eres la dulce espe-
ranza del pecador.

1190 - “De todas Mis llagas, como
de arroyos, fluye la Misericordia para las
almas, pero la herida de mi Corazón es
la Fuente de la Misericordia sin límites,
de esta fuente brotan todas las gracias
para las almas. Me queman las llamas de
Compasión, deseo derramarlas sobre
las almas de los hombres.  Habla al
mundo entero de mi Misericordia.”

PREGUNTAS PARA LA
REFLEXIÓN

1 - ¿Cómo propagamos la
devoción de la Divina Mi-

sericordia?
2 - ¿Qué promesas hizo Je-
sús a los que proclamamos

esta devoción?
3 - En nuestras comunida-
des, ¿a qué lugares aun no
ha llegado esta devoción? El Amor de Dios no tiene límites. Todo el mundo debe

conocer su Misericordia.
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24 - MIÉRCOLES:
Jesús se encuentra ante Caifás como si

fuera el hombre más culpable a punto

de ser condenado. Y Caifás les pregun-

ta a los testigos cuáles son los delitos, a

lo que algunos lo acusan, diciendo in-

sensateces y contradiciéndose entre

ellos mismos.

25 - JUEVES:
Mientras todos acusan a Jesús en el tri-

bunal de Caifás, los soldados que están a

su lado le jalan de los cabellos y descar-

gan sobre su Rostro santísimo horribles

bofetadas que retumban por toda la sala

haciéndolo temblar de dolor.

26 - VIERNES:
Ante los golpes y las falsas acusaciones en

casa de Caifás, Jesús calla y sufre, y mira a

sus agresores de tal modo que su mirada

penetra en sus corazones y éstos, no pu-

diendo sostener la mirada, se alejan de El.

27 - SÁBADO:
En medio de tantas acusaciones y ultra-

jes, el Corazón de Jesús comienza a latir

con violencia como si estuviera por esta-

llar a causa del dolor. El Señor supo de la

negación de Pedro y esto lo hizo padecer

terriblemente.

28 - DOMINGO:
Jesús, en medio de las falsas acusaciones,

hace silencio y repara en su Corazón por

todas las calumnias, los odios, los falsos

testimonios y el mal que se hace con pre-

meditación a los inocentes.

29 - LUNES:
Mientras Jesús reparaba en su Corazón

por todas las ofensas que recibía, sin em-

bargo, tiene que ver cómo ni en su Cora-

zón halla descanso, pues una estaca sien-

te en el alma al enterarse de que su amigo

Pedro lo niega por segunda vez.

30 - MARTES:
Pedro dice no conocer a Jesús y luego ju-

ra por tercera vez maldiciendo. El gallo

canta, y el corazón de Cristo se llena de

tormento, pero tal es el amor del Hijo de

Dios que en medio de su dolor ya quería

perdonar al atormentado Pedro.

REFLEXIONES DIARIAS PARA LAS 3 DE LA TARDE



Reflexión y preguntas para la meditación personal o grupal

SEMANA DEL 24 AL 30 DE SEPTEIMBRE

La tibieza y el demonio nos hacen pensar que es tedioso tener 
que luchar por la vida espiritual. Pero el que ama a Dios, 

a su propia alma y al prójimo, sólo desea victorias.

Luchamos 
por lo que amamos

1560 - Hoy, después de la Santa
Comunión Jesús me ha dado de nue-
vo algunas indicaciones. “Primero:
no luches sola contra la tentación, si-
no descúbrela inmediatamente al
confesor y entonces la tentación per-
derá toda su fuerza; segundo: en es-
tas pruebas no pierdas la calma, vive
mi Presencia, pide la ayuda de mi
Madre y la de los santos; tercero: ten
la certeza de que Yo te miro y te sos-
tengo; cuarto; no tengas miedo ni de
las luchas espirituales ni de ninguna
tentación, porque Yo te sostengo
con tal de que tú quieras luchar; has
de saber que la victoria siempre está

de tu lado; quinto: has de saber que
con una lucha intrépida Me das glo-
ria y ganas méritos para ti; la tenta-
ción ofrece la posibilidad de demos-
trarme tu fidelidad.”

1823 - Hoy mi alma se prepara
para la venida del Salvador que es la
Bondad y la Misericordia misma. Las
tentaciones y distracciones me sacu-
den y no me dejan prepararme para
la venida del Señor. Deseo ferviente-
mente recibirte, oh Señor, porque sé
que cuando vengas, me liberarás de
estos tormentos. Y si tu Voluntad es
que sufra, entonces fortaléceme para
la lucha.

PREGUNTAS
PARA LA

REFLEXIÓN
1 - ¿Contra qué 

luchamos? 
2 - ¿Cómo nos 
fortalecemos 
para la lucha?

3 - ¿Cuál es nues-
tra lucha más dura?
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Con otras palabras, decía santa Faustina: la lucha no humilla a nadie si-
no la cobardía y la comodidad.



Helena, 
la elegida del Señorelegida della elegidelegidl
HelenalenaHel

l Señor
a,a, 

Una niña con una gran misión
¡Hola, chicos! ¿cómo

están? En esta edición se-
guiremos conociendo la vi-
da de sor Faustina; ya ha-
blamos sobre la imagen de
Jesús Misericordioso, que
hizo pintar sor Faustina
inspirada por el Señor.
Sabemos ya quien la pintó,
¿te acuerdas cómo se lla-
maba y de dónde era y lo
que significaban sus rayos?
En esa ciudad Faustina co-
noció a un sacerdote, el p.
Miguel Sopocko (que hoy

es beato), quien le ayudó a
realizar los deseos del Se-
ñor referentes al mensaje
de la Misericordia… Te
preguntarás, ¿cuáles eran?
un pedido que el Señor le
hizo, es que todos los días,
a las tres de la tarde, se hi-
ciera un momento de refle-
xión para unirnos en espí-
ritu a El, y rezar por todo
el mundo. Por ello le ense-
ñó una breve oración (la
Coronilla) que veremos a
continuación:

¿Qué es? 
Es una oración que Jesús enseñó a Fausti-

na para pedir y confiar en su infinita Misericor-
dia, para uno mismo y para el mundo entero.
Es uno de los elementos de la devoción a la Di-
vina Misericordia.

¿Cuándo se reza?
Se puede rezar en cualquier momento del

día. Nuestro Señor no indicó ningún horario ni
momento preciso, sino que le inspiraba en dis-
tintos momentos interceder por alguna alma su-
friente, agonizante o alma del Purgatorio.

Coronilla de la Divina Misericordia



Helena, la elegida del SeñorHelenaenaa, la elegida del Señoda del Señoa elega l or

Fuga de palabras

La Pasión de Cristo se ............. a los ................... días de Jesús en

la ..............., a cómo ............. su  ......... por su amor a ................. Todo

su sufrimiento, agonía y su ............. en la .............

La .............. de Cristo comienza desde la ......... Cena hasta su

muerte y ...................

La Pasión de Cristo

El texto que sigue nos habla un poquito lo que
es la Pasión de Jesús; pero... ¡dejaron la puerta
abierta y se escaparon algunas palabras!... Colóca-
las en sus lugares y lo sabrás.

Palabras fugadas: Pasión - Vida - Ultima - refiere - entregó - últimos - Tierra -
nosotros - Cruz - Resurrección - muerte.

Colorea 10 palabras relacionadas con el 
Viernes Santo; luego elige 3 y explica a qué se refiere.
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Cómo rezar la
Coronilla a la Divina Misericordia

Le dijo el Señor a sor
Faustina: “A quienes recen
esta Coronilla, me complaz-
co en darles todo lo que me
pidan (…) si lo que me pi-
dan esté conforme con Mi
voluntad”. (D-1541) 

Ahora leamos ¡con mucha atención!

Busca un rosario co-
mún y luego de hacer la
señal de la Cruz, reza un
Padrenuestro, un Avema-
ría, y el Credo.

- Al comienzo de ca-
da decena (1 vez) reza:
Padre Eterno, te ofrezco
el Cuerpo, la Sangre, el
Alma y la Divinidad de
tu Amadísimo Hijo, Nues-
tro Señor Jesucristo, como
propiciación por nuestros
pecados y los del mundo
entero.

- En cada cuenta de
la decena (10 veces), reza:
“Por su dolorosa Pasión,
ten misericordia de nos-
otros y del mundo entero”.

¿Por qué dijo a las
tres de la tarde?

Porque es la hora en
la que Jesús murió
en la Cruz, y desea

que, en nuestro cora-
zón, estemos con El.

-Al terminar, reza tres veces: “Santo Dios, Santo Fuerte,
Santo Inmortal, ten piedad de nosotros y del mundo entero”.



Helena, la elegida del SeñorHelena, la elegida del SeñorHelena, la elegida delda dela elegena l el Señorl S

1 - C _ _ _ _ _ _ _ _

2 - O _ _ _ _ _ _

3 - R _ _ _ _ _ _

4 - O _ _ _ _ _

5 - N _ _ _ _ _ _

6 - I _ _ 

7 - L _ _ _ _ _ _ _

8 - L _ _ _ _ _

9 - A _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Piensa y completa1) Jesús le enseñó a Faustina el rezo
de la ....; 2) La Coronilla es una .....; 3) Se
reza con un ...... común; 4) Jesús sufrió en
el Huerto de los ....; 5) Comenzamos rezan-
do el Padre .... ; 6) Jesús le dice que cuan-
do se reza la Coronilla “se aplaca la .....
Divina”; 7) Faustina dice “deseo .... las
cortinas del cielo...” (D-930); 8) Faustina
ofrece la Coronilla para que Dios envíe la
...... que hacía falta (D-1128); 9) La Co-
ronilla es una gran ayuda para los ......

Acróstico de la Coronilla

Primera semana: Busca en el Diario los numerales 474 y 476 y explícalos. 
Segunda semana: Trata de explicar, buscando en el Diario, los beneficios

de rezar la Coronilla.
Tercera semana: Averigua en qué lugar el Señor le enseña el rezo de la

Coronilla a santa Faustina.
Cuarta semana: Haz el propósito de rezar diariamente una Coronilla, e invita

a alguien más para que rece contigo.

R: Coronilla - oración - Olivos - rosario - Nuestro -Ira - levantar - lluvia - agonizantes.

Lic. María Inés Gómez Serra



Para varones de 18 a 25 años

oratorioargentina@gmail.com

+5492324512867

Tal vez el Señor te llama a 
consagrarte. 
En el Oratorio de San Felipe 
Neri te ayudamos.

Jornadas de discernimiento, 
adoración eucarística, vida en 
familia, espiritualidad de la 
Divina Misericordia.



LA HORA 
DE LA 

MISERICORDIA

FUENTE DE TODAS LAS GRACIAS

L
a Pasión de Cristo es el mayor testimonio de su amor por el hombre y la
mayor revelación de su Infinita Misericordia, como lo contemplara y di-
jera la misma santa Faustina: “En su Pasión veo todo el mar de la Miseri-

cordia” (Diario, n. 948).
Por eso, desde esta fuente inagotable, el Señor quiere que las almas encuen-

tren alivio y fortaleza, darramando gracias especiales en la que El mismo insti-
tuyó como Su Hora de la Misericordia, la del triunfo del Amor de Dios sobre el
mal del hombre, el pecado.

Jesús le dijo a santa Faustina: “Son pocas las almas que contemplan mi Pasión
con verdadero sentimiento; a las almas que meditan devotamente mi Pasión, les
concedo el mayor número de gracias” (Diario, n. 737).



“J
esús, con un grito, exclamó:
‘Padre, en tus manos enco-
miendo mi espíritu’. Y dicien-

do esto, expiró” (Lc 23, 46). “Esta es la
hora de la gran misericordia para el
mundo entero”.

“Te recuerdo, hija mía, que cuantas
veces oigas el reloj dando las tres, su-
mérgete totalmente en mi Misericor-
dia, adorándola y glorificándola; su-
plica su omnipotencia para el mundo
entero y especialmente para los po-
bres pecadores, ya que en ese mo-
mento se abrió de par en par para ca-
da alma. En esa hora puedes obtener
todo lo que pides para ti y para los
demás”.

El Señor Jesús desea que cada día
sea venerado el momento de su ago-
nía en la Cruz (las tres de la tarde)
ya que, según dijo: “En esa hora se
estableció la gracia para el mundo
entero: la misericordia triunfó sobre
la justicia”.

Desea también que a esta hora sea
contemplada su dolorosa Pasión, en
la que se manifestó con total claridad
el amor de Dios al hombre y que sea
alabada y adorada su Misericordia.
También quiere que por los méritos
de su Pasión pidamos las gracias para
nosotros y para el mundo entero, y
especialmente para los pecadores.

Jesús enseñó a Santa Faustina: “Hija
mía, en esa hora procura rezar el vía
crucis, en cuanto te lo permitan tus
deberes; y si no puedes rezar el vía
crucis, por lo menos entra un momen-

to en la capilla y adora en el Santísimo
Sacramento a mi Corazón que está lle-
no de Misericordia. Y si no puedes en-
trar en la capilla, sumérgete en oración
allí donde estés, aunque sea por un
brevísimo instante”.

Prometió Jesús: “En esta hora nada
le será negado al alma que lo pida por
los méritos de mi Pasión.”

La Hora de la Misericordia



CÓMO PRACTICAR

LA HORA DE LA

MISERICORDIA

Nos ponemos en presencia de Dios
humildemente, podemos rezar el acto de
contrición (el “Pésame”) e invocar al Es-
píritu Santo. Y así, dignamente prepara-
dos, con fervor, hacemos la oración que
escribió Santa Faustina y que condensa el
misterio de esta Hora de gracia:

“Expiraste Jesús, pero la Fuente de
Vida brotó para las almas, y el mar de
Misericordia se abrió para el mundo en-
tero. Oh Fuente de Vida, insondable
Misericordia Divina, abarca el mundo
entero y derrámate sobre nosotros”.

“Oh Sangre y Agua, que brotaste del
Corazón de Jesús como fuente de Mise-
ricordia para nosotros, en Vos confío”.

Luego podemos recitar el himno (ver
página siguiente), y meditar el texto ofre-
cido para cada día. Se puede finalizar con
el rezo de la coronilla.

EL REZO DE

LA CORONILLA

La coronilla, que Jesús Mise-
ricordioso enseñó a santa Faus-
tina el 14 de septiembre de
1935, es el centro de la devo-
ción a la Divina Misericordia y
el medio más eficaz para conse-
guir las gracias de su infinita
bondad. Se reza así: Padrenues-
tro, Avemaría, Credo. 

En las cuentas del Padre-
nuestro, al comienzo de cada
decena:

Padre Eterno, te ofrezco el
Cuerpo y la Sangre, el Alma y la
Divinidad de tu amadísimo Hijo
Nuestro Señor Jesucristo como
propiciación de nuestros peca-
dos y los del mundo entero.

En las cuentas del Avemaría:
Por su dolorosa Pasión, ten

misericordia de nosotros y del
mundo entero (10 veces).

Al terminar:
Santo Dios, Santo Fuerte,

Santo Inmortal, ten piedad de
nosotros y del mundo entero
(3 veces).



HIMNO PARA LA HORA

DE LA MISERICORDIA

En esta tarde, Cristo del Calvario,

vine a rogarte por mi carne enferma;

pero, al verte, mis ojos van y vienen

de tu cuerpo a mi cuerpo con vergüenza.

¿Cómo quejarme de mis pies cansados,

cuando veo los tuyos destrozados?

¿Cómo mostrarte mis manos vacías,

cuando las tuyas están llenas de heridas?

¿Cómo explicarte a ti mi soledad,

cuando en la cruz alzado y solo estás?

¿Cómo explicarte que no tengo amor,

cuando tienes rasgado el corazón?

Ahora ya no me acuerdo de nada,

huyeron de mí todas mis dolencias.

El ímpetu del ruego que traía

se me ahoga en la boca pedigüeña.

Y sólo pido no pedirte nada,

estar aquí, junto a tu imagen muerta,

ir aprendiendo que el dolor es sólo

la llave santa de tu santa puerta.

Amén.
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Jujuy, Argentina

¡Atención, devotos de 
Jesús Misericordioso!

El “XIV Encuentro provincial de los Corazones que aman a la Divina
Misericordia” se acerca y hay muchos motivos para participar.

J
esús Divina Misericordia invita a los diferentes grupos católicos, movi-
mientos, pastorales, y a todos sus devotos de la provincia de Jujuy a la parro-
quia Sagrado Corazón de Jesús de San Salvador para compartir este En-
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Jujuy, Argentina

cuentro que se llevará a cabo el próxi-
mo sábado 13 de septiembre. el mis-
mo tendrá como disertante al p. Mau-
ro Carlorosi, co.

Como grupo provincial Divina
Misericordia, festejamos tres aconte-
cimientos importantes, recorridos
con el corazón y la devoción junto a
Jesús Divina Misericordia:

1) El grupo Divina Misericordia
de la parroquia Sagrado Corazón de
Jesús del barrio Moreno de San Salva-
dor de Jujuy cumple sus “Bodas de Pla-
ta”, 25 años como servidoras de Jesús
Misericordioso, con la guía y forma-
ción diaria de los padres Germán Sak-
sonoff, Mauro Carlorosi y Eduardo
Arnau (fallecido) a quien le debemos la
Hora de la Misericordia en vivo.

2) El cumpleaños número 14 co-
mo referentes del encuentro provin-
cial de la Divina Misericordia en Ju-
juy, con anuencia y guía del señor

obispo de Jujuy, monseñor César Da-
niel Fernández. Cabe señalar que és-
tos encuentros se realizaron en dis-
tintas parroquias de la provincia co-
mo Libertador General San Martín,
San Pedro de Jujuy, Palpalá, Alto Co-
medero, Bajo La Viña y la Catedral
Basílica de Jujuy, entre otros.

3) Se cumplen tres años como
“Pastoral de la Divina Misericordia
en Jujuy”, contando con el apoyo y di-
rección de nuestro obispo. La “Divi-
na Misericordia” quedo registrada y
reconocida como pastoral en la dióce-
sis de Jujuy. Quedando incluida en
diferentes actividades del calendario
litúrgico de la provincia.

Estamos agradecidos al Señor
por todo ello y desde ya contamos
con la presencia de los devotos. A to-
dos, bendiciones en Jesús Misericor-
dioso y en María Santísima.

Divina Misericordia, Jujuy

El p. Mauro junto a mons. César Daniel Fernández, obispo de Jujuy, y el p. Federico Mamaní,
vicario de la parroquia Espíritu Santo, en uno de los encuentros provinciales.



Espiritualidad Bíblica Católica
Retiro Espiritual del 5 al 7 

de septiembre. 
Aprende a rezar y a 

que “arda tu corazón” 
con las Escrituras.

Adoradores Eucarísticos
Del 28 al 30 de noviembre.

Retiro espiritual para 
fortalecer la adoración 
eucarística bien hecha 

en todo el país.

Consagración a la Virgen
Retiro espiritual mariano 

del 6 al 8 de diciembre. 
Conságrate o renueva 
tu consagración anual 

el día de la Inmaculada 
Concepción.

Para Matrimonios
Del 13 al 16 de noviembre. 
Fortalece, reanima, 
rescata tu amor 
conyugal. Retiro 
espiritual predicado 
por especialistas.

Divina Misericordia
Del 28 al 30 de noviembre. 
Retiro espiritual con 
el tema:  “La 
Esperanza y la 
Venida del Señor”.

Navidad y Año Nuevo
Que Jesús vuelva a ser el centro. 
Imagina vivir estas 
fiestas católicamente.
Ahora es posible.

www.casabetanialafalda.com.ar

+5493815611581 
+5493816977397

Info y Reservas:
Consultas s/contenido:

Casa Betania, La Falda, Córdoba (Arg.)

CASA BETANIA 2025CASA BETANIA 2025
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