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Cristo Hoy

Experto alerta sobre 3 peligros en el uso imprudente de la inteligencia artificial, destacando
un deterioro en el aprendizaje y el compromiso con la verdad.

iCuidado con la IA!

on motivo del mensaje dado por el papa

Ledn XIV durante el mes de julio en Gine-

bra sobre la inteligencia artificial, donde
destacd que podia traer enormes beneficios en sa-
lud, educacién y trabajo, pero que sin embargo
nunca debeberia remplazar el discernimiento mo-
ral y las relaciones humanas genuinas, el dr. Julio Tu-
dela, director del Observatorio de Bioética de la
Universidad Catolica de Valencia y destacado ex-
perto en ética de la inteligencia artificial (IA), advir-
ti6 sobre tres peligros del uso de la llamada inteli-
gencia artificial en una entrevista realizada a fines
de julio con EWTN Noticias.

Mal llamada inteligencia artificial

El experto explico en primer lugar que la denomi-
nacion de “inteligencia artificial es incorrecta’, ya
que en realidad son “programas sofisticados” que
“simulan las conductas humanas”.

3 peligros

Luego, ante estos programas de “inteligencia ar-
tificial”, el dr. Tudela alerté sobre tres cosas que es-
tan en peligro: El respeto de la privacidad, el respe-
to a la veracidad y la interferencia en los procesos
de aprendizaje.

1. El respeto a la privacidad

El dr. Tudela advirti6 sobre “la utilizacién ilegitima
de los datos. Es decir, al final hay una especie de
confluencia de todos nosotros hacia la computa-
cion por internet, en programas de internet, en
programas de redes sociales, etc. Todos somos el
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producto de la inteligencia artificial, por eso la inte-
ligencia artificial se nos vende gratis, porque el pro-
ducto somos nosotros”.

Alimentando la base de datos

Después afadio: “Estamos alimentando las bases
de datos que después los propios problemas de
computacion artificial van a utilizar para generar
sus respuestas y estos datos pueden manejarse sin
nuestro consentimiento”. Por lo tanto, dijo: “hay
una posible violacion de la privacidad”.

2. El respeto a la veracidad

El especialista preciso que “la inteligencia artificial
puede presentar como cierto lo que no es cierto” o
“devolver informacion (...) que presente sesgos, es
decir, puede presentar como veridica informacion
que no lo es, bien porque esta deliberadamente
manipulada por idedlogos, por grupos de poder,
etc, o bien porque presenta deficiencias, carencias,
errores, ausencias, lo que llamamos las alucinacio-
nes de la inteligencia artificial”.

Puede equivocarse

La inteligencia artificial puede equivocarse, conti-
nud, y presentar informacion ‘como veridica, ante la
cual la gente le presta toda su credibilidad, y [en rea-
lidad no lo es]. Por lo tanto, amenaza la veracidad”.

3. Interferencia en el aprendizaje

El dr. Tudela senalé que “la inteligencia artificial
puede irrumpir también, cuando no se usa debida-
mente, COMO un sustituto de nuestros procesos ce-

El dr. Tudela concluyo la
entrevista alertando: “El
que valora la verdad tie-
ne motivos suficientes
para ser prudente frente
a estas herramientas”.

rebrales. Es decir, puede relevarnos de cosas que de-
beriamos hacer nosotros”.

Puede generar atrofia

Luego subrayé: “En el campo de la educacion, la
inteligencia artificial puede generar atrofia. Es decir,
puede relevar a nuestros alumnos de la adquisicion
de competencias por el ejercicio mental, que deja-
ran de hacer porque alguien se lo hace. Esto es muy
preocupante también”.

Con prudencia

El especialista comento6 que alin no existe un mo-
do o herramientas que ayuden a la persona para no
caer en la manipulacion de la inteligencia artificial.
Afirmo: “Esto no esta resuelto, y lo tenemos que de-
cir claramente. Estamos en ello”. Sin embargo, alen-
t6 a realizar “un ejercicio de prudencia. No todo lo
novedoso, no todo lo fascinantemente novedoso
es bueno”.

Educaciony libertad

Luego es esencial trabajar en la educacion, por-
que “hay que educar a nuestros hijos, a nuestros
alumnos, a nuestros comparieros, a nuestros ciuda-
danos. Hay que educarlos en la defensa de la liber-
tad” Es necesario valorar “la propia libertad. Y se-
gundo, calibrar correctamente las amenazas hacia
nuestra libertad. Y, sobre todo, educar en la defensa
de la veracidad. Es decir, que la busqueda de la ver-
dad sea el hilo conductor de la educacién de nues-
tros chicos, de nuestros hijos, de nuestros alumnos.
Esto es muy importante”. (ACI)
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De tedlogo
prestigioso a “nino”
de confirmacion

uando el hoy santo cardenal Newman se hizo catolico, era hasta en-

tonces presbitero anglicano. Ahora como catolico, el eminente profe-

sor de Oxford, pasaba a ser un simple adulto bautizado. Necesitaba
incluso recibir el sacramento de la confirmacion. Asi fue que se presentd al
entonces Administrador Apostélico de Inglaterra, un obispo joven, ante el
cual el “laico” John Henry, debia hacer la confirmacion. Y se dio una situacién
iconica: para rendir examen de doctrina debio esperar su turno junto a un ni-
fio que estaba antes que él. Asi, el entonces prestigioso tedlogo daba galas no
solo de coraje para convertirse a la fe menos popular de entonces, como era
la fe catdlica, sino de una gran humildad capaz de seguir la verdad pese a to-
do “desencaje” humano.

Newman no tuvo catequistas que estuvieran todo el tiempo diciéndole que
debia hacerse catélico. Tuvo un deseo ardiente de encontrar y amar la verdad,
por encima de su conveniencia.

No podia ser que Cristo, quien fundo una Iglesia, como dice el evangelio de

Foto del mes: El papa Ledn XIV
recibié a comienzos de septiem-
bre una motocicleta BMW de
los miembros del club cristiano
Jesus Bikers, la cual firmé para ser
subastada para un proyecto de
ayuda infantil en Madagascar.

Es el reconocimiento
del Papa a algunos grandes
santos que enriquecieron
significativamente la teclogia
¥ la ensefianza catdlica
para el futuro.

L

SQue significa ger
doctor de 1a Iglesia?
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Mateo, estuviera dividido en iglesias igualmente verdaderas. Pues estas ensefa-
ban cosas distintas... Y deseaba mucho ser de la Iglesia que lo salvara.

John, estudiando a los primeros grandes santos tedlogos del cristianismo, des-
cubrié que la verdadera Iglesia fundada por Jesucristo continuaba y se corres-
pondia con la Iglesia Catolica Apostolica Romana. Es decir, no con la anglicana,
ni la luterana ni la calvinista, etc. S6lo la Iglesia Catolica tenia desarrolladas todas
las ideas larvalmente presentes en los evangelios, en la vida y ensefianza de los
apostoles y de los primeros tedlogos cristianos. Y, una vez que conocid esto, su
amor por la verdad lo llevo a hacer lo que correspondia: entregarse a esta ver-
dad. Esta conversion, producida en 1945, le llevaria a Newman a tener parientes
que no quisieron hablar nunca mas en la vida con él, a recibir la incomprension
y agresion de sus excolegas tedlogos y obispos anglicanos, etc.

Pero también le llevo a sufrir, como decia él mismo, mas de los catolicos que
de los anglicanos. Pues esperaban de él un mero continuador de la fe tal como
se la entendia entonces, y un acarreador prolifico de conversiones. Nada de esto
sucedio. El era un gran antiliberal, pero claro innovador. Un audaz tedlogo que,
fiel a la verdad, la presentaba de una manera bella, profunda, firme y atrapante.
Luchaba contra el liberalismo para el cual no hay verdad valida para todos, sino
opiniones libres, también en religion. Por lo tanto, sufrié los embates del moder-

nismo catolico y de muchos liberales de su tiempo.
Alo largo de préximas ediciones en Cristo Hoy profundizaremos mejor en es-
ta gran figura del nuevo doctor de la Iglesia.

Comentarios de

«Malacag

| Santo Cura Brochero)

Ya me duele
cuandoun “doctor” me
muestra la “inyeccién”

de la conversion del
pecado...

-Y ademaés...
El termino “doctor” no viene
de “médico”, sino del latin
“docere” (enseiiar).
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Maestro
de lafe

Cardenal Newman sera declarado
Doctor de la Iglesia por la desta-
cable ensefianza que dejo en su
doctrina para la vida cristiana.

A continuacion, se muestra la
vida y obra del santo del Oratorio
converso del anglicanismo.

fines de julio, el papa Ledn XIV recibio en

audiencia al card. Marcello Semeraro,

Prefecto del Dicasterio de las Causas de
los Santos, y alli, confirmo el titulo de Doctor de
la Iglesia Universal que sera conferido proxima-
mente a san John Henry Newman, quien fue Car-
denal de la Santa Iglesia Romana y fundador del
Oratorio de San Felipe Neri en Inglaterra entre
otras grandes obras.

:Qué implica ser Doctor de la Iglesia?

Alo largo de la historia, la Iglesia Catolica ha otor-
gado el titulo de Doctor de la Iglesia a ciertos santos
que, por su vida ejemplar y su profunda ensefianza
teoldgica o espiritual, son reconocidos maestros
eminentes de la fe para los catolicos de todos los
tiempos. Es asi, que este reconocimiento, concedi-
do oficialmente por el Papa o por un concilio ecu-
meénico, subraya la relevancia universal y atemporal
de su doctrina para la vida cristiana.

38 doctores con Henry Newman

Con la incorporacion de san ). Henry Newman, el
nuimero total de Doctores de la Iglesia ascendera a
38. Entre los primeros en recibir esta distincion se
encuentran grandes figuras como san Gregorio
Magno, san Ambrosio, san Agustin y san Jeronimo,
pilares de la Iglesia latina en la Edad Media. En la tra-
dicion oriental destacan san Juan Crisdstomo, san
Basilio el Grande y san Gregorio Nacianceno. En es-
ta lista también se encuentran otros santos como
santa Catalina de Siena, san Francisco de Sales, san
Juan de la Cruz, santo Tomas de Aquino y santa Te-
resa de Avila. Entre los Doctores de la Iglesia mas re-
cientes se encuentran santa Teresa de Lisieux (pro-
clamada Doctora por Juan Pablo Il en 1997); luego,
proclamados por Benedicto XVI en 2012, san Juan
de Avila y santa Hildegarda de Bingen; y finalmente,
los ultimos proclamados por el papa Francisco fue-
ron san Gregorio de Narek (en 2015) y a San Ireneo
de Lyon (en 2022).

VidayObra
John Henry Newman nacié en Londres el 21 de
febrero de 1801 en el seno de una familia anglica-

Cristo Hoy

Card. Newman solia repetir frecuentemente: “Nunca he pecado contra la luz”, en referencia a su
compromiso con la verdad que lo llevd a la verdadera Iglesia. Pintura oficial de su canonizacion.

na. Fue el primero de los seis hijos de John New-
man y Jemina Fourdrinier. En 1808 ingreso en la
Great Ealing School, en los entonces suburbios
extremos de Londres, donde recibi6é una educa-
cion superior y destaco por su inteligencia. En
1816, afo en que termind sus estudios en Ealing y
simultaneamente presencié la quiebra del banco
de su padre, maduro su adhesion a los principios
mas radicales del calvinismo: llegd a creer que el
Papa era el anticristo. En 1817 ingresé en el Trinity
College de Oxford. Luego en 1824 fue ordenado
diacono en la Iglesia Anglicana, convirtiéndose en

coadjutor de la parroquia de San Clemente en
Oxford; y después, en 1825 fue ordenado presbi-
tero anglicano.

Inicios de su conversion

De 1826 a 1832, John Henry Newman fue tutor
en el Oriel College, donde participé en la formacién
cultural de muchos universitarios. En 1828 fue
nombrado parroco de la iglesia universitaria de St.
Mary, donde desarroll6 una rica actividad pastoral
y de predicacion que le hizo muy famoso. En 1832,
acompaio al sacerdote Froude en su viaje por el sur
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de Europa: visitdé Roma, Malta, Corfu y Sicilia. Alli,
en el Colegio Inglés de Roma conocié a don Nicho-
las Wiseman, futuro arzobispo catolico de Wes-
tminster. En abril de 1842 se retir6 con unos amigos
a Littlemore para escribir con ellos el famoso Ensa-
yo Sobre el Desarrollo de la Doctrina Cristiana; y a
partir de aqui comenzd a madurar su conversion al
catolicismo.

Ordenado sacerdote catélico

En 1846 viajé a Roma con algunos comparieros
anglicanos que se habian pasado al catolicismo,
sin planes definidos. Y en el Memorandum de
1848 escribio que se planteaba ingresar en los Re-
dentoristas, pero luego opt6 por unirse al Orato-
rio de San Felipe Neri; entonces, frecuento la
Chiesa Nuova de Roma y a los sacerdotes de esa
comunidad. Fue asi como el 30 de mayo de 1847
fue ordenado sacerdote y recibié el calido aliento
del entonces papa Pio IX.

Ingreso al Oratorio

Cuando decidié convertirse en oratoriano, New-
man pidié permiso al Papa para fundar un oratorio
en Birmingham, con el fin de adaptar las constitu-
ciones del oratorio romano a las necesidades del lu-
gar. El nuevo Oratorio comenzo en 1847, cuando él
y seis comparieros iniciaron su noviciado en un ala
de la Abadia de la Santa Cruz, que se habia puesto a
su disposicion. Tras algunos traslados, la primera
ubicacion real fue en Edgbaston, en las afueras de
Birmingham. Mientras tanto, en 1848, un grupo de
oratorianos, dirigidos por el p. Frederick William Fa-
ber, se trasladé a Londres, donde naci6 la segunda
congregacion filipina inglesa. En 1854 el p. Newman
fue nombrado rector de la Universidad Catoélica de
Dublin, permaneciendo en el cargo cuatro afos. En
1864 publico la Apologia pro vita sua'y en 1878 el
Trinity College de Oxford le eligié su primer miem-
bro honorario.

Cardenal y muerte

Luego del fallecimiento de Pio IX, el entonces
nuevo papa Leodn Xlll, a sugerencia de mons. Wi-
[liam Bernard Ullathorne, obispo de Birmingham,
cre6 a Newman cardenal el 12 de mayo de 1879. Fi-
nalmente, a partir de 1889 se produjo un creciente
declive fisico del cardenal con casi 90 arios; el dia de
Navidad celebro su tltima misa en publico y el 11
de agosto de 1890 murié en su habitacion de Edg-
baston. En su tumba quiso que se escribiera: “Ex
umbris et imaginibus in veritatem” (Fuera de las
sombras y las imagenes, hacia la verdad).

La razén de su conversion

La salvacion es la clave para comprender la
conversion de Newman porque habia llegado a
la creencia segura de que la Iglesia Anglicana es-
taba en cismay, por lo tanto, no podia ser el ve-
hiculo de la gracia salvifica de Cristo. Asi lo dejé
escrito: “La pregunta sencilla es, ;Puedo ser salvo
en la Iglesia inglesa? ;Estoy a salvo si muero esta
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noche?”. Creia que no estaba seguro donde esta-
ba, por lo que le dio la espalda a la Iglesia esta-
blecida en Inglaterra; a un trabajo bien remune-
rado; a una beca en Oxford; a su estatus y posi-
cion; su familia y amigos. No se trataba de una
eleccion de estilo de vida, ni de un cambio radi-
cal, ni de una nueva era que buscaba el bienestar
material, sino mas bien de una conversion so-
brenatural.

Los Padres de la Iglesia

Asi escribié Newman en una de sus cartas,
donde muestra la influencia que tuvieron los
Padres de la Iglesia en su conversion: “Tengan
la seguridad de que no habria abandonado la
Iglesia inglesa si hubiera pensado que era po-
sible permanecer a favor de Dios y seguir
siendo miembro de ella. En mi opinidn, es tan
claro como la luz que se trata de una iglesia
que los Padres no habrian reconocido. No tu-
ve otra alternativa que dejarlo a menos que
renunciara a los Padres, es mas, a toda reli-
gion revelada”

Feyvida eterna

En el rito de recepcion a la fe catolica del Rituale
Romanum, el p. Dominico Barberi (ahora beato) le
pregunté a Newman: “;Quid petis ab Ecclesia?”
(;Qué buscas de la Iglesia?) y Newman respondio:
“Fides” (Fe). Y luego el p. Dominico pregunté: “;Fi-
des quid tibi praestet?” (;Qué podria ofrecerte esa
fe?). Dos pequenas palabras fue la respuesta de
Newman: “Vitam Aeternam” (Vida eterna). Nada
mas y nada menos.

Beatificacion y canonizacion

Cardenal Newman fue beatificado por el papa
Benedicto XVI en 2010 tras la aprobacion de la cu-
racion milagrosa de un hombre que padecia un do-
lor paralizante en la espalda. Luego, fue canonizado
por el papa Francisco el 13 de octubre de 2019 des-
pués de la aprobacion de un segundo milagro, que
fue la recuperacion de una mujer embarazada en
Estados Unidos que rezd por su intercesion.

Primer milagro

En el afio 2000, Jack Sullivan, de Boston, Massa-
chusetts, acababa de completar el segundo afio
de un curso de cuatro afios para convertirse en
diacono cuando sufrié un dolor de espalda para-
lizante, entonces pidio al santo: ‘Por favor, card.
Newman, ayideme a caminar para poder regre-
sar a clases y ser ordenado’ Cuando se despert6 a
la manana siguiente, el dolor habia desaparecido,
lo que le permitié completar su tercer aio de cla-
ses antes de que el dolor regresara el tltimo dia
del afio académico.

Segundo milagro

Melissa Villalobos, madre de siete hijos, tras un
evento de sangrado brutal en 2013, con el esposo
de viaje y cuidando a cuatro de sus hijos pidio al en-

Cuando J. Henry Newman fue ordenado
Cardenal eligié como lema: “cor ad cor loquitur”
(El corazén habla al corazon). John Newman,
pintura de John Everett Millais.

tonces beato Newman desde el piso del baiio, don-
de se encontraba postrada que detuviera el sangra-
do, salvara la vida de su bebé y la suya. Entonces se
levant6 milagrosamente del piso y comprobd que
no habia mas sangrado, por lo que le dio infinitas
gracias al beato e inmediatamente comenzd a sen-
tir un fuerte aroma a rosas que impregno todo el
baio. Su hija Gema, naci6 perfectamente el 27 de
diciembre de 2013.

Obras Fundamentales

Entre las obras mas importantes de card. New-
man estan: Apologia Pro Vita Sua (1864), una
obra autobiografica y filosofica que narra su ca-
mino personal desde el anglicanismo hasta el ca-
tolicismo, explicando su desarrollo doctrinal y la
importancia de la conciencia; Ensayo sobre el
Desarrollo de la Doctrina Cristiana (1845), un
texto teoldgico fundamental que analiza como
la doctrina cristiana se desarrolla a lo largo del
tiempo de forma organica, pero siempre en con-
tinuidad con la verdad original; E/ Suerio de Ge-
roncio (1865), un extenso poema que describe la
experiencia de la muerte y la vida después de
ella, considerado una de sus obras literarias mas
importantes; Perder y Ganar (1848), una novela
que narra las experiencias de un converso al ca-
tolicismo; Himnos y Poesias, como Lead, Kindly
Light (Guia, Luz Bondadosa), Firmly I believe,
and truly (Creo firmemente, y en verdad) y Praise
to the Holiest in the Height (Alabanza al Santisi-
mo en la Altura).
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Jovenes catolicos
restauran un
convento para hacer
retiros espirituales

Iniciativa de un sacerdote francés.

or cuarto afo consecutivo, el p. Mathieu Raffray, del Instituto

del Buen Pastor, se ha dirigido a los jovenes franceses a través de

las redes sociales, invitandoles a unirse a él en la tarea de “re-
construir la Francia cristiana”.

En los ultimos afos, el Instituto del Buen Pastor ha emprendido
diversos proyectos de restauracion, incluido un seminario y otras
estructuras catolicas cerca de Chartres y del Monte Saint-Michel. El
p. Raffray se ha centrado especialmente en implicar a los jovenes en
estos trabajos.

El proyecto de este afio tiene como objetivo convertir el antiguo
convento en un centro de retiro espiritual. (NCRegister/InfoCatélica)

Boom de futuros
seminaristas en Denver
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La Arquidiocesis de Denver (EE.UU.) ha recibido mas de 900 nom-
bres de jovenes propuestos por sus comunidades como posibles can-
didatos al sacerdocio dentro de la campafa “Llamados por su nom-
bre” que busca despertar en los jévenes una mayor apertura al discer-
nimiento vocacional y crear un ambiente favorable para hablar de la
llamada sacerdotal. Segtin lo comenta el p. Jason Wallace, director de
Vocaciones en Denver. (CNA/InfoCatolica/ Agencias)
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M “Pétalos de Rosa” un cortometraje sobre la vida de
Santa Rosa de Lima

Con motivo del mes dedicado a santa Ro-
sa de Lima, en agosto pasado, los Padres
Dominicos del Perti presentaron el corto-
metraje “Pétalos de Rosa”, que retrata los
momentos mas emblematicos de la vida
de Isabel Flores de Oliva, la primera santa
de América. El guionista y director del
film, Richard Morris, explico a EWTN que
el objetivo es “destacar las virtudes y la
obra de santa Rosa”. (Aciprensa)

M Llevaron un bebé en una baby box de Misuri
Un recién nacido fue depositado en la “baby .
box" del parque de bomberos de Mehlville
(Misuri), el segundo caso desde su apertura
en 2023. Estos dispositivos permiten la entre-
ga anénima de bebés y se han extendido en
EE. UU, con mas de 300 unidades y mas de
60 rescates. (NCRegister/InfoCatolica)

M Cardenales Burke y Sarah llaman a renovar la practica de los
Primeros Sabados

La devocion mariana de los primeros sabados
cumple cien aios el 10 de diciembre. Los car-
denales Raymond Burke y Robert Sarah res-
paldan una iniciativa nacida en Francia para
reimpulsarla. La federacion «Alianza de los Pri-
meros Sabados de Fatimax lanzo el 4 de enero
el “Jubileo 2025" ofreciendo materiales y re-
cursos para su difusion, incluida la creacion de grupos locales. (NCR/InfoCatélica)

;QUE ES LA DEVOCION DE LOS

PRIMEROS SABADOS?

M “Los sacerdotes estan listos para morir por el Evangelio”

En medio del conflicto armado en las regiones anglofonas de Camerun, el arzobis-
po Andrew Nkea Fuanya afirma que los sacerdotes siguen evangelizando pese a las
amenazas y la inseguridad. (Infocatolica)

M Jornada Mundial de la Paz 2026

“La paz esté con ustedes: Hacia una paz desarmada y desarmante ” es el tema de la
celebracion anual dedicada a la paz universal, que se celebrara el 1 de enero de
2026, solemnidad littrgica de Maria, Madre de Dios. (Aica)

M “El pontificado de Ledn XIV se distingue por su
cristocentrismo, habla siempre del Seiior y de su Iglesia

El cardenal Raymond Leo Burke afirma en una entre-
vista al diario “La Stampa” que el actual pontificado se
distingue por su cristocentrismo y su compromiso
con la paz. También valora positivamente el encuen-
tro entre Donald Trump y Vladimir Putin, que abre un
horizonte de dialogo. (Infocatolica)

M Restauradores trabajaran de forma
simultanea en el Juicio Final de la Capilla Sixtina
El fresco del “Juicio Final” pintado por Miguel Angel entre
1536y 1541, una de las obras mas emblematicas del Rena-
cimiento y pieza central de la Capilla Sixtina, sera sometido
a un nuevo proceso de restauracion a partir de enero de
2026. Lo confirmé Paolo Violini, responsable del taller de
restauracion de pintura y madera de los Museos Vaticanos,
en declaraciones recogidas por Vatican News. (Katho-
lisch/InfoCatolica)
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M Una oracion mariana marca el inicio
de su presidencia
El presidente de Polonia, Karol Nawrocki, inici6 ofi-

cialmente su mandato, el 6 de agosto pasado, con una

oracion ante el icono de Nuestra Sefiora de
Cz stochowa, simbolo religioso y nacional del pais. El

gesto fue captado en una fotografia oficial atribuida a

Marek Borawski, de la Oficina de la Presidencia
(KPRP), y difundida en redes sociales y medios pola-
cos. (Infocatolica)

M Nace una asociacion para acoger judios convertidos

al catolicismo

Jerusalén fue escenario, el pasado 8 de agosto, del acto fundacional de la Asociacion de Catolicos He-
breos, un nuevo grupo destinado a acoger a judios que han abrazado la fe catélica. La celebracion tu-
vo lugar en la iglesia siriaca catolica de San Tomas, donde se celebr6 una Misa presidida por el exarca
siriaco catolico de Jerusalén, mons. Yaacoub Camil Afram Antoine. (Infocatolica)

M Leon XIV aprueba medidas a favor de las familias que trabajan en el Vaticano
El Pontifice aprobo una serie de medidas que favorecen a las familias que trabajan en el Vaticano, am-
pliando los permisos de paternidad, los derechos de los padres con hijos discapacitados y la concesion

de subsidios familiares. (Aci)

M Cisma entre los monjes ortodoxos de Santa Catalina en el Sinai

Una delegacion del Patriarcado de Jerusalén ha iniciado conversaciones en Atenas para resolver la cri-
sis interna que atraviesa el historico monasterio de Santa Catalina en el Sinai. El conflicto coincide con
una sentencia judicial egipcia que pone en entredicho los derechos de propiedad del monasterio, en
disputa desde 2012, y con una grave fractura entre los propios monjes de la comunidad. (Infocatolica)

M Sacerdotes y religiosos permaneceran
en Gaza

Los sacerdotes y religiosas que permanecen en la ciu-
dad no la abandonaran, sino que seguiran cuidando
de sus compatriotas hasta el final. En un comunica-
do conjunto, los Patriarcados Latino y Ortodoxo de
Jerusalén alertaron sobre el riesgo que implica la eva-
cuacion forzada para una parte significativa de la po-
blacién. (Religionconfidencial)

B Camino Mariano de Polonia a Eslovaquia: 22 santuarios en una web y una ruta

La web polaca Maryjny.pl present6 una web
con rutas, descripciones, fotos y panoramas de
22 santuarios marianos del sur de Polonia (Sub-
carpacia y Malopolska, la “Pequefia Polonia”) y
la region eslovaca de Presov. La web ofrece mas
de quinientos panoramas esféricos y novecien-
tas fotos de detalles de 28 objetos. Se puede ac-
ceder en https://www.szlak.maryjny.pl (Religio-
nenlibertad)

M Ordenaciones en una didcesis creada por las autoridades de Pekin

La didcesis china de Jiang- L0
xi celebré en Nanchang la
ordenacion de tres nuevos
sacerdotes, aceptadas por
la Santa Sede, en una cere-
monia presidida por
mons. Li Xuguang,. El acto
reunio a mas de 60 sacer-
dotes, cerca de 20 religio-
sasy unos 300 fieles. (Asia
News/InfoCatdlica)
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La abadia
cisterciense de
Heiligenkreuz en
Austria supera los
cien monjes

n la solemnidad de la Asuncion de Maria,

tres jovenes monjes realizaron su “Profesion

Solemne” en la abadia de Heiligenkreuz. Con
ello, la abadia cisterciense cercana a Viena cuenta
ahora con mas de 100 monjes, segiin comunico el
propio monasterio. La ceremonia fue presidida
por el abad Maximilian Heim. Mas de 70 monjes
participaron en la celebracion, entre ellos el mas
anciano, el exabad Gerhard Hradil OCist, de 96
anos. El monasterio es responsable de la atencion
pastoral en 21 parroquias, asi como en el monas-
terio de Saben, en Tirol del Sur, y gestiona priora-
tos en Neukloster (Wiener Neustadt) y en las loca-
lidades alemanas de Neuzelle, Bochum-Stiepel y
Maria Friedenshort. Desde hace algunos aios, la
comunidad de Heiligenkreuz cuenta con alrede-
dor de 100 monjes en el convento, lo que repre-
senta un récord en sus casi 900 afios de historia.
(Kath.net/InfoCatélica)
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Elegido por
el Papa

Tras el nombramiento por parte
de Ledn XIV al obispo jujefio
Daniel Fernandez como miembro
del Dicasterio apara el Clero, la
Conferencia Episcopal Argentina
expreso su alegria.

| papa Leon XIV nombrd a finales de agosto al

obispo de Jujuy, mons. Daniel Fernandez,

miembro del Dicasterio para el Clero (organis-
mo que asiste al Papa en las cuestiones relativas a la vi-
da y ministerio de los sacerdotes y diaconos), segin
informo la Oficina de Prensa de la Santa Sede. Asi mis-
mo la Comisién Ejecutiva de la Conferencia Episcopal
Argentina (CEA) manifestd su alegria por este reco-
nocimiento y expresé cercania y gratitud al prelado.

Carta a mons. Fernandez

En la carta dirigida a mons. Fernandez, los obis-
pos expresaron: “Nos alegra este reconocimiento
que la Iglesia hace de tus grandes cualidades huma-
nas y pastorales, asi como tu amplia experiencia y

El Nuncio en la
nueva Semana
Tomista

La Sociedad Tomista Argentina (STA) realizé en-
tre finales de agosto y comienzos de septiembre la
49° Semana Tomista en el Campus de la Universi-
dad Catolica Argentina (UCA), con el lema “La fide-
lidad al tomismo y a la verdadera religion”.

Homenaje a santo Tomas

La jornada fue presencial y en “homenaje de gra-
titud y lealtad a santo Tomas” a los 800 afios de su
nacimiento.

Un ejemplo de fidelidad

Los organizadores destacaron antes del evento:
“La fidelidad esta en la base de la verdadera religion
como respuesta al primer mandamiento, amar a
Dios sobre todas las cosas. Esto significa no amar
otros dioses y no seguir maestros de verdades solo

Cristo Hoy

El papa Ledn XIV junto a mons. Daniel Fernandez en el nombramiento como miembro del

Dicasterio para el Clero.

reflexion en relacion a la vida y ministerio del clero.
Estamos seguros que podras hacer mucho bien en
este nuevo servicio que se te pide”. Asimismo, le
aseguraron su acompafnamiento en la oracion y en
la fraternidad episcopal, deseandole que pueda se-
guir testimoniando a Cristo Buen Pastor.

Otros nombramientos
Junto con mons. Fernandez, el Santo Padre

nombroé también miembros del Dicasterio a car-
denales, arzobispos y obispos de distintos conti-
nentes, entre ellos el card. Luis Tagle, proprefec-
to del Dicasterio para la Evangelizacion; el arzo-
bispo de Marsella, Jean-Marc Aveline; el card. Jo-
sé Tolentino de Mendonga, prefecto del Dicas-
terio para la Cultura y la Educacion; y mons. Ma-
rio Grech, secretario general del Sinodo, entre
otros. (AICA)

Presidio la misa central el Nuncio Apostolico mons. Miroslaw Adamczyk, concelebrada por el obispo
emeérito de san Luis, mons. Pedro Martinez, el sacerdote organizador, p. Ignacio Andereggen, entre
otros presbiteros. Estuvieron presentes miembros del instituto Cristo Rey (foto). Durante los dias de
conferencias participaron destacados tomistas a nivel nacional e internacional.

aparentes. El santo Doctor Angélico constituye un
ejemplo de fidelidad no solamente en su vida per-
sonal, sino también en su magisterio filosofico y te-
ologico que la Iglesia hizo suyo. Nuestra reflexion
partira del andlisis de la verdadera religion segtn los

principios del Aquinate, para comprender después
el significado de la fidelidad al tomismo como un
aspecto de la primera, para quienes recibimos la
gracia de su conocimiento y adhesion”. (AICA)
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Juventud con fe

Una multitud de adolescentes saltefos se reunio para participar del Milagro de los Jovenes 2025
y en Catamarca cientos de jovenes celebraron el 9° Encuentro Diocesano de Nifios.

ovenes saltefios y catamarquenos se reunieron a

fines de agosto y comienzos de septiembre en

sus respectivas provincias para dar su testimo-
nio de fe durante el Milagro de los Jévenes (Salta) y
el 9° Encuentro Diocesano de Nifos (Catamarca).

Milagro de los Jovenes 2025

Cientos de adolescentes y jovenes se congre-
garon a comienzos de septiembre en el Colegio
Belgrano de Salta para participar del Milagro de
los Jovenes 2025, que este afo llevd por lema
"J6évenes, protagonistas del encuentro, porta-
dores de esperanza”.

Oracion, reflexion y talleres

La actividad formé parte del camino hacia la
festividad principal del Sefior y la Virgen del Mila-
gro. Durante la jornada se realizaron espacios de
oracion, reflexion, talleres formativos y activida-
des grupales. Participaron jovenes de distintas
parroquias, colegios, universidades y movimien-
tos de la arquidiocesis.

Fin de lajornada

La jornada concluyo6 con una adoracion al Santisi-
mo Sacramento, una marcha hacia la catedral y la
celebracion de la misa, presidida por el arzobispo
de Salta, mons. Mario Cargnello.

9°Encuentro Diocesano de Nifos

Nifios de parroquias y comunidades del Valle
Central (Catamarca), junto con catequistas y fa-
milias, participaron a fines de agosto del 9° En-
cuentro Diocesano de Nifios y el Jubileo de los
Nifos en el santuario de la gruta de Nuestra Se-
fiora del Valle.

Nuestra
Senora del

Como gesto solidario, los jovenes saltefios recolectaron alimentos no perecederos para ser
destinados a personas en situacion de necesidad.

La actividad en Catamarca conto con la colaboracion de movimientos eclesiales, catequistas,
animadores y servidores del santuario mariano.

Cantos, bailes y oraciones

Durante la jornada hubo cantos, bailes, oraciones y
una celebracion eucaristica. Antes de la misa, se pre-
sento la Cruz de los Nifios de Catamarca, que recorre-
ra las parroquias hasta el préximo encuentro en 2026.

Final con coro de nifios

La jornada concluyd con una adoracion eucaristi-
ca y un homenaje musical a la Virgen por parte del
Coro de Nifios y Jévenes de la parroquia Nuestra
Sefiora del Rosario, de Monteros, Tucuman. (AICA)

El templo parroquial de Nuestra Sefiora del Socorro, en la ciudad bonae-
rense de San Pedro, fue proclamado basilica menor en una celebracion eu-
caristica a comienzos de septiembre.

Una jornada historica
La jornada historica para la ciudad fue presidida por el nuncio apostéli-

Socorro es
basilica

La distincion de basilica otorga a los
fieles que la visiten, en determina-
das ocasiones, la posibilidad de ob-
tener indulgencias y gracias.

co, mons. Miroslaw Adamczyk, en representacion del papa Leon XIV, y
conto con la participacion de obispos, sacerdotes, autoridades civiles y fie-
les de la region. La ceremonia incluyd la lectura del decreto pontificio, la
entrega de las insignias propias de las basilicas y la misa solemne.

Una decision de Francisco

La decision de elevar este templo a la dignidad de basilica menor fue to-
mada por el papa Francisco en diciembre de 2024, en reconocimiento a su
valor histérico, arquitectonico y espiritual, y a la devocion mariana profun-
da que desde hace casi tres siglos anima a esta comunidad. (AICA)
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Dénmelos
d Mi

Recordemos el historico discurso sobre
el aborto con el que santa Teresa de
Calcura desafié al entonces poder poli-
tico estadounidense proaborto y pidio
que le dieran los nifos a ella antes que
abortarlos.

La santa dijo una vez: "El Aborto es una decision tan mise-
rable que un nifio debe morir para que td puedas vivir co-
mo deseas".

n la manana del 3 de febrero de 1994, la fundadora de las Misioneras de la Caridad, Ma-

dre Teresa de Calcuta, intervino ante la clase dirigente estadounidense en el Desayuno

Nacional de Oracion que se celebra cada afio en Washington D.C, para pronunciarse en
defensa de la vida frente al entonces presidente de los Estados Unidos, Bill Clinton, la primera
dama Hillary Clinton, el vicepresidente Al Gore y su esposa, asi como otras figuras politicas
relevantes abiertamente discrepantes con la antropologia catélica que otorga valor santo e
infinito a cada vida humana.

El aborto: amenaza la paz

A pesar de la discrepancia de pensamiento de los alli presentes, la religiosa de origen macedonio
proclamo con valentia la verdad sobre el crimen del aborto diciendo: “La amenaza mas grande
que sufre la paz hoy en dia es el aborto, porque el aborto es hacer la guerra al nifio, al nifio inocen-
te que muere a manos de su propia madre. Si aceptamos que una madre pueda matar a su propio
hijo, ;como podremos decir a otros que no se maten? ;Como persuadir a una mujer de que no se
practique un aborto? Como siempre, hay que hacerlo con amor y recordar que amar significa dar
hasta que duela”.

Ayudemos a amar

Luego contintio destacando la importancia de ayudar a la madre del nifio ensefiandole el valor
del sacrificio y la renuncia a nosotros mismo a la hora de amar a su hijo: “Jesus dio su vida por
amor a nosotros. Hay que ayudar a la madre que esta pensando en abortar; ayudarla a amar, aun
cuando ese respeto por la vida de su hijo signifique que tenga que sacrificar proyectos o su tiem-
po libre. A su vez el padre de esa criatura sea quien fuere, debe también dar hasta que duela”.

Un mal ejemplo de paternidad

La santa desenmascaraba el aborto mostrando a toda la audiencia como este no es sino un in-
tento de evadir responsabilidades, una renuncia al sacrificio que implica el amor y un desencade-
nante de padres irresponsables que luego irian causando posibles situaciones de abortos: “Al
abortar, la madre no ha aprendido a amar; ha tratado de solucionar sus problemas matando a su
propio hijo. Y a través del aborto, se le envia un mensaje al padre de que no tiene que asumir la
responsabilidad por el hijo engendrado. Un padre asi es capaz de poner a otras mujeres en esa
misma situacion. De ese modo un aborto puede llevar a otros abortos. El pais que acepta el abor-
to no esta ensefiando a su pueblo a amar sino a aplicar la violencia para conseguir lo que se quiere.
Es por eso que el mayor destructor del amor y de la paz es el aborto”.

Una alegria para la familia

Asi continuaba testimoniando el valor de la vida y la alegria que puede dar a una familia la llegada
de un nino: “El mayor regalo que Dios le ha dado a nuestra congregacion es luchar contra el aborto
mediante la adopcién. Ya hemos dado, solo en nuestro hogar en Calcuta, mas de tres mil nifios en
adopcion. Y puedo decirles cuanta alegria, cuanto amor y cuanta paz han llevado estos nifios a esas
familias. Ha sido un verdadero regalo de Dios para ellos y para nosotros”. Luego cont6: "Recuerdo
que uno de los pequeiios estaba muy enfermo, asi que les pedi a los padres que me lo devolvieran y
que les daria uno sano. Pero el padre me miré y me dijo: ‘Madre Teresa, |lévese mi vida antes que el
nifo’ Es hermoso ver cuanto amor, cuanta alegria ha llevado ese nifio a esa familia”.

“Dénmelo, yo si lo quiero”

Asimismo, la Madre Teresa pidio a las mujeres que, si pensaban abortar a sus hijos, se los dieran a
ella: "Recen por nosotros para que podamos seguir con este hermoso regalo. Y también les hago una
propuesta: nuestras hermanas estan aqui, si alguno no quiere un hijo, dénmelo, yo si lo quiero”.

Pobres de amor

Con sus palabras, la fundadora de las Misioneras de la Caridad toco el corazon de muchos de
los presentes y dejé claro también que la mayor pobreza no la encontré en los arrabales de Calcu-
ta, sino en los paises mas ricos cuando falta el amor, en las sociedades que permiten el aborto: “Pa-
ra mi, las naciones que han legalizado el aborto son las mas pobres, le tienen miedo a un nifio no
nacido y el nifio tiene que morir”.

Una fuerte determinacion

A pesar de su pequeia estatura, la santa no se amilané. Al contrario, se mostro firme como una
roca y removio las conciencias de los poderosos, dando voz a los no nacidos: “Tomemos una de-
terminacion: que ningln nifo sea rechazado o que no sea amado, o que no se preocupen por el o
que no lo asesinen y lo tiren a la basura”. (ACI)
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Obispos defienden la vida con valor

Los catolicos de Corea del Sur y Noruega confrontaron, representados por sus obispos, al aborto y a la eutana-
sia. Y en Chile, el arzobispo y cardenal, Fernando Chomali, se opuso firmemente a estas iniciativas de muerte.

n manos de los obispos coreanos y noruegos,

como también de un cardenal chileno, la Igle-

sia presento cara y se levanto en estos ultimos
tres meses frente a las politicas de dichos paises que
atentan contra la vida promoviendo el aborto y la
eutanasia.

Obispos coreanos se levantan

En el contexto de la despenalizacion efectiva del
aborto desde el 1 de enero de 2021 y dos enmien-
das registradas en julio que buscan financiar el
aborto en Corea del Sur, la Conferencia Episcopal
Coreana publicé a fines julio una declaracién en la
que pide “leyes y sistemas” que respeten y protejan
simultaneamente la vida humana y los derechos de
la mujer, y encargo a sus comités acciones de sensi-
bilizacion y apoyo a mujeres embarazadas.

La postura de la Iglesia

El 26 de agosto el obispo Moon Chang-woo presi-
dente del Comité para la Familia y la Vida se reunio
en la Asamblea Nacional con Park Ju-min presidente
de la Comision de Salud y Bienestar; en el encuentro
entregd la declaracion episcopal y expuso la postura
de la Iglesia sobre las enmiendas en tramitacion, en
un clima de intercambio institucional con segui-
miento de los proximos pasos parlamentarios.

Eutanasia en el horizonte

A finales de agosto se han celebrado foros sobre
el final de la vida en dependencias parlamentarias
con la participacion de obispos y expertos; el obis-
po auxiliar de Seul, Ku Yoo-bi intervino en sesiones
que abordaron eutanasia y suicidio asistido, enmar-
cando estas cuestiones dentro de una agenda bioé-
tica mas amplia vinculada al debate juridico y sani-
tario en curso.

Obispos Noruegos

Los obispos catélicos de Noruega emitieron
una carta pastoral el 31 de agosto, en la que lla-
man a los fieles a dejarse guiar por la doctrina de
la Iglesia sobre la vida humana y la dignidad en las
elecciones parlamentarias del pais, previstas para
el 8 de septiembre. Los obispos también expresa-
ron su preocupacion por el creciente apoyo poli-
tico a la eutanasia.

Un deber con la vida

En la carta, los obispos noruegos Erik Varden
de Trondheim y Fredrik Hansen de Oslo subra-
yaron que votar “no es solo un derecho; es un
deber exigente y de gran peso” para los aproxi-
madamente 160.000 catélicos de Noruega. Lue-
go, escribieron: “Nos preocupa el aparente au-
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Los obispos coreanos también promovieron iniciativas de acompafiamiento y formacion en
parroquias y delegaciones, con especial atencion a servicios de ayuda a la maternidad.

El card. Chomali dijo en el Senado de Chile: “Con la eutanasia no se alivia nada, se termina con una vida”.

mento del apoyo a la eutanasia en nuestro pais y
entre nuestros politicos”

“Ayudar” a morir no ayuda

Luego agregaron: “Todos los que sufren por do-
lor o enfermedad deben recibir toda la atencion
que podamos ofrecerles, al igual que sus familias
y quienes los cuidan. ‘Ayudar’ a alguien a morir no
ayuda a nadie”.

Cardenal chileno

El Arzobispo de Santiago de Chile, card. Fernando
Chomali, particip6 a comienzos de septiembre en
la sesion de la Comision de Salud del Senado chile-
no en la que se abordo el proyecto de ley que busca
establecer el derecho a optar voluntariamente a re-
cibir asistencia médica para acelerar la muerte en
casos de enfermedad terminal e incurable.

Detras de la “muerte digna”

En su intervencién, el Cardenal reiterd la
vision de la Iglesia Catolica sobre el valor in-
violable de la vida humana, recordando que
“detras de la idea de ‘muerte digna’ muchas
veces se esconde la pretension de disponer
de la vida de los mas débiles y enfermos, en
lugar de acompanarlos en el tramo final de
su existencia”.

Criticas al proyecto

Chomali advirtié que la iniciativa parlamentaria
“habla de asistencia médica, pero de una ‘asistencia’
que ni mas ni menos pretende causar la muerte.
Evidentemente que la medicina tiene otros fines es-
pecificos. Tiene que curar, prevenir, acompafar. No
tiene vocacion de terminar con una vida humana”.
(InfoCatolica)
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ANECDOTAS DE LOS SANTOS

San Félix de Cantalicio
Consultaba el mejor libro

El alma sencilla, que esta a la escucha de Dios, no de si misma,
lo encuentra en todo pero mas atin en la Cruz

Buscaba a Cristo en todas las cosas con alma de nifio, y de anciano no perdio su
pequeniez. San Félix de Cantalicio, pintura de Peter Paul Rubens.

San Félix de Cantalicio pastoreaba las vacas desde nifio, conducia su rebafio a algun paraje
tranquilo, donde pasaba largas horas en oracién ante una cruz que habia grabado en el tronco
de un arbol. Tanto en Dios como en las criaturas que le rodeaban como en si mismo, encontraba
abundante materia de meditacion. Mas tarde, un religioso le pregunté como podia vivir en la
presencia de Dios en medio del trabajo y las ocasiones de distraccion. El santo le respondié: “To-
das las criaturas pueden llevarnos a Dios, con tal de que sepamos mirarlas con ojos sencillos”. Su
materia predilecta para meditacion era la Pasion del Sefior, que no se cansaba de contemplar. Fé-
lix era tan alegre como humilde; jamas se dio por ofendido cuando alguien lo injuriaba; en vez de
responder groseramente, replicaba: “Voy a pedir a Dios que te haga un santo”. El relato de la vida
de los padres del desierto le produjo cierto deseo de seguir la vida eremitica; pero comprendié
que era un género de vida muy peligroso para él. Asi entonces, hallandose todavia su vocacion en
duda, le sobrevino un accidente que vino a mostrarle la voluntad de Dios. Se hallaba un dia aran-
do un terreno con un par de bueyes nuevos, cuando su amo se acerco a él. Los animales, asusta-
dos por la presencia del propietario u otra razén, derribaron a Félix quien trat6 de contenerlos;
aunque el arado le paso6 por encima el santo se levanto ileso. Para agradecer a Dios aquel milagro,
Félix pidio ser admitido como hermano lego en el convento capuchino de Citta Ducale. El padre
guardian, después de hablarle de la austeridad de la vida conventual, le dejé frente a un crucifijo:
“Considera, le dijo, que el Sefior sufrid por nosotros”. Félix rompio a llorar y el superior compren-
dio6 que, si sentia tan intensamente la Pasion de Cristo, debia ser un alma elegida.

Nacimiento: en 1515 en Cantalicio, Italia. Muerte: 18 de mayo de 1587 en Roma. Fiesta: 18 de mayo.
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PENSAMIENTOS DE LOS SANTOS

San Juan Eudes
“Convertios a Mi...”

La mayor desgracia con que Dios cas-
tiga a un pueblo pecador y mediocre.

“Lamayor senal delalra
de Dios sobre un pue-
bloy el mas terrible cas-
tigo que sobre él pueda
descargar en este mun-
do, es permitir que cai-
ga en manos de pasto-
res que mas lo son de
nombre que de hecho,
que mas ejercitan con-
tra él la crueldad de lo-
bos hambrientos que la
caridad de solicitos pas-
tores, y que, en lugar de
alimentarlo cuidadosa- 5anJuan Eudes fue

mente, lo desgarren y Ungran apostol de los
Sagrados Corazones

de Jests y Maria.

devoren con crueldad;
que en lugar de llevarlo
a Dios, lo vendan a Sata-
nas [...]. Porque nosotros, pastores y sacerdotes, dice
san Gregorio el Grande, seremos condenados delante
de Dios como ‘asesinos de todas las almas que van to-
dos los dias a la muerte eterna por nuestro silencio y
nuestra negligencia’ ‘Nada hay -dice este mismo santo-
que tanto ultraje a Dios [...] como los ejemplos de una
vida depravada dados por quienes él ha establecido pa-
ra la correccion de los demas; cuando pecamos, debien-
do reprimir pecados, cuando no tenemos cuidado al-
guno de la salvacion de las almas; cuando no nos cuida-
mos mas que de satisfacer nuestras inclinaciones; cuan-
do todas nuestras aficiones se terminan en las cosas de
la tierra; cuando nos alimentamos [...] de la vana estima
de los hombres [...]; cuando abandonamos los queha-
ceres de Dios para ocuparnos en los del mundo; y cuan-
do llenando un lugar de santidad, nos entregamos a co-
sas terrenas y profanas. Cuando Dios permite que esto
suceda, es prueba muy cierta de que esta encolerizado
contra su pueblo, siendo éste el mas espantoso rigor
que puede ejercer sobre él en este mundo. Por esto, di-
ce incesantemente a todos los cristianos: ‘Convertios a
Mi...y os daré pastores segiin mi Corazén’ (Jer 3, 15). En
lo cual se deja ver bien claro que el desarreglo de la vida
de los pastores es un castigo de los pecados del pueblo;
y que, por el contrario, el mayor efecto de la Misericor-
dia de Dios hacia él, y la mas preciosa gracia que puede
otorgarle, es darle pastores y sacerdotes segun su Cora-
z6n, que no busquen mas que su gloria y la salvacion de
las almas”.

Nacimiento: 14 de noviembre de 16071 en Normandia,
Francia. Muerte: 19 de agosto de 1680 en Caen, Francia.
Fiesta: 19 de agosto.
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iSocorro, Virgen Marial

En la angustia y la desolacion, cuando las tentaciones se hacen mas y mas fuertes y parecemos perder
la poca fuerza que nos queda, no abandonemos la oracion y acudamos a nuestra Madre.

omentaremos en este capitulo una de esas
estrofas vibrantes salidas de un corazén su-
frido, muy conocido de las almas piadosas.
Pero no tendriamos que contentarnos con cono-
cerla, sino que convendria aprenderla de memoria
eincluso cantarla y repetirla frecuentemente:
Socérreme piadosa,
iOh Virgen Madre mia!
Acude presurosa,
Tu que eres mi sostén.
Quien te lo pide ansioso
Es tu hijo que en Ti confia.
iOh celestial Maria!
En mi socorro ven.
Frases que, en medio de su conmovedora senci-
llez, son a la vez grito de amor, de confianza y de fi-
lial abandono.

Entonemos en el sufrimiento

Cuando rodeados de peligros y de tinieblas u
oprimidos por la mole de los sufrimientos fisicos o
morales sintamos desfallecer nuestros alientos, ago-
tarse nuestras fuerzas e inclinarse nuestra voluntad
bajo el peso que la aplasta, cobremos animo y ento-
nemos, si no con los labios, por lo menos con el co-
razon, ese apremiante llamamiento al Corazon de
nuestra Madre.

Luchar siempre

Tendremos que luchar y que luchar siempre. Es
mas: pidamos a Dios que no nos deje nunca sin lu-
cha puesto que el alma que ya no lucha ha muerto
0 esta proxima a morir. Luchamos, si. Pero, desgra-
ciadamente jcon cuanta negligencial, ;y por qué
no afnadirlo?, jcon cuanta cobardia a veces! Ante el
orgullo que nos engrie y obscurece nuestra mente;
ante la carne que se rebela y trata de arrastrarnos
al abismo; ante la ira que hace hervir nuestra san-
gre en deseos de venganza; ante el amor de las
criaturas que nos atrae y seduce; ante las voces in-
numerables que, como sirenas engafiadoras, nos
persiguen prometiéndonos riquezas, honores y
placeres; ante los incontables lazos, peligros y ata-
ques del Infierno, nos quedamos fascinados y co-
mo perplejos. Es cierto que nuestra voluntad nie-
ga el consentimiento, pero el mal nos presenta ta-
les atractivos, nos halaga con tan cumplida felici-
dad y nos promete tantas coronas, que a su vista
quedamos como embriagados. Los labios perma-
necen cerrados; los brazos, caidos; la voluntad, sin
fuerzas; el entendimiento, sin luz.

Antes morir que dejarte
iComo?... ;Dudas?... ;Quieres ser traidor a tus ju-

ramentos?.. jIntentas echar de ti a Aquella cuyo
amor ha sido tu encanto, y que te ama como Ma-
dre carifiosa y en cuya intimidad prometiste siem-
pre vivir? iNo, no! jAntes morir!

Pues, entonces, ja qué esas vacilaciones, ese silen-
cio o esas dudas? No; ha llegado el momento de
lanzar el grito de alarma, de alzar los brazos con los
punos crispados y de probar a la Virgen la sinceri-
dad de tu voluntad de amarla y de servirla.

Pidamos animos

;Que no te sientes con animos? En Maria residen.
;Por qué no se los pides?

Aparta los ojos de esa imagen que te cautiva;
vuélvelos hacia Maria, y grita con voz en la cual vi-
bren la indignacion y la confianza:

iSocorro, Virgen Maria!

Al oir ese grito de confianza, el demonio se es-
tremece de rabia y huye despavorido y avergon-
zado. El maldito conoce que va a ser vencido;
siente ya que la planta virginal de Maria oprime
su cabeza infernal de serpiente. El pie bendito de
esta excelsa criatura carga todo su peso... La ser-
piente muerde el polvo, silba; impotente y venci-
da, hace resonar los abismos infernales con sus
gritos de odio y de venganza.

Acudir a Maria

iOh piadoso hijo o hija de nuestra Madre dul-
cisima! Si tQ quisieras, jqué fuerte podrias ser
contra el Infierno! Si ta quisieras, jqué facilmen-
te podrias salir siempre triunfador! Y para que-
rer, te basta acudir a Maria, te basta no capitu-
lar con la tentacion, sino antes bien dirigirte
luego a la Madre de Dios, diciéndole: {Oh celes-
tial Maria! En mi socorro ven.

iCuantas veces, al sentirnos violentamente tenta-
dos, llegamos casi a acusar a Dios de que nos envia
tentaciones superiores a nuestras fuerzas, cuando
una palabra y un grito de confianza en la Virgen In-
maculada nos bastaria para acabar con todo, para
triunfar de nuestros enemigos y disipar la tormenta
como se disipa al soplo del viento la espesa huma-
reda que amenazaba cubrir el sol!

Estabaa tu lado

Muchas veces podria la Virgen dirigirnos estos re-
proches: Estaba a tu lado para ayudarte a vencer a
tus enemigos y tl me rechazaste. Estaba a tu lado
cargada de gracias escogidas, gracias de luz, de fuer-
za, de discernimiento, y t no me pediste nada. Eso
hizo decir a los santos que Maria estaba mas dis-
puesta a socorrernos que nosotros a invocarla.

iQué pensariamos de un pobre que se muere de
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P. German Saksonoff co

Maria esta mas pronta a socorrernos
que nosotros a invocarla. Nuestra Sefiora
del Perpetuo Socorro.

hambre junto a una mesa bien llena? ;De un enfer-
mo que sufre a la vista del médico que puede cal-
mar sus dolores? ;De un viajero que pierde el cami-
no teniendo a su lado un experto guia a quien no
quiere escuchar? Eso somos nosotros: hambrientos,
enfermos y viajeros. La dulce Madre de Jesus esta a
nuestro lado dispuesta a prestarnos cuantos servi-
cios le pidamos; y nosotros nos callamos y nos deja-
mos llevar de la desconfianza.

iAh, no, dulce Madre! No sera asi en adelante. En
cualquier acontecimiento, ante cualquier sufri-
miento y a vista de cualquier prueba, nos levantare-
mos con valor, apretaremos nuestro corazon con el
vuestro y cantaremos:

Socorreme piadosa,

iOh Virgen Madre mia!

Acude presurosa,

Tu que eres mi sostén.

Quien te lo pide ansioso

Es tu hijo que en Ti confia.

iOh celestial Maria!

En mi socorro ven.

Espiritu de la vida de intimidad con la
Santisima Virgen, R. P. Lombaerde
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Un caminito corto

Santa Teresita no encontré mas remedio para sus
imperfecciones y su gran deseo de santidad que
hacerse cada vez mas pequenia.

Asi expresaba su infancia espiritual santa Teresita: “Mi alegria es ser pequenia,
permanecer pequena, asi, si alguna vez caigo en el camino, me levanto ensegui-
da, y miJesis me toma de la mano”.

“Ser pequeiio es reconocer tu nada, esperarlo
todo del Buen Dios, como un nitio pequetio lo
espera todo de su padre.”

Cristo Hoy

a vida de los nifios esta repleta de suefios e ilusiones, de gran-

des aventuras que van mas alla de la logica de los adultos. Una

inocencia que los lleva a pensar que todo es posible. Y asi es
como vivio santa Teresita de Lisieux, una jovencisima monja de
clausura que sofiaba con ser misionera. Confio tanto en Dios que su
anhelo llegd a cumplirse. Hoy, esta carmelita francesa que no salié
nunca de su convento es la patrona universal de las misiones y pro-
tectora de los misioneros. Esta forma de confiar y de abandonarse
en las manos de Dios es la “infancia espiritual’, el ‘caminito” hasta el
Cielo que siguio esta santa y que ha dejado al mundo como legado
una espiritualidad tan sencilla y elemental como profunda.

Infancia espiritual

Con la infancia espiritual santa Teresita aspiraba a la inocencia
plena y permanente: ser santa. En Historia de un alma hablaba de
este anhelo: “Dios no inspira deseos irrealizables; puedo, pues, a pe-
sar de mi pequeiiez aspirar a la santidad. jEngrandecerme, es impo-
sible! He de soportarme tal como soy, con mis innumerables imper-
fecciones; pero quiero buscar la manera de ir al Cielo por un camini-
o muy recto, muy Corto, por un caminito enteramente nuevo”.

En el Evangelio, cuando dice que “de los pequeiios es el Reino de
los Cielos”, Teresa hallé ese “ascensor” al Cielo. Desde entonces qui-
so ser una pequena nifa. Y asi fue como escribio: “El ascensor que
me ha de subir al Cielo son vuestros brazos, joh, Jesus! Para esto, no
tengo ninguna necesidad de crecer, antes, al contrario, conviene
que continte siendo pequenay, cada dia, lo sea mas”.

:Como ser pequenos?

:En qué consiste ser pequeno? Asi lo explicaba ella: “Ser pequeiio
es reconocer tu nada, esperarlo todo del Buen Dios, como un nifio
pequetio lo espera todo de su padre. Es no inquietarse por nada, no
buscar fortuna”.

Y no solo lo verbalizaba, sino que lo vivio a través de la humildad,
la sencillez y una voluntad sincera. Asi lo explicaba: “Por eso no he
querido ser nunca mayor, sintiéndome incapaz de ganarme la vida,
la vida eterna del Cielo. Me he quedado siempre pequeiia, no te-
niendo otra ocupacién que la de recoger flores, las flores del amor y
del sacrificio, y ofrecerlas al buen Dios para complacerlo”

“Soy la flaqueza misma”

Santa Teresita cuenta como el Sefior le mostraba su nada hacién-
dole ver todas sus imperfecciones, pero ella en lugar de desanimar-
se, se sabia reconocer sumamente pequeia respecto a Dios y asi sa-
caba gran provecho de su misma flaqueza: “No me aflijo al ver que
soy la flaqueza misma. Al contrario, en ella me glorifico y me resigno
a descubrir en mi cada dia nuevas imperfecciones. Lo confieso: es-
tas luces sobre mi nada me hacen mayor bien que si fueran luces so-
bre lafe”.

Un caminito a la inocencia

Esta inocencia no estuvo exenta de pruebas y sacrificios. La enfer-
medad y el dolor marcaron su vida, hasta que murié con apenas 24
anos, de ahi que esta infancia espiritual no se quedase en una mera
teoria, sino que fue probada en el crisol. Y asi, en una carta escrita
poco antes de su muerte, anoto: “No puedo temer a un Dios que se
hizo tan pequeiio por mi... Lo amo... jPorque El sélo es amor y mi-
sericordia!” Por esto, si un ejemplo nos deja santa Teresita, es que su
caminito conduce a la inocencia mas pura, no a la simplezao a la ig-
norancia. Asi lo vio la Iglesia. San Pio X definié a esta “pequena”
monja como “la santa mas grande de los tiempos modernos” y san
Juan Pablo Il la declar6 doctora de la Iglesia.

Fuente: revistamision.com
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Sabiduria espiritual de los sencillos

Cuando el alma ha dilatado su corazén, habiendo superado la necesidad de métodos y rutinas,
esta mas capacitada para ofr a Dios y lo encuentra donde muchos temen y se paralizan.

ué desasido hay que estar de todo lo
¢ que se siente o se hace para caminar
‘ por la via en la que sélo cuenta Dios
el deber I cada momento! Todas las intencio-
nes que vayan mas alla de esto deben ser elimi-
nadas. Es preciso limitarse al momento presente,
seguir lo que se presenta como mocién de la gra-
cia, sin apoyarse ni un sblo momento en las pro-
pias reflexiones, razonamientos o esfuerzos. Hay
que tener presente todo esto, pero para el mo-
mento en que Dios venga, sin realizar opciones
propias. Dios nos da su voluntad, ya que en este
estado El vive en nosotros. En efecto, la voluntad
de Dios ha de ocupar aqui el lugar de todos
nuestros apoyos ordinarios.

Fidelidad a la gracia del momento

En todas las cosas que van haciendo estas al-
mas, no sienten sino la mocion interior para
hacerlas, sin saber por qué. Todo lo que podri-
an decir vendria a ser: “Me siento inclinado a
escribir, a leer, a preguntar, a mirar tal cosa. Si-
go esta atraccion, y Dios, que me la da, pone
en mis potencias un fondo y una reserva de
cosas particulares, para ser en seguida el ins-
trumento de otras inclinaciones, que me da-
ran el uso de esa riqueza y reserva, para mi
provecho y el de los demas”. Esto requiere que
estas almas sean sencillas, ductiles, ligeras y
dociles al menor soplo de estos impulsos intimos,
casi imperceptibles. Dios, que es su Sefior, tiene de-
recho a aplicarlas a todo lo que sea para su gloria. Y
si ellas pretenden resistir esas mociones, aferrando-
se a las reglas de vida por las que se rigen las almas
que avanzan con esfuerzo y modos propios, se pri-
varian asi de mil cosas necesarias para cumplir los
deberes de los dias futuros.

Contradicciones

Sucede, sin embargo, que como se ignora esto, se
les juzga, y se les censura por su simplicidad, y ellas,
que no censuran a nadie, que aprueban todos los
estados, y que saben discernir perfectamente los
grados y progresos, se ven despreciadas por estos
falsos sabios, que no estan en condiciones de gozar
de esa dulce y cordial sumision a las érdenes de la
Providencia.

Dios: la vida del alma

Hay un tiempo en el que quiere Dios ser por Si
mismo la vida del alma, y perfeccionarla directa-
mente y de un modo secreto y desconocido. Enton-
ces, todas las ideas propias, luces y maneras, bus-
quedas y razonamientos, no son sino una fuente de
ilusiones. Y cuando el alma, después de muchas ex-

Cuando un alma se abandona a la divina Providencia, espera en paz la asistencia de Dios, poniendo
s6lo en El su esperanza. Obra: “Job y sus amigos”, de llya Repin (1869).

periencias de desatinos debidos a sus modos pro-
pios, reconoce finalmente su inutilidad, se da cuen-
ta de que el mismo Dios ha ocultado y confundido
todos los medios con el fin de hacerle encontrar la
vida en Si mismo.

Un reproche continuo

En este estado, todo el ideal de la santidad no es
para ella mas que un reproche continuo de sus bajas
y despreciables disposiciones. Todos los libros de vi-
das de santos la condenan, sin que tenga medio para
defenderse. El alma ve una santidad luminosa, que la
desola, pues ya no siente en si fuerzas para elevarse a
ella, y no capta su propia debilidad como ordena-
cion divina, sino como simple cobardia. Y todas

“Gusta Dios de disfrazarsey
ocultarse para elevar al alma
a una pura fe, conla que
siempre lo encuentra, por
mas que se encubra...”.

aquellas personas que tenia como amigas y que
apreciaba como distinguidas por sus virtudes o por
la lucidez de sus ideas la ven ahora con menospre-
cio. “{Vaya santa!’, comentan, y el alma, creyéndolo
asi, viendose confusa por tantos esfuerzos inttiles
que hace para elevarse de su bajeza, llena de opro-
bios, nada tiene que responder a las acusaciones de
los otros o de si misma. Sin embargo, siente el alma
en si una fuerza fundamental que la centra en Dios,
y escucha en su interior una voz que le asegura que
todo ira bien, siempre que ella le deje hacer a Dios y
no viva sino de la fe. Como dice Jacob, “verdadera-
mente Dios esta aqui, y yo no lo sabia” (Gn 28, 16).

Dios oculto y disfrazado
Gusta Dios de disfrazarse y ocultarse para elevar al
alma a una pura fe, con la que siempre lo encuentra,
por mas que se encubra bajo enigmas obscuros, pues
ella conoce el secreto de Dios, y le dice como a la es-
posa: “Alli esta; miradlo detras de la cerca; mira por la
ventana, acecha por entre las celosias” (Cant 2,9).
Fuente: £l abandono en la divina Providencia
Jean Pierre Caussade
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No imponer,
educar con amor

Cristo Hoy

La clave para acompafar y guiar de la mejor manera a nuestros hijos es inspirarse en los santos y en la fe.

ducar no es forzar a un rio a cambiar su cauce,

sino acompanarlo en su fluir para que llegue

al mar con aguas claras y caudalosas. No es
clavar un molde rigido en la arcilla tierna de un ni-
fo, sino calentarla con el fuego del ejemplo hasta
que, por si misma, tome forma. Imponer es encade-
nar la voluntad; educar es liberar la curiosidad y dar
direccién al vuelo.

Los santos y su vision para educar

San Juan Bosco, maestro del alma juvenil, repetia
que “la educacion es cosa del corazon” y que, antes
que imponer obediencia, hay que hacerse amar. San
Ignacio de Loyola comprendia que formar es acom-
panar: No empujar al discipulo con 6rdenes frias, si-
no encender en él una llama que lo impulse a bus-
car la verdad con libertad. Y John Henry Newman
afirmaba que el fin de la educacion es “formar men-
tes libres, capaces de juzgar y actuar por si mismas”.

Unos padres que aman profundamente a sus hi-
jos saben que el fin tltimo no es que repitan leccio-
nes, sino que aprendan a amar el saber y la vida mis-
ma. Educar no es vigilar tareas ni controlar disposi-
tivos, sino cultivar un terreno fértil para que brote

el amor por aprender, por leer, por preguntar... y
por aplicar ese conocimiento en la vida cotidiana.

La lectura, un amplio mundo de
conocimiento

La lectura es una semilla que, si se siembra con
amor, germina para toda la vida. Un libro abierto
frente a un nifo curioso es como un amanecer fren-
te a un viajero: anuncia paisajes que todavia no ha
visto, pero que ya empieza a imaginar.

No basta con exigir que lea; hay que despertar en él
la sed de saber. Esto se logra no con sermones, sino
con ejemplos vivos. Un padre que, al final del dia, to-
ma un libro y se sumerge en sus paginas, predica sin
palabras. Una madre que comenta con entusiasmo
una idea recién descubierta, enciende un faro invisible
en el corazén de su hijo. El amor por la lectura no se
impone, se contagia. Y ese contagio necesita cercania,
conversacion, paciencia y un ambiente donde las pa-
labras no sean una carga, sino una puerta abierta.

Confianza al educar
Educar es confiar. Confiar en que el hijo, si se le
guia con amor, encontrara su camino. El respeto es

la tierra donde germina la responsabilidad. Escu-
char sus opiniones, permitirle pequenas decisiones
y acompanarlo en sus errores fortalece su caracter.

Los padres amorosos saben que, mas que contro-
lar, hay que inspirar. Y para inspirar hay que vivir lo
que se predica: mostrar que aprender es un gozo
permanente; que el saber no es para acumular da-
tos, sino para entender mejor la vida, servir a los de-
mMas y Crecer COmo persona.

Educar es un acto de amor

Educar es un acto de amor. Y el amor nunca se
impone: se ofrece. Amar la educacion de un hijo es
creer en su capacidad de crecer, incluso cuando tro-
pieza. Es guiar sin sofocar, inspirar sin manipular, co-
rregir sin humillar.

Como decia Don Bosco, “el amor se hace amar”. Que
nuestros hijos amen el saber porque lo han visto ama-
do en nosotros. Que lean no porque temen el castigo,
sino porque han probado la dulzura de aprender.

Que estudien no para cumplir, sino para vivir con
mas luz. Y que, algun dia, ellos también siembren en
otros esa semilla que nunca deja de dar fruto. (Gui-
llermo Dellamary/ Adaptacion)
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Las difi

Silas aprovech
las cosas

n paisano, en el campo, se encuentra con

el capullo de una mariposa. El hombre se

sienta y observa pacientemente como
aquel ser incipiente se esfuerza para que su cuerpo
salga a través de una abertura pequenisima. El tiem-
po pasa y aquel hombre duda. Le parece que aque-
lla criatura sola no puede avanzar mas, que necesita
ayuda. Al final se decide a intervenir a favor de
aquel naciente insecto. Toma unas pequenas tijeras
y, con sumo cuidado, amplia un poco la abertura
del capullo. Gracias a eso, la mariposa sale facilmen-
te. La sorpresa es que la mariposa tiene las alas
aplastadas y pegadas al tronco. El hombre continua
observandola, esperando que las alas se abran, se
agiten, y sean capaces de elevar su cuerpo en el aire.
Pero la realidad es que aquella mariposa se arrastra
con un cuerpo que no se ha desarrollado lo sufi-
ciente. Sus alas nunca podran extenderse con nor-
malidad. Jamas podra volar.

Aquel hombre no comprendié como era el pro-
ceso de maduracion que la naturaleza marcaba a
esa crisalida. Ese esfuerzo por salir del capullo, junto
con el transcurso del tiempo, eran necesarios para
que se produjera el desarrollo que su propio creci-
miento tenia previsto, para que el flujo interior de
su cuerpo llegara lo suficiente a las alas, fortalecién-
dolas y asi ser capaces de volar una vez fuera del ca-
pullo. En su afan de ayudar, de evitar un esfuerzo o
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un sufrimiento, aquel hombre hizo que la mariposa
saliera prematuramente, antes de estar toda forma-
da. Y asi, sin haber completado su desarrollo, tuvo
con seguridad una corta y dificil existencia.

Una vida con obstaculos

Esta vieja historia, mejor o peor fundamentada,
puede ser una imagen util para entender lo que tan-
tas veces sucede en la vida de las personas. Nuestra
existencia esta llena de obstaculos y dificultades, pe-
ro quiza el esfuerzo por hacer frente a todo eso es
justamente lo que necesitamos para fortalecer nues-
tra naturaleza y aprender a superar los problemas,
que nunca faltaran. Si en la educacion, sobre todo en
los primeros afos, hay una excesiva evitacion del es-
fuerzo, una sobreproteccion, o un exceso de auto-
compasion, toda esa “facilidad” puede dificultar y
malograr el futuro, puede impedirnos volar.

Ansiamos tener mas fuerzas para superar las difi-
cultades, pero quiza lo que necesitamos es precisa-
mente luchar contra esas dificultades para que
nuestras fuerzas puedan crecer. Ansiamos tener
mas sabiduria, pero solo la alcanzamos con esfuer-
z0, afrontando y resolviendo problemas. Ansiamos
éxito y prosperidad, pero solo llegan con mucho
trabajo. Ansiamos afecto y carifio, pero también
suelen llegar cuando nos esforzamos por dar nos-
otros ese afecto y carifio.

ltades

,hos hacen ver
ra mirada.

Afrontar los desafios y dificultades

Las dificultades, si sabemos aprovecharlas, pue-
den hacernos mas fuertes, mas pacientes, mas com-
prensivos. Nos hacen ver las cosas con otra mirada,
con una vision mas profunda. Quiza lo leido o escu-
chado pasa mas débilmente por nuestra mente, pe-
ro lo aprendido a través de la propia vivencia de la
dificultad transforma nuestro corazén y nos ayuda
a discernir mejor la realidad de las cosas.

Hay muchas cosas que parecen dificultar la vida,
o dificultar la educacién, pero eso, visto con mayor
perspectiva, es algo que puede resultar positivo,
que puede desarrollarnos y prepararnos mejor para
afrontar los desafios que nos aguardan. Quiza son
retos que nos haran espabilar, que nos llevaran a un
resultado mejor que si lo hubiéramos tenido todo
mas facil. La vida facil suele hacer mas vulnerables a
las personas, y muchas de nuestras capacidades
afloran, se desarrollan, se afianzan y se descubren
en situaciones costosas. La realidad es rica en sor-
presas, problemas y cansancios. Y las dificultades
pueden jugar a nuestro favor si las sabemos leer,
porque la vida por si sola no ensefia, lo que ensefa
es la lectura que sepamos hacer de ella. Como dice
aquel viejo aforismo, “la vida es como un espejo: si
sonries ante ella te devuelve la sonrisa, si le pones
mala cara ella también te mira mal”. (Alfonso Agui-
|6/ Adaptacion)
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Los hijos ya tienen movil, pero

icomo limitarlos?

Lo ideal es retrasar el movil el maximo posible. Pero si nuestros hijos ya lo tienen,
con algunos limites sencillos mejoraran mucho sus rutinas.

~y

omo esta demostrado que el abuso de los dispositivos digitales genera

facilmente adicciones comportamentales, si ya lo utilizan, podemos es-

tableces algunas rutinas sencillas que limitan su impacto. A nuestros hi-
jos les vendran muy bien. A nosotros, también.

Ponemos un “parking para moéviles” en la entrada de casa

Los ratos libres de moviles, todos (nosotros también) tenemos que dejarlos
alliy en silencio para no ponernos nerviosos.Si vamos acostumbrandonos a esta
rutina unas horas al dia, estaremos cada vez mas deshabituados. El algoritmo de
nuestras redes acabara por descubrir que no somos tan interesantes.

Establecemos un horario cerrado para el mavil, nada de “barra libre”

De tal hora a tal otra. Ni antes ni después. Mucho mejor que el “barra libre” de
movil cuando acabemos lo que es obligatorio. Si cedemos a la idea de usar el
movil solo cuando acabemos lo demas a modo de entretenimiento, forzaremos
acabar cuanto antes aunque esté mal hecho para poder coger el movil. Si el
tiempo de uso es limitado y concreto acabemos cuando acabemos, no tendre-
mos esa presion.

Por la noche, lejos de la cama para no engancharnos

Es cuando tenemos menos voluntad, mas cansancio y es mas facil caer atrapa-
dos sin darnos cuenta. Si lo usamos de despertador, lo dejamos lejos.

Lo del despertador y el libro de lectura han sido los dos grandes reclamos del
movil para tenernos enganchados en el momento mas débil de nuestra volun-
tad asi que lo mejor es evitar la tentacion.

Lo que podamos hacer sin moévil, mejor en analégico
Un despertador, un libro en papel, quedar cara a cara con los amigos...

evitamos la multitarea y las interrupciones constantes. Hay una corriente
que explica que el problema de la irrupcion de los moviles es el del solucio-
nismo tecnoloégico. Creemos que nos soluciona algo que en realidad ya esta
resuelto y acabamos enganchados. Para evitarlo, es mejor volver a las herra-
mientas tradicionales.

Usamos las herramientas de de control de tiempo

Son una buena ayuda para evitar un uso abusivo y nos permiten saber si em-
pezamos a tener un problema de adiccion. Es verdad que es facil saltarselas pe-
ro, al menos, estaran funcionando como un recordatorio de nuestra conciencia
todo el rato.

Cuando estamos juntos en la mesa, nada de moviles

El movil se ha convertido en un gran enemigo de la conversacion familiar en la
mesa donde cada uno va a lo suyo.

El espacio que compartimos como familia tiene que estar libre de moviles por
completo para que toda nuestra atencion recaiga en las personas que quere-
mos y no la interrumpan los mensajes entrantes.

Quitamos las notificaciones y borramos aplicaciones

Hacemos una poda de lo que sabemos que nos atrapa. Las apps que ge-
neran mas ansiedad y son innecesarias o los mensajes que reclaman nues-
tra atencion.

Los fabricantes de moviles y los desarrolladores de apps saben que el mejor
recurso que tienen para captar nuestra atencion es nuestro miedo a perdernos
algo que esta pasando. Limitar las notificaciones ira mejorando nuestra capaci-
dad de concentracién y nos desintoxicara de ese habito de mirar el moévil per-
manentemente. (Maria Solano Altaba(HF/ Adaptacion)
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A medida que pasa la vida, es inevitable pensar
en el final y en que llegara la muerte, por eso hay que
vivir preparado manteniendo estas actitudes.

a fe es poseer desde ya lo que esperamos. Los

cristianos tenemos puesta nuestra fe y nues-

tra esperanza en Dios, que envid a su Hijo Je-
sUs a salvarnos. Por eso debemos recordar que so-
mos peregrinos en esta vida terrenal y que vamos
caminando para llegar a nuestra meta: vivir en el
cielo, donde permaneceremos eternamente en
compaiiia de Dios y su corte celestial.

Actitudes

De esta manera, sabiendo que estamos de paso y
que debemos ser merecedores de lo que Cristo ga-
no gratuitamente con su muerte en la cruz, haga-
mos lo posible para mantener tres actitudes que
nos ayudaran a estar preparados para cuando lle-
gue ese Ultimo dia.

Con la “tnica puesta”

En el Evangelio de Lucas (12, 32-48) Jestis nos mar-
ca la pauta. Dice a sus discipulos: “Tengan la la tuni-
ca puesta”. Nosotros no vestimos como ellos, en-

tonces, ;qué significa esta expresion? Mons. Victor
Alejandro Aguilar, obispo mexicano de la Didcesis
de Celaya expresa que quiere decir “estar listo para
el momento en que Dios nos llame a cuentas”.

;Cuantas veces nos hemos sorprendido ante la
noticia de que alguien murié, a pesar de no estar
enfermo o de ser joven aun? cuando el Seior dice
"ya", no hay prorroga. No podemos confiarnos en
que tenemos tiempo de sobra.

Por eso, los pendientes hay que arreglarlos pron-
to: el enojo con la familia, las deudas, las manifesta-
ciones de amor, confesarnos, en fin: tener todo en
orden como si hoy mismo fuéramos a morir.

Tener la lampara encendida

Esta actitud de “tener la lampara encendida”
quiere decir que, si somos peregrinos, debemos lle-
var una luz que nos guie de dia o de noche para ca-
minar. “Esa lampara es la fe”, comenta el obispo. La
palabra de Dios dice “Sefor, tu palabra es lampara
para mis pasos” (Sal 119, 105).

Hay que vivir en la fe, porque es el Sefior el que
ilumina nuestra vida evitando que nos perdamos y
asegurandonos para llegar hasta el final sin desviar-
nos, porque por la fe recibiremos el Reino.

Estar atentos

Finalmente esta la vigilancia, estar atentos porque
no sabemos por donde va a llegar el Sefior -ni en
qué momento o a qué hora-. Recuerda que el Evan-
gelio menciona que “un papa no sabe por qué bo-
quete va a entrar el ladron”. Vivimos desprevenidos,
y solo cuando nos ocurren las cosas, pensamos en
remediarlas.

Mons. Victor Alejandro comenta que no sabe-
mos por donde va a llegar el Sefior a nuestra vida:
“;Por un accidente, una enfermedad?, ;va a ser re-
pentina, va a ser lenta? Si uno supiera estaria al pen-
diente”.

Concluye diciendo que “hay que estar listo, con
tu luz encendida y vigilante”. (Ménica Munoz/ Ale-
teia/ Adaptacion)

¢Estamos preparados
‘para cuando El nos llame?
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Memorial de 1a Pasion

“En manos del sacerdote, y en sus palabras ‘Este es mi Cuerpo, esta es mi Sangre), Jesus una vez mas
da su vida en el altar”. Continuemos reflexionando con el pensamiento del papa Ledn XIV.

Se entrego6 por amor

“Jestss, sabiendo todo lo que le iba a suceder, se ade-
lanto vy les dijo: ;A quién buscan?” (Jn 18,4). Jesus lo
sabe. Sin embargo, decide no retroceder. Se entrega.
No por debilidad, sino por amor. Un amor tan pleno,
tan maduro, que no teme el rechazo. Jesuis no es cap-
turado: se deja capturar. No es victima de un arresto,
sino autor de un don. En este gesto se encarna una es-
peranza de salvacion para nuestra humanidad: saber
que, incluso en la hora mas oscura, se puede seguir
siendo libre para amar hasta el final.

(Audiencia General. Aula Pablo VI.
27 de agosto de 2025)

Amor en la verdad

“En verdad os digo que uno de vosotros me va a
entregar: uno que esta comiendo conmigo” (Mc
14,18). Son palabras contundentes. Jesus no las pro-
nuncia para condenar, sino para mostrar que el
amor, cuando es verdadero, no puede prescindir de
la verdad. La habitacion del piso superior, donde
poco antes se habia preparado todo con atencion,
se llena de repente de un dolor silencioso, hecho de
preguntas, de sospechas, de vulnerabilidad. Es un
dolor que conocemos bien también nosotros,

cuando en las relaciones mas queridas se insinta la
sombra de la traicion.
(Audiencia General. Aula Pablo VI.
13 de agosto de 2025)

Coherencia de vida

El lider cristiano esta mejor preparado para afron-
tar los desafios del mundo actual, en la medida, por
supuesto, en que viva y dé testimonio de su fe acti-
va en él, de su relacion personal con Cristo, quien lo
iluminay le da esta fuerza. Jesus lo afirmé con fuer-
za: “i{Separados de mi nada podéis hacer!”. (Jn 15, 5);
no debemos, pues, extraiarnos de que la promo-
cion de “valores”, por muy evangélicos que sean, pe-
ro “vaciados” de Cristo que es su autor, sean impo-
tentes para cambiar el mundo. [...] No hay separa-
cion en la personalidad de una figura publica: no
esta por un lado el politico y por otro el cristiano.
iPero esta el politico que, bajo la mirada de Dios y
su conciencia, vive sus compromisos y responsabili-
dades cristianamente!

(Discurso a una delegacion de funcionarios
elegidos y personas civiles del Valle de Marne,
Diocesis de Créteil. Sala del Consistorio.

28 de agosto de 2025)

El Papa durante la Audiencia a los miembros de las Escuelas de San Andres el 29 de agosto.

Un Cristo integro

Contemplemos ahora nuestro tiempo, atravesa-
do por multiples desafios en el orden econémico,
politico y cultural. El dolor por la injusticia y la ex-
clusion que padecen tantos hermanos nuestros
nos apremia a todos los bautizados a dar una res-
puesta que, en cuanto lglesia, debe corresponder
a los signos de los tiempos desde las entrafas del
Evangelio. Para ello, urge el testimonio de santos
de hoy, es decir, de personas que permanezcan
unidas al Sefior, como los sarmientos a la vid (Jn
15,5). Pues los santos no son adornos de un pasa-
do barroco; surgen de un llamado de Dios para
construir un futuro mejor. Comprendamos, al
mismo tiempo, que toda accién social de la Iglesia
ha de tener como centro y meta el anuncio del
Evangelio de Cristo, de modo tal que, sin desaten-
der lo inmediato, siempre conservemos la con-
ciencia de la direccion propia y ultima de nuestro
servicio. Pues si no damos a Cristo integro, estare-
mos siempre dando extremadamente poco.

(Mensaje a los participantes en la Semana Social

en Lima, Peru. 14 al 16 de agosto de 2025)

Paz no es comodidad

Queridos amigos, el mundo nos acostumbra a in-
tercambiar la paz con la comodidad, el bien con la
tranquilidad. Por eso, para que su paz venga entre
nosotros, el shalom de Dios, Jestis debe decirnos:
“Yo he venido a traer fuego sobre la tierra, jy como
desearia que ya estuviera ardiendo!” (Lc 12,49). Qui-
zas nuestros mismos familiares, como preanuncia el
Evangelio, e incluso los amigos se dividiran en esto.
Y alguno nos aconsejara que no arriesguemos ni
nos desgastemos, porque lo importante es estar
tranquilos y los demas no merecen ser amados. Je-
sUs, en cambio, se sumergio en nuestra humanidad
con valentia. Este es el “bautismo” del que habla (v.
50): es el bautismo de la cruz, una inmersién total
en los riesgos que conlleva el amor.

(Homilia. Santuario de Santa Maria della Roton-

da, Albano. 17 de agosto de 2025)

Siempre con nosotros

Muchas veces en la vida nos gustaria recibir una
respuesta inmediata, una solucién inmediata, y por
alguna razon Dios nos hace esperar, y hay mucho
que aprender. Sin embargo, como Jesus mismo nos
ensefia, debemos tener esa confianza que solo vie-
ne porque sabemos que somos hijos e hijas de Dios,
y que Dios siempre nos da la gracia. No siempre nos
quita el dolor, no siempre nos quita el sufrimiento,



Cristo Hoy

Cristo Hoy : FRASES DEL PAPA 21«

pero nos dice que esta cerca de nosotros. Dios esta
siempre con nosotros, y hay que renovar esta fe.
(Audiencia General. Aula Pablo VI.
27 de agosto de 2025)

Perdonar sin rencor

Cuantas relaciones se rompen, cuantas historias
se complican, cuantas palabras no dichas quedan
en el aire. Sin embargo, el Evangelio nos muestra
que siempre hay una manera de seguir amando, in-
cluso cuando todo parece irremediablemente
comprometido. Perdonar no significa negar el mal,
sino impedir que genere mas mal. No es decir que
no haya pasado nada, sino hacer todo lo posible
para que no sea el rencor el que decida el futuro.

(Audiencia General. Aula Pablo VI. 20 de agosto
de 2025)

“Cuando elegimos la vida”

Hermanos [...], cuando “elegimos la vida” (Dt
30,19) durante nuestra existencia, tenemos motivos
para contemplar nuestro destino en Maria, asunta
al cielo. Ella nos ha sido dada como el signo de que
la resurreccion de Jestis no fue un caso aislado, ni
una excepcion. Todos, en Cristo, podemos vencer a
la muerte (1 Co 15,54). Ciertamente, es una obra de
Dios, no nuestra. Con todo, Maria es ese entrama-
do de graciay libertad que nos impulsa a la confian-
za, a la valentia, al compromiso con la vida de un
pueblo. “El Todopoderoso ha hecho en mi grandes
cosas” (Lc 1,49); que cada uno de nosotros pueda
experimentar esta alegria y testimoniarla con un
canto nuevo. jNo tengamos miedo de elegir la vida!
Con frecuencia puede parecer peligroso, impru-
dente. Cuantas voces estan siempre ahi susurran-
donos: “;Quién te obliga a que lo hagas? jDéjalo!
Piensa en tus propios intereses”. Estas son voces de
muerte. Nosotros, en cambio, somos discipulos de
Cristo. Es su amor el que nos impulsa, alma y cuer-
po, en nuestro tiempo. Como individuos y como
Iglesia ya no vivimos para nosotros mismos. Es pre-
cisamente esto [...] lo que hace que se difunda y
prevalezca la vida. Nuestra victoria sobre la muerte
comienza desde ahora.

(Homilia. Parroquia Pontificia de San Tomas de
Villanueva, Castel Gandolfo. 15 de agosto de 2025)

Cuidar la tierra, no adorarla

Dentro de esta doctrina perenne, no menos evi-
dente es el derecho y el deber de cuidar de la "casa”
que Dios Padre nos ha confiado como a adminis-
tradores solicitos, de modo que nadie destruya
irresponsablemente los bienes naturales que ha-
blan de la bondad y belleza del creador, ni, tanto
menos, se someta a ellos como esclavo o adorador
de la naturaleza ya que las cosas nos han sido dadas
para conseguir nuestro fin de alabar a Dios y obte-
ner asi la salvacion de nuestras almas.

(Telegrama a los Obispos de la Conferencia
Eclesial de la Amazonia. 18 de agosto de 2025)

El papa Ledn XIV recibiendo regalos de los cardenales al terminar la Audiencia General del 27 de
agosto en el Aula Pablo VI.

La Misa: Jesus muriendo

La Iglesia, de generacion en generacion, conserva
cuidadosamente el recuerdo de la muerte y resu-
rreccion del Sefior, de quien es testigo, como su te-
soro mas preciado. Lo preserva y lo transmite cele-
brando la Eucaristia, que ustedes tienen la alegria y
el honor de servir. La Eucaristia es el tesoro de la
Iglesia, el tesoro de los tesoros. Desde el primer dia
de su existencia, y luego a lo largo de los siglos, la
Iglesia ha celebrado la Misa, domingo tras domin-
go, para recordar lo que el Sefior ha hecho por ella.
En manos del sacerdote, y en sus palabras “Este es
mi Cuerpo, esta es mi Sangre’, Jesus una vez mas da
su vida en el altar, una vez mas derrama su sangre
por nosotros. Queridos monaguillos, jla celebracion
de la Misa nos salva hoy! jSalva al mundo hoy! Es el
evento mas importante en la vida del cristiano y en
la vida de la Iglesia, porque es el encuentro en el que
Dios se nos entrega por amor, una y otra vez. Los
cristianos no van a Misa por obligacion, sino por
absoluta necesidad; jLa necesidad de la vida de Dios
que se dona sin pedir nada a cambio!

(Discurso a los monaguillos de Francia.
Clementine Hall. 25 de agosto de 2025)

Pequenos ante Dios

San Agustin, comentando la variedad de maneras
en que el Espiritu Santo se ha derramado en el
mundo a lo largo de los siglos, lee esta multiplicidad
como una invitacion a hacernos pequeiios ante la
libertad e inescrutabilidad de la accién de Dios (Ivi,
2). Que nadie piense que tiene todas las respuestas.
Que cada persona comparta abiertamente lo que
tiene. Que todos acojan con fe lo que el Sefor inspi-
ra, sabiendo que «como los cielos son mas altos que
la tierra» (Is 55,9), asi sus caminos son mas altos que
nuestros caminos, y sus pensamientos son mas al-
tos que nuestros pensamientos. Solo asi el Espiritu
podra «ensefarnos» y «recordarnos» lo que dijo Je-
sis (Jn 14,26), grabandolo en nuestros corazones

para que su eco se extienda desde ellos, en la singu-
laridad e irrepetibilidad de cada latido.
(Homilia. Basilica de San Agustin en Campo
Marzio, Roma. 1 de septiembre de 2025)

Semilla de una nueva vida

También Jesus se siente turbado ante un camino
que parece conducir solo a la muerte y al fin. Pero
esta igualmente convencido de que solo una vida
perdida por amor, al final, se reencuentra. En esto
consiste la verdadera esperanza: no en tratar de evi-
tar el dolor, sino en creer que, incluso en el corazon
de los sufrimientos mas injustos, se esconde la semi-
lla de una nueva vida.

(Audiencia General. Aula Pablo VI.
27 de agosto de 2025)

Prepararnos para el Seior

Jesus les pide a sus discipulos que “preparen” la sala
donde celebrarian la Pascua. En este gesto, vemos la
importancia de prepararnos y de hacer espacio para
recibir al Sefior en nuestra vida. Otra ensefianza es
que Jesus no lo hace todo solo, sino que solicita la
ayuda de sus amigos. Esto significa que el don de
Dios no anula nuestra responsabilidad ni nuestra li-
bertad, sino que las reaviva y las hace fecundas.

(Audiencia General. Plaza de San Pedro.
6 de agosto de 2025)

Un misterio sagrado
Al acercarse al altar, tengan siempre presente la
grandeza y la santidad de lo que se celebra. La Misa
es un momento de celebracion y alegria. De hecho,
icomo no sentir alegria en la presencia de Jests? Pe-
ro la Misa es, al mismo tiempo, algo serio, solemne,
lleno de gravedad. Que su actitud, su silencio, la
dignidad de su servicio, la belleza de la liturgia y el
orden y la majestuosidad de sus gestos introduzcan
alos fieles en la sagrada grandeza del Misterio.
(Discurso a los monaguillos de Francia.
Clementine Hall. 25 de agosto de 2025)
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Hagase tu voluntad

“Asombra, [..] observar como Dios pide permiso a sus criaturas y

no salva sin su consentimiento”. A continuacion las reflexiones

del fundador de Cristo Hoy.

Entre los tantos aniversarios festejados en Casa Betania a fin de cada afo donde se unfa su cumplea-
fos (24 de noviembre) con su aniversario sacerdotal (1 de diciembre).

Figura de un doble tiempo

En aquel que es nuestra cabeza, hallamos figura-
do y demostrado este doble tiempo. La pasion del
Sefior nos muestra la penuria de la vida presente, en
la que tenemos que padecer la fatiga y la tribula-
ciony, finalmente, la muerte; en cambio, la resurrec-
cion y glorificacion del Sefior es una muestra de la
vida que se nos dara.

(Homilia de Cristo Hoy, edicion 1139, jAleluya!)

Penitencia y oracion

A la quintaesencia del evangelio de este domingo
podemos resumirla en la contundente afirmacion
del Salvador: “Si no hacen penitencia, todos perece-
ran”. En linea con aquellas otras palabras: “Si tu ma-
no, pie, 0jos, te llevan al pecado arrancalos, extirpa-
los” o también, “no teman a los que puedan quitar-
le la vida; teman, mas bien, a los que en cuerpo y al-
ma pueden arrojarlos al fuego inextinguible”.
El mensaje de Dios para nuestro tiempo es evidente
y esta dado por el mensaje de Fatima: “penitencia y
oracion”. ;De qué otra manera puede sintetizarse?

(Homilia de Cristo Hoy,
edicion 1135, Efecto rebote)

La catedra de Belén

iCual es el nicleo mas profundo de la Navidad
que todos tratamos de desentrafiar mirando em-
bobados los pesebres? Pienso que se trata de que la

Tierra, con sus espinas, recibio a Dios, y por lo tanto
se convirtié en Cielo. Mirando los pesebres y las lu-
ces infantiles de los arbolitos advertimos que Dios
ha puesto como desafio de nuestra libertad que
podamos hacer de la Tierra un poco de Cielo, y el
modelo esta en Belén, en la catedra de Belén. Alli
somos aleccionados de que no hacen falta muchas
cosas para ser auténticamente felices, y que nos-
otros, al hacernos esclavos de las cosas, hemos per-
dido parte de nuestra libertad y felicidad, precisa-
mente por haberlas cifrado en lugares equivocados.
Mirando los pesebres descubrimos la vigencia del
discurso de las bienaventuranzas, las que en clave
de Belén son tan faciles de advertir, pero en otra cla-
ve, jqué dificil se torna explicarlas!
(Editorial de Cristo Hoy, edicion 760)

Fieles a su designio

Cuando vemos a Jesus, el Divino Nifio, nacido en las
condiciones mas precarias, lo que menos podemos
suponer es que esto era lo que Maria pretendia para su
Hijo. Los temores por las acechanzas de Herodes y el
exilio en Egipto no constituian una gran sorpresa, por-
que la Virgen bien sabia que el si dado al Angel impli-
caba una entrega a los designios divinos de una reden-
cion humana que pasaba por la inmolacion. Todos los
sucesos que iban a culminar en la muerte y resurrec
cion de Cristo eran aceptados por el si de Maria.
Asombra, por lo tanto, observar cémo Dios pide per-

miso a sus criaturas y no salva sin su consentimiento, y
coémo también Maria ejercita su libertad enderezando
la realizacion de su persona al acomodarse a los desig-
nios sabios y amorosos de su Creador. Resta ahora ob-
servar nuestra propia disponibilidad al querer de Dios
sobre nuestras vidas, el aceptar sus designios.
(Homilia de Cristo Hoy,
edicion 760, El si de la Madre)

Una fe de vida

“El que crea se salvard, y el que no, se condenard”,
palabras postreras, palabras definitivas, definito-
rias. Claro que no le van a pedir a los que no les fue
anunciado Cristo, eso seria como exigirnos a nos-
otros hablar en chino; a nosotros se nos pide que
manifestemos nuestra fe en obras porque la fe no es
solo un recitado (el Credo), sino una vida. El justo
vive por la fe, decia san Pablo.

(Reflexiones del Almanaque Dia por Dia con Je-
sis y Maria)

Sin Iglesia no hay pascua
La manera mas simple de contrarrestar esta insidia
es deparar en el martirio de los apostoles. Nadie da la
vida para defender una impostura, y Jests quiso apa-
recerse solo a ellos para acostumbrar a su Iglesia a
que no se puede, a lo largo de la historia, llegar efecti-
vamente a El sino a través de los canales que él ha ins-
tituido. En definitiva, sin la Iglesia no hay pascua, la
Iglesia es testigo de la vida, de la resurreccion.
(Reflexiones del Almanaque
Dia por Dia con Jests y Maria)

A Cristo en el préjimo
Maria santisima es la martir del Golgota porque
sufrié en el alma lo mismo que su divino Hijo sufrié
en el cuerpo, su conmiseracion, su compasion fue
profunda y sentida. ;Asi también nosotros antes de
hacer el bien nos hemos colocado en la situacion que
tienen aquellos hermanos que van a ser objeto de
nuestro accionar benéfico? ;O es una mera forma de
cumplir una normativa solidaria? Cémo se dignifica
el que recibe un bien cuando experimenta que se le
pide permiso para que en él sea Cristo a quien se bus-
ca[...]. Porotra parte, es un sinsentido ser bueno con
los projimos alejados y no tan buenos con los proji-
mos préximos. El Aflo Santo de la Misericordia nos
hace descubrir que las periferias existenciales a veces
estan mas cerca de lo que imaginamos.
(Homilia de Cristo Hoy,
edicion 1142, Misericordia con amor)
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PARA MATRIMOMIOS

Del 13 al 16 de noviembre.
Fortalece, reanima,
rescata tu amor
conyugal. Retiro
espiritual predicado
por especialistas.

DVIIA MISERICORDIA

Del 28 al 30

de noviembre.
Retiro espiritual con
el tema: “La
Esperanzay la
Venida del Senor”.

NAVIDAD Y ANO NUEVO

Que Jesus vuelva

a ser el centro.
Imagina vivir estas
fiestas catolicamente.
Ahora es posible.

_,E;TA 'I'A3 025 5)

ADORADORES EUCARISTICOS

Del 28 al 30 de noviembre.
Retiro espiritual para
fortalecer la adoracion
eucaristica bien hecha
en todo el pais.

CONSAGRACION A LA VIRGEN

Retiro espiritual mariano
del 6 al 8 de diciembre.
Consagrate o renueva
tu consagracién anual
el dia de la Inmaculada
Concepcion.

VACACIONES CATOLICAS 2026

Tu merecido
descanso familiar.
Econdmico, turistico
y catodlico: Misa diaria,
adoracion, ambiente
familiar y de paz...

Casa Betania, La Falda, Cérdoba (Arg.)

Info y Reservas: @0 +5493815611581
Consultas s/contenido: @o +5493816977397

www.casabetanialafalda.com.ar



