Dos medico
ejemplares

En tiempos de creciente desprestigio médico por el mal
uso de la medicina, presentamos el testimonio de san Jose
Hernandez, el “médico de los pobres” yde Wanda Blenska,

Ia “apostol de los leprosos”. Dos ejemplos contemporaneos Q
de como el ejercicio de la medicina puede encaminaral
santidad.Pp. 3a5 :
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Condenados en vida

“Los infiernos no son solo la condicion de quien estd muerto, sino también de quien vive la muerte a causa
del mal y del pecado”. Continuemos reflexionando con las frases del papa Leon XIV.

El amor prevalece

Cuando nos recuperamos de un trauma causado por los demas, a menudo la
primera reaccion es la rabia, el deseo de hacer pagar a alguien lo que hemos su-
frido. El Resucitado no acttia de este modo. Cuando emerge de los abismos de la
muerte, Jesis no se toma ninguna venganza. No regresa con gestos de potencia,
sino que manifiesta con mansedumbre la alegria de un amor mas grande que
cualquier herida y mas fuerte que cualquier traicion.

(Audiencia general. Plaza San Pedro. 1 de octubre de 2025)

Un infierno en vida

Los infiernos no son solo la condicion de quien esta muerto, sino también de
quien vive la muerte a causa del mal y del pecado. Es también el infierno cotidia-
no de la soledad, de la verglienza, del abandono, del cansancio de vivir. Cristo
entra en todas estas realidades oscuras para testimoniarnos el amor del Padre.
No para juzgar, sino para liberar. No para culpabilizar, sino para salvar. Lo hace
sin clamor, de puntillas, como quien entra en una habitacion de hospital para
ofrecer consuelo y ayuda.

(Audiencia general. Plaza de San Pedro. 24 de septiembre de 2025)

El Dios que deja hacer

Jesus, sepultado en la tierra, es el rostro mansueto de un Dios que no ocupa to-
do el espacio. Es el Dios que deja hacer, que espera, que se retira para dejarnos la
libertad. Es el Dios que se fia, también cuando todo parece terminado. Y nos-
otros, en ese [Sabado Santo] detenido, aprendemos que no debemos tener prisa
de resurgir: mas es necesario descansar, acoger el silencio, dejarse abrazar por el li-
mite. A veces buscamos respuestas rapidas, soluciones inmediatas. Pero Dios tra-

El papa Ledn XIV durante
la Audiencia genera en la
Plaza de San Pedro el 24
de septiembre de 2025.

baja en lo profundo, en el tiempo lento de la confianza. El sabado de la sepultura
se convierte asi en las entrafias de las que pueden brotar las fuerzas de una luz in-
vencible, aquella de la Pascua.

(Audiencia general. Plaza de San Pedro. 17 de septiembre de 2025)

Cuando Dios calla

El grito de Jesus va precedido por una pregunta, una de las mas lacerantes que
se pueden pronunciar: “Dios mio, Dios mio, jpor qué me has abandonado?”. Es
el primer versiculo del Salmo 22, pero en los labios de Jesus adquiere un peso
Unico. El Hijo, que siempre ha vivido en intima comunién con el Padre, experi-
menta ahora el silencio, la ausencia, el abismo. No se trata de una crisis de fe, si-
no de la tltima etapa de un amor que se entrega hasta el fondo. El grito de Jesus
no es desesperacion, sino sinceridad, verdad llevada al limite, confianza que re-
siste incluso cuando todo calla.

(Audiencia general. Plaza de San Pedro. 10 de septiembre de 2025)

Un amor necesitado

“Tengo sed’, dice Jesus, y de este modo manifiesta su humanidad y también la
nuestra. Ninguno de nosotros puede bastarse a si mismo. Nadie puede salvarse por
si mismo. La vida se ‘cumple” no cuando somos fuertes, sino cuando aprendemos a
recibir. Y precisamente en ese momento, después de haber recibido de manos aje-
nas una esponja empapada en vinagre, Jests proclama: “Todo esta cumplido” El
amor se ha hecho necesitado, y precisamente por eso ha llevado a cabo su obra.

(Audiencia general. Plaza de San Pedro. 3 de septiembre de 2025)

El poder de la pobreza
Nuestro trabajo esta en manos del Sefior, y nosotros solo somos instrumentos
pequeios e inadecuados, “siervos inutiles’, como dice el Evangelio (Lc 17,10). Sin
embargo, si confiamos en El, si permanecemos unidos a El, suceden grandes co-
sas, precisamente a través de nuestra pobreza.
(Discurso a los capitulos generales de varias congregaciones religiosas.
Sala del Consistorio. 22 septiembre 2025)

La virtud de la justicia
La tradicion nos ensefa que la justicia es, ante todo, una virtud, es decir, una
disposicion firme y estable que orienta nuestra conducta segun la razén y la fe.
La virtud de la justicia, en particular, consiste en la constante y firme voluntad
de dar a Dios y al projimo lo que les es debido.
(Discurso por el Jubileo de los Trabajadores por la Justicia.
Plaza de San Pedro. 20 de septiembre de 2025)

La obediencia: libertad en el amor

Hoy en dia, hablar de obediencia no esta muy de moda: se considera una re-
nuncia a la propia libertad. Pero no es asi. La obediencia, en su significado mas
profundo de escucha activa y generosa del otro, es un gran acto de amor con el
que se acepta morir a uno mismo para que el [projimo pueda] crecer y vivir. Pro-
fesada y vivida con fe, traza un camino luminoso de entrega, que puede ayudar
mucho al mundo en el que vivimos a redescubrir el valor del sacrificio, la capaci-
dad de relaciones duraderas y una madurez en el estar juntos que va mas alla del
“sentir” del momento para consolidarse en la fidelidad. La obediencia es una es-
cuela de libertad en el amor.

(Discurso a los capitulos generales y asambleas de varias congregaciones e
institutos. Sala Clementina. 18 de septiembre de 2025)
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Medicina y santidad

a controversia entre buenos y malos médicos alcanza a toda la historia. In-
Lcluso en la Biblia hay referencias positivas y negativas en torno a ellos. Sin
embargo, la importancia de esta profesion llegd a acuiiar una frase como:
“Hizo de su medicina un sacerdocio”. Es decir, como hay hombres consagrados a
la salvacion eterna del alma de los projimos, hay hombres y mujeres que pue-
den ‘consagrarse’, hacer de su medicina una verdadera entrega por la salud de
los cuerpos humanos.

Hay muchos médicos ejemplares aiin. Sin embargo, la desconfianza crece en tor-
no a ellos. Bastaba escuchar el temor de muchisima gente de ir al hospital en tiem-
po de pandemia, por temor de no volver nunca mas. Basta ver que una aberrante
ley de aborto reina impune en la Argentina y que no solamente elimina miles de vi-
das inocentes afo por afo con las manos de los médicos, sino que la practica del
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aborto, incluso como “derecho’, es ensefiada en la mente, en la practica y en el bol-
sillo de los estudiantes de medicina. Incluso a los objetores de conciencia se los tra-
ta como a “parias”. Baste ver también como que crece entre los médicos la mentali-
dad eutanasica. Baste pensar que hay instituciones que exigen a los médicos aten-
der cierta cantidad fija de pacientes por hora. No por nada tantos médicos y no
médicos exigen a los médicos que jescuchen a los pacientes! jQue no se aferren a
protocolos inhumanos y anticientificos! jque atiendan a los demas como les gusta-
ria que los atiendan a ellos! Por tltimo, baste saber que las farmacéuticas premian o
castigan a los médicos que las benefician con sus recetas.

Como hoy esta en crisis el sacerdocio y la familia, lo esta la sociedad y también
el ejercicio de la medicina. Pero baste también saber que, como decia Chester-
ton: “cada época se salva por el santo que la contradice”, asi también los santos
meédicos rescataran su profesion. Por eso el Tema Central de esta edicion pre-
senta estos nobles ejemplos.
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Foto del mes: Alrededor de 18.000 personas se reunieron a comienzos de septiembre en el Estadio
Olimpico Benito Juarez en Ciudad Juarez, México, para rezar en el Rosario Viviente 2025, organizado
por la Arquididcesis Primada de México y celebrado ininterrumpidamente desde 1954.
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“Santos” y médicos

El recientemente canonizado José Gregorio Hernandez Cisneros
y la Sierva de Dios Wanda Blenska son el ejemplo de que la medicina
ofrece un gran camino de santidad si se la ejerce con caridad.

José Gregorio dijo: “Si en el mundo hay buenos y malos, los malos lo son porque ellos mismos se han
hecho malos, pero los buenos no lo son sino con la ayuda de Dios”. Al cierre de esta edicion estaba
prevista la canonizacion de José el 19 de octubre.

on motivo del préximo dia del médico que se

celebra cada 3 de diciembre, se proponen dos

ejemplos de santidad dentro de la medicina.
Por un lado, el venezolano José Gregorio Hernandez
Cisneros, apodado el medico de los pobres” y recien-
temente canonizado; y por otro, la Sierva de Dios po-
laca Wanda Blenska, apodada “la madre de los lepro-
sos” y cuyo proceso de beatificacion esta en marcha
desde 2020.

“El medico de los pobres”

José Gregorio Hernandez Cisneros nacié el 26 de oc
tubre de 1864 en la pequena localidad de Isnot(, en el
estado Trujillo, hacia el centro-oeste de Venezuela. Fue
hijo de Benigno Hernandez y de Josefa Antonia Cisne-
ros, y el mayor de seis hermanos. Cuando estaba por
cumplir ocho afos, sumadre, quien le impartio las pri-
meras lecciones pedagogicas y de fe cristiana, fallecio;
posteriormente, su educacion escolar estuvo a cargo
del maestro del pueblo. También la tia paterna, Maria
Luisa, hacia las veces de madre para con él y sus herma-
nos. Otra hermana de Benigno, quien era religiosa do-
minica de clausura, vivio con la familia, debido al cierre
de conventos y otras leyes anti eclesiasticas en Vene-
zuela. Luego, su padre volvié a contraer matrimonio y
de aquella segunda union nacieron otros seis hijos. Fue
asi como José Gregorio crecio en un ambiente familiary
vecinal rural, pero de importantisimos valores cristia-
nos, lo cual influyd en su encumbrada personalidad.

Excelente estudiante
Desde pequerio se distinguid por una excelente
conducta y destacd como buen estudiante. Cum-

plidos los trece afos dejé atras su hogar en Isnotu,
para emprender un largo viaje hasta Caracas, don-
de primero curso el bachillerato, en el afamado Co-
legio Villegas, y posteriormente medicina, graduan-
dose con excelentes calificaciones, en la Universi-
dad Central de Venezuela (UCV) en junio de 1888.

Su mision era con los pobres

José Gregorio tenia la conviccion de que la prime-
ra mision estaba en su lugar de origen, Los Andes,
donde, como en el resto de la Venezuela rural,
abundaba la pobreza. Mientras tuvo como residen-
cia su pueblito natal, ejercido por varios meses la
profesion médica entre los estados de Trujillo, Mé-
rida y Tachira. Luego, buscando otro lugar para es-
tablecerse en el pais, debido a ciertas hostilidades
en la region, le llegd la noticia para viajar como be-
cado hasta Paris a completar sus estudios y traer
adelantos cientificos a la nacion. Y fue asi como lle-
vo el primer laboratorio cientifico a Venezuela.

Medico con anhelo religioso

Siguiendo las inspiraciones de su profunda espiri-
tualidad, en el afno 1908 entr6 al convento de La Car-
tuja, en Italia. No pudiendo asumir los rigores de
aquel estilo de vida volvio a su querida Venezuela a
seguir ejerciendo la docencia y medicina, pero con el
anhelo de regresar a los senderos de una consagra-
cion definitiva. La ocasion se repite en 1913 cuando
ingresa al Colegio (seminario) Pio Latinoamericano
de Roma. Pero por motivos de salud, y forzado por el
comienzo de la Primera Guerra Mundial, debié re-
gresar a Caracas sin cumplir dicho propdsito.
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De la parroquia al consultorio

El camino vital de José Gregorio se desarrollo
fundamentalmente en la capital de Venezuela
donde residio con su familia y trabajo casi toda
su vida; su casa de habitacion estuvo ubicada en
varias de las parroquias que hoy se conocen co-
mo el centro de Caracas. Desde 1909, cuando re-
gresé de La Cartuja, residio en el sector La Pasto-
ra, donde tenia su casa y consultorio. Durante es-
tos afios acudié diariamente al templo del lugar,
sin dejar de frecuentar los del centro, particular-
mente la Santa Capilla.

Poliglota, culto y musico

José Gregorio, ademas del espaiiol, hablaba otros
idiomas como el francés, aleman, inglés e italiano.
Era conocido como un profesor culto, con habilida-
des para la musica y también como un filésofo.
Ademas, se destaco en la historia por sus aportes al
desarrollo de la medicina moderna en Venezuela y
por la generosidad con la que atendié a todos sus
pacientes, teniendo especial atencion para con los
de bajos recursos. Sus biografos lo describen, ade-
mas de su indiscutible vida espiritual, como un
hombre integro, recto e intachable.

Un golpe luego del deber

El domingo 29 de junio, una vez cumplidos sus
habituales deberes religiosos y profesionales, murid
después de ser atropellado por un vehiculo. La re-
pentina noticia sorprendio a la sociedad caraquena
y de diversos lugares del pais, aglutinando en sus
exequias a decenas de miles de ciudadanos. Des-
pués de su muerte, la devocion a su figura se exten-
di6 rapidamente entre los venezolanos. También el
apelativo, por parte de muchos de sus devotos, al
llamarlo “el médico de los pobres” se difundi6 aun
mas entre los sectores populares. (Rel)

Milagro
de beatificacion

José Gregorio fue beatificado el 30 de abril
de 2021 tras aprobarse un primer milagro por
su intercesion. El milagro consistié en la inex-
plicable curacion de una nina de 10 anos lla-
mada Yaxury Solérzano, que habia sido herida
en la cabeza por una bala de escopeta durante
un intento de robo a su padre en 2017. La ma-
dre de Yaxury testimonio haber pedido la in-
tercesion del dr. José Gregorio Hernandez, per-
cibiendo inmediatamente su presencia cuan-
do sintié una mano en el hombro, y una voz
que le dijo: “Quédese tranquila, todo ira bien”.
Contra todo prondstico, Yaxury se recuperd
sin complicaciones, regresando a casa a los 20
dias. El equipo médico, observd que a la sema-
na de la operacién, la nifa “‘caminaba sonriente
y sin complicaciones’, catalogando su recupe-
racion como un milagro. (Rel)
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Madre de
los leprosos

Apasionada vida de la médico y
misionera Wanda Blenska, elogia-
da por Juan Pablo Il'y que no te-
mio enfrentarse a la lepra con su
valentia para amar al projimo.

a Sierva de Dios Wanda Blenska, apodada “la

madre de los leprosos’, por su trabajo de mas

de 40 anos en Uganda cuidando a personas
con lepra, nacié en Poznan (Polonia), en 1911, y fa-
llecié a los 103 afos en 2014. Fue una mujer de ca-
racter fuerte, pasion y amor por el préjimo, Blenska
iba a ser llamada por su compatriota san Juan Pablo
I “la embajadora del laicado misionero”, aunque el
papa fallecié antes. Actualmente esta en proceso
de beatificacion.

Su vida a los leprosos

Wanda Blenska dedico su vida al tratamiento de
pacientes con lepra, dirigid centros de salud y tra-
bajo en condiciones extremadamente dificiles. Or-
ganizo cursos para cuidadores de leprosos y formo
a médicos locales. Se convirtié en toda una autori-
dad médicay pionera en el tratamiento de la lepra.

O médico o nada

Cuando tenia solo 16 afos, Wanda le dijo a su pa-
dre que “o era médico o no seria nada”. Su padre,
entonces, la inscribio en la escuela de Medicina. Pe-
ro, el origen de esta vocacion de médico y misione-
ra iba a estar en medio de la guerra, cuando huy6
de Polonia para visitar a su hermano enfermo. Se
escapd de su pais escondiéndose en un deposito de
carbon en un barco con destino a Litbeck.

A Uganda por los leprosos

Dos afios después regresé a Polonia con laidea de
ir a las misiones, sin embargo, en ese tiempo las lai-
cas no iban a misiones solas. En 1950 surgio la opor-
tunidad cuando uno de los padres blancos (una so-
ciedad de misioneros catélicos de Africa) le contd
que un obispo de Uganda estaba buscando médi-
cos que quisieran ayudar a crear una leproseria. Te-
nia unos dias para decidir, hacer el equipaje y com-
pletar todos los tramites. Ella no lo dudé y se mar-
cho6 a Uganda.

Profunda vida espiritual
Su vida espiritual fue siempre muy profunda. Esto
lo demostraba el compromiso con Cristo que hizo
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de joven: “Yo, Wanda, te elijo a Ti, Jesus, como mi
nico Sefor y te juro amor, fidelidad y obediencia
hasta la muerte. jAsi me ayudes Sefior Dios Todo-
poderoso en la Trinidad, Reina de Polonia y de to-
dos los santos! En el dia del Sagrado Corazédn del Se-
for Jesus, afo 1958 d.C. W. Blenska”.

Comprometida con su vocacion

Wanda siempre tuvo un caracter fuerte y decidi-
do, incluso llegd a ser detenida el dia de su santo en
Polonia durante los conflictos bélicos por activida-
des clandestinas y en su celda escribié con letras
grandes en la pared: “Dios salve a Polonia”. Luego, en
otra ocasion, en la que el comandante habia ido al
rio para tomar sol, tomo6 una bebida y se quedo
dormido, quemandose gravemente y teniendo que
quedar bajo el cuidado de Wanda, a lo que otros
prisioneros le preguntaron por qué ayudaba al co-
mandante, pero ella respondia que su vocaciéon mé-
dica le obligaba a no hacer dario.

Profundamente eucaristica

Mas tarde, en Uganda, durante los primeros afios,
Wanda fue la tinica médico de la zona. Muchos mé-
dicos habian trabajado en Golub (Polonia) antes
que ella y ninguno de ellos podia permanecer du-
rante largos periodos de tiempo. Wanda le confié
una vez al p. Boguslaw Dabrowski, misionero de
Uganda, que si no fuera por la Eucaristia diaria, no
tendria fuerzas para trabajar.

Feliz en el sacrificio

La fortaleza de Wanda era sorprendente, cuan-
do parti6 a su mision, tenia 39 afos, estaba en la
flor de su vida, pero, mas tarde, cuando tenia
ochenta anos, estaba igualmente comprometida.
Con una pierna rota, se levantaba a las cuatro de

“..les dije que no tuvieran miedo a lalepra, demostrando
que yo misma no tengo miedo de esta enfermedad”.
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la mafianay usaba unasilla de ruedas para llegar a
tiempo a misa. Wanda Blenska decia que todos
pensaban que su trabajo era un sacrificio, pero
para ella era la felicidad.

“iQué bueno es Dios conmigo!”

Wanda era consciente de que era una persona
imperfecta. En una de las cartas al p. Aleksander
Wozny, escribio: “{Qué bueno es Dios conmigo! A El
siempre le gustaron mas los ‘no tan buenos’ Lo amo
inmensamente, pero mis acciones no corresponden
a ello. Tengo mal caracter, me enfado terriblemente,
aungue no por mucho tiempo”.

Ni asco, ni miedo

Cuando Wanda recibié la medalla Benemerenti
de manos de Juan Pablo Il en 1984, dijo que no sa-
bia cuantos enfermos habia curado con medicinas,
cuantos con cuidados y cuantos con la oracion. Ella
tocaba los cuerpos de los leprosos, destrozados por
las enfermedades, sin guantes, para mostrarles que
no les tenia asco ni miedo. En el libro Una vida ple-
na, escribio: “Ensenié las reglas de higiene, y, al mis-
mo tiempo, les dije que no tuvieran miedo a la le-
pra, demostrando que yo misma no tengo miedo
de esta enfermedad. Siempre he intentado mostrar
y contar la verdad sobre la lepra. Lo demostraba en
los detalles: esto puede ser contagioso y esto puede
no serlo. Si sabes con qué te puedes infectar, es mas
facil seguir las reglas que te protegen contra la infec-
cion” (Rel)
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Huelva se "

proclama
tierradela
Madre de
Dios

Una sublime procesién con mas
de cien mil personas.

uelva, Espafa, ha vivido el 20 de setiembre

un acontecimiento unico en su historia reli-

giosa con la celebracion de la “Magna Ma-
riana’, que congregd a mas de 100 mil personas pro-
cedentes de toda Andalucia y de distintas regiones
de Espana. La participacion de la ciudadania onu-
bense acomparié de forma masiva a este evento, que
transcurrio en un clima de fe, organizacion y respeto.
La convocatoria, impulsada por la Diocesis de Huel-
vay el Consejo de Hermandades y Cofradias, reunio
a 24 imagenes marianas: (COPE/InfoCatdlica)

En la abadia de Jouques,
la vida monastica crece

En la region francesa de Provenza, a unos veinte kilometros de Aix-en-Provence, se encuentra la aba-
dia de Jouques, a la que pertenecen mas de cuarenta monjas benedictinas de la congregacion de Soles-
mes desde 1969. Las hermanas de la abadia siguen la regla de San Benito: ora et labora, oracién y trabajo.
Las monjas rezan siete veces al dia en comunidad, empezando a las cinco de la manana. En cuanto al tra-
bajo manual, las hermanas se dedican principalmente a tareas agricolas. El paisaje provenzal que rodea
la abadia les permite cultivar olivos (dos hectareas), vides (mas de ocho hectareas), lavanda y abundan-
tes arboles frutales, entre muchas otras cosas. Ademas, las hermanas regentan una pequeria hospederia
bajo el sol provenzal, muy recomendable para los amantes de la paz y la tranquilidad que deseen pasar
alli unos dias. (Divine Box/InfoCatolica)
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B Un estadounidense,
nuevo prior general de los Agustinos
En el marco del 188° Capitulo
general de la Orden de San
Agustin (a la que pertenecio Le-
on XIV), los 73 frailes capitulares
eligieron al P. Joseph Farrell,
quien releva en el cargo al P. Ale-
jandro Moral Anton. (Aica)

B Monjas octogenarias huyen del
asilo yregresan asu convento

Tres monjas austria-
casde 88,86y 82
anos decidieron, a
principios de sep-
tiembre, “escapar”
de laresidencia de
ancianos donde las
habian internado contra su voluntad, para regresar
a su querido convento de Goldenstein cerca de
Salzburgo (Austria). Son las tltimas hermanas del
Convento Goldenstein, que desde 1877 alberga
una comunidad religiosa y una escuela privada pa-
ra ninas. La escuela abrio sus puertas a los niflos en
2017 y sigue funcionando. (Aica)

M La basilica del Santo Sepulcro
avanza hacia su renovacion completa

El deterioro del subsuelo del historico templo cris-
tiano en Jerusalén obligo a intervenir con urgencia,
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con trabajos arqueologicos y estructurales que
buscan preservar su estabilidad. Se piensa que para
la proxima Cuaresma finalicen las principales fases
del proyecto. (KathPress/InfoCatdlica)

B La ONU usa lainteligencia artificial
para impulsar la agenda woke

La ONU esta impulsando el uso de inteligencia arti-
ficial para promover el aborto y la ideologia de gé-
nero, pese a la falta de consenso entre los Estados
miembros. Varias agencias desarrollan herramien-
tas digitales que difunden esta agenda, incluso en
paises opuestos a esta agenda. (Infocatolica)

M La Jornada Mundial del

Enfermo 2026

“La compasion del samaritano: amar llevando el
dolor del otro” es el tema elegido por el Santo Pa-
dre Le6n X1V para la 34° Jornada Mundial del En-
fermo, que se celebrara el proximo 11 de febrero de
2026. (Aica)

B Obispos aprueban una version
“gay-friendly” de la Biblia

La Conferencia Episcopal de EE.UU ha aprobado
con imprimatur la edicion catélica de la NRSVue,
una traduccion de la Biblia que “suaviza” las refe-
rencias a la homosexualidad. El texto es idéntico al
de la version protestante previa salvo en los deute-
rocanonicos, que no aparecen en las Biblias protes-
tantes. (Infocatolica)

M Safe Haven Baby Box salvo a 100
bebés del infanticidio en Nueva Jersey

Nueva Jersey ha alcanzado un hito: cien bebés han si-
do entregados en condiciones seguras bajo la pro-
teccion de la ley Safe Haven. Esta normativa, pionera
en EEUU, ofrece a los padres en situacion de crisis
una alternativa segura y anénima para entregar a sus
hijos recién nacidos en lugares habilitados. Fue una
de las primeras leyes de este tipo en el pais y, desde
entonces, ha servido de modelo para otras muchas
jurisdicciones. (LifeNews/InfoCatolica)

B Planned Parenthood suspendera la
practica de abortos en Wisconsin

Las politicas pro-vida de la administracion Trump
siguen produciendo muy buenos resultados. Plan-
ned Parenthood de Wisconsin (institucién abortis-
ta) ha anunciado que suspendera las operaciones
de aborto en octubre mientras siga en vigor el blo-
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queo federal al uso de fondos publicos para ese ti-
po de “intervenciones’”. (Infocatolica)

M El Papa dice que su enfoque hacia

los catolicos LGTBQ sera similar al

de Francisco

En una extensa entrevista, el papa Ledn XIV ha de-
clarado que su enfoque hacia los catolicos LGBTQ
sera similar al de su predecesor: una actitud de aco-
gida sin modificar la doctrina de la Iglesia. “La fami-
lia es padre, madre e hijos. Creo que el papel de la
familia en la sociedad, que en ocasiones ha sufrido
en las Ultimas décadas, debe ser nuevamente reco-
nocido y fortalecido’, expreso. (Infocatolica)

M Schoenstatt celebra en Brasil 75 anos
del Apostolado de la Virgen Peregrina
". ¥ . . r‘:&’ k‘ .1:- .!-. _q‘a, ‘3‘ [

Mas de 700 representantes de 25 paises del Movi-
miento de Schoenstatt, celebraron un congreso inter-
nacional, del 10 al 14 de septiembre pasado, en la lo-
calidad brasilefia de Santa Maria, en el sur del pais pa-
ra conmemorar los 75 afios del inicio de la Campaiia
de la Virgen Peregrina de Schoenstatt. (Aica)

M La misa en latin no es un peligro

si se celebra con buena voluntad,
afirma Bagnasco

El cardenal italiano ha defendido la forma extraor-
dinaria del rito romano como parte de la riqueza li-
targica de la Iglesia. Segtin explicd, no representa
un riesgo ni una amenaza si se celebra con respeto
y buena voluntad. (Infocatolica)

M Ocho de cada diez catélicos

valoran positivamente al Papa

Una encuesta del Pew Research Center muestra
que el 84 % de los catdlicos estadounidenses tienen
una opinién favorable del pontifice Leon XIV. El es-
tudio revela que la valoracion es ain mas alta entre
quienes asisten a Misa con frecuencia. El entusias-
mo es mayor por ser el primer papa nacido en Esta-
dos Unidos. (Infocatolica)

M Parolin advierte de que estamos
al borde del abismo de una tercera
guerra mundial

Durante un seminario internacional sobre paz y
medio ambiente celebrado en la Casina Pio IV, el
cardenal Pietro Parolin, Secretario de Estado del

Vaticano, ha mostrado su profunda preocupacion
por el creciente riesgo de una guerra de mayor al-
cance. El mundo se encuentra “al borde de un abis-
mo” debido a las tensiones en Europa y Oriente
Medio, que podrian desencadenar una escalada sin
fin. (Infocatdlica)

M “Espero poder confirmar a los
demas en su fe, porque ese es el papel
mas fundamental del Sucesor de Pedro”

El Papa Leon XIV ha concedido su primera entrevista
ala corresponsal jefe de Crux, Elise Ann Allen, quien
estaba escribiendo su biografia. El Papa explica cual
es su funcion como Sumo Pontifice y aborda lo que
él entiende por sinodalidad, afirmando que cada
cual debe ser fiel a su vocacion y negando que con-
sista en democratizar la Iglesia. (Infocatolica)

M Lourdes: piden que la procesion
de velas sea patrimonio cultural
inmaterial de Francia

El Santuario de Lourdes inici6 un proceso para que
la procesion mariana de las velas sea incluida en la
Lista del Patrimonio Cultural Inmaterial de Francia.
Esta tradicion, con 150 afos de antigiiedad y alin
vigente, es tanto un simbolo religioso como una ex-
presion de la identidad cultural y del atractivo glo-
bal de este lugar. (Aica)

M El cardenal de mayor edad de la
Iglesia cumplié 100 afos

Angelo Acerbi es
el cuarto carde-
nal en la historia
en llegar a los
100 afos. Nacié
el 23 de septiem-
bre de 1925 en
Sesta Godano, Liguria, Italia. El papa Francisco lo
cred cardenal en 2024. (Aica)
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Maria
esta con
nosotros

Una multitud de peregrinos
de distintas provincias del pais,
acompanaron a su Madre en
sus respectivas festividades.

iles de fieles se reunieron a fines de sep-
tiembre en las provincias de Tucuman,
Buenos Aires y Neuquén para celebrar
con procesiones y acompafados por sus obispos,

las distintas advocaciones marianas como la Virgen  ,cyméan. Mons. Carlos Sanchez transmitié un mensaje de compromiso y fe a los fieles:
de la Merced, nuestra Sefiora del Rosario de San Ni- "Jests esta vivo y nos sostiene en la vida”.

colasy la Virgen de Lujan.

Tucuman: Virgen de la Merced

Miles de personas de diversos puntos de la arquidio-
cesis de Tucuman y de otras provincias participaron el
24 de septiembre de los festejos en honor a Nuestra Se-
fora de la Merced, patrona diocesana y generala del
Ejército argentino, y también del 213° aniversario de la
Batalla de Tucuman, acto que se realizd en plaza Belgra-
no. Los festejos contaron con la presencia del arzobispo
de Tucuman, mons. Carlos Sanchez, quien encabezo la
procesion y luego la misa central.

42° aniversario de la Virgen de San Nicolas

Con el lema "Maria, vos sos nuestra esperanza”, de-
cenas de miles de devotos se movilizaron el 26 de sep-
tiembre en la localidad de San Nicolas (Buenos Aires)
para celebrar el 42° aniversario de la aparicion de Ma-
ria del Rosario de San Nicolas. Como cada ario, la ima-
gen de la Virgen salié en procesion desde el santuario
para recorrer los alrededores, y recibi6 la tradicional
lluvia de pétalos que los fieles le arrojan en homenaje.
También contaron con la presencia del obispo de San
Nicolas, mons. Hugo Santiago, quien presidié la misa
central ante miles de personas.

San Nicolas, Buenos Aires. La imagen de la Virgen fue llevada en procesion llenando de algarabia a
los miles de peregrinos venidos de distintas partes del pais.

Neuquén: Virgen de Lujan

Unas 30 mil personas, entre fieles de comunida-
des parroquiales, movimientos, familias y jovenes
de la diocesis de Neuquén, se congregaron el 28 de
septiembre para participar de la 452 peregrinacion
al santuario de la Virgen de Lujan, que se realizo en
la localidad de Centenario (Neuquén). Los fieles ca-
minaron hacia la plaza San Martin, donde el obispo,
mons. Fernando Croxatto, celebrd la misa central,
concelebrada por varios sacerdotes. (AICA) Neuquén. El lema de la peregrinacion fue: "Madre, danos amor para caminar con esperanza”.
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Gendarmes
marianos

Un decreto firmado por el presi-
dente y la ministra de Seguridad,
nombré a la Virgen de Lujan co-
mandante generala de la Gendar-
meria Nacional.

fiora de Lujan con la jerarquia de comandan-

te generala de la Gendarmeria Nacional, con
un decreto publicado el 19 de septiembre en el Bo-
letin Oficial, que lleva la firma del presidente Javier
Milei y la ministra de Seguridad Patricia Bullrich. El
reconocimiento jerarquico de la patrona de la Gen-
darmeria Nacional Argentina (GNA) responde al
pedido formulado por efectivos de la Fuerza que
data de al menos dos décadas.

EI Gobierno argentino reconocio a Nuestra Se-

Reiteradas solicitudes

Con el paso de los afos y tras reiterados pedidos por
nombrar a nuestra Madre generala, mons. Santiago
Olivera, obispo Castrense y de las Fuerzas Federales de
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El decreto también destaco que las Fuerzas Arma-
das “han honrado a sus Santos Patronos con el gra-
do maximo en la categoria de Personal Superior...".

Seguridad, retomo y respaldo las solicitudes, presen-
tandola nuevamente ante el Ministerio de Seguridad,
que luego la elevd al Poder Ejecutivo Nacional.

s

Entronizada y venerada

El decreto que firmaron Milei y Bullrich sostiene
que "no hay elemento de la Gendarmeria Nacional
Argentina que no tenga entronizada y no sea vene-
rada una imagen suya [Virgen de Lujan], provocan-
do en sus hombres y mujeres una energia moral su-
ficiente para una mayor entrega al servicio en el
cumplimiento de su deber”. (AICA)

Entre Rios: 200 anos del san Miguel

La comunidad entrerriana celebré, el 29 de septiem-
bre, en la Plaza Alvear de Parana, los 200 afios de la elec-
cion de san Miguel Arcangel como patrono de la provin-
cia. La jornada comenzé con una procesion encabezada
por la imagen del arcangel. La ceremonia cont6 con la
participacion de autoridades civiles y militares. Luego de
la procesion, mons. Raul Martin, arzobispo de Parana,
celebrd una misa. Posteriormente, se presentd la banda
de musica de la Policia de Entre Rios.

Registros historicos

SegUn registros historicos, en 1825 se realizo una vota-
cion en la que se ratificd a la Virgen del Rosario como
patrona de Parana y a san Miguel Arcangel como patro-
no de la provincia. El aljibe ubicado en el centro de la
plaza principal de la ciudad es considerado testigo de
ese momento. (AICA)

Jubileo de los Educadores

Mas de 600 docentes de instituciones educativas de la
localidades que conforman la diocesis de Goya (Corrien

ciparon el 26 de septiembre del Jubileo de los Educadores en la se-
de del Club Union de la Ciudad. La jornada estuvo animada por la

Junta Regional de Educacién diocesana y conto con la re

v

Durante la homilia, mons. Raul Martin, resalté que el arcangel Miguel no solo protege,
sino que impulsa a actuar y a comprometerse con la realidad.

s distintas
tes) parti-

flexion de

mons. Jorge Gonzalez, obispo auxiliar de La Plata y presidente de

la Comision Episcopal de Educacion. (AICA)

El Jubileo tuvo como lema "Educar es un acto de esperanza”.
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Seglin Actuia Familia, la falta de informacion clara sobre los efec-
tos del aborto vulnera el derecho al consentimiento informado.

Conozcamos las consecuencias

El Ayuntamiento de Madrid aprobd informar en los centros municipales sobre el sindrome post-aborto, es
decir, las secuelas que padecen las madres cuando abortan a sus hijos.

bado una mociéon que establece la obligato-

riedad de informar sobre el sindrome post-
aborto en diversos servicios municipales de aten-
cién a mujeres. La iniciativa, presentada por la vice-
portavoz de Vox en el consistorio, Carla Toscano,
fue finalmente respaldada por el Partido Popular, lo
que permitio su aprobacion.

EI Pleno del Ayuntamiento de Madrid ha apro-

Informacion visible
La propuesta fue elaborada en colaboracién
con la plataforma civica Actta Familia, que ha

celebrado el resultado como un avance signifi-
cativo en su labor de visibilizacion del mencio-
nado sindrome. La mocion estipula que la infor-
macion debera proporcionarse tanto de forma
verbal como escrita, de manera permanente y
visible, en los centros de Madrid Salud, los Espa-
cios de lgualdad, los Centros de Atencion Inte-
gral a Mujeres (CIAM), el Samur Social y a tra-
vés de los trabajadores sociales del Ayunta-
miento. Ademas, se incluira en las paginas web
oficiales de estos organismos, asi como en ma-
teriales impresos como carteles y folletos.

¢{Qué es el sindrome post-aborto?

El sindrome post-aborto es un trastorno con sin-
tomas como depresion, insomnio, trastornos ali-
mentarios, intentos de suicidio y problemas de pa-
reja. También este fendbmeno es reconocido por
asociaciones médicas y psicoldgicas, pero es co-
munmente invisibilizado. Actta Familia, propuso
ademas de la mocion aprobada, otras dos medidas:
exigir un documento de consentimiento informa-
do firmado en centros donde se practican abortos
y destinar recursos publicos a campanas educativas
sobre los riesgos del aborto. (InfoCatolica)

Redmadre previene 50 mil abortos

La fundacion Redmadre, una red solidaria de
apoyo a la maternidad en Espaia que asiste y
acompana a mujeres que enfrentan un embarazo
imprevisto o0 que se encuentran en situaciones de
dificultad, para que puedan llevar a término su em-
barazo y crianza, atendio a 64.000 mujeres en 2024
y ocho de cada diez continuaron adelante con su
embarazo, por lo que evitd en total alrededor de
50.000 abortos en un afo.

Una respuesta positiva

El increible porcentaje de mujeres que acu-
dieron a Redmadre muestra como ante un em-
barazo imprevisto la mayoria de las mujeres es-
peran una respuesta positiva por parte de su
entorno cercano y de las instituciones y si lo en-
cuentran disuelven sus dudas sobre la opcion
del aborto. Ademas, en 2024 Redmadre amplio
sured de apoyo a la mujer embarazada creando
dos nuevas delegaciones, una para Ubeda-Bae-
za y otra en Gandia.

Miles de llamadas
De las mujeres que solicitaron apoyo a Redma-

dre, 14.440 lo hicieron directamente a la Funda-
cion, que atendié 572 llamadas en el teléfono fijo
y 5.923 en movil, 2.000 correos y 5.945 mensajes
de WhatsApp. El resto, 49.531, recurrié directa-
mente a la Asociacion Redmadre de su ciudad.

Entre las mujeres que contactaron con la Funda-
cion 1.510 residian fuera de Espaiia, se les infor-
mé y acompaio telefonicamente y en los casos
que se pudo fueron derivadas a organizaciones
de sus paises. (Rel)

r:

-

Maria Torrego, Presidenta de la Fundaciéon Redmadre destacé que desde que nacio la fundacion en
2007 han acompanado a 442.778 mujeres en su maternidad.
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Solo dos
sexos

Eslovaguia aprobd un proyecto
de ley en el cual reafirma que Uni-
camente hay “hombre y mujer”
con el fin de preservar el patrimo-
nio cultural de su Republica.

a votacion sobre la enmienda a la Constitu-

cion era una de las grandes pugnas morales

del ano para Eslovaquia. Finalmente, tras la
votacion realizada a fines de septiembre, los miem-
bros de la coalicion de gobierno celebraron la apro-
bacion de un proyecto que incluye entre sus éxitos
mas destacados el reconocimiento constitucional
de que solo hay “hombre y mujer”.

Resultados del proyecto

Con dicha aprobacion, la Constitucion no solo
garantizara la exclusividad de hombre y mujer fren-
te a las tesis de género, sino también la igualdad le-
gal de ambos sexos, incluyendo del mismo modo la
equidad en la remuneracion salarial refrendada por
90 diputados de la camara. Entre otros puntos, la
reforma constitucional incluye la prohibicion de la
gestacion subrogada o de los vientres de alquiler,
sélo permitira adoptar a parejas heterosexuales y
obliga al respaldo del tutor legal del menor de cara

Cristo Hoy : POR LA VIDA 11 %

i

NA
Lulll &

. 3 : ‘-r..' ls
u'--.--u--u--l--
W f :
.-..--..--..'

L
»LIARW

|

.-

\

El primer ministro, Robert Fico, celebro la aprobacion del proyecto de ley como la mejor respuesta al

"deterioro de las sociedades occidentales”.

al acceso a toda educacion que contenga aspectos
relativos a la conducta sexual.

Fortalecer los valores tradicionales

El borrador aprobado de la enmienda guber-
namental afirmé: "Fortalecer la proteccion de
los valores tradicionales es crucial para preser-
var el patrimonio cultural de la Republica Eslo-

vaca y garantizar la estabilidad juridica. Por lo
tanto, el proyecto de ley constitucional respon-
de a la necesidad de proteger el patrimonio cul-
tural consagrado en el preambulo de la Consti-
tucion de la Republica Eslovaca, que esta parti-
cularmente relacionado con el reconocimiento
del matrimonio entre un hombre y una mujer
como una unién Gnica”. (Rel)

45 anos ayudando a ‘homosexuales’

El 26 de septiembre de 2025, Courage Internatio-
nal, un apostolado catélico dedicado a acompanar
a personas que experimentan atraccion por el mis-
mo sexo en su camino hacia la santidad y la casti-
dad, celebré su 45° aniversario.

Desde 1980

Courage fue fundada en 1980 en Nueva York por
iniciativa del entonces arzobispo, el card. Terence Co-
oke, y dirigida inicialmente por el p. John Harvey, y
desde entonces la organizacion crecid hasta conver-
tirse en un ministerio mundial con unos 160 capitulos
en paises como México, Colombia, Ecuador, El Salva-
dor, Panama, Republica Dominicana y Espana.

Apoyo a los familiares

En la actualidad, Courage funciona a través de capi-
tulos locales dirigidos por clérigos, que se organizan
como grupos de apoyo semanales donde los partici-
pantes reflexionan, comparten experiencias y oran. El
p. Brian Gannon, director ejecutivo desde 2024, ha su-
brayado la centralidad de la oracién y la fidelidad a las
ensefianzas de la Iglesia en este ministerio. Ademas,
Courage ofrece retiros, publicaciones, foros en linea y

as que experimentan atracciones hacia el mismo
ara sus seres queridos.

-

Para mas informacion sobre Courage se puede acceder a su sitio web “couragerc.org”.

actividades como un campamento deportivo mascu-
lino que fomenta la fraternidad cristiana. El programa
hermano, EnCourage, presta apoyo a familiares de per-
sonas con atraccion por el mismo sexo.

Importancia ante la confusion
Gannon ha destacado la importancia de este

apostolado en un contexto donde las visiones se-
culares sobre la sexualidad pueden generar con-
fusion. De hecho, es notoria la diferencia entre
Courage y Outrage, del jesuita James Martin,
quien pretende que la Iglesia acepte que las rela-
ciones entre personas del mismo sexo son acep-
tables. (InfoCatélica)



Juana de Arco en la coronacién de Carlos VII (1854). Pintura de Jean Auguste Dominique Ingres.

ANECDOTAS DE LOS SANTOS

Santa Juana de Arco
Fiel en la adversidad

La confianza era su fuerza, y comprendia que, sirviéndose de sus
miserias, Dios mostraba que era obra Suya.

uana llevaba una vida de penitencia y guardaba los ayunos de la Iglesia. El dia que tuvo su pri-

mera vision habia ayunado. En los campos de batalla ayunaba los viernes. En medio de las pe-

ores fatigas, apenas se contentaba con un pedazo de pan y con vino mezclado con agua. Dor-
mia poco y con su coraza, cuando estaba en medio de los soldados. El conde de Dunois manifes-
t&: “En cuanto a sobriedad ninguin viviente la superaba. En su prision, a pesar del cansancio de los
interrogatorios, seguia observando los ayunos cuaresmales”. Luego, durante el Proceso, a pesar
de no tener defensor, ni abogado, ni apoyo alguno del rey de Francia, torturada por tantos inte-
rrogatorios, atormentada por unos guardianes groseros y crueles, nunca tuvo un momento de
desfallecimiento. Fray Martin Ladvenu declaro: “Siempre hasta el fin de su vida mantuvo y ase-
guro que las voces que recibia eran de Dios y que lo que hacia, lo hacia por mandato de Dios. No
creia que hubiera sido engafada por las voces, sino que las revelaciones que recibia venian de
Dios”. Ella no queria dar batalla los domingos o fiestas. La razon de este comportamiento era
que ella hacia la guerra en nombre de Dios y, porque ella sentia necesidad de asistir y hacer asistir
ala Misa los dias de fiesta y también los dias en que se iba a dar la batalla. Toda su confianza esta-
ba en Dios y en su poder. Sabia que El la sostendria en todas las dificultades. En su viaje de Vau-
couleurs a Chinon ella animaba a sus comparieros, prometiéndoles ayuda de Dios. Lo mismo hi-
zo al Delfin, a los habitantes de Orleans y a sus comparieros de armas. Ella repetia a todos que
Dios la asistia, que El era su consejero. Contaba siempre con Dios, quien la dirigia y aconsejaba
por medio de las voces de las santas. Ella habia comprendido que Dios queria mostrar su poder
através de ella para que la liberacion del pais estuviera fuera de toda discusion como algo sobre-
natural y por encima de las fuerzas humanas. Y sabia que, si era fiel, no le faltaria nunca la asis-
tencia y proteccion de Dios. Y aun en medio de la batalla, seguia luchando, estando herida. Fue
herida cuatro veces y no permitié que le hicieran encantamientos por considerarlos pecado. Y
volvio a pelear a pesar de las heridas y fatigas, confiando en Dios.
Nacimiento: 6 de enero de 1412 en Domrémy, Ducado de Bar, Francia. Muerte: 30 de mayo de
1431 en Ruan, Normandia. Fiesta: 30 de mayo.
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PENSAMIENTOS DE LOS SANTOS

San Gregorio de Nisa

Ver y poseer
a Dios

S6lo un corazon puro es capaz de
tener a un Dios tan puro.

“La promesa de
Dios es ciertamente
tan grande que supe-
ra toda felicidad ima-
ginable. ;Quién, en
efecto, podra desear
un bien superior, si en
la vision de Dios lo tie-
ne todo? Porque, se-
gun el modo de ha-
blar de la Escritura,
ver significa lo mismo
que poseer; y asi, en
aquello que leemos:
Que veas la prosperi-
dad de Jerusalén, la
palabra ‘ver’ equivale
a tener. Y en aquello
otro: Que sea arroja-
do el impio, para que
no vea la grandeza del
Sefior, por no ver’ se
entiende no tener

San Gregorio de Nisa dijo: “El
que tiene el corazén limpio de
todo afecto desordenado a las
criaturas contempla, en su
misma belleza interna, la ima-
gen de la naturaleza divina”.

parte en esta grandeza. Tal y tan grande es, en efecto, la
felicidad prometida que nosotros esperamos; pero, co-
mo antes hemos demostrado, la condicién para ver a
Dios es un corazén puro, y, ante esta consideracion, de
nuevo mi mente se siente arrebatada y turbada por una
especie de vértigo, por la duda de si esta pureza de cora-
z6n es de aquellas cosas imposibles y que superan y exce-
den nuestra naturaleza. Pues si esta pureza de corazon es
el medio para ver a Dios, y si Moisés y Pablo no lo vieron,
porque, como afirman, Dios no puede ser visto por ellos
ni por cualquier otro, esta condicion que nos propone
ahora la Palabra para alcanzar la felicidad nos parece una
cosa irrealizable. [...] ;Es que Dios nos invita a una felici-
dad que excede nuestra naturaleza y nos manda algo
que, por su magnitud, supera las fuerzas humanas? No es
asi. Porque Dios no cred a los volatiles sin alas, ni mando
vivir bajo el agua a los animales dotados para la vida en
tierra firme. Por tanto, si en todas las cosas existe una ley
acomodada a su naturaleza, y Dios no obliga a nada que
esté por encima de la propia naturaleza, de ello deduci-
mos, por logica conveniencia, que no hay que desesperar
de alcanzar la felicidad que se nos propone, y que [...] es
evidente que esta pureza de corazon, que nos hace posi-
ble la felicidad, no es algo inalcanzable”.

Nacimiento: 330-335 en Cesarea de Capadocia. Muerte:
394-400 en Nisa, Capadocia. Fiesta: 10 de enero.
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Su Reino no tiene limites

Nuestro Sefor Jesucristo, desde la Santisima Eucaristia, sigue ejerciendo su divino reinado.
Teniendo potestad sobre todas las cosas, se hizo servidor de todos para salvarnos.

| papa Pio Xl instituyo la fiesta de Cristo Rey en

1925. Originalmente, fue designada para fines

de octubre, pero el papa Pablo VI la cambio al
ultimo domingo del afo liturgico, que es el domingo
antes del comienzo de Adviento. Esto se corresponde
bien con el final de la historia cuando Cristo regrese
como Rey, un tema que abordaran las liturgias de la
primera mitad de Adviento.

Restaurar el reinado de Cristo

Cuando Pio Xl instituyo esta fiesta, fue en respuesta
al aumento del secularismo y el ateismo. Cristo Rey
fue, y es, la respuesta a todos los problemas humanos.
Asi, en la enciclica Quas Primas, el Papa escribio: “Re-
cordamos haber dicho que estos multiples males en el
mundo se debian al hecho de que la mayoria de los
hombres habian echado a Jesucristo y su santa ley fue-
ra de sus vidas; que estos no tenian lugar ni en los
asuntos privados ni en la politica; y dijimos ademas
que, mientras los individuos y los estados se negaran a
someterse al gobierno de nuestro Salvador, no habria
perspectivas realmente esperanzadoras de una paz
duradera entre las naciones. Los hombres deben bus-
car la paz de Cristo en el Reino de Cristo; y que prome-
timos hacer en la medida que estuviera en Nuestro
poder. En el Reino de Cristo, es decir, Nos parecia que
la paz no podia ser restaurada de manera mas eficaz
ni fijada sobre una base mas firme que mediante la
restauracion del Imperio de Nuestro Sefior”.

“Si, soy Rey”

Jesucristo, dirigiéndose a Pilato, antes de su Muerte,
le dijo: “Si, como dices, soy Rey. Yo para esto he nacido
y para esto he venido al mundo: para dar testimonio
de la Verdad. Todo el que es de la Verdad escucha mi
voz”. Y anadio: “Mi Reino no es de este mundo. Si mi
Reino fuese de este mundo mi gente habria combati-
do para que no fuese entregado a los judios; pero mi
Reino no es de aqui” (Jn 18, 36-37).

Cristo es Rey y desea reinar en nuestros corazones
de hijos de Dios. Pero no imaginemos los reinados hu-
manos; Cristo no domina ni busca imponerse, porque
no ha venido a ser servido sino a servir. Su reino es la
paz, la alegria, la justicia. Cristo, rey nuestro, no espera
de nosotros vanos razonamientos, sino hechos, por-
que “no todo aquel que dice jSefior!, jSefior! entrara en
el Reino de los Cielos, sino el que hace la voluntad de
mi Padre celestial, ése entrara” (Mt 7, 21).

Audiencia cuando quieras

Pilato pregunto: “Luego, ; TG eres rey?” Si, Cristo es el
Rey, que no sélo te concede audiencia cuando lo dese-
as, sino que, en delirio de Amor, hasta abandona el
magnifico palacio del Cielo, al que tl atin no puedes lle-

gar, y te espera en el Sagrario. ;No te parece absurdo no
acudir presuroso y con mas constancia a hablar con EI?

Un Rey en el corazén

iDonde esta el Rey? ;No sera que Jesus desea reinar,
antes que nada en el corazon, en tu corazon? Por eso
se hace Nifo, porque ;quién no ama a una criatura
pequena? ;Ddnde esta el Rey? ;Donde esta el Cristo,
que el Espiritu Santo procura formar en nuestra alma?
No puede estar en la soberbia que nos separa de Dios,
no puede estar en la falta de caridad que nos aisla. Ahi
no puede estar Cristo; ahi el hombre se queda solo.

:{Como me dejas reinar en ti?

Cristo debe reinar, antes que nada, en nuestra alma.
Pero, qué responderiamos si El preguntase: “tu, jcomo
me dejas reinar en ti?” Yo le contestaria que, para que
El reine en mi, necesito su gracia abundante: unica-
mente asi hasta el ultimo latido, hasta la tltima respi-
racion, hasta la mirada menos intensa, hasta la pala-
bra mas corriente, hasta la sensacién mas elemental se
traduciran en un hosannaa mi Cristo Rey.

Ante los que reducen la religion a un cimulo de ne-
gaciones, o se conforman con un catolicismo de me-
dia tinta; ante los que quieren poner al Sefior de caraa
la pared, o colocarlo en un rincon del alma... hemos
de afirmar, con nuestras palabras y con nuestras
obras, que aspiramos a hacer de Cristo un auténtico
Rey de todos los corazones.., también de los suyos.

Servidores de un Rey

Si dejamos que Cristo reine en nuestra alma, no nos
convertiremos en dominadores, seremos servidores
de todos los hombres. Servir a mi Rey y, por El, a todos
los que han sido redimidos con su Sangre. ;Si los cris-
tianos supiésemos servir! Vamos a confiar al Sefior
nuestra decision de aprender a realizar esta tarea de
servicio, porque solo sirviendo podremos conocer y
amar a Cristo, y darlo a conocer y lograr que otros
mas lo amen.

Nuestro mayor afan

A esto hemos sido llamados los cristianos, ésa es
nuestra tarea apostolica y el afan que nos debe comer
el alma: lograr que sea realidad el reino de Cristo, que
no haya mas odios ni mas crueldades, que extenda-
mos en la tierra el balsamo fuerte y pacifico del amor.
Pidamos hoy a nuestro Rey que nos haga colaborar
humilde y fervorosamente en el divino proposito de
unir lo que esta roto, de salvar lo que esta perdido, de
ordenar lo que el hombre ha desordenado, de llevar a
su fin lo que se descamina, de reconstruir la concordia
de todo lo creado.

Fuente: opusdei.org
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El verdadero reinado de Cristo

es su misma vida en las almas

de los hombres y en las leyes
y sociedades.

“Si dejamos que
Cristo reine en nuestra al-
ma, no nos convertiremos

en dominadores,

eremos servidores de
todos los hombres.”
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Maria Medianera Universal. Pintura de Elis Romagnoli, que repre-
senta a Marifa con un lirio sobre el pecho y con los brazos abiertos
en actitud de pedir misericordia de su Divino Hijo.

“Toda gracia concedida al hombre
tiene tres grados en orden: pues por
Dios se comunica a Cristo, de Cristo

pasa ala Virgen, y dela Virgen
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desciende a nosotros.”

Cristo Hoy

Todo por Ella

Maria fue una Madre fidelisima en los dolores de su
Hijo en la Cruz, por eso Dios, siendo sumamente
generoso, la hizo también Madre de todas sus gracias.

strechamente relacionada con la

ensenanza catolica sobre la coo-

peracion de Maria en la reden-
cion esta la ensefianza de que, por me-
dio de su Hijo y bajo su autoridad, ella
es Mediadora de todas las gracias.
:Qué significa esto exactamente?

Redencion objetiva y subjetiva
El término Mediadora en si mismo
podria referirse tanto a la redencion
objetiva (la obtencion, de una vez por
todas, de un titulo de gracia para todos
los hombres), como a la redencién sub-
jetiva (la distribucion de esta gracia a
hombres individuales), o a ambas. Es
mas habitual usarlo para referirse sélo
alaredencion subjetiva, es decir, el pro-
ceso de distribuir los frutos de la reden-
cion objetiva, a lo largo de los siglos.

Todas las gracias

Debemos considerar si el término
Mediadora se aplica a todas las gracias
o0 solo a algunas. Podemos decir que el
titulo de “Mediadora” esta justificado,
y se aplica a todas las gracias con certe-
za, por su cooperacion en la adquisi-
cion de todas las gracias en el Calvario.

Madre de gracia

En el Concilio Vaticano Il (Lumen
gentium 61-62), se dijo: “..al sufrir con El
mientras moria en la Cruz, cooper6 en
la obra del Salvador, de una manera
singularisima, mediante la obediencia,
la fe, la esperanza y el amor ardiente,
para restaurar la vida sobrenatural a las
almas. Por ello, es nuestra Madre en el
orden de la gracia”.

“Nadie mayor bajo Dios”

La Lumen gentium habla de ella como
cuidadora de todos sus hijos. Somos ex-
tremadamente numerosos, pero no infi-
nitos. Por lo tanto, no somos demasiado
numerosos para que ella no pueda ver-
nos ni cuidarnos. Pues su capacidad pa-
ra esa vision infinita de Dios es propor-
cional a suamor en la tierra, tan grande
que el beato Pio IX, como vimos, dijo
que era tan grande que “no se puede
pensar en nadie mayor bajo Dios, y na-
die mas que Dios puede comprenderla”

Distribuidora de gracias

iEs su mediacion simplemente por
intercesion, orando por nosotros ante
su Hijo y ante Dios Padre? ;O también
desempenia un papel en la distribucion
de las gracias del Padre a través de su
Hijo hacia nosotros? Puesto que Maria
se asocio con su Hijo para obtener la
gracia para nosotros, también partici-
para con El en su distribucion. Esto
concuerda con las palabras de los pa-
pas, quienes la llaman la administrado-
ra de la gracia, es decir, quien la admi-
nistra o dispensa.

Un triple curso

Asi, el papa Ledn Xl en lucunda sem-
per, hablando del santo Rosario, dijo:
“habiendo invocado al Padre con las pe-
ticiones elegidas dictadas por Nuestro
Divino Maestro [..], dirigimos nuestras
voces orantes a Maria. Asi se confirma la
ley de la mediacion misericordiosa de la
que hemos hablado, y que san Bernardi-
no de Siena expresaba asi: ‘Toda gracia
concedida al hombre tiene tres grados
en orden: pues por Dios se comunica a
Cristo, de Cristo pasa a la Virgen, y de la
Virgen desciende a nosotros.”’

Canal del Espiritu Santo

En las ensefianzas biblicas podemos
ver que la Madre de Dios y llena de gra-
Cia, siempre que visita a otras personas
les distribuye gracias, es decir, cuando
Maria visita a alguien actia como por
un canal el Espiritu Santo, como se
puede ver en Lc 1, 41: “Y acontecio que
cuando Isabel saludé a Maria, la criatu-
ra saltd en su vientre e Isabel fue llena
del Espiritu Santo”. Con tan sélo escu-
char el saludo de la Virgen se derramd
sobre ellos la gracia de Dios.

Desde la Iglesia naciente

En el libro de los Hechos de los Apos-
toles (1, 14) nos dice: “Todos los disci-
pulos perseveraban unanimes en ora-
cion y ruego, con las mujeres y con
Maria, la Madre de Jesus y con sus her-
manos”. Maria estaba con la Iglesia na-
ciente rezando y al poco tiempo vino el
Espiritu Santo sobre la Iglesia.

Fuente: EWTN
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Medianera de todas las gracias

A lo largo de la historia de la Igle-
sia, muchos santos y papas han
sabido reconocer la importancia
de acudir a Maria para obtener
las gracias de nuestra salvacion. La
Iglesia la celebra como Medianera
el 7 de noviembre.

a doctrina de Maria como Mediadora univer-

sal no es dogma de fe, pero muchos santos, a

lo largo de los siglos, han considerado que
Maria era la economa de Dios y que todas las gra-
cias y bendiciones que recibimos de Dios, las recibi-
mos por medio de Maria. Es el designio de Dios. El
ha querido que todas las gracias y méritos, que Je-
sUs nos ha conseguido con su Pasion y Muerte, sean
distribuidos por manos de esta Madre universal.

Maria, causa de salvacion

Decia san Ireneo en el siglo II: “Maria ha sido cons-
tituida causa de salvacion para todo el género hu-
mano. Origenes afirma: ‘Como el pecado comenzo
por una mujer, asi el principio de la salvacion vino
por otra mujer’ [Luego explica]: ‘A la desobediencia
de Eva, se contrapone la obediencia de Maria; a Eva,
fuente de maldicion y sufrimiento para todo el sexo
femenino, se contrapone Maria, que comunica
bendicion y alegria a todas las mujeres y en particu-
lar a las virgenes™.

Una grandeza sin limites

San German de Constantinopla decia: “Verdade-
ramente, no hay limite en tu grandeza, oh Maria. No
hay saciedad en tu ayuda ni hay numero en tus be-
neficios. Nadie es salvado, sino a través de ti, oh toda
santa; nadie recibe un don, sino por medio de ti; a
nadie se otorga la gracia, sino por ti. Por eso, ;quién
no te proclamara bienaventurada?, ;quién no te en-
altecera? Gloria a ti, que has recibido del que es tu
Hijo y tu Dios, dones magnificos y maravillosos por
los que te honraran todas las generaciones”.

Tesoro de gracias

San Luis Maria Grignion de Montfort dijo: “El Alti-
simo la ha constituido tesorera tnica de todos sus te-
soros y Unica dispensadora de sus gracias... Afirmo
que, dadas las cosas como son, habiendo Dios queri-
do comenzar y acabar sus mayores obras por medio
de la Santisima Virgen desde que la formo, es de creer
que no cambiara jamas de proceder: es Dios y no
cambia ni en sus sentimientos ni en su manera de
obrar... Por eso, es justo repetir con los santos: de Ma-
ria nunca se habla bastante. Maria no ha sido aun ala-
bada, ensalzada, honrada y servida como se debe.
Merece ain mejores alabanzas, respeto, amor y ser-
vicio”. En sintonia con san Luis Maria, san Alfonso

——

Maria recogi¢ todas las gracias derramadas por
los méritos de la Pasion de su Hijo para la salva-
cion de nuestras almas.

Maria de Ligorio decia: “Dios quiere que todas las
gracias, que han sido, son y seran dispensadas a los
hombres hasta el fin del mundo por los méritos de
Jesucristo, sean dispensadas por las manos y por la
intercesion de Maria. Ella es la tesorera de todas las
gracias que Dios nos quiere dispensar”.

Mediadora universal

San Bernardo decia: “Maria es la Mediadora univer-
sal de todas las gracias. Toda gracia que Dios da a los
hombres, pasa de Dios a Cristo, de Cristo pasa a Maria
y por Maria se nos da a nosotros. La voluntad de Dios
es que todo lo recibamos por medio de Maria”.

La mediadora en los papas

Esta misma doctrina de Maria, mediadora de to-
das las gracias, nos la ensefia la Iglesia a través de la
ensenanza de los Papas. Es asi que el beato Pio IX
decia: “Dios ha encomendado a Maria el tesoro de
todos sus bienes, a fin de que todos sepan que por
Ella se obtiene toda esperanza, toda gracia y toda
salvacion”.

Ledn Xlll, en su enciclica sobre el rosario, Supremi
apostolatus dice: “Maria es guardiana de nuestra paz y
dispensadora de las gracias celestiales” En su enciclica
Octobri mensedice: “Por voluntad de Dios, nada del in-
menso tesoro de todas las gracias que el Sefior ha acu-
mulado, nos viene si no es por Maria...Qué grande es la
sabiduria y la misericordia reveladas en este designio de
Dios! Maria es nuestra gloriosa intermediaria... Ella es la
poderosa Madre del Dios omnipotente”.

Cristo la cabeza, Maria el cuello

San Pio X (1903-1914) en su enciclica Ad diem illum
dice: “Maria merecio ser, de manera dignisima, la repa-
radora del mundo perdido y, por consiguiente, la dis-
pensadora de todos los dones que Jests adquirié para
nosotros con su Muerte y Sangre. No negamos que la
distribucion de estos dones pertenece por derecho
propio y estricto aJesus, pero fue concedido a esta au-
gusta Virgen ser, junto con su unigénito Hijo, la mas
poderosa mediadora y conciliadora de todo el mun-
do. Asi, Cristo es la fuente.. Maria es el canal, es el cuello
por el cual el Cuerpo esta unido a la Cabeza, y la Cabe-
za envia su poder y fuerza al Cuerpo. Porque ella es el
cuello de nuestra Cabeza, por medio del cual todos los
dones espirituales se comunican a su Cuerpo”.

Fuente: Maria, mediadora universal. P. Angel Pefia



El mayor obstaculo no esta fuera de nosotros, sino dentro.

| ego, en una u otra medida, estara presente a
lo largo de nuestra vida, por ello es importan-
te conocer algunas claves para vencerlo y dar
buen ejemplo a los hijos. Ese huésped incobmodo
que se alimenta de comparaciones, de orgullo y de
apariencias: el ego. Mientras no aprendamos a po-
nerlo en su justo lugar, el amor se contaminara, la vi-
da se enrarecera y las relaciones se volveran fragiles.

El ego nos susurra que somos el centro, que nece-
sitamos demostrar, que valemos solo si los demas
nos aplauden.

Y cuando los padres caen prisioneros de ese tira-
no interior, inevitablemente transmiten a sus hijos
un aire envenenado que sofoca el alma. Por eso, la
tarea educativa mas profunda no es solo formar in-
teligencia o disciplina, sino enseiiar —con el testi-
monio— como vencer al ego.

Los nifios aprenden mas de lo que ven que de lo
que escuchan. Si nos miran atrapados en la sober-
bia, creeran que ese es el modo de vivir. Si nos ven
esclavos de la apariencia, pensaran que la vida con-
siste en ser reconocidos. Pero si elegimos servir, en-
tonces aprenderan el arte de la verdadera grandeza.

Coémo dominar al ego
Vencer al ego no significa anularnos, sino trascen-
dernos. Es reconocernos con dignidad, pero sin pe-

destal. Es saber que nuestra vida tiene sentido mas
alla de la vanidad.

El ego quiere inflar el yo como un globo fragil; la
humildad lo transforma en fuente que sacia a los
demas. En la familia, el ego suele disfrazarse de au-
toridad mal entendida: gritos, exigencias desmedi-
das, comparaciones hirientes.

Padres que creen que educar es imponer su pro-
pio molde, olvidando que cada hijo es Unico. Y aun-
que esas actitudes se justifican con frases como ‘es
por su bien’, en realidad es el ego quien habla. El
bien auténtico no aplasta: eleva. No humilla: anima.
No reprime: libera.

:Sabes reconocer tus faltas?

San Juan Bosco lo sabia bien y por eso advertia:
“No basta amar a los jovenes, es necesario que ellos
se den cuenta de que son amados”. El ego nos hace
buscar obediencia ciega; la humildad nos ensefia a
conquistar el corazon.

Cuando los hijos perciben que su valor no depen-
de de cumplir con las expectativas paternas, sino
de ser amados incondicionalmente, entonces
aprenden a vivir sin mascaras.

El ego es como una sombra: nunca desaparece
del todo, pero puede ponerse detras de nosotros si
caminamos hacia la luz. Y esa luz es el amor. Amar

significa olvidarse de si mismo sin dejar de cuidarse.

Significa tener la jarra siempre llena, pero no para
lucirla, sino para compartir su agua con quien tiene
sed. Los hijos necesitan ver que sus padres beben de
esa jarra, no para embriagarse de orgullo, sino para
saciar con alegria a los demas.

Vencer con inteligencia y humildad

Vencer al ego es también un acto de inteligencia
espiritual. Implica reconocer que no somos omni-
potentes, que necesitamos de Dios y de los otros. El
ego grita “yo primero”, la humildad responde “to-
dos juntos”.

El ego busca tener, la humildad busca ser. El ego
quiere brillar, la humildad quiere iluminar. Y eso los
hijos lo aprenden a través de pequeios gestos coti-
dianos: la paciencia en el trafico, el respeto a quien
piensa distinto, la generosidad en lo escondido y no
haciéndole dafio a nadie.

Al final, no se trata de borrar el yo, sino de purifi-
carlo, de hacerlo transparente a la luz de Dios. Solo
asi la familia se convierte en escuela de humildad y
servicio. Y cuando los hijos ven en sus padres ese
combate cotidiano —ese arte de poner el ego en su
sitio—, entonces aprenden que la verdadera victo-
ria no es dominar a los demas, sino vencerse a si
mismos. (Guillermo Dellamary/ Adaptacién)
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Estudiar para acumular
conocimientos y virtudes

El verdadero poder del estudio no esta en lo que sabemos, sino en lo que llegamos a ser.

studiar es ejercitar nuestra mente, fortalecerla

para los retos de la vida. Todos tenemos una

sed natural de estudiar y ejercer nuestro co-
nocimiento. De nifios éramos infinitamente curio-
sos y nos aventurabamos en lo desconocido, a ve-
ces por nuestra cuenta y riesgo.

El conocimiento es una fuerza motriz que nos lleva
aexplorar el mundo que nos rodea y nuestro interior.
La busqueda del conocimiento no debe ser un fin en
si mismo. El célebre tedlogo Tomas de Aquino nos re-
cuerda, en su “Suma teoldgica’, que el studium (la
aplicacion aguda de nuestras mentes) ofrece un ca-
mino hacia algo mas profundo que el mero
logro intelectual.

Aquino sefala que, aun-
que a menudo el conoci-
miento parece ser el objeti-
vo principal del estudio, el ac
to mismo de estudiar es una
disciplina. Piensa en las largas . \
noches dedicadas a los libros de
texto, las horas pasadas estu-
diando ideas complejas, las discu- “ '
siones aparentemente intermina-
bles con comparieros de estudio y \
profesores.Esta claro que estudiar no
es solo memorizar datos. Se trata de
gjercitar la mente y fortalecerla para
los retos de la vida.

Formar el caracter

Esta disciplina forma nuestro caracter
de maneras sutiles pero esenciales. Piensa,
para empezar, en estas tres:

Humildad: Con cada nuevo tema, con ca-
da concepto dominado, te das cuenta de
que siempre hay mas que aprender. Nunca se
llega a dominar nada. Cuanto mas sabes, mas
sabes lo que no sabes. Estudiar fomenta la vo-
luntad de reconocer nuestra propia ignorancia,
abriéndonos a un mayor crecimiento.

Diligencia: El verdadero estudio requiere persis-
tencia, resistencia. Nos ensefa a superar las distrac-
ciones, a mantener la concentracion, a afrontar la
frustracion, a reconocer el fracaso y a empezar de
nuevo unay otra vez. Son cualidades que se aplican
ainnumerables ambitos de nuestra vida.

Discernimiento: La cantidad de informacion a la
gue uno se enfrenta cuando estudia puede resultar
a veces abrumadora. El estudio nos ayuda a desarro-
llar el pensamiento critico para separar la verdad de
la falsedad, lo superfluo de lo esencial, el argumento
principal de una nota a pie de pagina, una buena
idea de una mediocre, lo bueno de lo perjudicial... y

esto, no solo en el mundo académico, sino también
en la avalancha diaria de noticias y opiniones.

Pero el valor del estudio es ain mas profundo. El
Aquinate sostiene que el orden y la concentracion
que cultivamos a través del estudio nos preparan
para abordar una amplia gama de cuestiones que
van mas alla de lo meramente intelectual.

Estamos mejor preparados para tratar asuntos
practicos y utilizar nuestros conoci-
mientos para tomar de-

cisiones responsables para nosotros mismos
y para nuestras comunidades.

La préxima vez que te preguntes por qué estas le-
yendo algo que parece estar demasiado alejado de
la necesidad cotidiana de hacer las cosas, ten en
cuenta que las materias aparentemente in(tiles no
te estan ensefiando qué pensar, sino cOMo pensar.

Informar nuestras vidas

Este es un principio catolico clave: la fe y la accion,
como el cuerpo y el alma, estan entrelazadas. Nues-
tra comprension del mundo, moldeada por

nuestros estudios, debe informar nuestra forma
de vivir: servir a los demas, trabajar por una socie-
dad justa y honrar nuestra relacién con Dios y con
el projimo.

Asi pues, si, busquemos el conocimiento. Pero re-
cordemos que el verdadero poder del estudio no es-
ta en lo que aprendemos, sino en lo que llegamos a
ser. Como catolicos, que nuestros estudios sean un
testimonio de nuestra fe: un compromiso con el cre-
cimiento intelectual al servicio de una vida de virtud.
(Fuente: Aleteia/ Daniel Esparza/ Adaptacion)
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Resistir 1a tentacion al chisme

Nadie es inmune al encanto del chisme ni a sus efectos destructivos. COmo evitar caer en ello.

| chisme o murmuracion es el pecado de de-

cir palabras malignas a espaldas de alguien.

Cuando el Pablo advierte a los efesios contra
las habladurias maliciosas, utiliza la palabra griega
“sapros”, que significa “podrido” o “corrupto” (Ef
4,29). Esta palabra se utilizaba para referirse a la fru-
ta podrida o al pescado en descomposicion. El libro
de los Proverbios nos previene contra este defecto
humano tan extendido: “Las palabras del chismoso
son como golosinas, bajan hasta las entrafas” (Pr
18,8); o también: “Revela secretos, el chismoso” (P
20,19). El autor de los Proverbios reconoce asi el
atractivo de la murmuracion, la dificultad de resis-
tirse a ella, su profundo impacto en nuestras con-
ciencias y el disimulo que la acompana. Aclaremos
lo que no es la murmuracién: no es la revelacion de
informacion en el marco de una relacion de ayuda
(con un psicélogo o un sacerdote, por ejemplo), ni
el intercambio necesario entre personas con autori-
dad, para corregir la conducta de quienes estan a su
cargo (como padres o profesores).

La murmuracion siempre es injusta
La mayoria de las veces, los chismes surgen de un
espiritu de juicio, de un corazén que se apresura a

condenar y menospreciar a los demas. Sin embargo,
la Biblia nos recuerda en varias ocasiones que no
debemos juzgar, porque solo Dios es el juez. San
Mateo nos advierte: “No juzguéis, para que no seais
juzgados; porque con el juicio con que juzgais, se-
réis juzgados, y con la medida con que medis, seréis
medidos” (Mt 7,1).

Asimismo, el apostol Pablo exhorta a los corin-
tios a no emitir “juicios prematuros”, sino a ‘dejar
que venga el Sefior”, que es el Unico que “sacara a la
luz los secretos de las tinieblas y pondra de mani-
fiesto los designios del corazon” (1 Co 4,5).

Algunos antidotos practicos para
vencer la tentacion de la maledicencia:
Tomate el tiempo para pensar antes de contar lo
que has oido
;Diria yo esto si la persona estuviera presente?
iMe gustaria que se hablara de mi de esta mane-
ra? Si la respuesta es negativa, es mejor optar por
el silencio y la discrecion.
Elogiar voluntariamente a alguien: Si tenemos la
tentacion de hablar mal de alguien, debemos in-
tentar inmediatamente decir algo positivo sobre
esa persona.

Fortalecer la fe: Tratemos de fortalecer la fe y el
camino espiritual de la otra persona. En lugar de
criticar a sus espaldas, ofrezcamosle una palabra
constructiva para su santificacion.

Hablar de Dios y hablar con Dios: Ante un com-

portamiento o unas palabras inadecuadas, pode-

mos reprender a la persona o, si la situacion es de-
licada, confiar su corazén al Sefior en la oracion.

Transmitir buenas noticias: En un mundo satura-

do de informacion negativa, optemos por com-

partir alguna buena noticia, por ejemplo durante
un descanso con nuestros companeros.

Cultivar [agratitud: Un corazon agradecido esta me-

nos inclinado a criticar o a ver el mal en los demas.

Confesion: Confesar este pecado en el sacramen-

to de la reconciliacion: recibir el perdon y la gracia

de Dios nos da nuevas fuerzas para resistir la ten-
tacion de chismorrear.

En el fondo, nuestra batalla espiritual contra la
murmuracion es también una batalla por la unidad.
Jesus expreso repetidamente su ardiente deseo de
ver a sus discipulos unidos en el amor: “En esto co-
noceran todos que sois mis discipulos, si os tenéis
amor los unos a los otros” (Jn 13, 35). Es un objetivo
que merece todos nuestros esfuerzos.
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Los chicos no siempre estan dispuestos a dialogar con sus padres. Consejos practicos.

'odos los padres conocen esa sensacion: quie-

res hablar y lo Unico que oyes como respues-

taes un “no sé€’, un “ok” o un silencio ensorde-
cedor. Puede ser frustrante, pero conviene recordar
que la adolescencia es una etapa de construccion de
la propia identidad e independencia. A veces, el si-
lencio no significa falta de confianza, sino simple-
mente la necesidad de pensar las cosas a solas.

Sin embargo, una relacion basada en la conversa-
cion es clave. Hay que crear un espacio en el que el
adolescente se sienta aceptado y escuchado. ;Co-
mo hacerlo?

Los temas neutros ayudan a romper el
hielo

No todas las conversaciones tienen que ser sobre
los estudios, las notas o los problemas que hay que
resolver. A veces es mas facil empezar con temas
que no impliquen presion. Una pelicula vista jun-
tos, un libro leido o un articulo pueden convertirse
en el punto de partida de una conversacion infor-
mal.

Puedes preguntar a tu hijo qué piensa de las deci-
siones de los personajes o como habria actuado él
en una situacion similar. Incluso una conversacion
informal sobre los acontecimientos en las redes so-
ciales puede ser una buena oportunidad para co-
nocer su opinion. Este enfoque hace que la conver-

sacion no parezca forzada. El adolescente empieza
a ver que no se trata de interrogarle o controlarle,
sino de interesarse de verdad por su mundo.

Hacer las preguntas adecuadas

Es Gtil formular las preguntas de manera que inci-
ten a una declaracion mas larga. Es mejor preguntar
qué ha sido lo mas dificil en las clases de hoy o qué
ha lo hecho mas feliz.

A veces es mas facil hablar de las experiencias de
los demas, asi que puedes intentar hablar de los
amigos, preguntando qué es lo que mas valora tu
hijo adolescente en sus amigos. O qué les ha ocurri-
do -a amigos o conocidos- recientemente en la es-
cuela o en la vida. No hay que presionarlo; deja que
hable a su ritmo.

Hablar en la oscuridad

A algunas personas les resulta mas facil hablar de
sus problemas o de acontecimientos importantes
cuando no tienen que mirar a su interlocutor a los
0jos. En las tribus primitivas, la gente sigue reunién-
dose alrededor del fuego por la noche para contar
historias; esta grabado en nuestros genes. Por eso
los momentos nocturnos, justo antes de acostarse,
en una habitacion a oscuras pueden ser el momen-
to perfecto para conversar.

Los padres que esperan a que su hijo adolescente

regrese de una salida nocturna también pueden
crear una oportunidad para conversar ofreciéndo-
le un té o un tentempié y entablando un didlogo de
forma natural.

Pueden sentarse juntos en el sofd, en una habita-
ciéon con la luz clida y suave de una lamparita, y to-
mar el té. Es importante no convertir estos mo-
mentos en un interrogatorio, sino dejar que fluyan
libremente. A veces basta una frase para que em-
piece a hablar por su cuenta.

La cultura pop y las redes sociales como
puente para la conversacion

Muchos padres se quejan de TikTok, Instagram o
YouTube, pero en lugar de ver estas plataformas
Unicamente como una amenaza, merece la pena
utilizarlas como pretexto para la conversacion.
Puedes preguntar a tu hijo qué ha visto ultimamen-
te y qué le ha parecido interesante. O puede tratar
de entender las tendencias populares preguntando
qué las hace tan interesantes para los jévenes.

Estas conversaciones ayudan a construir un hilo
de entendimiento y demuestran que el adulto no
solo quiere criticar, sino que esta realmente inte-
resado en el mundo de su hijo. Aunque no estés
de acuerdo con su opinion, vale la pena escuchar
primero y luego expresar la tuya. (Bogna Biatecka/
Adaptacion)
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¢Por que
Doctor?

El cardenal John Henry Newman
es declarado doctor de la Iglesia el 1
de noviembre. A continuacion,
presentamos los requisitos para que un
santo alcance tal distincion.

“No estamos hechos para la comodidad, sino para la ver-
dad. La verdad exige sacrificios, renuncias y decisiones difi-
ciles. Pero solo ella da la paz duradera que el mundo no
puede dar”. (J. H. Newman)

| papa Ledn XIV declara este 1 de no-

viembre al card. san John Henry New-

man como Doctor de la Iglesia, unién-
dose asi a otros 37 santos que han recibido el
mismo honor. A continuacion, se explican los
motivos de porque llego a ser Doctor y se ex-
ponen sus principales ideas sobre sus renom-
brados cuatro sermones sobre el Anticristo.

40 libros y 20mil cartas

Nacido en Londres y bautizado en la
Iglesia de Inglaterra en 1801, Newman fue
un sacerdote anglicano, tedlogo y escritor
popular y respetado entre sus colegas an-
tes de su conversion al catolicismo en
1845. Fue ordenado sacerdote catolico en
1847 y mas tarde fue creado cardenal por
el papa Ledn XIll, en 1879. Luego, como
catélico, Newman profundizé y contribu-
yo a la ensefianza de la Iglesia, gracias a su
amplio conocimiento de la teologia y su
aguda percepcién de los tiempos moder-
nos, fundamentada en el Evangelio. Su
obra incluye 40 libros y mas de 20mil car-
tas. Finalmente murié en Edgbaston (In-
glaterra) en 1890. Fue beatificado por el
papa Benedicto XVI el 19 de septiembre
de 2010 y canonizado por el papa Francis-
co el 13 de octubre de 2019.

{Qué es un “Doctor de la Iglesia”?

El titulo de “Doctor de la Iglesia” reconoce
a aquellos hombres y mujeres canonizados
que poseian un conocimiento profundo, fue-
ron excelentes maestros y contribuyeron sig-
nificativamente a la teologia de la Iglesia.

3 requisitos

En concreto, hay tres requisitos que deben
cumplirse para convertirse en Doctor:

1° Eminencia en doctrina: Los expertos de-
ben verificar la eminencia en la doctrina del
candidato. Sus ensefianzas deben haber teni-
do una influencia real en la reflexion teologi-
ca y deben ser utilizadas por el magisterio.
Los criterios de discernimiento verifican la or-
todoxia de la doctrina, su novedad (en mate-
riay método) y su universalidad.

2° Santidad de vida: Debe atestiguarse la
santidad de la vida del bautizado. El Doctor
no es solo un maestro de pensamiento, sino
también un maestro de vida, por lo tanto, el
titulo de Doctor sélo se concede a los santos
ya canonizados.

3° Declarado por el Papa: Por ultimo, la de-
cision de nombrar a un santo como Doctor
de la Iglesia corresponde a la autoridad su-
prema. Segun la ley, el Doctor debe ser decla-
rado por el Papa o por un Concilio Ecuméni-
co reunido en torno a él. Luego, la proclama-
cién suele hacerse por una carta apostolica y
es objeto de una celebracion solemne. Y fi-
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nalmente, el calendario litirgico prevé una
celebracion especial para dicho Doctor.

La iglesia es cauta

Aungue hay muchas peticiones en este
sentido, la Iglesia es cauta a la hora de dispen-
sar de este titulo, que no es honorifico sino
detallado, ya que, al proclamar a un Doctor,
se quiere destacar su doctrina para bien de
todo el pueblo cristiano.

:Esinfalible?

Aunque sus ensefianzas no se consideran
infalibles, ser declarado “Doctor” significa
que contribuyeron a la formulacion de la en-
sefianza cristiana en al menos un area signifi-
cativa y que esta ensefianza ha impactado a
generaciones posteriores.

Otros Doctores

El doctor de la Iglesia mas reciente en ser
nombrado antes de Newman fue san Ireneo
de Lyon, con el titulo de “Doctor Unitatis”
(“Doctor de la Unidad”), en 2022. El papa
Francisco habia declarado previamente en
2015 como Doctor de la Iglesia a san Grego-
rio de Narek, un sacerdote, monje, mistico y
poeta del siglo X muy querido entre los cris-
tianos armenios. Otros santos notables que
son doctores de la Iglesia incluyen a santa Te-
resa de Avila, san Agustin, san Ambrosio, san-
ta Catalina de Siena, santo Tomas de Aquino,
santa Teresita del Nifio Jesus, san Antonio de
Padua y san Francisco de Sales, entre otros.

Obras mas importantes

Entre las obras mas importantes de New-
man se encuentran, Apologia Pro Vita Sua
(1864): Un relato de su propia conversion al ca-
tolicismo; El suerio de Geroncio (1865): Un ex-
tenso poema que relata un suefio de un hom-
bre moribundo; La gramatica del asentimiento
(1870): Desarrolla la idea de que la fe no es
opuesta a la razén; Discursos sobre la fe. Una
obra que expone temas basicos de la fe cristia-
nay promueve una vida espiritual mas intensa;
La idea de una Universidad (1852 y 1858): Una
obra fundamental que defiende la educacién
superior; Carta al duque de Norfolk. Una res-
puesta a las criticas del politico Gladstone, que
aborda cuestiones sobre los catélicos y el Esta-
do; Perder y ganar. Una novela apologética que
narra la conversion de un catélico; Sermones
Parroquiales y Catdlicos. Colecciones de sus
sermones que reflejan su profunda vida espiri-
tual y su cercania con Dios; Cuatro sermones
sobre el Anticristo. Un andlisis sobre el Anticris-
to basado en una sintesis de las ensefanzas de
los Padres de la Iglesia; Cartas y diarios. Una
vasta coleccion de correspondencia que ofrece
una vision intima de la vida de Newman y su
pensamiento. (Aciprensa/Aleteia)
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Sermones del Anticristo

Sialgo destacé entre la eminente obra del nuevo Doctor de la Iglesia, card. Newman, fueron sus
cuatro discursos escatolégicos sobre el Hijo de la Perdicion que se sintetizan a continuacion.

ué es lo que se sabe del Anticristo? El
¢ card. Newman abordo este tema en
é cuatro sermones, basado en las ense-
nanzas de la Biblia y los Padres de la Iglesia. En cada
uno de los sermones, el card. Newman se refiere a
varios pasajes de la Biblia de lo que dijo Jesus; y en-
trelaza las profecias escatoldgicas (del fin de los
tiempos) en las visiones de los libros de Daniel y
Apocalipsis, ademas de secciones de las epistolas.

1° sermon: “Tiempos del Anticristo”

En este primer sermon, el Cardenal comienza des-
cribiendo las sefiales del segundo advenimiento de
Cristo. Sefiala que antes de la segunda venida habra
“una apostasia espantosa y la manifestacion del
hombre de pecado, el hijo de perdicion, es decir,
como se le llama comUnmente, el Anticristo”. San
Pablo, en su Segunda Carta a los Tesalonicenses, ex-
plica que hay un poder restrictivo que impide que
el “adversario” sea revelado, pero que se manifesta-
ra a su debido tiempo. Sobre esto, Newman dice
que los antiguos consideraban que el Imperio Ro-
mano era el adversario, pero que, si bien este apa-
rentemente fue destruido, el santo creia que aun
todavia existia de alguna forma en sus tiempos.
Newman reconocia como un indicio de apostasia
esa persecucion religiosa y adoracién del hombre
que desencadend la Revolucion Francesa impac-
tando en el mundo incluso hasta su época: “;No
hay una opinién reconocida y creciente de que una
nacion no tiene nada que ver con la religion; que es
meramente un asunto de la conciencia de cada
uno? Ciertamente suena como el relativismo de
nuestros dias”. Y luego advertia sobre los sefiuelos
de Satanas: “;Crees que es tan torpe en su oficio co-
mo para pedirte abierta y claramente que te unas a
él en su guerra contra la Verdad? No; te ofrece ce-
bos para tentarte. Te promete libertad civil; [...]
igualdad; [...] comercio y riqueza; [...] una condo-
naciéon de impuestos; [...] reforma; [...] iluminacion
(conocimiento, ciencia, filosofia, ampliacion de la
mente). Se burla de los tiempos pasados; se burla
de toda institucién que los venera”.

2° sermon: “La religion del Anticristo”

En el siguiente sermon el Cardenal Newman sefia-
la que tanto san Juan como san Pablo describen al
enemigo como caracterizado por el mismo pecado:
negar a Dios y establecerse a si mismo como un
dios. Luego senala, que tanto Ireneo como Hipdlito
interpretan el nimero de la bestia (666) como la
palabra Latinus, o el rey latino, y cita que lo ven co-
mo el jefe del Imperio Romano restaurado. Sus pa-
labras contintian, pero ahora refiere a su situacion

El Anticristo. Pintura de Luca Signorelli. Newman dijo que el Anticristo seria una sola persona.

actual que ya entonces era drastica: “En el estado
actual de las cosas, cuando se supone que el gran
objetivo de la educacion es deshacerse de las cosas
sobrenaturales, cuando se nos pide reir y burlarnos
de creer en todo lo que no vemos, y que evallien ca-
da declaracion con la piedra de toque de la expe-
riencia, debo pensar que esta vision del Anticristo,
como un poder sobrenatural por venir, es una gran
ganancia providencial, ya que es un contrapeso a
las malas tendencias de la época”.

3° sermon: “La Ciudad del Anticristo”

En el tercer sermon el card. Newman analiza lo
que en las profecias se ha cumplido y que aiin que-
dan por cumplirse. Muestra como el Imperio Ro-
mano se disolvio, pero no totalmente, porque to-
davia podria existir “en un estado mutilado y decai-
do.. si es asi, alglin dia debe revivir”. Con detalles y
referencias biblicas, Newman muestra como el Im-
perio Romano fue castigado en gran medida a tra-
vés del hambre y las plagas, la devastacion de los
barbaros y la divisidn en otras naciones. Pero ;Por
qué no fue destruido?, pregunta el Cardenal, y res-
ponde: Porque la “Iglesia moraba en Roma, y mien-
tras sus hijos sufrian en la ciudad pagana por los
barbaros, volvieron a ser la vida y la sal de esa ciu-
dad donde sufrieron. [...] La Iglesia santifica, pero
sufre con el mundo, compartiendo sus sufrimien-
tos, pero aligerandolos”. El card. Newman también
sefala que la Roma pagana puede ser el tipo de al-
guna otra gran ciudad, o tal vez de un mundo orgu-
lloso y engafoso, o de todas las grandes ciudades
del mundo juntas y con su gobernante de “espiritu
avaricioso, lujoso, autosuficiente e irreligioso’”.

4° sermon: “La persecucion”

En el sermon final, Newman nos recuerda las bien-
aventuranzas: “Bienaventurados los que padecen per-
secucion por causa de la justicia, porque de ellos es el
Reino de los Cielos’, dando a entender que la Iglesia
comenzo y probablemente terminara en persecu-
cién. Luego agregd: “El la reconoce como suya, la en-
marco, y la reclamara, como una Iglesia perseguida,
que lleva Su cruz’, diciendo que sera bueno para los
cristianos porque los dias se acortaran.

¢{Como sera la persecucion?

Sobre como sera la persecucion del Anticristo,
Newman dijo: “Quizas no sea una persecucion de
sangre y muerte, sino Unicamente de arte y sutileza,
no de milagros, sino de maravillas naturales y pode-
res de habilidad humana, adquisiciones humanas en
manos del diablo”. Luego dijo: “Su politica es dividir-
nos [...], para desalojarnos gradualmente de nuestra
roca. Y si va a haber una persecucion, tal vez sea, en-
tonces, cuando todos estemos en todas partes de la
cristiandad tan divididos y reducidos, tan llenos de
cisma, tan cerca de la herejia. Cuando nos hayamos
arrojado sobre el mundo, y dependamos de él para
nuestra proteccion, y hayamos renunciado a nues-
traindependencia y nuestra fuerza, entonces él pue-
de estallar sobre nosotros con furia, hasta donde
Dios se lo permita”. Y agrego: “Entonces, de repente,
el Imperio Romano [que parece arder en varias for-
mas en algin lugar] puede romperse, y el Anticristo
aparece como un perseguidor, y las naciones barba-
ras alrededor irrumpen. Pero todas estas cosas estan
en la mano de Dios y en el conocimiento de Dios, y
dejémoslas alli”. (Aciprensa)
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¢Nos importa Dios?

“.viendo el fendmeno pseudorreligioso de la New Age,
buscan la paz de Dios o al Dios de la paz”. Reflexionemos

~

con el fundador de Cristo Hoy.

Trakkinista frecuente y contagioso inculcé el amor a la naturaleza y

las largas caminatas. Foto endos largos caminos.de Bariloche.

:De qué vale?

Interpretemos esta parabola (de los talentos) desde
aquella otra del joven rico, al cual el Sefior invita a se-
guirlo abandonando todos sus bienes; pero aquel jo-
ven, que habia explotado magnificamente los talen-
tos desde su juventud cumpliendo todos los manda-
mientos, no quiso ir tras de El. ;Qué le pasé? No tuvo
capacidad de arriesgar los talentos como el mismo
Cristo, quien pronuncia poco antes de la Pasion esta
parabola en el momento en que iba a jugar nada me-
nos que su vida para fructificarla en salvacién univer-
sal. Convengamos que esta parabola fue siempre in-
terpretada totalmente al revés, privilegiando como
evangélica laactitud del jovenrico aludida y la del her-
mano mayor del hijo prodigo, quienes fueron respon-
sables, diligentes, serios, pero para procurarse unica-
mente sus seguridades. Debemos, entonces, ser asi de
metodicos, pero para que nuestra vida pueda donar-
se a los otros e inmolarse a la voluntad de Dios. ;De
qué le vale al hombre ganar el mundo si se pierde a si
mismo? (Mt 16, 26). Tener diligencia para ganar el
mundo, pero no olvidando que ‘el que ame su vida la
perderd’, y el que la pierda por Jesus y el Evangelio la
ganara. Tener diligencia para ganar el mundo, pero sin
ninguna capacidad de arriesgarlo todo, vida, fama,
bienes, salud, familia, todo por Cristo, ;de qué vale?

(Homilia de Cristo Hoy, edicion 755,
Capacidad para arriesgarse)

Cuando la idolatria se mezcla

El Evangelio de la expulsion de los mercaderes
del Templo en clave cuaresmal y desde las reso-
nancias de la primera lectura veterotestamentaria
tiene especiales sugerencias. Alli vemos que todo
pecado es idolatrico, “no tendras otros dioses” (Ex
20, 3), y cuando estas idolatrias se mezclan con el
culto al verdadero Dios, su santa ira quiere desper-
tarnos de esos peligrosos adormecimientos. Santa
Teresa, la grande, decia “;qué buscan, los consue-
los de Dios o el Dios de los consuelos?”; facilmente

nosotros podriamos agregar, buscan los milagros
de Dios o al Dios de los milagros mirando al res-
pecto la mal llamada teologia de la prosperidad,
porque de teologia no tiene nada, o viendo el fe-
némeno pseudorreligioso de la New Age, buscan
la paz de Dios o el Dios de la paz. Muchos se ade-
cuan a los mandamientos para no perder la fama,
la salud, en pos de la higiene y la eficacia, y creen
que son personas religiosas cuando lo que menos
les importa es Dios y el projimo, cuando no estan
alineados sino a sus mezquinos intereses. Aun
nosotros, pastores, a veces en la confesion el fiel se
queda con nuestra simpatia, pero se olvida de la
reconciliacion con Dios, o en la misa se queda con
las palabras del sermoén y no con la consagracion y
se mezcla la gloria humana con la divina. Si el Se-
fior se indigna tanto con su santa ira es porque se
trata de cosas de mucha importancia.
(Homilia de Cristo Hoy, edicion 1084,
Las santas iras)

:{Como suscitar el interés?

Vemos que, contraviniendo sus atinados planes
de descanso, JesUs se compadece “porque eran co-
mo ovejas sin pastor” y se dedica a instruirlos. Una
de las siete obras de misericordia espiritual es ense-
fAar. Se trata hasta cierto punto de una labor tedio-
sa, ya que no es un trabajo apasionante como el de
investigacion, pero si de tomar la mano al que no
sabe escribir y ensefiarle trazos elementales (es de-
cir los rudimentos) es por lo tanto cansador y abu-
rrido. Nuestro pueblo esta virtualmente ‘descate-
quizado’, y lo que es peor, aunque la ignorancia es
vencible, el desinterés es invencible ;Como suscitar
el interés? A veces la presencia de evangélicos pone
en el tapate temas que de otro modo no suscitarian
interés, o fendmenos como la pelicula “El codigo Da
Vinci” despiertan atencién y curiosidad.

(Homilia de Cristo Hoy, edicion 1103,
Algo olvidado)

Dios lleva al silencio

Muchos no pueden todos los afios practicar un
retiro espiritual, pero todos podemos hacer de la
Cuaresma un verdadero retiro. Jesus, en efecto, se
“retira” al desierto, lugar de la tentacion. Normal-
mente (y estamos en el afio de santa Teresa, autora
del libro “Las moradas’, sobre el que hemos tratado
anteriormente), cuando un alma se entrega a Dios
busca el silencio, pero este se le hace pesado por-
que nos canta muchas verdades que no siempre
queremos escuchar, e inmediatamente el alma vuel-
ve a buscar consuelo en las criaturas y lo divino se le
hace insipido, aburrido. Don Bosco decia que el de-
monio atrae a los jovenes diciéndoles que la muerte
esta lejana y que las cosas de Dios son aburridas.

(Homilia de Cristo Hoy, edicion 1082,
Domingo de las tentaciones)

Aceptemos la salvacion

Alli donde habia transcurrido lo que se da a lla-
mar “vida oculta” [de Jesus] en sus pagos nazareta-
nos se repite aquella constante: “Vino a los suyos, y
los suyos no lo recibieron”. No solo no advirtieron la
fabulosa personalidad de cada uno de los miem-
bros de la Sagrada Familia, sino que, furibundos,
provocaron un primer acto de radical rechazo que
implicaba eliminarlo precipitandolo, un verdadero
y cabal linchamiento. Lo que Cristo les dice es que
ellos no se dejan salvar y tendra que ir a salvar a
quienes se dejen salvar. De hecho, ni judios ni paga-
nos aceptaran la propuesta salvifica, seran mas
bien, mucho tiempo después, los barbaros quienes
se hagan cristianos, sin desconocer que muchos ju-
dios y paganos se convirtieron, pero no alcanzo. Los
paganos quieren vivir perdidos, la vida loca; los judi-
os quieren que la salvacion de Dios se acomode a la
de ellos. No era facil aceptar una salvacion que naz-
ca entre animales y muera entre delincuentes, y viva
en caridad, pobreza y obediencia.

(Homilia de Cristo Hoy, edicion 1131, Posicionarse)
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el anuncio del Reino de Dios.



PARA MATRIMONMIOS

Del 13 al 16 de noviembre.
Fortalece, reanima,
rescata tu amor
conyugal. Retiro
espiritual predicado
por especialistas.

DIVIIA MISERICORDIA

Del 28 al 30

de noviembre.
Retiro espiritual con
el tema: “La
Esperanzay la
Venida del Senor”.

NAVIDAD Y ANO NUEVO

Que Jesus vuelva

a ser el centro.
Imagina vivir estas
fiestas catdélicamente.
Ahora es posible.
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ADORADORES EUCARISTICOS

Del 28 al 30 de noviembre.
Retiro espiritual para
fortalecer la adoracion
eucaristica bien hecha
en todo el pais.

CONSAGRACION A LA VIRGEN

Retiro espiritual mariano
del 6 al 8 de diciembre.
Consagrate o renueva
tu consagracioén anual
el dia de la Inmaculada
Concepcion.

VACACIONES CATOLICAS 2026

Tu merecido
descanso familiar.
Econdémico, turistico
y catdlico: Misa diaria,
adoracion, ambiente
familiar y de paz...

Casa Betania, La Falda, Cérdoba (Arg.)

Info y Reservas: @O +5493815611581
Consultas s/contenido: (©) {) +5493816977397

www.casabetanialafalda.com.ar



