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y padre de 9 hijos,
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Iglesia. Amado

por sus empleados
y admirado

en el mundo
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Detras de
los altares

Conozcamos en profundidad el
milagro que impulsé la beatifica-
cion del Siervo de Dios Enrique
Shaw, como también el trayecto
de su causa de canonizacion y la
profundidad de su pensamiento.

| card. Marcello Semeraro, Prefecto del Dicas-

terio para las Causas de los Santos, anunci6 a

mediados de diciembre el decreto promulga-
do por el papa Ledn XIV que aprueba el primer mi-
lagro atribuido a la intercesion de Enrique Shaw, un
laico argentino, modelo de esposo, padre y empre-
sario, que fallecié en 1962 a sus 41 afos.

La patada de un caballo
El milagro atribuido a la intercesién de Enrique Shaw
es la curacion inexplicable de un nifio de 6 afios, que

Cristo Hoy

en junio de 2015 sufrié una gravisima lesion en el cra-
neo, producto de la patada de un caballo. Su familia,
vinculada a la Asociacion Cristiana de Dirigentes de
Empresa (ACDE) (fundada por Enrique Shaw), co-
menz6 a pedir oraciones confiadas a su intercesion.
Con el correr de los dias, la cadena de oracién uni6 a
miles de personas en distintos paises. Luego, tras 45 di-
as en estado critico y de cinco cirugfas, los médicos de-
cidieron implantarle una valvula de drenaje perma-
nente en el cerebro. Sin embargo, justo antes de la ciru-
gia, en un chequeo final de rutina, el cirujano descu-
bri6 lo inesperado: el liquido estaba drenando de ma-
nera espontanea y la presion intracraneal se habia re-
gularizado, por lo que ya no era necesario colocar la
valvula. La recuperacion del nifio fue rapida: en pocos
dias fue extubado y tuvo una mejora neurologica. 15
dias mas tarde, ya se encontraba en rehabilitacion y se
recuperd por completo, sin secuelas neurolégicas, sin
dafo cognitivo, sin deformaciones visibles. Hoy, ya
adolescente, lleva una vida normal.

Fama de santidad

Hubo mas de 400 personas que hicieron testimo-
nios sobre las virtudes cristianas en grado heroico de
Enrique, entre ellas su esposa Cecilia, quien dijo: “Nun-
ca dudé de su santidad. Tenia fama y lo admiraban,
considero que esta fama va en aumento”. También

Representacion de la escena del nifio herido por la patada del caballo, cuya milagrosa curacion se
atribuye a la intercesion de Enrique.
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Adelina Humier, empleada de la fabrica dijo: “Yo siem-
pre decia que este hombre era un santo. Un comparie-
ro me dijo: Observe, cuando entra Enrique Shaw esos
vigjitos le tocan la mano como si fuera un santo y en
verdad asi lo velamos mucho, entre ellos yo”.

Causa de canonizacion

En 1996, el futuro card. Jorge Mejia hizo un pedido
en el Foro Almuerzo de Asociacién Cristiana de Diri-
gentes de Empresa (ACDE) para que promuevan la
causa de canonizacion de su fundador. Luego, en
1999 en octubre, el arzobispo de Buenos Aires, card.
Jorge Mario Bergoglio, dio el visto bueno al Postula-
dor Juan Cavo y se constituyd un Tribunal Eclesiastico.
En el 2000, mons. Mario Poli realizé y presento el pa-
recer teologico de las obras escritas de E. Shaw. Des-
pués, en 2001 se designd una Comision de Peritos en
Historia presidida por mons. Mario A. Poli. En sep-
tiembre de ese mismo ano, el card. José Saraiva Mar-
tins, Prefecto de la Congregacion para las Causas de
los Santos envio el “nihil obstat” aceptando la causa.
En 2002 la ACDE design6 como postulador de la cau-
sa al lic. Fernan de Elizalde. En 2004, se designé como
Postulador al dr. Juan Gregorio Navarro Floria, como
Vicepostulador al lic. Fernan de Elizalde y al pbro. dr.
Alejandro Llorente, como perito tedlogo. En agosto
de ese mismo ano, se dio la ceremonia de apertura
formal de la Causa en la Curia de Buenos Aires. Luego,
designaron a la dra. Maria Isabel De Ruschi Crespo co-
mo integrante para la comision de peritos en Historia.
En 2006, designacion de la dra. Silvia Correale como
postuladora de la causa en Roma. En 2008 la prof.
Ménica Cuccarese de Jonte y la lic. Inés Gutierrez Be-
risso, se incorporaron a la comision de peritos en his-
toria la cual finalizé en 2014.En 2015 sellevo a cabo la
ceremonia de clausura de la fase diocesana de la Cau-
sa de Canonizacion en la UCA presidida por el arzo-
bispo de Buenos Aires, mons. Mario A. Poli. Alli
13.000 folios de documentacién fueron sellados y la-
crados en cajas y enviados a Roma. En 2016 se comen-
20 a preparar la Positio en Roma y se la imprimi6 en
2018. Finalmente, en diciembre de 2025 se aprobd el
primer milagro por intercesion de Enrique Shaw lo
que posibilitd su proxima y esperada beatificacion.

Pensamiento

A continuacion, se muestran algunas frases que
muestran el pensamiento de este venerable hom-
bre de fe como lo fue Enrique Shaw:

“Debemos tener una doble actitud, profunda-
mente comunitaria, de responsabilidad hacia Dios,
y de servicio hacia los hombres”.

“Los trabajadores tienen derecho a que la empre-
sa sea instrumento de su propia dignificacion”

“El apdstol es un enviado. Para ser apdstol se ne-
cesita estar unido a Cristo por la fe y la caridad”.

“La verdadera nobleza del hombre esta en el tra-
bajo, que sera tanto mas elevado cuanto mas exija
el uso de las facultades humanas’.

“Se debe procurar que los trabajadores tengan
iniciativa, que piensen, sugieran y actlien, que no es-
peren las ideas de arriba”



Cristo Hoy Cristo Hoy = Editorial 3«

Frases del “beato”
empresario

na de las aficiones de Enrique fue poner por escrito, en pequenas li-

bretas, cuadernos y papeles sueltos, muchos de sus pensamientos,

sus reflexiones, conversaciones con él mismo, con Dios y con los de-
mas. Aqui les presentamos algunas citas sobre aquellos temas -como el rol
del dirigente, la familia, la santidad- que tanto le interesaban:

“Hay que cristianizar a la clase patronal argentina. Es indispensable
mejorar la convivencia social dentro de la empresa. Importa mucho que
el dirigente de empresa sea accesible. Hay que humanizar la fabrica. Para
juzgar a un obrero hay que amarlo.”

“La vida activa nos ofrece, si queremos, una magnifica oportunidad de
vernos a nosotros mismos, de sorprender nuestras cualidades y defectos.
Sin el trabajo exterior resultaria muy dificil conocernos, ya que hay en cada
uno de nosotros mucho mal escondido y disimulado bajo un exterior apa-
rentemente calmo. La observacion de la manera de cumplir con nuestro
trabajo puede ser un magnifico método de examen de conciencia; es un es-
pejo que nos devolvera la imagen fiel del espiritu que en realidad nos domi-
na. La vida activa asi analizada comprueba si son superficiales o profundas
las virtudes adquiridas, y hace resaltar nuestras deficiencias internas”

"Y si el dirigente de empresa es cristiano y esta en posesion del programa de
Dios para la humanidad, se espera de él una mayor perspicacia, mayor com-
prension y un liderazgo seguro y optimista. Somos de una doctrina que cree
en el pecado, pero también en la Redencién, en una sobreabundante repara-
cion. Pero jestamos realmente persuadidos de que la Redencion es un acon-
tecimiento en el cual todos nos encontramos asociados y al que debemos
prolongar? ;Tenemos la conviccion de que estamos encargados de hacer me-
jor al mundo y de que podemos hacerlo?”

“Mas que nunca en los tiempos actuales, y a pesar de las dificultades, Foto del mes: La empresa Sky Flements (una productora
tienen el deber los Dirigentes de Empresa, como intelectuales y dirigen- . ) ,
. O estadounidense especializada en espectaculos con drones)
tes, de aportar un mensaje y la luz de la fe al desarrollo de los espiritus, _ . _ _
de esforzarse por secundar, a la luz de los principios sociales cristianos, ilumino el cielo de Mansfield, Texas (EE. UU.), en el mes de
la busqueda de las soluciones adaptadas a las realidades siempre muda- diciembre, recreando con 5 mil drones la imagen de la Sa-

bles” Agrega: “debemos crear trabajo... y cuanto mas eficiente sea da Famil h | Nif ] , |
nuestra labor, mas recursos tendra la Providencia para repartir entre grada ramilia €n un snow que puso al INIno JEsUs €n €l cen-

pobres y necesitados”. tro de la celebracion navidena.

Un empresario argentino
que puso a Dios en €l centro
de su actividad y ahora
pronto serd beatificado.

’

El decia que los omentarios de
obreros no eran s6lo «M al aQ C8 39

ejecutantes, sino
ejecutivos... entonces (La mula del
yo también. santo Cura Brochero)
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Proximo beato empresario

Conozcamos el testimonio de santidad que dejo la vida del Siervo de Dios Enrique Shaw, un argentino
Virtuoso que se presenta como ejemplo de todos aquellos que quieren llevar adelante sus empresas.

| papa Leon XIV autorizd en diciembre la pro-

mulgacion del decreto sobre el milagro atri-

buido a la intercesion del Venerable Siervo de
Dios argentino Enrique Shaw, una resolucion que
abrié el camino a su beatificacion. A continuacion,
se muestra la vida del primer ejemplo de virtud em-
presaria argentina, quien también destac6 como
padre de familia, con sus 9 hijos; también como un
hombre comprometido ética y socialmente; y fina-
mente por su ejemplo de santidad, con su ferviente
amor a Cristo y sus virtudes probadas.

Biografia

Enrique nacio el 26 de febrero de 1921 en Paris,
hijo de Alejandro Shaw y de Sara Tornquist de
Shaw. Su padre trabaj6 durante dos afios en esa ciu-
dad. Fue bautizado el 5 de abril de ese afio por su
tio materno. Era el sacerdote salesiano Adolfo Torn-
quist. que estuvo destinado durante veinte afios en
varios paises asiaticos. Cuando cumplié dos meses,
sus padres regresaron a Buenos Aires y lo inscribie-
ron como argentino en el Registro Civil de Bs. As.

Ninez

Cuando tenia 4 afos, fallecié su madre. Ella le pi-
di6 antes de morir a su marido agnostico que vele
por la formacion cristiana de sus hijos. En el Colegio
De La Salle, se destaco por ser un alumno brillante.
Era piadoso y en los recreos iba a rezar a la capilla. A
los 14 afos ingres6 como Cadete en la Escuela Na-
val de Rio Santiago. Era el mas joven de su promo-
cion y aun asi se ubicaba entre los mejores prome-
dios. Tenia fe desde nifio, la cultivé y defendio. Lo
demostro arrodillandose para rezar tres avemarias
antes de ir a dormir, a pesar de que sus comparieros
se burlaban mucho de esta costumbre. A los diez y
ocho afos leyé por casualidad un libro sobre la
Doctrina Social de la Iglesia del card. Verdier y se en-
tusiasmo, fue el inicio de una vocacion.

Noviazgo y casamiento

Conoci6 a Cecilia Bunge cuando ambos tenian 19
anos y comienzan un noviazgo. Compartian una
profunda fe religiosa y el haber perdido a sus ma-
dres siendo muy pequerios. Se casaron el 23 de oc-
tubre de 1943, con un deseo compartido: for-

El milagro que catapulté a En-
rique a su proxima beatifica-
cion fue la curacion mila-
grosa de un nifio de 6 afios
que recibio una patada de
un caballo en la cabeza.

mar una familia numerosa y cristiana. En 1944 nacio
su primer hijo y no pudo estar presente. Estaba em-
barcadoy en plena Segunda Guerra mundial. Luego
la Marina envié a Enrique a la Universidad Estatal
de Chicago, EE. UU, para estudiar meteorologia. Es-
tando en ese pais, el mismo dia que finalizé la gue-
rra, pidio la baja y devolvio el costo de los pasajes a
la Armada.

Su vocacion

Su vocacién por el apostolado en el mundo indus-
trial seguia muy definida y decidié dedicarse a la pro-
mocion de los obreros y trabajar para ellos. Pero con-
verso con un sacerdote y éste le indicd que siendo
misionero entre los empresarios concretaria mejor y
mas eficazmente sus objetivos. Algunos de sus fami-
liares que trabajaban en la Cristaleria Rigolleau de Be-
razategui, le pidieron que, ya que estaba alli, aprove-
chara a realizar una pasantia en la empresa Corning
Glass Work para conocer sobre la produccion de vi-
drios. Se capacité en todo lo referido a la fabricacion
de piezas de vidrio resistentes a altas temperaturas,
las fuentes pirex para horno. Durante casi un afo pa-
s6 de seccion en seccion, interiorizandose de todos
estos procesos y preparandose para su trabajo en
Buenos Aires. Enrique y su familia estuvieron un afo
en Corning, Nueva York, y alli naci6 su segunda hija.
En el afo 1946, regres6 a Argentina con su familia y
empez0 a trabajar en la Cristaleria Rigolleau que des-
de 1906 funcionaba en Berazategui.

Fundacién de ACDE

Decidido a concretar su deseo de colaborar y se di-
rigio al episcopado para ofrecerse como voluntario.
Le pidieron que organice el envio de alimentos a la Eu-
ropa devastada por la Segunda Guerra Mundial a tra-
vés de los obispos europeos. Hizo una convocatoria a
muchos empresarios y varios respondieron con mu-
cha generosidad. Cuando ya no hubo necesidad de
seguir enviando ayuda a Europa, el grupo que habia
llevado a cabo esa intensa tarea logré consolidarse y
decidieron seguir trabajando juntos y organizar una
asociacion. Asi se inici6 la etapa fundacional de la
Asociacion Cristiana de Dirigentes de Empresa (AC-
DE). En 1948 es promovido a gerente de produccion
de tubos en la fabrica. En 1952 se consolida ACDE y es
nombrado primer presidente y miembro fundador.
Este fue un hecho muy relevante en su vida, esta orga-
nizacion nacié con el objetivo de conectar la Doctri-
na Social de la Iglesia con los empresarios.

Familia numerosa

Su familia siguié aumentando, tuvieron nueve hijos.
Hay muchos testimonios que narran como fue en su
vida familiar, en laempresa y en el apostolado. Muchos
atestiguaron sobre la delicadeza de su buen trato, su
sencillez, siempre dispuesto al didlogo, escuchando y
respetando a los demas. Fue un ferviente defensor del
didlogo, fue el redactor y gran impulsor del Salario Fa-
miliar. Esto se logro después de numerosas reuniones
para construir consensos entre sindicalistas, camaras
empresariales, funcionarios y legisladores.

Ferviente lector

Leia mucho, valoraba la meditacion y los libros de
espiritualidad cristiana. La lectura le parecia tan im-
portante, que acepto hacerse cargo de un local de-
dicado a libros catélicos que habia frecuentado mu-
choy estaba al lado de la Iglesia. Se llamaba “Casa del
libro” Esta libreria importaba libros y los vendia. Lue-
go comenzaron a editar y traducir al castellano algu-
nas importantes publicaciones de espiritualidad.

Detenido por ser catdlico

En 1955, por la celebracion anual del Corpus Chris-
ti, se juntd muchisima gente en Plaza de Mayo
frente a la Catedral. El gobierno acusé a las
organizaciones catolicas de hacer
una manifestacion en su contra.
Enrique era vocal de la Junta
Central de la Accion Catdlica Ar-
gentina y en abril lo detuvieron
junto a otros dirigentes de esa
institucion, acusados de “pertur-



bacion del orden publico” Estuvieron detenidos on-
ce dias y a pesar de las turbulencias, conservaba su
serenidad y su confianza en la Providencia.

Comprometido con los trabajadores

Siempre dialogd con los sindicalistas, a quienes
consideraba socios importantes para lograr una
eficaz gestion compartida y asegurar la supervi-
vencia de las empresas. En la historia es frecuente
encontrar situaciones pendulares. Antes de 1955
los sindicatos eran fuertes y hubo algunos abusos.
Después del cambio de gobierno, el péndulo fue al
otro extremo, se prohibieron las actividades sindi-
cales y la Confederacion General del Trabajo
(CGT) cerrd. En 1956 se preocupd por esta situa-
cion y esta inquietud lo llevo a trabajar por la “Pas-
toral Colectiva sobre Promocién y Responsabili-
dad de los trabajadores.” Su gran conocimiento de
la Doctrina Social de la Iglesia le permitié conver-
tirse en el redactor. Fue uno de los primeros aseso-
res laicos del Episcopado argentino.

Colabord para fundar la UCA

En 1957, a los 36 afos, lo impulsaron desde el di-
rectorio de las Cristalerias Rigolleau a inscribirse en
el curso de Gerencia Avanzada en Harvard y fue
uno de los primeros argentinos en hacer este presti-
gioso curso de tres meses. Escribié que esta expe-
riencia iba a ser (til para su tarea en el inicio de la
Universidad Catolica Argentina (UCA). En 1958
mons. Octavio Derisi, inici6 esta universidad con la
colaboraciéon de prestigiosos profesores adhono-
rem y en edificios prestados en comodato. Pero se
necesitaba recursos para comprar pupitres y deci-
di6 pedir ayuda a empresarios. Enrique colabord
mucho y fue designado primer Tesorero y miembro
del Consejo de Administracion de la UCA.

Defendio a sus empleados

En la fabrica llegd a ser el director delegado, alli
trabajaban cerca de 4.000 personas. En 1961, llegd
una orden de la empresa Corning Glass Works,

La numerosa familia de Enrique Shaw formada por su esposa Cecilia Bunge y sus nueve hijos. El mail
para aportar a la causa de canonizacion de Enrique Shaw es: cshaw@acde.org.ar

duefios de la mayoria accionaria, para despedir
1.200 empleados y él se opuso. Escribié una carta
afirmando que, si se echaba a una persona, él re-
nunciaba. Sabia que estaba muy enfermo y que es-
taba arriesgando el futuro de su familia que se que-
daria sin la proteccion de una pension, pero con-
fiaba en la Providencia. Viajé a Nueva York y expli-
c6 que la falta de pedidos a la fabrica se debia a
una situacion transitoria. Aceptaron y al poco
tiempo llegaron pedidos, los operarios calificados
estaban en la planta y se pudo responder. Desde la
sede central lo felicitaron.

Enfermedad y fallecimiento

Al final de su vida estaba muy enfermo y necesitd
una transfusion de sangre, mas de doscientos em-
pleados de la fabrica fueron a donar. Enrique valora-
ba la unidad y la camaraderia. Antes de morir pudo
agradecerles diciéndoles que estaba tan unido con
ellos que hasta por sus venas corria la misma sangre.

Testimonios de su director

Para describir los ultimos dias de Enrique lo me-
jor son las palabras del p. Manuel Moledo, quien
fue su director espiritual: “Esta muerte inexplicable,
humanamente hablando absurda, para la que no
hay otra explicacién que aquello de la Sagrada Es-
critura: ‘Son incomprensibles tus designios Dios
mio. Creo que el pais ha perdido uno de sus mejo-
res hombres, quizas uno que de haber vivido y no
mucho tiempo mas, hubiera sido llamado a gran-
des destinos y él se hubiera desenvuelto con una
originalidad pasmosa y esto hubiera sido un gran
escandalo que hubiera hecho ver a muchos ciegos”.

Un hombre prudente

El p. Manuel también dijo: “Enrique tenia la virtud
de la prudencia en su grado mas genuino que es la
virtud de hacer, no la virtud de no hacer, sino la vir-

tud de hacer lo que en el momento que fuera deter-
minado y exigible hacer”.

El dia mas feliz de su vida

El p. Manuel record6 la vez que Enrique le conté que
después de veintiséis afos su padre volvié a comulgar.
Dijo lleno de alegria: “Hoy es el dia mas feliz de mi vida.
Y este pobre cuerpo mio es donde Dios ha librado una
batalla por la conquista del alma de mi padre”.

Ultimas palabras

El director espiritual de Enrique también recordd
las Ultimas palabras del proximo beato antes de mo-
rir: “No lo comprendemos, pero esta muerte es la si-
miente que ha vuelto al surco para dar de si una cosa
que crecerd, crecer, florecera y fructificara. Pude
acompanarlo en sus Ultimos dias. En la mafiana del
dia que murio se sento en la cama y me dijo: ‘Padre,
sin embargo, mi situacion no es la de Cristo todavia,
porque, aungue yo no sabia que podia haber dolores
asi, sin embargo, a mi me rodean los amigos y a El lo
abandonaron. Yo tengo esto en mi favor. Una buena
idea padre, ofrecer este cansancio por todos los que
no se cansan de pecar. Habia entrado ya en el silen-
cio precursor de la muerte y de pronto recupera la
voz y dijo: ‘Sefores: En primer lugar, disculpen que
hable tan imperfectamente porque la enfermedad
me ha paralizado la lengua, pero debo decirles que
ustedes los trabajadores de Rigolleau, no son meros
ejecutantes sino ejecutivos y las grandes dificultades
no las producen las cosas, sino que las producen los
hombres. Por consiguiente, una buena inteligencia
entre los hombres, la buena fe, la comprension, larec
titud de intencién pueden resolver todos los proble-
mas. La fabrica acaba de salir a gatas del problema
eléctrico. Si nosotros todos nos unimos podemos
trabajar para que todos seamos felices”. Fallecio el 27
de agosto de 1962 y fue sepultado en el Cementerio
Recoleta, CABA. (enriqueshaw.com)
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Siete cardenales que pasaran
a ser no electores en 2026

al y como establece el Cédigo de Derecho Candnico, cuando un carde-
nal cumple 80 afios pasa automaticamente al grupo de cardenales no
electores, es decir, que pierden su derecho a participar en un hipotético
Conclave.
Ellos son:
El keniata John Njue, Arzobispo emérito de Nairobi.
El diplomatico italiano Mario Zenari, nuncio apostolico en Siria.
El cardenal arzobispo de Barcelona, Juan José Omella.
El cardenal francés y nuncio en Estados Unidos, Christophe Louis Yves Geor-
ges Pierre.
El cardenal Fernando Filoni, es el gran maestre de la orden del Santo Sepulcro
de Jerusalén.
El tercer cardenal italiano que perdera sus derechos cardenalicios este 2026
sera Francesco Montenegro, arzobispo metropolitano emérito de Agrigento.
El tltimo de los cardenales en cumplir 80 afios en 2026 sera el prefecto del Di-
casterio para el Desarrollo Humano e Integral, el canadiense Michael Czerny.

Nueva docuserie
reivindica la belleza

como reflejo de Dios Hi
|\ IDEPTH| P
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EWTN Studios ha anunciado el proximo estreno de la docuserie titula- -
da “Seeking Beauty”, una produccion presentada y conducida por el actor D A V I D E
y director catolico David Henrie. La serie se estren6 en enero en la plata-
forma de streaming EW TN+, con el propdsito de mostrar como la belleza
auténtica remite siempre a Dios como su fuente ultima. En un formato de

viaje, Henrie, lejos de presentarse como experto, acompana al espectador
en un recorrido por distintas ciudades de Italia. (CNA/InfoCatdlica)
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Vaticano: Primer Anuario Pontificio digital Los niflos tendran mas tiempo para ser nifnos

La nueva iniciativa, desarrollada e Australia ha hecho
conjuntamente por la Secretaria de historia al convertir- k‘
Estado y el Dicasterio para la Comu- se en el primer pais |
nicacién, convierte el “gran libro” he- del mundo en imple-
redero del Liber Pontificalis en una mentar una prohibi-
herramienta digital accesible desde ' cion total del uso de
cualquier dispositivo. (Infocatolica) [ redes sociales para Z m
menores de 16 anos. S ‘ =

Jubileo por santo Toribio de Mogrovejo La medida, que en-

La Iglesia en el Pert dio inicio I ! tr6 en vigor el martes 9 de diciembre a medianoche, representa una iniciativa sin
al Afo Jubilar por los 300 afios precedentes a nivel global propuesta por el Gobierno del primer ministro An-
de la canonizacién de santo thony Albanese con el objetivo de mejorar el bienestar psicologico y social de
Toribio de Mogrovejo, modelo los menores de edad. (Infocatélica)
de pastor cercano, justo y mi-
sionero. Santo Toribio fue ca-

Millones de fieles en las celebraciones

nonizado en 1726 y proclama- del Jubielo de la Esperanza

do patrono del episcopado la- Mas de 3 millones de fieles asistieron a audiencias y celebraciones litirgicas en
tinoamericano por san Juan el Vaticano en 2025. Asi lo anunci6 la Prefectura de la Casa Pontificia, que publi-
Pablo II. El jubileo se extendera hasta el 10 de diciembre de 2026 (Aica) c6 datos sobre la asistencia de fieles a los actos presididos por los papas Francis-
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co y el papa Leon XIV. El total general es de
3.176.620. En concreto, 1.129.500 personas asistie-
ron a las audiencias generales y jubilares, 158.620 a
las audiencias especiales, 796.500 a las celebracio-
nes liturgicas y 900.000 al Angelus. (Aica)

Sarah, recuerda sobre la musica sacra

Al resaltar la importancia de la musica sacra, el
cardenal Robert Sarah aseguré que “hemos sido
creados para cantar las alabanzas de Dios todopo-
deroso por toda la eternidad”. (Aciprensa)

Iglesia del siglo Xl en ruinas,
reconstruida

En un pueblecito de montafa de los Alpes fran-
ceses, los habitantes decidieron que no querian es-
tar ni un afno mas sin iglesia en la que rezar y acudir
a misa. Como su iglesia llevaba siglos en ruinas, se
propusieron reconstruirla ellos mismos, y lo hicie-
ron. Fue en la pequena aldea de Saint Barthélémy.
(Infocatolica)

SEEK26: “No tengan miedo
si el Senor los llama”

January 1-5, 2026
= Columbus, OH

"Queridos jovenes, ;qué buscan? ;Por qué estan
aqui en esta conferencia?”’. Estas son las preguntas
que el papa Leon X1V dirigié en un videomensaje en
inglés a los numerosos participantes de SEEK26, una
iniciativa que se realizo del 1al 5 de enero, y se cele-
bré simultaneamente en Columbus (Ohio), Fort
Worth (Texas) y Denver (Colorado) en los Estados
Unidos. El evento retine a miles de catolicos y esta
marcado por la oracion, la adoracion, las conferen-
cias y las celebraciones. (Vatican News).

Franceses retornan al
Sacramento de la Reconciliacion

Un amplio estudio revela que la mitad de los ca-
télicos que asisten semanalmente a misa frecuen-
tan el sacramento de la reconciliacion, mientras se
confirma una distancia creciente en muchos aspec-
tos entre practicantes regulares y ocasionales. (Info-
Catdlica)

Beatificadas 124 victimas del odio
anticlerical republicano

La catedral de Jaén (Espana) celebré —ejn diciem-
bre pasado- la solemne de beatificacion de 124
martires esparioles asesinados por odio a la fe entre
1936y 1938 durante la Guerra Civil. El card. Marce-
llo Semeraro, prefecto del Dicasterio para las Cau-
sas de los Santos, ha presidido la misa como repre-
sentante del Papa. Los nuevos beatos son 109 sacer-
dotes, una religiosa clarisa y 14 laicos, asesinados
por las fuerzas republicanas tras negarse a renegar
de su fe. (Agencias)

La poblacion musulmana mundial
aument6 374 millones en 10 afos
Un nuevo y exhaustivo estudio demografico ha
suscitado un intenso debate mundial al revelar que
la poblacion musulmana aumenté en 347 millones
de personas en tan solo una década. Esta rapida ex-
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pansion posiciona al islam como la religion princi-
pal de mas rapido crecimiento en el planeta, supe-
rando las tasas de crecimiento de todos los demas
grupos religiosos en conjunto. (Valoresreligiosos)

Puerto Rico reconoce al no nacido
como persona natural: un médico
certificaria la gestacion

La gobernadora de Puerto Rico Jenniffer Gonza-
lez Colon firmé una nueva ley que modifica el Co-
digo Civil para reconocer como persona natural al
ser humano concebido en el Gtero materno, desde
cualquier etapa de gestacion. La legislacion otorga
personalidad juridica con efectos civiles al concebi-
do y busca, segiin el Ejecutivo, ampliar su protec-
cion legal sin afectar los derechos de la mujer ges-
tante. El Proyecto del Senado 504 busca enmendar
el Coédigo Civil de Puerto Rico, que es un Estado Li-
bre Asociado de los Estados Unidos, para clarificar
que ‘el ser humano en gestacion o nasciturus es
persona natural, incluyendo al concebido en cual-
quier etapa de gestacion dentro del (tero materno”.
(ReL/ Marcel Fagin / Unsplash)

“Magnifica Humanitas”: posible titulo
de la 1° enciclica de Leon XIV

Desde el verano de 2025 (para Europa), el Papa
habria estado trabajando en su primera enciclica,
en la que va a entrar de lleno en la dignidad de la
naturaleza humana creada por Dios, no s6lo desde
el enfoque de las revoluciones tecnologicas propi-
ciadas por la Inteligencia Artificial, sino centrada so-
bre todo en la cuestion antropolégica: ideologia de
género, transhumanismo, reto demografico... Aho-
ra, una agencia ha adelantado el titulo que tendria
este primer gran documento magisterial del nuevo
Papa: Magnifica Humanitas (“Magnifica Humani-
dad”). (Valoresreligiosos)
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Un siglo de 1a JOC

La Juventud Obrera Catodlica conmemord 100 anos de his-
toria y compromiso con diversas actividades y reflexiones.
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En la Argentina, la JOC comenzo a desarrollarse hacia la década de 1940 y conto
con el valioso impulso del futuro beato Enrique Shaw.

a Juventud Obrera Catodlica (JOC) celebré en LanUs a mediados de diciembre el

centenario de su fundacion a nivel mundial, y en la Argentina lo conmemoré con

una serie de actividades de memoria, reflexion y celebracion que se desarrollaron
en distintas comunidades.

Debates y homenajes

Las iniciativas comenzaron en la parroquia Nuestra Sefiora de los Trabajadores con un
debate sobre la "santidad politica”, animado por los asesores del movimiento. A lo largo
de los dias siguientes, se realizaron nuevos espacios de debate y homenajes en San Mar-
tin, Ciudad Jardin y la Ciudad Autonoma de Buenos Aires, con la participacion de jove-
nes y militantes histéricos del movimiento.

Renovando su vocacion

Las actividades culminaron con la celebracién principal en la parroquia Nuestra Sefiora
del Valle, en Wilde, donde se reunieron cerca de un centenar de jovenes para dar gracias
por el camino recorrido y renovar su vocacién como cristianos en el mundo del trabajo.

Historia obrera

La Juventud Obrera Catolica fue fundada por el sacerdote belga Joseph Cardijn, luego
cardenal, profundamente conmovido por el abandono y la falta de acompanamiento
pastoral de los jévenes trabajadores de su tiempo. Su propuesta dio origen a un movi-
miento integrado y animado por los propios jovenes, organizado en pequefos grupos y
sostenido por la metodologia de "ver, juzgar y actuar”, que busca leer la realidad a la luz
del Evangelio y promover acciones transformadoras. (AICA)

Cristo Hoy

Accion de gracias
or Enrique Shaw
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Durante la homilia el pbro. Gastén Lorenzo dijo: "Unimos nues-
tros labios a los de Maria para cantar la grandeza del Sefior ma-
nifestada en la vida de Enrique Shaw”.

umerosos fieles llenaron a fines de diciembre la parroquia

Nuestra Sefiora del Pilar en el barrio portefio de Recoleta

(Buenos Aires) de la cual Enrique Shaw era feligrés habitual y
donde reposan sus restos. Alli celebraron una misa de accion de gra-
cias por el decreto del Dicasterio para la Causa de los Santos recono-
ciendo un milagro por su intercesion.

Misa concelebrada

La misa fue concelebrada por los pbros. Juan José Olivetto Pagni, del
clero de La Plata, asesor nacional de la Accion Catdlica Argentina
(ACA); Jorge Villafaiie, asesor del consejo diocesano de la ACA de la
ciudad de Buenos Aires; Hernan Giudice y Andrés Caminal.

Presidentes de ACDEy ACA

Ademas de descendientes y parroquianos, en el segundo banco esta-
ban la presidenta de la Asociacion Cristiana de Dirigentes de Empresa
(ACDE), Silvia Bulla, entidad de la que Shaw fue fundador y primer presi-
dente, y la presidenta la ACA, Claudia Carbajal, donde el futuro beato
presidio la rama nacional de hombres. Al lado de esta tltima estaban su
marido, Emilio Inzaurraga, ex presidente de la ACA y director nacional
de Caritas, y Daniel Martini, directivo de ACDE. A un costado del presbi-
terio estaba Fernan de Elizalde, que trabajé intensamente por ACDE en
la postulacion de la causa. (AICA)

Navidad con los presos

También estuvieron g 3
presentes autoridades ;
del Servicio Penitenciario
Provincial.

En el marco de las celebraciones navidefas en diciembre, en el Ser-
vicio Penitenciario Provincial de San Juan se celebré la Eucaristia co-
mo signo de la presencia cercana y misericordiosa de la Iglesia en el
acompafamiento de las personas privadas de la libertad.

Acompaiiando a los internos

La misa fue presidida por el azobispo puntano, mons. Jorge Lozano y
concelebrada por el obispo auxiliar, mons. Gustavo Larrazabal CMF, jun-
to a los pbros. Martin Reta y Anibal Sanchez. La celebracién conté con la
participacion de la Pastoral Carcelaria, que llevd a cabo durante el afio un
acompanamiento espiritual de los internos. (AICA)
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Visita de la primera santa

Santa Mama Antula llega a Posadas en un clima de emocién y celebracion.

Su reliquia recorrera la ciudad y comunidades.

a diocesis de Posadas recibio a mediados de diciembre la

reliquia de primer grado de santa Mama Antula en un

emotivo acto celebrado en el santuario diocesano Santa
Rita. La noticia habia sido anticipada por Johana Pintos, delega-
da diocesana de grupos misioneros, en dialogo con El Ritmo Si-
gue por Radio Tupambaé.

La primera santa argentina

Maria Antonia de Paz y Figueroa fue la primera santa argentina
canonizada por el papa Francisco en 2024. Su vida, marcada por la
evangelizacion y la difusion de los ejercicios espirituales ignacia-
nos, ahora puede conocerse mas de cerca gracias a la visita de su
reliquia, que invita a los fieles a acercarse a su historia y su legado.

Recorrido de la reliquia

Proveniente de la diocesis de Iguaz, la reliquia comenz6 su re-
corrido en el santuario Santa Rita y se trasladara a distintas comu-
nidades de Posadas. Pintos destacé: "Es una oportunidad Unica
para conocer su historia y valorar el testimonio de esta mujer que
camino cientos de kildmetros anunciando el Evangelio”. (AICA)

Los interesados en seguir el itinerario de la reliquia pueden
consultar al teléfono: 3765-253456.

Nuevo templo en Gualeguaychu

La bendicién de la piedra funda-
mental y de la cruz, realizada a fines
de diciembre, se convirtio en el pun-
to de partida formal para la cons-
truccion del futuro templo parro-
quial de la cuasiparroquia Sagrado
Corazdn de Jesus, en la ciudad de
Gualeguaych, Entre Rios.

Anhelos de oracion

El gesto litrgico, cargado de sentido,
expreso el anhelo de una comunidad
que desde hace tiempo suefia con un
espacio propio para el encuentro, la
oracion y el servicio pastoral. La cele-
bracion fue presidida por el obispo de
Gualeguaychu, mons. Héctor Zordan, y
concelebrada por el parroco, pbro. Ariel
Crettaz, junto a varios sacerdotes de la

diocesis, con la presencia del diacono
Pablo Rothberg,

Templo, plaza, casa y salones

El terreno donde se levantara el com-
plejo parroquial se encuentra en la inter-
seccion de Juan Larrea y Avenida Mario
de Justo. Alli se proyecta no solo el nue-
vo templo, sino también una plaza
abierta a los vecinos, un playon deporti-
vo para la escuela, la casa parroquial y
salones destinados a Caritas y cateque-
sis, consolidando un espacio de fuerte
impronta social y comunitaria. (AICA)

La celebracion finalizoé con un fogdn
criollo y expresiones artisticas, refle-
jando la vitalidad y el compromiso
de la comunidad.

95 anos Orionitas

En su homilia mons. Cuerva destacé la
importancia de valorar el camino recorrido.

Con una Eucaristia celebrada en diciembre en el templo Virgen de las Flores, en la ciudad de Buenos Aires,
la Familia Orionita conmemoré los 95° afos de la llegada de las Pequerias Hermanas Misioneras de la Cari-
dad a América Latina. La celebracion fue una accion de gracias por casi un siglo de presencia, servicio y en-
trega a los mas pobres, fieles al carisma de san Luis Orione.

Obispo presente

La misa fue presidida por el arzobispo de Buenos Aires, mons. Jorge Garcia Cuerva, y conto con la partici-
pacioén del Superior Provincial de los Hijos de la Divina Providencia, p. Eldo Musso, sacerdotes, hermanas de
distintas comunidades, voluntarios, bienhechores y amigos de la obra. (AICA)
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Presidente chileno provida

José Antonio Kast, el nuevo gobernante de pueblo de Chile,
se presenta como una figura sin doblez a la hora de defen-
der la vida, seglin lo atestigua una entrevista.

n una entrevista concedida en 2024 para

un documental de Goya Producciones ti-

tulado “Valientes”, José Antonio Kast (hoy
presidente electo de Chile) repasé su historia fa-
miliar, su matrimonio, su trayectoria publica y su
insistente defensa de la vida desde la concepcion.
En esa conversacion abordé también lo que con-
sidera una imposicion ideologica de la izquierda
sobre la sociedad y la necesidad de que las fami-
lias y, de modo especial, los jovenes, asuman un
papel decisivo para frenar el avance de leyes con-
trarias a la vida y a la familia.

Los jovenes tienen el poder

Kast, al hablar de su vida personal y su camino
politico, sostuvo que los jovenes “tienen el poder de
producir el cambio” y de poner fin a sociedades in-
dividualistas que terminan empujando a la soledad.

Determinado a la vida

Defensor firme de la vida desde la concepcion
y el menor de diez hermanos, recordd un episo-
dio decisivo ocurrido cuando su madre tuvo a
su segundo hijo: “Cuando mi madre tuvo su se-
gundo hijo, sufrid eclampsia, y se plante6 la po-
sibilidad de que no pudiera tener mas hijos”. Se-
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Con su esposa, Maria Pia Adriasola, Kast tiene nueve hijos, nacidos, seguin dijo, de la conviccion de

“estar abiertos a la vida”.

gun explico, la gravedad del caso llevé a consi-
derar que la maternidad podia cerrarse para
ella. Sin embargo, su padre se opuso a esa idea,
aun siendo consciente del riesgo para la vida de
su esposa y le dijo: “Creo que Dios no quiere eso
para nosotros”. Esa determinacion permitio que
el matrimonio tuviera ocho hijos mas, entre
ellos el propio Kast. “Yo no habria nacido”, sefia-

Un principe valiente

El aborto seguira estando prohibido en Mo-
naco. Asi lo ha anunciado recientemente el
principe Alberto Il de Ménaco, después de ne-
garse a firmar el proyecto de ley aprobado por
el Consejo Nacional que buscaba cambiar la
consideracion juridica del aborto de “despena-
lizado” a “legalizado”. Una decision que el prin-
cipe, reinante desde 2005, refiere al “papel de
la religion catolica en el pais”.

La religion del Estado

En una entrevista concedida a Monaco-Ma-
tin (principal periédico de Ménaco), remarco
que el proyecto de ley no prosperaria. Algo
que fundamento es la consideracion catolica
del Principado, que recoge su misma constitu-
cion al afirmar que “la religion catélica, apos-
télica y romana es la religion del Estado” Lue-
g0, agrego: “Creo que el sistema actual expresa
quiénes somos, considerando el papel de la re-
ligion catolica en nuestro pais, al tiempo que
garantiza un apoyo seguro y humano”.

La Archidiocesis de Ménaco

En primavera, la Archidiocesis de Mona-
co expreso su preocupacion por el posible
cambio legislativo. En marzo, el arzobispo
Dominique Marie David declar6 su temor
a un importante cambio antropoldgico:
“Esto significaria que el Principado dejaria
de reconocerse en los valores sociales del
catolicismo”.

Monaco y Francia

Comparando la vinculacién del Principa-
do de Médnaco con Francia, el prelado
menciond que, si bien en lo diplomatico ri-
gen unos preceptos determinados, en lo
religioso no se aplican las mismas normas.
En este sentido, mons. Dominique enfatizo
que, si bien Francia se basa en el laicismo
como principio comun, “en Moénaco, es la
fe catolica”, y no dudo en afirmar que “sin
el catolicismo, el Principado ya no tiene su
esencia”. (Rel)

|6 al subrayar la consecuencia directa de aquella
decision. El presidente electo record6 ademas el
trasfondo familiar: “Mis padres son inmigrantes
alemanes y tenemos una familia extensa de casi
200 personas. Los dos primeros hijos de mi ma-
dre fallecieron. Por lo tanto, nada de esto habria
sido posible, y eso te deja una huella desde pe-
queno”. (InfoCatélica)

Alberto de Monaco y su esposa Cherlene Wittstock, con
quien contrajo matrimonio en 2011, en una foto que
compartieron con motivo de su undécimo aniversario.
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Papa contra la eutanasia

Ledn XIV expresa su decepcion por la aprobacion del suicidio asistido en su ciudad natal, lllinois.

| papa Ledn XIV expreso a fines de diciembre

su profunda decepcion por la aprobacion de

la ley que permite el suicidio asistido en llli-
nois, su estado natal. Las declaraciones las hizo a
unos periodistas en Castel Gandolfo, a los cuales di-
jo que le parecia “muy decepcionante” la decision
del gobernador Jay Robert Pritzker de firmar esta
controvertida legislacion.

Una ley para 2026

La Ley de Opciones al Final de la Vida para Pa-
cientes Terminales, también conocida como “Ley
de Deb”, fue firmada en diciembre por el gober-
nador de lllinois. Esta normativa introduce la po-
sibilidad de que los pacientes adultos con enfer-
medades terminales, considerados mentalmente
competentes, soliciten la receta de un médico pa-
ra autoadministrarse un farmaco letal.

Oposicion de la Iglesia local

Durante todo el proceso legislativo, la Confe-
rencia de Obispos Catdlicos de lllinois inst6 al
gobernador a no firmar la ley, calificindola de
“un camino peligroso y desgarrador” y recha-
zando la idea de que pudiera considerarse una
respuesta compasiva al sufrimiento humano.
También, tras la firma del proyecto de ley, la

Absueltos 21 militantes providas

El juzgado de lo penal numero 1 de Vitoria (Espa-
fa) ha absuelto a los 21 militantes provida juzgados
a fines de noviembre por un supuesto delito de co-
acciones. Habian sido procesados por rezar el rosa-
rio delante de un abortorio. Los hechos se produje-
ron entre el 28 de septiembre y el 6 de noviembre
de 2022.

Rezaron sin acosar

Los acusados se concentraron en grupos de
cinco que se iban turnando, a una distancia de
quince metros del abortorio y en diagonal res-
pecto a su puerta de entrada, en una calle con-
currida y ruidosa. La oracién tenia lugar en voz
baja o en silencio, junto a un cartel con el lema:
“No estas sola. Estamos aqui para ayudarte”. En
ningn momento acosaron ni intimidaron a los
trabajadores del centro ni a las personas que en-
traban en él, ni perturbaron el funcionamiento
del negocio. Las acusaciones en ese sentido han
sido consideradas como no probadas.

Ejercieron su derecho
Segln recoge Forum Libertas (diario catolico

El comunicado de la conferencia episcopal
dijo contundentemente: “el estado ha optado
por normalizar el suicidio”.

conferencia episcopal emitié6 un comunicado
en el que enfatizé que la ley “ignora las deficien-
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cias reales en el acceso a una atencién de cali-
dad que llevan a las personas vulnerables a la
desesperacion” y “no hace nada para garantizar
que los pacientes estén protegidos de la coer-
cién nireciban el apoyo humano y familiar ade-
cuado”. (InfoCatolica)
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espanol), la magistrada Beatriz Roman, autora del
fallo, subraya que los acusados “no hicieron otra
cosa que ejercer su libre derecho de reunion, es-
cogiendo un lugar proximo a una clinica donde
se realizan abortos al entender que expresar sus
reivindicaciones en ese lugar y del modo que lo
hicieron era la via mas apropiada para que el
mensaje que quieren transmitir (rezar por la vida

Un momento del juicio celebrado en Vitoria
contra los 21 militantes provida que finalmente
fueron absueltos.

y ofrecer su ayuda) llegara directamente a sus
destinatarios principales”. El acto fue comunicado
a la autoridad competente y se llevo a cabo de
forma “exquisitamente pacifica”. (Rel)
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ANECDOTAS DE LOS SANTOS
San Francisco de Paula

Virtudes probadas

Vivir sin querer nada mas que lo mas importante, es decir, Dios, es
el mayor ejemplo de santidad para las almas.

Todos los dias el rey de Francia
deseaba tener consigo varias
horas a san Francisco de Paula
para escuchar sus palabras es-
pirituales y pedirle la salud,
pues estaba enfermo de gota
coral. Sin embargo, pronto co-
menzé una gran envidia contra
el padre, provocada por el mé-
dico del rey, llamado Jacobo
Costier. Este dispuso el animo
del rey para que sospechara del
santo, porque podia ser un lo-
bo con piel de oveja. Por ello, el
rey trato de probar su santidad
a ver si era auténtica, ya que era
evidente a todos el alto grado
de pobreza y penitencia en el
que vivia. Le envio varios obje-
tos de oro y plata para su uso,
pero el padre conocia sus mali-
ciosas intenciones y se lo devol-
vio todo sin quedarse con na-
da. Le rogd que le enviase sola-
mente vasos de madera. El rey
le hizo llevar recipientes de me-
tal, pero tampoco el padre qui-
so aceptarlos. Entonces el mo-
narca quiso someterlo a otra
prueba. Le envi6 un cuadro de
la Virgen hecho de oro puro,
que valia diecisiete mil duca-
dos, ordenandole que lo aceptara para sus devociones. El padre se lo devolvié, diciéndole que
su devocion no se fundaba en oro ni plata sino en la Virgen, Reina del Cielo, y en su divino Hijo.
Al mensajero del rey le dijo que tenia una imagen de papel y eso le bastaba. El rey le envi6 de
nuevo el cuadro, aunque fuera para dar el dinero a los pobres y tampoco quiso aceptarlo... El
rey quiso probarlo una vez mas. Fue personalmente a verlo y le dio en secreto un bonete lleno
de escudos, diciéndole: “Padre os quiero hacer un regalo, tomadlo. Nadie lo sabe excepto nos-
otros dos. Con esto podréis construir un convento en Roma”. Pero el buen padre lo rechazo,
anadiendo en voz alta: “Restituid estos escudos de oro a los que se los habéis quitado antes” Y el
rey se retiré confuso. Cuando el rey se dio cuenta de que no conseguia engafarlo con la avaricia,
busco estimularlo con el pecado de la gula, enviandole varias veces canastas llenas de pescado,
diciendo: “Si no los puede comer, déselos a su compariero”. El padre no lo consintié. Por fin el
rey se convencié de que era un verdadero siervo de Dios y comenzo a tenerle mucho amor y
devocion, a pesar de haber cometido muchos errores, haberse apoderado de muchas regiones
y matado a mucha gente, y se convirtio gracias a las oraciones del padre, quedando manso co-
mo un cordero. Se arrepintio tanto de sus pecados que llegd a despojarse de sus vestidos en
presencia del padre y darse asperas disciplinas.

Nacimiento: 27 de marzo de 1416, Paula, Italia. Muerte: 2 de abril de 1507, Tours, Francia. Fiesta:

2 de abril.

San Francisco de Paula. Oleo sobre lienzo del 1659 de Francisco Zurbaran.
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PENSAMIENTOS DE LOS SANTOS
San Doroteo de Gaza

Mas cerca, mas
pequenos

Quien lleva una profunda unién con
Dios, descubre que no es mas que nadie.

“La primera [forma de humildad] consiste en considerar
a su hermano como mas inteligente que uno mismo y
superior en todo, es decir, como decia un santo: ‘colocar-
se por debajo de todos’; la segunda especie de humildad
consiste en atribuir a Dios las buenas obras. Esa es la per-
fecta humildad de los santos. Ella nace naturalmente en
el alma como consecuencia de la practica de los manda-
mientos. En efecto, miremos hermanos los arboles car-
gados de frutos: son los frutos los que doblegan y hacen
bajar las ramas. Al contrario, la rama que no tiene frutos
se yergue en el espacio y crece derecha. Incluso hay cier-
tos arboles cuyas ramas no dan frutos mientras se man-
tienen erguidas hacia el cielo, pero si se les cuelga una
piedra para guiarlas hacia abajo, entonces dan fruto. Lo
mismo sucede con el alma: cuando se humilla da fruto y
cuanto mas produce, mas se humilla. Porque cuanto
mas se acerca a Dios, mas pecadora se ve.

Recuerdo que un dia hablabamos de la humildad y un
hombre distinguido de Gaza, al oirnos decir que cuanto
mas nos acercamos a Dios, mas pecadores nos vemos,
estaba asombrado y decia: ‘;Como es posible?” No com-
prendia y pedia una explicacion. Distinguido Sefior, le
pregunté, digame, ;quién piensa que es usted en la ciu-
dad? Un gran personaje, me respondio, el primero de la
ciudad. Si va a Cesarea, ;por quién se tendra alli? Por in-
ferior a los grandes de ese lugar: jy si va a Antioquia? Me
tendré por extranjero; ;y en Constantinopla, junto al
Emperador? Por un miserable. Asi es, le dije. Asi sucede a
los santos: cuanto mas se acer-

can a Dios, se ven mas pe-
cadores”.

Nacimiento: en el afio 500,
en Palestina. Muerte: en el
565, en Gaza. Fiesta: 28 de
marzo.

El santo com-
prende que
por si solo no
es mas que
pecadoy que
lo Unico bue-
no que hay
en él es pura
gracia de
Dios.
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P. German Saksonoff co

iEs necesario que Maria reine!

El reinado de Dios sélo sera posible si dejamos que su amorosa Madre nos guie
por el camino de la santidad, permitiéndole reinar en nuestros corazones.

ublime y noble divisa: “jEs necesario que Ma-

ria reine!” Tenemos necesidad de una divisa

como la tenemos de un ideal. Una divisa es un
pensamiento corto e incisivo que encierra un pro-
grama completo de vida y hace vibrar todos los
sentimientos del alma.

iDios lo quiere!

iDios lo quiere!, gritaban los cruzados, y esta frase
era para ellos el resumen de las inflamadas arengas de
un Pedro Ermitafio y de un san Bernardo. Y al sonido
entusiasta y generoso de este grito, mil veces repetido,
como electrizados, lo abandonaban todo y se lanza-
ban a la conquista del Sepulcro de Jesucristo.

iO padecer o morir!

iO padecer o morir!, exclamaba santa Teresa, y en
este grito serafico se confundian todas las aspira-
ciones y todos los anhelos de su alma abrasada de
amor y de generosidad.

iDios mio y todas mis cosas!

iDios mio y todas mis cosas!, repetia aquel otro se-
rafin de la tierra, san Francisco de Asis, y con los ojos
fijos en su Salvador paciente, pobre y desnudo, este
heroico amante de la pobreza, contra toda humana
prudencia, corre en pos de su Maestro crucificado.

iPadecer y ser despreciado por Vos!

iPadecer y ser despreciado por Vos!, decia el exta-
tico san Juan de la Cruz respondiendo a la pregunta
del Salvador sobre qué recompensa deseaba por los
trabajos a gloria suya emprendidos.

:No tendremos una divisa?

Podemos hacer desfilar ante nosotros todos los
santos. Cada uno tuvo su divisa, cada uno se aficio-
no a algin punto determinado de nuestros augus-
tos misterios, se apasiono por él y consagré su vida
a cristalizarlo en realidades practicas o, mas bien, a
transformarse en su propia divisa. ;Y no tendremos
nosotros, piadosos hijos de Maria, nuestra peculiar
divisa? ;No existira una frase que, resumiendo nues-
tras convicciones, nuestros anhelos, nuestro ideal y
nuestro amor, haga vibrar todas las fibras de nues-
tro ser? Si alin no la tienes, buscala, escogela, adop-
ta alguna; luego esfuérzate en realizar su significado.
No pocas almas generosas han adoptado ésta: “jEs
necesario que Ella reine!” Profundicemos un poco
estas breves y enérgicas palabras.

Es necesario
No es el deseo del veleidoso que querria y se pre-

gunta con ansiedad: ;Lo podré? ;No sera demasia-
do dificil? ;Como lo voy a conseguir? No, no; nada
de calculos humanos. Es necesario. Ignoro atn el
codmo; pero sé que ante una voluntad decidida to-
do cede y todo se doblega. Cuando uno tiene el va-
lor de decir “yo quiero’, conseguira su fin, porque
un ‘quiero” resuelto es de un poder tal que no co-
noce semejante. En nuestros dias son raros, muy ra-
ros, los que poseen tal voluntad; pero los que estan
dotados de ella son duefios de la tierra y constitu-
yen la raza de los dominadores.

¢{Qué es un santo?

Es un hombre como nosotros, pero dotado de
una voluntad enérgica que dice: “Yo seré santo
cueste lo que cueste. ;Qué habré de luchar, de sacri-
ficarme? No importa; lucharé, me sacrificaré. Ten-
dré que sobreponerme al mundo; tendré que ven-
cer al demonio; tendré que dominar mi naturaleza.
No importa. Me sobrepondré al mundo. Venceré al
demonio. Dominaré mi naturaleza.

Y esto es posible? Si, lo es, exclama el santo. Sé
que de mi natural soy débil, sin fuerzas, sin valor, sin
resistencia y sin constancia. No importa; con esta
nada lo alcanzaré todo, no yo, sino la gracia de
Dios. Lo alcanzaré, porque la gracia todo lo puede y
la pediré hasta que la consiga. Dios nuestro Seior
no me la negara”.

Esta es el alma de un santo. Un alma asi quiero yo
poner al servicio de Maria, y por eso me atrevo a de-
cir: “Es necesario”. ;Qué es necesario? jQue Ella reine!

El lo puede todo

Pero ;qué puedo yo, pobre y miserable criatura,
para realizar el reinado de Maria, reinado sobre las
inteligencias, sobre los corazones y sobre las almas?
No lo ignoro, no puedo nada; pero lo repito: “iEs ne-
cesario que Ella reine!”

Por mi mismo no puedo nada; pero trabajo por
Dios y para Dios, y Dios todo lo puede. Nada puedo
por miy, por consiguiente, todo sera obra de la gra-
cia. Dios trabajara por mi y en mi. Ninguna necesi-
dad tiene Dios de mis talentos, de mis fuerzas ni de
mis palabras para llevar a cabo sus obras. Solo pide
mi voluntad, mis esfuerzos y mi amor.

A su disposicion

Aqui estoy, Dios mio; pongo a vuestra disposicion:

“Mi voluntad, empleadla; mis esfuerzos, bendeci-

dlos; mi corazén, inflamadlo; mi alma, santificadla’.
Lo pongo a vuestra disposicion para servicio de

Maria: “De Maria, mi Madre; de Maria, vuestra Ma-

dre; de Maria, Reina del Cielo y de la tierra”

y

La Coronacioén de la Virgen por la Trinidad.
Pintura del 1645 de Diego Velazquez.

Sureinado

En el Cielo Ella es Reina indiscutible y como tal
honrada, servida y glorificada. Aqui, en la tierra, su
reinado no estd aun suficientemente dilatado;
muchas almas no le pertenecen, muy pocas en nu-
mero se dejan penetrar completamente e impreg-
nar hasta el fondo del corazén por su dominio
maternal. Pues bien, Dios mio, a pesar de mi mise-
ria, vengo a ofrecerme a Vos para trabajar en la di-
latacion de ese reinado. Me entrego a Vos en cuer-
po y alma para apéstol de Maria, porque: “jEs ne-
cesario que Ella reine!” Mi alma vivira solo de este
deseo. Mi corazon no latira sino a impulsos de es-
te amor. Mi entendimiento, mi memoria, mi vo-
luntad, todo, todo cuanto soy y puedo, estara al
servicio de esta causa. Para hacer reinar a Maria,
yo seré: “Su apostol, con el ejemplo; su heraldo,
con la palabra; su soldado, con la pluma” jEn todas
partes y siempre!, hasta mi tltimo suspiro, gritaré:
“iEs necesario que Ella reine!” Y no dormiré en paz
el suefo si sobre mi tumba no se puede grabar co-
mo epitafio: “iElla Reina!”

Espiritu de la vida de intimidad con la Santisima

Virgen, R. P. Lombaerde
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Reparemos las ofensas

La conversidon no consiste en sélo reconocer nuestros pecados y confesarlos,
sino también, y ante todo, dolerse de ellos y hacer penitencia.

xiste la virtud especifica de la penitencia,

que como dice san Alfonso Maria de Ligorio,

bajo la accion de la gracia de Cristo, “tiende
a destruir el pecado, en cuanto es ofensa de Dios,
por medio del dolor y de la satisfaccion”. Eso signi-
fica que la penitencia tiene una fuerza inmensa
para alegrar el corazon del hombre: rompe las ca-
denas que le mantienen sujeto al pecado, le hace
pasar de la esclavitud a la libertad, de la oscuridad
alaluz, de la enfermedad a la salud, o incluso de la
muerte a la vida. Y esta virtud implica varios actos
distintos, que se exigen y posibilitan mutuamente.
Recordémoslos.

El examen de conciencia

El examen de conciencia hay que hacerlo en la fe,
mirando a Dios. El hombre mas pecador, egoista,
avaro, soberbio, lujurioso, murmurador, prepoten-
te, perezoso, cuanto mas pecador es, menos con-
ciencia suele tener de su pecado. Si mirase mas a
Dios, a su enviado Jesucristo, a la Iglesia, se conoce-
ria mas a si mismo, que es el paso primero para la
conversion.

Verdadera contricion

La contricién hay que procurarla en la caridad,
mirando a Dios. Cuanto mas encendido el amor a
Dios, mas profundo el dolor de ofenderlo. Pedro,

que tanto amaba a Jesus, después de ofenderlo tres
veces, llor6 amargamente. Es voluntad clara de Dios
que los pecadores lloremos nuestras culpas: “Con-
vertios a Mi, en ayuno, en llanto y en gemido; ras-
gad vuestros corazones” (Joel 2, 12-13). Es absoluta-
mente necesaria la contricion para la conversion
del pecador. Si Cristo llora por el pecado de Jerusa-
[én (Lc 19, 41-44), ;como no habremos de llorar los
pecadores por nuestros propios pecados? Cuando
vamos al Sacramento de la Penitencia jno demos
por supuesta la contricién! Procurémosla y pida-
mosla a Dios atin mas que la honrada elaboracion
de una lista de pecados que confesaremos.

El propésito penitencial

El proposito penitencial es un acto de esperanza,
que se hace mirando a Dios. El es quien nos dice: “ve-
te y no peques mas” (Jn 8, 11); El es quien nos levan-
ta de nuestra postracion y quien nos da su gracia pa-
ra emprender una vida nueva. Asimismo, al hombre
lo acecha una gran tentacion, que es la de verse pe-
cador y considerarse irremediable. Por esto, debe-
mos afirmar la fe y la esperanza: “Lo que es imposi-
ble para los hombres, es posible para Dios” (Lc 18,
27). Muchos propésitos que se hacen no se cum-
plen, pero son muchos mas los que ni se hacen. De
igual manera, los propésitos han de ser firmes, pru-
dentes, bien apoyados en Dios, y han de ser altos,
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audaces: “aspirad a los mas altos dones” (1Cor 12,
31). Toda otra meta seria inadecuada para el cristia-
no, para el hijo de Dios, que no esta hecho para an-
dar, sino para volar. No estamos llamados simple-
mente a ser “buenas personas”. Pretendemos, por-
que asi nos lo ha mandado Cristo, una perfeccion
sobrehumana, sobrenatural: “Sed perfectos como es
perfecto vuestro Padre celestial” (Mt 5, 48).

La expiacion

La expiacion por el pecado, finalmente, ha sido
siempre comprendida por la conciencia religiosa de
la humanidad. Pero aun ha sido mejor comprendi-
da por los cristianos, con solamente mirar a Cristo
en la Cruz. ;Dejaremos que El solo, siendo inocente,
expie por nuestros pecados o nos uniremos con El
por la expiacion? El hijo prédigo, cuando vuelve
con su padre, quiere ser tratado como un jornalero
mas, y Zaqueo, al convertirse, da la mitad de sus
bienes a los pobres, y devuelve el cuadruplo de lo
que a algunos hubiera defraudado. Esta claro: hay
espiritu de expiacion en la medida en que hay dolor
por el pecado cometido. Y hay deseo de supliren la
propia carne “lo que falta a las tribulaciones de Cris-
to por su cuerpo, que es la Iglesia” (Col 1, 24) en la
medida en que hay amor a Jesus crucificado.

Fuente: Cuaresma, tiempo de conversion, iniciado
el Miércoles de Ceniza. P. José Maria Iraburu

La Confesién. Obra de Giuseppe Molteni (1838). Comun es que en la Confesion se repitan siempre los mismos pecados,

y esto es por falta de contricién y de penitencia.
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No soélo
de pan

En tiempos de aridez seremos
tentados de buscar consuelos en
las vanidades del mundo y dejar a
Dios de lado, pero es en Cristo
donde aprendemos a vencer las
tentaciones.

a primera tentacion de Cristo, tal como nos la

narra el Evangelio es la tentacion de los panes.

Cristo ha ido a hacer ayuno, un ayuno que re-
almente le prepare para su mision. Cristo ha ido a
ejercitarse, por asi decirlo, al desierto, y el demonio
le llega con la tentacion de los panes, que no era otra
cosa sino decirle: déjate de cosas raras, se mas realis-
ta, baja un poquito a la vida cotidiana. Es decir, ma-
terializate, no seas tan espiritual. Es una tentacion
que nosotros podemos tener en nuestra vida cuan-
do llegamos a perder toda dimension sobrenatural
de nuestro ser cristianos. Es la tentacion del querer
hacer las cosas sin preocuparme si le interesan o no
a Dios. Tengo un problema, y me digo: lo arreglo
porque lo arreglo, y a veces nos olvidamos de la di-
mension sobrenatural que tienen las dificultades.

Tentado a la autosuficiencia

Cristo ayuna y siente hambre como nos dice el
Evangelio, y luego tiene que transformar el hambre
en una palanca espiritual, en un momento de creci-
miento interior. Ahi Cristo es tentado para decirle:
No busques eso, no hace falta ese tipo de cosas,
mejor dedicate a comer, mejor dedicate a trabajar.
Es la tentacion de querer arreglar yo todos los pro-
blemas, de no necesitar de Dios, de ser autosufi-
cientes.

Vivir de su palabra

Hay situaciones en las que no queda otro reme-
dio sino ofrecer al Sefior la propia impotencia por el
sacrificio personal; hay situaciones en las que no
hay otra salida mas que la de decir: aqui esta la im-
potencia, podriamos decir la impotencia santifica-
dora. Cuando en nuestro trabajo personal sentimos
una lucha tremenda en el alma, un desgarron inte-
rior por tratar de vivir con autenticidad la vida cris-
tiana, en esos momentos en los que a veces el alma
no puede hacer otra cosa sino simplemente sufrir y
yo me quiero sacudir eso, y no acepto esa impoten-
cia y no la quiero ver, y no quiero tener ese “sintio
hambre” en la propia vida, es donde aparece la ne-
cesidad de acordarse de que Cristo dijo: No sélo de
pan, no solo de los éxitos, no solo de los triunfos, no
s6lo de consuelos, no sélo de ayudas vive el hom-
bre, sobre todo vive de la palabra que sale de la bo-
cade Dios.
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La Tentacion de Cristo. Pintura de Ary Scheffer (1854). El demonio nos tentara diciendo: “Llena el va-
cio de tu alma con las cosas del mundo”. Pero Cristo nos ensefié que “no sélo de pan vive el hombre,
sino de toda palabra que sale de la boca de Dios”.

Dejar que viva en mi

Tenemos que aprender, como leccion basica de la
vida, a iluminar todas nuestras dificultades con la
Palabra de Dios, sobre todo aquellas que no pode-
mos resolver, porque a veces podriamos olvidar
que Dios Nuestro Sefior va a permitir muchas difi-
cultades, muchas piedras en la vida precisamente
para que recordemos que la Palabra de Dios es la
fuente de nuestra vida espiritual. No los consuelos
humanos, no los éxitos de los hombres. A veces
Dios nos habla en la oscuridad, a veces en la luz, pe-
ro lo importante es la vida del Espiritu Santo en mi
alma. En ocasiones puede venir la tentacion de que-
rer suplir con mi actividad la eficacia de la fe en
Dios, y podriamos pensar que lo que hacemos es lo
que Dios quiere, cuando en realidad lo que Dios
quiere es que en esos momentos esta situacion no
vaya por donde tu estas pensando que debe ir. En-
tonces nos preguntamos: una dificultad, un proble-
ma, ;lo transformamos a base de fe en un reto que
verdaderamente se convierta en eficacia para el rei-
no de Cristo? ;O pretendemos arreglar los proble-
mas por nosotros mismos? ;Sé yo vencer con la Pa-

labra de Dios? ;O caigo en la tentacion? Debemos
dejar que el Espiritu Santo more en nuestra alma si-
guiendo sus divinas inspiraciones.

Nos enseno a vencer

Con la tentacion de los panes, es la primera vez
que el diablo interviene en la vida de Jesus y lo
hace abiertamente. El Sefior se lo permitié para
darnos ejemplo de humildad y para ensefiarnos a
vencer las tentaciones que vamos a sufrir a lo lar-
go de nuestra vida. Si no contaramos con las ten-
taciones que hemos de padecer, abririamos la
puerta a un gran enemigo: el desaliento y la tris-
teza. Queria Jesus ensefiarnos con su ejemplo
que nadie debe creerse exento de padecer cual-
quier prueba, y ademas quiere que saquemos
provecho de las pruebas por las que vamos a pa-
sar. “Bienaventurado el varén que soporta la ten-
tacién (dice el Apodstol Santiago) porque, proba-
do, recibira la corona de la vida que el Seiior pro-
metio a los que lo aman” (1, 12).

Fuente: Primer Domingo de Cuaresma.
P. Cipriano Sanchez
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Un dificil equilibrio
entre su espacio
personal y nuestra
vida en comun.

n dia, esos preciosos hijos nuestros para los
que casi representabamos la perfeccion, se
convierten en adolescentes, se van apar-
tando de nosotros y buscan su propio espacio, su
propio tiempo, su propio entorno, su propia vida.
Nos corresponde lograr un equilibrio dificil en el
que mantengan la convivencia y les dejemos crecer.

Es un equilibrio dificil porque también nos co-
rresponde que las normas y los limites del hogar se
sigan respetando, que la tonica general de la casa
sea la alegria, que podamos seguir construyendo re-
cuerdos de familia y que permanezcan abiertos los
cauces de dialogo.

Al mismo tiempo, nos toca aceptar que una
parte del proceso de aprendizaje requiere que les
vayamos dando mas libertad, que les dejemos
tomar sus propias decisiones, que confiemos, in-
cluso, en sus errores, dificil camino necesario pa-
ra aprender y crecer.

Hoy te traemos algunas claves que te ayudaran
para reflexionar como seguir este proceso:

Espacio personal, pero también espacio comun:

Nos toca aceptar que ya no nos cuentan todo, que
hay tiempos, espacios y personas en su vida en los
que no estamos. Y a ellos, que hay tiempos y espa-
Cios comunes.

Soltamos amarras, pero establecemos limites. Po-
co a poco, hay que darles cotas de independencia,
aunque nos dé miedo perder el control. Eso si, siem-
pre con los limites claros y la puerta de casa abierta.

Es mejor que confiemos, aunque a veces tropie-
cen: A veces no podemos evitar que tropiecen y ahi
tenemos que aguantarnos ese “te lo dije” que ya les
ha dicho la vida. No importa caer, nos tienen para
volver a empezar.

En todo momento, amabilidad, aunque cues-
te: Es condicion indispensable para garantizar la
convivencia. Garantizamos sus tiempos, espa-
cios y privacidad, pero tienen que responder
con amabilidad.

El respeto nunca se pierde: educacion y didlogo
siempre: En la adolescencia hay que aceptar esa dis-
tancia que ponen, pero no las faltas de respeto. Es
una linea roja que compartimos y explicamos con
dialogo y paciencia.

No es personal, es que las hormonas son com-
plicadas: A veces parece que nos odian pero no
nos lo podemos tomar como algo personal. Es
una etapa de emociones complejas que ni ellos
mismos saben gestionar.

Ya no son los que eran, son las personas que
son ahora: No podemos pasarnos la vida afioran-
do los nifios que fueron porque entonces nos per-
deremos a los adolescentes que son y a los adul-
tos que llegaran a ser.

No nos quedamos atrapados en los pequerios de-
fectos: Porque si solo resaltamos lo malo, nos ence-
rramos en espirales de violencia verbal, de descon-
fianza y de enfrentamiento de las que cada vez es
mas dificil salir.
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Todos los dias recordamos todo lo bueno que
tienen: Y se lo decimos. En ese momento de inti-
midad de familia, en esa cena compartida, por-
que asi se mantiene la alegria del hogar y el senti-
do de pertenencia.

:Quiénes son los padres con éxito?

Simplemente, son los padres que educan a sus
hijos con éxito y se dan cuenta, por lo menos da
forma intuitiva, que tienen una sola oportunidad,
y solo una, de educar bien a sus hijos. Saben que
cuentan solo con los primeros 16 o 18 afos de la
vida de cada hijo, y frecuentemente aliin menos,
para preparar a ese joven o a esa joven para su fe-
licidad futura.

Al parecer, la solidez de la familia es muy impor-
tante para conseguir ese éxito. Pero, incluso en so-
ciedades occidentales modernas, donde la tal soli-
daridad familiar ha sido vapuleada, innumerables
padres estan haciendo une stupendo trabajo con la
educacion de sus hijos.

No hay tiempo, por consiguiente, para pos-
tergar o demorar lo que hay que ensefar ahora.
Es demasiado lo que esta en juego. Se necesita
urgentemente, un esfuerzo persistente e impla-
cable, poniendo en accion todas nuestras capa-
cidades. Esta lucha es cansada, pero vale la pe-
na. Y este esfuerzo ofrece a los hijos una muy
buena formacion. (H F/ Seccién adolescentes/
Adaptacion)



Cristo Hoy

Cristo Hoy = Formacion humana 17 «

Hermano y hermana

Como tener una hermana te hace mejor persona, segin un estudio.

esde la infancia, la relacién con una hermano
-y en particular con una hermana- suele con-
siderarse complicada: desde una que otra pe-
lea de nifios, hasta desacuerdos en la adultez. Pero
también pueden generar vinculos profundos que in-
fluyen en nuestra forma de ser, en cémo nos relaciona-
mos con los demas, y en nuestra salud emocional.
Recientes investigaciones sugieren que crecer con
hermanas puede potenciar la empatia, la compren-
sion, la resiliencia y un sentido de apoyo mutuo que
perdura a lo largo de la vida. En este articulo explo-
ramos lo que dice la ciencia sobre por qué tener
una hermana (o un hermano) puede favorecer el
desarrollo de una persona mas empatica, emocio-
nalmente estable y socialmente competente.

Elimpacto de la salud mental en los
hermanos

Un estudio realizado por Dr. Laura Padilla-Walker
y publicado en el Journal of Family Psichology in-
cluyé a 395 familias con mas de un hijo, al menos
uno de los cuales era un adolescente de entre 10 y
14. En dicho analisis descubrieron los siguientes be-
neficios que te presentamos a continuacion.

Un antidepresivo natural

Dentro de las familias que fueron estudiadas, de-
terminaron que los hermanos tenian menos proba-
bilidades de sentirse deprimidos.

También comprobaron que “tener una hermana
protegia a los adolescentes de sentirse solos, no
queridos, culpables, cohibidos y temerosos. No im-
portaba si la hermana era menor o mayor, ni la dife-
rencia de edad entre los hermanos”.

Fomenta la empatia

Dichos hermanos desarrollaron la habilidad de
ser mas empaticos hacia los demas, de tal modo
que al crecer, reportando mas cercania y menos ro-
ces, de modo que al pasar de la nifiez a la adoles-
cencia mostraban mas empatia.

Como ensenar a los hijos a vestir con
empatia hacia los demas

Te puede interesar :

Como ensenar a los hijos a vestir con empatia ha-
cia los demas

Potencializa el carifio

“Para los padres de nifios pequerios, el mensaje es
fomentar el carifio fraternal’, dijo Padilla-Walker.
“Una vez que llegan a la adolescencia, sera un factor
de proteccion importante”.

Por lo que la convivencia con una hermana fo-
menta el carifo. El estudio arrojo que “la relacion
entre el carifio fraternal y las buenas acciones era

dos veces mas fuerte que la que existia entre la
crianza y las buenas acciones”. Es decir, que se daba
naturalmente por medio de la convivencia diaria
entre hermanos.

Apoyo emocional, salud mental y bienestar
Otro reciente estudio analizé cémo las relaciones
fraternales mitigan los efectos negativos de experien-
cias adversas en la infancia (conocidas como ACEs,
por sus siglas en inglés). En una muestra de adultos,
quienes reportaban una relacion de hermanos carac-
terizada por ‘calidez” mostraban un menor impacto
negativo de esos eventos adversos en su bienestar.
Una hermana no solo puede ser compariera de
juegos: en muchos casos funciona como un apoyo
emocional con efectos de largo plazo, incluso como
un amortiguador frente a traumas o dificultades.

Desarrollo de habilidades cognitivas

Especialistas descubrieron que mas de 1,700
adultos mostré que quienes tenian hermanos
—especialmente multiples hermanos mayo-
res— tendian a tener mayores habilidades de
“mentalizing”, es decir, la capacidad de inferir
pensamientos, emociones e intenciones de
otras personas.

El valor de la hermandad

Crecer al lado de una o varias hermanas, puede
favorecer el desarrollo multiples habilidades que lo
llevaran a ser mejor persona al crecer, pues tendra
un amplio panorama de comprension interperso-
nal, empatia y madurez, incluso hasta la vejez. /Ka-
ren Hutch/Adaptacion)
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aamabilidad... esa virtud tan delicada y tan im-
portante. Porque podemos ser extremadamen-
e bondadosos, pero, si no somos amables, no

sirve de nada. La bondad se diluye en la antipatia.

Sin embargo, esforzarse por ser amables en el dia a
dia es la mejor garantia de que esa amabilidad, casi
contagiosa, sera la norma que marque nuestra vida.

Te dejamos unos cuantos trucos para que interio-
ricemos esa virtud de la amabilidad a través de pe-
quenos habitos cotidianos.

~Por la manana, los buenos dias, en persona o
mensaje. Asi, el dia empieza bien para toda la fami-
lia. Todos nos sentimos queridos y nuestra casa se
convierte en el lugar seguro al que poder volver va-
ya como vaya el dia.

) a
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-Al volver a casa, escuchamos a los demas. No
se trata simplemente de preguntar, sino de escu-
char lo que el otro nos quiera contar, aunque no
sea lo que nosotros queriamos saber. La amabili-
dad sabe escuchar.

-Esas pequenias tareas de casa se piden ‘por fa-
vor’. El dia a dia requiere no pocas dosis de es-
fuerzo. Todos tenemos que colaborar, pero si pe-
dimos las cosas ‘por favor’, la vida cotidiana pare-
cera mas sencilla.

.-También agradecemos los favores del dia a
dia. Porque agradecer los pequetios detalles coti-
dianos que los demas tienen con nosotros nos
ayuda mucho a generar ese clima de amabilidad
que buscamos.

Cristo Hoy

Habitos sencillos para
trabajar sobre una virtud
que se va olvidando.

.-Corregimos siempre con carifio y esperanza.
Educar bien no puede estar refiido con la buena
educacion. Si tenemos que mejorar una conduc-
ta, que sea con palabras amables y con voluntad
de mejora.

-Las personas amables son también personas
amadas. ‘Amable’ no solo significa que es carifio-
so y educado con el resto. También significa que
es digno de ser amado. Por eso la amabilidad invi-
ta ala amabilidad.

Al terminar el dia, nos deseamos buenas noches.
Y nos decimos un ‘te quiero’ antes de retirarnos a
nuestras oraciones y nuestro rato de lectura. Por-
que asi, la familia sera ese refugio al que todos per-
tenecemos. (Maria Solano Altaba/ Adaptacion)

El que mas agradece es el gue menos necesita

Porque nos damos cuenta de la suerte que tene-
mos: Sentirse afortunados es una forma de necesi-
tar menos porque valoramos mas lo que ya tene-
mos. Cuando entendemos la vida como un don sur-
ge el agradecimiento.

Nos fijamos menos en lo que creemos que nos
falta: Porque nos fijamos mas en lo que ya tenemos.
Ser agradecidos no resuelve los problemas de lo que
necesitamos, pero hace que parezcan menos pro-
blema.

Nos damos cuenta de cuanto nos dan los demas:

Porque el agradecimiento se vuelca con los otros,
valora cada detalle y nos acerca mas al projimo, el
proximo y el desconocido. Y ese agradecimiento
nos llena.

Somos mds generosos con el préjimo: Conscien-
tes de lo importantes que son para nosotros los
gestos que los demas nos regalan, también nosotros
procuramos que la vida sea mejor para ellos.

Valoramos los pequerios detalles de la vida. Co-
mo las personas agradecidas se dan cuenta de esas
pequenias alegrias que les brinda el dia, su vida les

genera una satisfaccion que les hace sentirse plenos.

Nos sentimos llenos, no nos agobia el vacio exis-
tencial: Ese sentimiento de plenitud es lo contrario
del que vive buena parte de la sociedad, en perma-
nente busqueda de una felicidad que pretenden lle-
nar con el tener.

Transmitimos alegria y eso genera mas alegria: La
gratitud es contagiosa porque genera alegria y la
alegria engendra mas alegria y allana el camino de
los problemas. Necesitamos menos y somos mas fe-
lices. (HF/ Adaptacion)
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Hablemos del arte del dialogo con amor vy sin discutir.

n toda relacién -y mas atin en una relacion de

pareja- existen dos fuerzas silenciosas que se

enfrentan: el ego que quiere tener larazonyla
conciencia que busca comprender. De tal manera,
que es importante tener un dialogo con amor y res-
peto. Del predominio de una u otra depende no
solo la paz del dia, sino la salud espiritual de toda
una familia. Cicerén ensefiaba que “no debemos
buscar la victoria, sino la verdad”. Y cuanto bien ha-
ria recordarlo justo cuando el corazén se enciende
y las palabras quieren salir como flechas.

Discutir no es dialogar

Discutir es entrar a la contienda emocional inten-
tando imponer un punto de vista, defender el terri-
torio del eego” como si estuviera en juego la digni-
dad. El dialogo, en cambio de la humildad que abre
ventanas para dejar entrar la luz de una version dis-
tinta, aunque duela.

Las discusiones no son neutrales

Quien discute, consciente o no, quiere demos-
trar algo: mejor memoria, superioridad moral,
mas légica, mas victimismo... algo que confirme
su sensacion interna de estar en lo correcto. En la
discusion, la verdad queda relegada; lo que se de-
fiende es el orgullo. Por eso discutir desgasta tan-
to. Cada palabra se vuelve flecha, cada gesto, una
armadura, cada silencio, una trinchera. Y aunque
nadie lo desea, la discusion abre la puerta a esa
cadena dafina: ofensas, gritos, reproches, lagri-

Jesacuerdos
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mas y heridas profundas. Muchas parejas coinci-
den en que “no fue el problema lo que nos sepa-
ré, sino como lo hablamos”.

Discutir convierte a la pareja en
adversarios

Nada destruye mas rapido el amor que la sensa-
cion de tener que defenderse de quien deberia ser
refugio.

Dialogar es otra cosa

Es mas sereno, mas maduro, mas humano. En el
dialogo nadie entra a pelear: se entra a comprender.
En inglés existe una palabra preciosa: compromise.
No significa perder, sino ceder un poco cada uno
para que la relacion siga respirando. Es la sabiduria
del “ni tu ni yo, sino lo mejor de ambos”

Dialogar es presentar una version sin exigir que
sea aceptada como absoluta. Es permitir que el
otro también narre lo ocurrido, aunque su mirada
contradiga la nuestra. Es entender que la verdad
tiene mas angulos que los que alcanzan los ojos he-
ridos por el ego.

Cuando las emociones se exaltan, la razon se
apaga. Una frase dicha desde la ira cae como una
piedra en el alma; una frase dicha en calma abre
caminos. Los sabios de diversas tradiciones coinci-
den: el tono es tan importante como el conteni-
do. Un problema pequerio, hablado a gritos, se
vuelve un monstruo. Un problema grande, habla-
do en voz baja, se vuelve manejable. Hablar en cal-

ma es decirle al otro: “lo que nos une vale mas que
lo que nos separa”.

Elegir donde hablar: el entorno también
educa el alma

La intimidad puede facilitar que las emociones se
desborden. En cambio, un lugar publico actta co-
mo regulador natural: un café, un parque, un pe-
queno restaurante tranquilo. La presencia de otras
personas modera el impulso de levantar la voz, ele-
gir palabras hirientes o caer en dramatismos inne-
cesarios. En espacios publicos solemos comportar-
nos con la mejor version de nosotros mismos. El
ambiente influye en el alma: suaviza, templa, invita
al respeto.

Elegir un buen lugar no resuelve el problema, pe-
ro crea el clima para que el corazén no se desboque
y la conversacion sea constructiva.

Lo que jamas debe ocurrir: discutir
frente a los hijos

Los hijos si entienden, si sienten y si registran cada
palabra como un temblor emocional. Presenciar
discusiones les roba seguridad, los carga de angus-
tia y puede hacerlos sentir responsables de conflic-
tos que no les pertenecen. Ademas, aprenden -in-
conscientemente- que las dificultades se resuelven
con gritos o humillaciones.

Ceder no es perder. Ceder no es debilidad. Ceder
no es resignacion. (Fuente: Aleteia/ Guillermo De-
llamary/ Adaptacion)
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Dios
nuestra
plenitud

“..el autentico destino del cora-
z6n no consiste en la posesion de
los bienes de este mundo, sino en
alcanzar lo que puede colmarlo
plenamente..”. Continuemos re-
flexionando con el pensamiento
del papa Leon XIV.

Entregarse hasta el final

Estamos absortos en muchas actividades que no
siempre nos satisfacen. Muchas de nuestras accio-
nes tienen que ver con cosas practicas, concretas.
Debemos asumir la responsabilidad de numerosos
compromisos, resolver problemas, afrontar fatigas.
También Jesus se involucrd con las personas y con
la vida, sin escatimar esfuerzos, sino entregandose
hasta el final.

(Audiencia General. Plaza de San Pedro.
17 de diciembre de 2025)

Tenemos un corazon

A menudo percibimos que el hecho de hacer de-
masiado, en lugar de darnos plenitud, se convierte
en un vortice que nos aturde, nos quita la sereni-
dad, nos impide vivir mejor lo que es realmente im-
portante para nuestra vida. Entonces nos sentimos
cansados, insatisfechos: el tiempo parece dispersar-
se en mil cosas practicas que, sin embargo, no re-
suelven el significado ultimo de nuestra existencia.
A veces, al final de dias llenos de actividades, nos
sentimos vacios. ;Por qué? Porque no somos ma-
quinas, tenemos un «corazonx, es mas, podemos
decir que somos un corazon.

(Audiencia General. Plaza de San Pedro.
17 de diciembre de 2025)

El Transhumanismo

Muchas visiones antropologicas actuales pro-
meten inmortalidad inmanente y teorizan sobre
la prolongacion de la vida terrenal mediante la
tecnologia. Es el escenario del “transhumanismo”,
que se abre camino en el horizonte de los retos de
nuestro tiempo. ;Podria la ciencia vencer realmen-
te a la muerte? Pero entonces, ;podria la misma
ciencia garantizarnos que una vida sin muerte es
también una vida feliz? El acontecimiento de la re-
surreccion de Cristo nos revela que la muerte no
se opone a la vida, sino que es parte constitutiva
de ella como paso a la vida eterna. La Pascua de Je-

sUs nos hace pregustar, en este tiempo aun lleno
de sufrimientos y pruebas, la plenitud de lo que
sucedera después de la muerte.
(Audiencia General. Plaza de San Pedro.
10 de diciembre de 2025)

Hermana muerte

Gracias a El [Jests], que muri6 y resucito por amor,
con San Francisco podemos llamar a la muerte “her-
mana”. Esperarla con la certeza de la resurreccion nos
preserva del miedo a desaparecer para siempre y nos
prepara para la alegria de la vida sin fin.

(Audiencia General. Plaza de San Pedro.
10 de diciembre de 2025)

Buscar a Dios en todo

Como peregrinos de esperanza, los cristianos es-
tamos llamados a “participar” en la realidad, es de-
cir, aimplicarnos en ella, buscando a Dios con nues-
tra mente, nuestro corazon y nuestras obras, y re-
conociendo su presencia en los diferentes aconteci-
mientos de la vida cotidiana.

(Audiencia Jubilar. Catequesis.
Plaza de San Pedro. 6 de diciembre de 2025)

Una memoria para evangelizar
Desde los origenes del cristianismo, la memoria
ha desempefado un papel fundamental en la evan-
gelizacion. No se trata de un simple recuerdo, sino
de una reactualizacion viva de la salvacion. Las pri-
meras comunidades cristianas conservaban, junto
con las palabras de Jests, también los lugares, los
objetos y los signos de su presencia. La tumba vacia,
la casa de Pedro en Cafarnaiim, las tumbas de los
martires, las catacumbas romanas: todo contribuia
a dar testimonio de que Dios habia entrado real-
mente en la historia y que la fe no era una filosofia,
sino un camino concreto en la carne del mundo.
(Carta Apostolica Sobre la Importancia
de la Arqueologia. 11 de diciembre de 2025)

Fidelidad a la vocacion
La fidelidad a la vocacion, especialmente en el

El papa Ledn XIV junto a un nifio luego de la
Audiencia General del 17 de diciembre de 2025
en la Plaza de San Pedro.

tiempo de la prueba y de la tentacion, se fortalece
cuando [...] somos capaces de recordar con pasion
el sonido de la voz del Sefior que nos ama, nos elige
y nos llama, confiandonos también al indispensable
acompafamiento de quienes son expertos en la vi-
da del Espiritu. El eco de esa Palabra es, con el paso
del tiempo, el principio de la unidad interior con
Cristo, que resulta fundamental e ineludible en la
vida apostolica.
(Carta Apostolica: Una Fidelidad que
Genera Futuro. 8 de diciembre de 2025)

Una propuesta amorosa

La llamada al ministerio ordenado es un don libre
y gratuito de Dios. Vocacion, en efecto, no significa
constriccion por parte del Sefior, sino propuesta
amorosa de un proyecto de salvacion y libertad pa-
ra la propia existencia que recibimos cuando, con la
gracia de Dios, reconocemos que en el centro de
nuestra vida esta Jesus, el Sefior. Entonces la voca-
cién al ministerio ordenado crece como donacién
de si mismos a Dios y, por ello, a su Pueblo santo.

(Carta Apostolica: Una Fidelidad que
Genera Futuro. 8 de diciembre de 2025)

El cumplimiento del deber

Es como si el Nifo Jesus, desde el pesebre en el
que yace, bendijera todo y a todos. Su presencia
mansa y humilde difunde por todas partes la ternu-
ra de Dios. Mientras Maria y José adoran al Nifio y
los pastores se acercan llenos de asombro, los de-
mas personajes realizan sus gestos cotidianos. Pare-
cen ajenos al acontecimiento central, pero no es asi:
en realidad, cada uno participa tal como es, perma-
neciendo en su lugar y haciendo lo que debe hacer,
su trabajo. Me gusta pensar que también puede ser
asi para nosotros, en nuestras jornadas laborales:
cada uno de nosotros realiza su tarea y alabamos a
Dios precisamente haciéndola bien, con dedica-
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cion. A veces estamos tan ocupados que no pensa-
mos en el Sefior ni en la Iglesia, pero el hecho mis-
mo de trabajar con dedicacion, tratando de dar lo
mejor de nosotros mismos, y también (para uste-
des, los laicos) con amor por su familia, por sus hi-
jos, da gloria al Sefior.

(Discurso. Aula Pablo VI.

22 de diciembre de 2025)

En Cristo somos uno
Nosotros somos la Iglesia de Cristo, somos sus
miembros, su cuerpo. Somos hermanos [...] en EL Y
en Cristo, aun siendo muchos y diferentes, somos
uno: “In lllo uno unum”.
(Discurso. Aula de las Bendiciones.
22 de diciembre de 2025)

No solo buenos, sino santos

Cuando recen ante el pesebre, pidan ser como
esos angeles que proclaman la gloria y la paz de
Dios a la humanidad. Esta paz es el compromiso
de toda persona de buena voluntad, y especial-
mente de nosotros, los cristianos, llamados no
solo a ser buenos, sino a ser mejores cada dia. A
ser santos, como Pier Giorgio Frassati (quien for-
mo parte de la Accion Catdlica) y como Carlo
Acutis: los animo a imitar su pasion por el Evan-
gelio y sus obras, siempre animados por la cari-
dad. Actuando como ellos, su anuncio de paz
sera luminoso, porque en compafia de Jesus se-
ran verdaderamente libres y felices, dispuestos a
acercarse al projimo, especialmente a quienes
atraviesan dificultades.

(Saludo a los jovenes de la
Accion Catdlica Italiana. Sala del
Consistorio. 19 de diciembre de 2025)

El belén: silencio y oracion

El belén les recordara que Dios se acerca a la
humanidad, se hace uno de nosotros, entrando
en nuestra historia con la pequefiez de un nifo.
De hecho, en la pobreza del establo de Belén,
contemplamos un misterio de humildad y

amor. Ante cada belén, incluso los que hacemos
en nuestras casas, revivimos ese acontecimien-
to y redescubrimos la necesidad de buscar mo-
mentos de silencio y oracion en nuestra vida,
para hallarnos a nosotros mismos y entrar en
comunién con Dios.

(Discurso. Aula Pablo VI.

15 de diciembre de 2025)

La musica

Queridos amigos, la musica es como un puente
que nos lleva a Dios. Es capaz de transmitir senti-
mientos, emociones, hasta los movimientos mas
profundos del alma, elevandolos, transformando-
los en una escalera ideal que conecta la tierra y el
cielo. Si, jla musica puede elevar nuestro espiritu!
No porque nos distraiga de nuestras miserias, por-
que nos aturda o nos haga olvidar los problemas o
las situaciones dificiles de la vida, sino porque nos
recuerda que no somos solo eso: somos mucho
mas que nuestros problemas y nuestras penas, jso-
mos hijos amados por Dios!

(Discurso. Aula Pablo VI. 6 de diciembre de 2025)

Dios es caridad

Qué hermoso es poder decir con el corazén y la
mente: iDios es caridad, es amor! (1 Jn 4,16). Miran-
dolo, podemos aprender a vivir como él nos ha
amado; podemos descubrir que el mandamiento
del amor responde a nuestras necesidades mas au-
ténticas, porque es cuando amamos que nos reali-
zamos plenamente.

(Discurso. Sala Clementina.
5 de diciembre de 2025)

Cristo nuestra paz

El verdadero principio de vida nueva es la espe-
ranza que viene de lo alto: jes Cristo! Jesis murid y
resucito para la salvacién de todos. El, el que vive, es
el fundamento de nuestra confianza; El es el testigo
de la misericordia que redime al mundo de todo
mal. Como recuerda san Agustin, haciendo eco al
apostol Pablo: “de El tenemos paz [...] y nuestra paz
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El papa Ledn XIV junto a los fieles luego de la
Audiencia Jubilar en Plaza de San Pedro el 6 de
diciembre de 2025.

es El en persona” La paz no es auténtica si es solo
fruto de intereses particulares; es verdaderamente
sincera cuando yo hago al otro lo que quisiera que
el otro hiciera conmigo.
(Discurso. Explanada frente al
Patriarcado de Antioquia de los maronitas.
1 de diciembre de 2025)

El servicio ala vida

De hecho, el “servicio a la vida” es la base de to-
do acto médico auténtico, ya que refleja la ternura
con la que Cristo mismo se acercaba a los enfer-
mos y a los vulnerables. Su amor inquebrantable
inspira la dedicacion que [los médicos deben de-
mostrar] a través de la investigacion, la formacion
y las delicadas intervenciones que preservan la vi-
da. Cada latido del corazén confiado a su cuidado
les recuerda que la vida es un don, siempre un mis-
terio que hay que venerar.

(Discurso. 5 de diciembre de 2025)

Lainquietud

La inquietud es la sefal de que nuestro corazén
no se mueve al azar, de forma desordenada, sin un
fin o una meta, sino que esta orientado hacia su
destino ultimo, el de “volver a casa” Y el auténtico
destino del corazéon no consiste en la posesion de
los bienes de este mundo, sino en alcanzar lo que
puede colmarlo plenamente, es decir, el amor de
Dios, o, mejor dicho, Dios Amor. Sin embargo, este
tesoro solo se encuentra amando al préjimo que
se encuentra en el camino: hermanos y hermanas
de carne y hueso, cuya presencia interpela e inte-
rroga a nuestro corazon, llamandolo a abrirse y a
donarse. El préjimo te pide ralentizar, mirarlo a los
0jos, a veces cambiar de planes, tal vez incluso
cambiar de direccion.

(Audiencia General. Plaza de San Pedro.
10 de diciembre de 2025)
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Morir para resucitar

“También nosotros morimos al pecado. Se trata de una muerte con las

luchas agdnicas que la preceden, y somos renovados hasta complacer al

Padre”. Continuemos con las reflexiones del fundador del Cristo Hoy.

“Verdadera comida”

El Evangelio de este domingo relata el famoso
milagro de la multiplicacion de los panes y de los
peces, y esta intimamente ligado al del proximo
domingo, donde veremos al Sefior caminar sobre
las aguas. Entonces se coronara y completara con
el famoso discurso de Cristo sobre el “Pan vivo’,
en el que desarrolla la doctrina sobre la Sagrada
Eucaristia diciendo, con toda claridad y contun-
dencia: “Mi cuerpo es verdadera comida, mi san-
gre verdadera bebida”. Si hay una clave de inter-
pretaciéon que tenemos que utilizar, privilegian-
dola sobre cualquier otra para poder interpretar
rectamente el pasaje de este domingo, es precisa-
mente su significacion eucaristica. Tanto es asi,
que frecuentemente veremos cémo los dos pes-
cados y los cinco panes pasan a adornar sagrarios,
calices, custodias, portaviaticos, etc. Esto se da
porque el portento eucaristico bulle como men-
saje y sugerencia en el pasaje de este domingo,
que, si bien puede llegar a tener contenidos de
ensefanza caritativa (como el compartir) su
esencia mas profunda, verdadera y bella es la sig-
nificacion eucaristica propia.

(Homilia de Cristo Hoy, edicion 740,
Verdadera hambre)

Hacer de la tierra cielo
En el Cielo todos seremos hermanos, no ha-
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bra enemistades. Cuando en la tierra todos so-
mos hermanos, Dios se alegra mucho de que
hagamos de la tierra un poco de Cielo. Esa es |a
mision del cristiano: hacer de la tierra Cielo.
;Acaso no fue asi en Nazaret, Belén, aun en
Egipto adonde huyd? El espiritu de las bien-
aventuranzas nos impulsa a todo esto y de mu-
chas maneras. Y si, al decir de Charles Péguy
(escritor catolico francés): “La Unica tristeza es
no ser santos’, también podriamos agregar, en
linea con esto mismo: “no hacer de la tierra Cie-
[0”. Y ya sabemos una de las maneras.
(Homilia de Cristo Hoy, edicion 1093,
La ley del amor)

Convertirse de verdad

Seria bueno que, con motivo de este Evangelio,
precisemos el concepto de conversion. En efecto, la
acogida del mensaje y de la persona del Salvador
implica en nosotros una conversion. Esta verdad de
Perogrullo (obvia, evidente) hoy también hay que
enfatizarla, porque a mas de uno se le ocurre que
puede ser hincha de River con la camiseta de Boca,
seguir a Dios cuando a quien se le hace caso es al
diablo. Esto ocurre cuando deciamos: “Hay que
modernizar el cristianismo”, en vez de decir que hay
que cristianizar la modernidad.

(Homilia de Cristo Hoy, edicion 1078,
Conversion a la familia)

Distribuidores, difusores y amigos de Cristo Hoy durante los festejos en Casa Betania por los 25 afios

del entonces semanario en 2019.

Morir al pecado

En el momento en que el Sefior se introduce en
las aguas, sepulta en El y con El al pecado, lo ani-
quila, lo destruye, lo pulveriza. Esa es su mision,
que solo en cuanto Dios puede llevar a cabo: cor-
dero inocente que quita el pecado del mundo,
que cumple “con toda justicia”. Por eso el Padre,
que parecio no escuchar su clamor en el peor
momento, ahora responde al hijo de las compla-
cencias: “Este es mi hijo en quien me complazco’,
resucitandolo, haciéndolo renacer de aquellas
aguas de muerte que lo habian de tragar. Tam-
bién nosotros morimos al pecado. Se trata de una
muerte con las luchas agénicas que la preceden, y
somos renovados hasta complacer al Padre, que
es la gran hora de la verdad, la gracia misma.
iAgrado o no agrado a Dios? Para eso, es necesa-
rio morir al pecado y “conresucitar” con Cristo.

(Homilia de Cristo Hoy, edicion 1076,
Fecundas aguas)

La crisis espiritual

Siempre se ha usado la comparacién del barco
que salia a la mar. Primero sale a remos: esta es la ac
cion donde el hombre esta supeditado a si mismo;
pero luego viene la accion directa del Espiritu San-
to, cuando la nave ya esta fuera del puerto y alli ya
es conducida por el viento, los vientos del espiritu.
Va mas rapido y cuesta menos. La crisis de nuestra
época es crisis de espiritualidad. Por eso hay droga,
que es la alucinacion falsa por falta de auténticas
satisfacciones. Hay crisis de direccién espiritual, de
directores espirituales, de silencio, de retiros. Los li-
bros de espiritualidad son mas bien de autoayuda.

(Homilia de Cristo Hoy, edicion 1095,
La accién del Espiritu Santo)

El concepto de misericordia

Hablemos del concepto de misericordia. La pri-
mera falla en la identificacion del concepto de mi-
sericordia viene de identificarla como una especie
de indulgencia ante las carencias y falencias morales
que nos asisten a nosotros por ser herederos de la
culpa de Adan. Si nosotros queremos ceiirnos
exactamente a un verdadero concepto de miseri-
cordia tenemos mas bien que atenernos a la defini-
cion nominal, es decir, a lo que significa la palabra
misericordia. La palabra misericordia nos conduce
de un modo directo al concepto de pobreza, mise-
ria, miser “desdichado’, cordis “corazén”. “Yo a los
pobres, a los miseros, les daré mi corazon”

(Cristo Hoy Digital, Desde la Fe, YouTube)
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“Manda que esta piedra se convierta en pan..”

Con el Miércoles de Cenizay, comienza la Cuanesmay, que duray
amentwdia&.A&éd@Wciewmﬁmnp&dbwmeMiéw%
preparacién Mmﬁpm&»?a&md&ﬂwmcdém Je
presentamos aoﬁvidader«pwm/mbemmdyw&weﬁw.

Lee con mucha atencién eb Evangelio de San Mateo 4, 1-11 letar
Parva ceﬂmpﬁetwv las-vespuiestas que de ests o las tues tentaciones §E

“Te daré poder y riquezas..” “Tirate de la parte
mds alta del
Templo...”

( )

&~ \ y,
Sepa/ de tentacicnes Cuzadas de las tentaciones
Ubica las siquientes palabras: Lee Mateo 4, 1-11 y coloca la vespuesta segin covesponda:
Exphitu-tiempo-desionts- Jerusalé il Horizontales: 2) Se convertirias en pan;
, ) 4) ffesis bo- vecibiriav si caiaw e la sequnda tentacién;
esovituar-cuanenta-hiombre-mundo-ciudad S)Acciéwqaw(bpediweﬂdiabﬂewg@m,f«;
prueba-adoras- Jorddn-hambre-piecia 8) desis fue conducide pov l..
alt-pan-io-paises-dias-diablo. Qerticales: 1) Las .... del) Seov; 3) El tentado;

4)%mmwmdehpmtentadéw;
6) Los que sostenchian a fesis; 7) El tentadov.
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VacacionesYcatolicas

en'CasalBetania

Economica, turistica y catdlica
UN PACIFICO PARAISO ENY LAS SIERRAS DE CORDOBA

Enero, febrero y marzo con: Misa, adoracion,
ambiente familiar y de paz... Excelente comida, cercano
~=. o piletas, cochera propia, wifi, cine catélico, etc.

"-,‘ A ® \\
- (,‘ ‘ I'.$50mll por dia y por persona.
OM Incluye: Alojamiento (base doble),

desayuno, almuerzo y cena. )/

Casa Betania, La Falda, Cérdoba (Arg.)

Info y Reseruas: @0 +5493815611581
wwuw.casabetanialafalda.com.ar ) ©



