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“No tengas
miedo”

La hija del fundador de Hamas
se convierte al cristianismo
tras ver a el rostro de Jesus en
la luna y ser liberada de una
esclavizante vida de temor.

uman Al Qawasmi es la hija de uno de los funda-

dores del grupo terrorista Hamas y exesposa de

uno de sus lideres. Ella crecio6 siendo educada en
que su lealtad debia estar con la causa de Hamas. Se
le ensefid a ver como enemigos y como una amena-
za religiosa a todos aquellos que no fueran de Ha-
mas. En una reciente entrevista realizada en octu-
bre con el canal de noticias CBN News contd su tes-
timonio de conversion.

Criadaen el odio

Juman conté: “Naci y creci en Catar, mi padre es
uno de los fundadores de Hamas. Mis padres nos
animaron a odiar a Israel, a los judios, a los cristianos,
incluso a todos los que no pertenecian a Hamas. De-
biamos matarlos, porque es lo que dice el Coran”.

Presencio la violencia de Hamas

En el afio 2007, Hamas tomo el control de Gaza.
Hasta entonces los judios y los palestinos vivian en
cierta calma, pero en esas fechas ella presenci6 ac-
tos de violencia incluso contra palestinos, mientras
el grupo consolidaba asi su poder. Asi lo explico:
“Entre los afios 2002 y 2012 vivi en Gaza y vi lo que
estaba haciendo Hamas cuando tomé el poder. Di-
jeron que venian para traer igualdad para todos y
cumplir sus promesas, y nada de esto sucedi6”.

Rez6 ante un bombardeo

Estas experiencias alimentaron en ella una inquie-
tud profunda. Juman empez6 a cuestionar no solo
la doctrina, sino también la forma en que su familia
y su movimiento politico ejercian la autoridad. Ju-
man afirmé: “No estaba permitido hacer preguntas
en el islam”. Luego, entre 2012 y 2014, vivi6 momen-
tos de miedo. Cuenta que cuando el Ejército israeli
le avis6 de un bombardeo inminente en su vecinda-
rio; esa noche, mientras su familia escapaba, ella ord
de forma muy personal: “Dios, si existes, quiero co-
nocerte, quiero que me salves”.

Un sueno: Jesus en la luna

Tras esa stplica, Juman cuenta que tuvo una expe-
riencia que le cambio el rumbo de su vida. En un sue-
fio vio a su madre, que habia muerto un tiempo
atras, y estaban sentadas en un balcon mientras vei-
an la luna, ésta se fue haciendo mas grande y vio el
rostro de Jesus en la luna, que le habl6 en arabe: “Soy
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La entrevista completa, con mas de Tmillon de visualizaciones, puede ser vista en el canal de YouTu-
be: CBN News.

Dios, Jesus. Tt eres mi hija; no tengas miedo. Cuando
me desperté, senti que habia una luz en la habita-
cion, algo como, jesto es real!”. Nunca habia escucha-
do el nombre de “Jestis” ni habia tenido contacto con
cristianos. Juman explicé: “Mi comunidad era 100%
musulmana, mis actividades eran ir al centro islamico
y memorizar el Coran. Nunca habia conocido a gente
cristiana en mi vida”. Sin embargo, aquella vision des-
pert6 en ella una paz interior desconocida. Asi lo
conté: “Nadie me habia hablado de El antes, pero,
cuando escuché su nombre, senti que era un nombre
hermoso, un Dios hermoso, y senti paz dentro de mi.
Por primera vez, Alguien me amaba, nunca me habia
sentido amada por mi familia”. Luego, motivada por
esa experiencia, buscé mas informacion.

“Ama a tus enemigos”

Encontrd un sitio web cristiano en arabe, donde
se leia un mensaje que le llamo la atencién: “Ama a
tus enemigos”. Esa ensefianza le resultd completa-
mente opuesta a lo que le habian inculcado desde
pequena: habia que matar a los enemigos, no amar-
los. Eso le hizo darse cuenta de que estaba ante un
Dios diferente al que le habian ensefiado en el islam.
A través de esa pagina contacto con otros creyen-
tes, comenzo a leer la Biblia y se adentro6 en la nueva
fe hasta que, finalmente, decidio convertirse al cris-
tianismo. Ademas de su conversion espiritual, Ju-
man ha realizado criticas explicitas hacia Hamas.

Afirmé que el grupo no solo predicaba la lucha
contra Israel, sino que también gobierna mediante
el miedo y la opresion.

“Hija del Dios viviente”

Juman también comento a cerca de la poca paz
que da el Islam: “Naci en el Islam y nunca he estado
satisfecha con Dios. Sentia que Dios nunca estaria
feliz conmigo, no tenia ninguna garantia de ir al pa-
raiso. Siempre tenia miedo del infierno. El Islam no te
da paz, siempre tienes miedo de que algo malo suce-
dera. El islam ensefia a los nifos a odiar, a luchar, les
llena la cabeza de violencia. Pero la verdad no nace
del odio”. Hoy, Juman afirma que su identidad ya no
esta definida por su linaje familiar ni por su pasado
en Hamas, sino por su nueva relacién con Dios: se
describe a si misma como “hija del Dios viviente”.

Jestis ama a los musulmanes

Finalmente concluyo: “Jesis ama a los musulma-
nes, los ama profundamente y quiere liberarlos. Je-
sUs nos esta empujando ahora mismo. Déjalo en-
trar, porque es la vida y ha venido a darte la vida, a
darte la alegria, a darte la libertad. Jestis ama a los
musulmanes. El nos ama tanto. Quiere que estemos
libres de este miedo, quiere liberarnos. No debe-
mos tener miedo, deberiamos poner nuestros ojos
en Jests y creer que El es el camino. El inico camino.
Es el hombre mas grande”. (Rel)
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| avance del Islam en sociedades modernas
Ecomo la europea ha generado dos cosas im-
pactantes: el aumento impensado de bautis-
mos de adultos a la fe catdlica en Francia, que ha
motivado todo un sinodo de obispos franceses en
Paris dentro de poco. Una suerte de “volver a las ra-
ices” ante tanto desprecio por la fe catélica europea
por parte de muchos extranjeros y de buena parte
de la sociedad.
Pero el segundo elemento destacable de este
avance del Islam, es conocer las conversiones que
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muchos de ellos hacen a la fe cristiana en general y
catolica en particular. Ellos no son judios conversos
que llegan a reconocer al propio mesias esperado,
ni son protestantes que alcanzan la plenitud de la
verdad. Son musulmanes que, en general, tienen
buena voluntad, deseo de la verdad, serias criticas
con el modo de adaptar el Coran a la vida legal de la
sociedad, y, sobre todo, con la convalidacién que,
segn muchos, haria el Coran con los regimenes
que se destacan por abolir tantos derechos de mu-
jeres, otras religiones, extranjeros, e incluso la vio-
lencia y hasta el terrorismo, etc.

Lo inexplicable

Muchas de estas conversiones tienen un factor
comun muy curioso. La directa irrupcion de lo in-
explicable: suefios, visiones, locuciones, tanto de Je-
sis como de Maria y de los santos.
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Hoy por hoy, respaldados en los testimonios,
sabemos que hay muchos cristianos y catolicos
que figuran como musulmanes publicamente s6-
lo por temor. Pero también nos ayuda tanto hoy
saber cdmo Jesucristo sigue actuando en la his-
toria personal de cada ser humano, de cada uno
que desea abrir una puerta a la verdad, que, co-
mo decia el cardenal Newman, no quiere pecar
contra la luz. Luz que es la verdad y el bien que
siempre puede brillar en la conciencia personal y
que cada uno con su voluntad puede abrazar, se-
guir u ocultar hasta apagar.

La oracion, el dolor, el sacrificio y las almas su-
frientes entregadas por la salvacion de tantas
personas de una manera oculta arrancan del
Cielo gracias tan grandes como este tipo de
conversiones que presentamos en el Tema Cen-
tral y pagina 2.
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MARCH rox LIFE

Foto del mes: Mas de 25 mil personas marcharon por la vida a fines de enero en Washington DC, EE. UU, en una multitudinaria
marcha provida que se viene realizando desde hace 53 afios. Este afio vencieron la crudeza de un invierno descomunal.

La mayoria tiene

‘semillag’ de verdad que

pueden ayudar a descubrir que

estd completa en Jesucristoyla /pw
Iglesia Catdlica fundada i
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Sitodaslas
religiones son
verdaderas, entonces
ninguna es verdadera.
(Hoy estoy

Comentarios de

«Malacara»

a mula del
santo Cura Brochero)

-Y ademas...

Jesis dijo: “Yo soy el Camino, la
rdad y la Vida. Nadie va al Padre
'sino por Mi.” Y “Ti eres Pedro y

sobre esta piedra edificaré Mi
Iglesia”. (Cf. Jn 6,14 y Mt 18 ,16)
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“Ven y sigueme”

Cientos de musulmanes tienen visiones y suefian con Jesus, Marfa u otros santos y se hacen cristianos.
A continuacion, se muestran los sorprendentes testimonios de algunos conversos.

a conversion de los musulmanes es un fené-

meno que se esta dando en todo el mundo is-

lamico y también entre musulmanes que vi-
ven en paises cristianos. La mayoria dicen tener sue-
fios o visiones en donde experimentan un encuen-
tro inesperado con Jesucristo (quien comunmente
los llama a seguirlo), también la Virgen Mariay a ve-
ces otros santos, los cuales les dan instrucciones y
los llevan a investigar la fe cristiana.

Muniray la vision de su amiga

Un ejemplo de este tipo de conversiones se en-
cuentra en la revista catolica misionera de la India
“Vachanolsavam.org”, donde se cuenta el caso de
una chica de familia musulmana india y rica, que se
llamaba Munira. Espiritualmente insatisfecha, visi-
taba adivinos y astrologos, pero nada la llenaba. Un
dia, una amiga suya, musulmana, estuvo a punto de
morir en una sobredosis de pastillas para el suefio.
En una experiencia cercana a la muerte, la amiga vio
un tunel oscuro y al final una luz, y en esa luz dos
imagenes: Jess y Maria.

“Munira, siguele”

Munira, intrigada, acudié a un iman para que le
explicase como Jesus y Maria (“Isa y Mariam” en
arabe) podian estar en una vision asi. El iman le dijo
(no esta claro si desde una ortodoxia islamica) que
JesUs recibe a las almas de los que mueren. Esa mis-
ma noche, Munira tuvo un suefo especial. Una voz
le decia: “Munira, siguele”. Mir6 en la direccion que
sefialaba un dedo. “Vi un hombre vestido de pastor,
llevando un cayado. Era Jesus”. Se convencio que era
la respuesta a su inquietud espiritual. “Desde en-
tonces todos mis esfuerzos se dirigieron a conocer
mejor la Verdad, a Jesus”.

También toda su familia

Luego, su fe y conocimiento crecieron en un re-
tiro catdlico “dirigido por el p. Rufus” (probable-
mente Rufus Pereira, famoso biblista y exorcista
indio, directivo de la Renovacién Carismatica Ca-
télica en la India que fallecié en 2012 casi con 79
afnos). Munira peregrind a Tierra Santa, aln sin
bautizar, la Gnica no-cristiana en su grupo de 72
peregrinos, donde experiment6 una efusion del
Espiritu Santo: lagrimas, devocion, amor a la Eu-

“Una vozle decia: ‘Munira,
siguele’. Miro en la direccion
que sefialaba un dedo. ‘Vi un

hombre vestido de pastor, Ile-
vando un cayado. Era Jesiis”.
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Cientos de cristianos en las calles de Quetta, Pakistan, con la cruz durante un Viernes Santo.

caristia.. Un tiempo después pudo bautizarse en
la misma Roma. Por su amor a la Virgen, Munira
paso a llamarse Fatima. Su familia inmediata tam-
bién entré en la Iglesia Catdlica.

Sufrieron persecusion

Otros parientes activamente les rechazaron y
su negocio familiar colapsé. Malas lenguas orga-
nizaron una campana contra la familia, falsamen-
te acusandoles de convertirse por dinero. Todo
lo asumieron como sufrimientos por Cristo.

Devrim y el suefio de san Juan

En la pagina catdlica Religion en Libertad, se con-
taron varias historias de musulmanes movidos a la
fe catdlica en suefios. Recientemente, redactaron el
caso de Devrim, una joven turca musulmana que
vivia en Italia y en un momento de apuro familiar en
el afo 2000 sofdé con un desconocido “viejecito
vestido de blanco” que le dijo “Soy Juan, San Juan,
todo ira bien”. Su asunto se arreglé y unos dias des-
pués veia el rostro del viejecito desconocido en la
TV:erael papa Juan XXIIl, que estaba siendo beatifi-
cado. Aquello la llevé al bautismo y a la Iglesia.

Bashir: la Biblia o el Coran

También es conocido el caso de Bashir Abdelsa-
mad, un nino musulman de Sudan del Norte que
no sabia nada del cristianismo y tuvo una experien-
cia que le transformo. “Esa noche, tuve una vision
de Jesus”, explica Bashir, casi 50 afios después. “Jesus
se me aparecio con dos libros en sus manos: en la

derecha tenia la Biblia; en la izquierda tenia el Co-
ran. Me pidié que escogiera qué libro era el correc-
to. Cuando elegi la Biblia, desaparecid”.

Finalmente, sacerdote

El dice que jamas habia visto hasta entonces una
imagen de Jesus, algo perfectamente logico en el
Sudan del Norte de los afios 60. Pero cuando un
tiempo después vio una iglesia catolica en su pais,
con imagenes de Jesus, lo reconocio. Era el hombre
de su vision. Bashir finalmente descubrié en esa vi-
sion el llamado a una vocacion especial y actual-
mente es sacerdote.

“Mamadou... Seras como él”

También es asombroso el caso de Adrien Ma-
madou Sawadogo. Siendo un joven musulman y
devoto en Burkina Faso se le aparecio “Alguien
de blanco brillante”. Hasta los 22 afios habia sido
un musulman practicante. “Una noche, después
de mis ejercicios de taekwondo, me fui a casa en
bicicleta. De repente, una voz me llamé por mi
nombre, justo por encima de mi cabeza. Escuché:
iMamadou!’ Levanté instintivamente los 0jos. Vi
como un ser humano, que vestia algo de color
blanco brillante, un brillo similar a una luz bri-
[lante sobre una ropa de lino blanco. Habia algo
en los ojos en esta persona. Yo no era consciente
de nada: sélo de mi'y de ella. No me di cuenta de
mi movimiento en bicicleta o cualquier otro mo-
vimiento a mi alrededor. Habia pasado a unos
cinco kildbmetros de mi casa, y cuando desapare-
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ci6 de mi vista, vi que mi bicicleta estaba en su
lugar habitual en el garaje”. Después de varias ex-
periencias similares, oy6 una voz interna que, se-
falandole un misionero catdlico, le dijo “seras
como él”. Y quiso conocer lo que los misioneros
ensefiaban... y asi reconoci6 a Jests. Actualmen-
te, Mamadou es sacerdote catélico y misionero
en Zambia de los Padres Blancos (una sociedad
de vida apostdlica y misionera en Africa).

Una fatwa: es el demonio

Otras veces, quien se aparece a los musulmanes,
en vigilia o en suenos, es la Virgen Maria. Pero la co-
munidad musulmana tratando de frenar la conver-
sion de los musulmanes, tras enterarse de este feno-
meno tan difundido, emiti6 en 2007 en
IslamWeb.net (un portal islamico internacional)
una fatwa (decreto tras una consulta) diciendo
erradamente que un buen musulman debe enten-
der que las visiones y suefios con la Virgen Maria
son siempre enganos del demonio.

Pregunta: “"Algunos cristianos y también algunos
musulmanes dicen que Maryam (Virgen Maria)
aparece ante ellos como un cuerpo de luz para ben-
decirlos, curar sus enfermos y capacitarlos con bon-
dad. ;Cual es su interpretacion de esto?”.

Respuesta: “Esta experiencia, sea en la realidad o
en suefos, no es mas que una ilusion satanica. Los
muertos nunca vuelven a la vida terrenal. [..] ‘Entre
ellos hay una barrera hasta el Dia en que sean resu-
citados’ (Coran 23:99-100]) Esto respecto a si la
aparicion sucede estando despiertos. Si la aparicién
tiene lugar en un suefo, es también una ilusion sa-
tanica, porque Satanas puede tomar la imagen de
cualquier persona menos la imagen del Profeta”

Un abortista y santo Tomas

Por supuesto, tener suefios especiales que con-
duzcan a Cristo no es algo que les pase solo a mu-
sulmanes. El abortista serbio Stojan Adasevic, no
creyente y de cultura ortodoxa, sofié con un hom-
bre vestido de blanco y negro, al que pregunto su
nombre, y dijo ser Tomas de Aquino, nombre que a
él no le decia nada. Sélo después descubri6 que era
un gran santo catolico.

También judios

Roger Dubin, judio neoyorquino desencantado
de la New Age, se acercé al catolicismo cuando so-
fé con Jesucristo en 2004, vestido de ejecutivo, que
le pedia luchar contra el diablo. También Roy Scho-
eman, un judio que estaba en una ecléctica basque-
da espiritual y leia a Teresa de Avila tuvo un suefio
mistico protagonizado por la Virgen Maria. Se ena-
mordé de Ellay acudio a la fe catdlica.

Jerusalén Dateline: ejemplos

En Espana la editorial Stella Maris publico el libro
Jerusalén Dateline, del periodista evangélico Chris
Mitchell, corresponsal de la cadena pentecostal
CBN News en Oriente Medio. Todo su capitulo 15
se explaya en el tema de los musulmanes que han
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Cristianos durante una vigilia pascual en la India. Un estudio realizado en 2015 por los cientificos D. Alexan-
der Miller y Patrick Johnstone demostré que 60mil musulmanes se convierten al catolicismo cada afio.

sofado con JesUs y se han convertido al cristianis-
mo. Probablemente, Jerusalén Dataline es ahora
mismo la fuente mas detallada en espaiiol sobre es-
te tema, que, aunque carece de fuentes catolicas es-
ta bien nutrido de fuentes evangélicas.

Ali: “Ta me perteneces”

Mitchell empieza contando un ejemplo, el ca-
so de Ali, un ex-musulman en una iglesia protes-
tante de Jerusalén: “Ali nos conté su historia. Cre-
ci6 en Turquia y vivioé una vida turbulenta. Sien-
do adulto cay6 en las garras del alcohol. Le pega-
ba a su esposa, se quejaba de sus vecinos y lleva-
ba una infeliz existencia sin sentido. Como mu-
sulman de nombre, decidid hacer la peregrina-
cion a La Meca conocida como el Hajj. Pensé en
convertirse en un musulman devoto, enderezar
su vida. Viajo a Arabia Saudi con varios amigos.
La noche antes de que planeara caminar alrede-
dor de la Piedra Negra, conocida como la Kaaba,
que forma parte de los requisitos islamicos, se
quedo dormido y tuvo un suefo [...]. [Alli], Jesus
me toco la frente con el dedo [y me dijo]: “Tu me
perteneces. [Luego,] puso la mano encima de mi
corazon y dijo: ‘Sigueme, me perteneces’. Enton-
ces me desperté. [..] Asi que decidi que no iba a
terminar el Hajj, la peregrinacion. Cueste lo que
cueste, voy a seguir esa voz, pensé”. Luego, Ali
conto lo ocurrido a sus amigos, pero “no le crei-
an nada de su suefio, [entonces] él insistio en que
era real. Para disgusto de ellos, siguio las instruc-
ciones del sueiio y dejé La Meca”.

8 de 10: suenos y visiones

Ademas, Mitchell comenta en Jerusalén Dateline:
“He conocido a varios ex musulmanes como Ali cu-
yas vidas se han transformado por este Glorioso In-
truso”. Luego, cuenta una entrevista que tuvo por te-
|éfono con un cristiano al cual llama “C” para no de-
cir sunombre: “Me explico que, en su pais, la princi-
pal manera con la que los musulmanes se converti-
an a la fe en JesUs era con los suefios y las visiones.

“...se quedo dormido y tuvo
un sueiio [...]. [Alli], Jesiis me
toco la frente con el dedo [y
me dijo]: ‘Ti me perteneces’.
[Luego,] puso 1a mano enci-
ma de mi corazon y dijo: ‘Si-
gueme, me perteneces’”.

Los suefios son a menudo similares. Jesus normal-
mente va vestido de blanco. Trae esperanza. Fre-
cuentemente, sus instrucciones son concretas. Por
ejemplo: ‘En los préximos dos o tres dias te encon-
traras con alguien que te contara mas acerca de mi’
‘C’ estima que alrededor de ocho de cada diez cre-
yentes en Iran llegan a Jesus a través de un suefio o
una vision. Y tiene la sensacion de que este fenome-
no es Unico en la historia de la Iglesia. Sabe que es un
momento muy especial para Iran y espera que dure”.

El problema de las cifras

Mitchell usa fuentes de misioneros evangélicos
en paises musulmanes, cuyas cifras los misioneros
catolicos toman con pinzas y extrema prudencia.
Por un lado, en el entorno evangélico hay la tenta-
cion de hinchar las cifras de conversiones para fo-
mentar mas entusiasmo misionero y donativos. A
veces, las cifras de “conversiones numerosas” en
tierra islamica las hinchan las autoridades musul-
manas para pedir restringir ain mas las libertades.
Por lo general, los misioneros catolicos dan cifras
muchisimo mas modestas de conversiones clan-
destinas. En cualquier caso, el lenguaje de Mitchell
es tremendamente optimista, e incluso si las esta-
disticas de conversos musulmanes al cristianismo
son dudosas o contradictorias, lo que si esta con-
trastado es el fenébmeno de los suefios y las visio-
nes como una via que pone en marcha la conver-
sion de muchas personas de origen musulman (y
no sélo musulman). (Rel)
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Nuevos beatos y venerables

| papa Ledn XIV autorizé la promulgacion

de varios decretos relativos al reconoci-

miento de un martirio, un milagro y las vir-
tudes heroicas de seis futuros santos.

El reconocimiento del martirio del fraile guate-
malteco Augusto Rafael Ramirez Monasterio, sa-
cerdote de la Orden de los Frailes Menores, que
por lo tanto sera beatificado. Monasterio, naci-
do en Guatemala, fue asesinado alli por odio a la
fe en 1983. También seré beata, la italiana Angela
Catalina Isacchi, (de soltera Angela Caterina, lla-
mada Ancilla), fundadora de la Congregacion de
las Ursulinas del Sagrado Corazén de Jesus de
Asola, quien murio en el 934 en Seriate, Italia.

Los nuevos venerables son: la Sierva de Dios
Maria Tecla Antonia Relucenti, Sierva de Dios
Crocifissa Militerni (en el siglo Teresa), Sierva de
Dios Maria Immacolata della Santissima Trinita
(en el siglo Maria Giselda Villela), y el Siervo de
Dios Nerino Cobianchi, fiel laico y padre de fami-
lia. (Aica)

Cristo Hoy

La Sabana Santa de Turin
ya puede explorarse online

La arquidiocesis de Turin ha puesto en marcha
una lectura digital de la imagen de la Sdbana Santa
que permite recorrerla en pantalla y ampliar deta-
lles significativos.

El acceso se realiza por Internet a través de avvol-
ti.org sin requerir un dispositivo especifico: smart-
phone, tablet o ordenador. La propuesta busca
acercar la Sabana Santa al gran publico “sin rebajar

el rigor” de textos e imagenes, pero con un formato
pensado para no especialistas El Papa Leon XIV fue
el primero en entrar en esta experiencia digital du-
rante la manana del 9 de enero de 2026, cuando le
fue presentada en el Palacio Apostélico. La presen-
tacion corrio a cargo del cardenal Roberto Repole,
arzobispo de Turin y custodio pontificio del Santo
Lienzo. (InfoCatélica/infovaticana.com)

El cine como reflejo de
santidad: 5 historias
basadas en vidas reales
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Estas producciones recorren la vida de hom-

bres y mujeres que, en contextos historicos y
personales muy distintos, llevaron su fe hasta
las ultimas consecuencias y dejaron un testi-
monio que sigue inspirando hoy. Estas cinco
peliculas -centradas en Tomas Moro, Teresa de
Lisieux, Juan Pablo II, Giuseppe Moscati y Ma-
ximiliano Kolbe- ofrecen testimonios que ani-
man a vivir con coherencia, valentia y amor
cristiano. (Valoresreligiosos)

Myanmar inaugura

su primera estatua de
San Carlo Acutis

La Diocesis de Myitkyina, en el norte de Myan-
mar, presentd la primera estatua de san Carlo
Acutis en el pais, con una intencion explicita:
orientar a los jovenes que estan creciendo en un
entorno marcado por el conflicto armado, el des-
plazamiento forzado y el reclutamiento militar. La
imagen fue bendecida en la Catedral de San Co-
lumbano por el obispo John Mung-ngawn La
Sam ante cientos de fieles. (Aci/InfoCatélica)
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Nuevo presidente de
La Fundacion Joseph Ratzinger

El Papa Leon X1V, junto al Cardenal Secretario de Es-
tado Pietro Parolin, han renovado los 6rganos insti-
tucionales de la Fundacion Joseph Ratzinger y de-
signado a su nuevo presidente, el P. Roberto Regoli.
La fundacion, erigida el 1 de marzo de 2010, tiene el
objetivo de promover y alentar el estudio y la teolo-
gia de la obra de Benedicto XVI a través de proyec-
tos y conferencias. (Aciprensa)

Ledn XIV estrena

su propia férula (cruz papal)
En la celebracion de la -
Epifania del pasado 6 de
enero, Leon XVI estrend
una nueva férula papal o
de plata (un bastéon en
forma de cruz), que re-
presenta a Cristo resucitado en su ascension sobre
la cruz. La costumbre de usar litirgicamente la fé-
rula fue iniciada por San Pablo VI. Fue en el cierre
de la Puerta Santa de la Basilica de San Pedro y
conclusion del Jubileo Ordinario de 2025. (Vati-
can.va/InfoCatolica)

=

Dos santas polacas dan

nombre a nuevos asteroides
Dos nuevos aste-
roides descubier-
tos por astrono-
mos del Observa-
torio Astronémico
Vaticano, en 2012,
han recibido ofi-
cialmente los nom-
bres de santa Faustina Kowalska y santa Ursula Le-
dochowska, dos figuras polacas que marcaron la es-
piritualidad y el compromiso social de la Iglesia Ca-
tdlica en el siglo XX. Fue aprobado por La Union
Astronomica Internacional. (Gaudium Press)

El Papa Le6n XIV anuncia

un nuevo Consistorio en junio

y desea convertirlos en anuales
Leon XIV al clausurar el primer Consistorio extraor-
dinario de su pontificado, anuncié una segunda
reunion prevista para junio préximo, en torno a la
solemnidad de los santos Pedro y Pablo. El Pontifice
expres6 ademas su voluntad de establecer una pe-
riodicidad anual para estos encuentros, con una
duracion de entre tres y cuatro dias, en lo que su-
pone una continuidad con las demandas formula-
das por las congregaciones generales previas al con-
clave que le eligio. (InfoCatélica)

Madre septuagenaria de sacerdote
ingresa como religiosa
A los 77 afios, la madre del P. Montes, IVE (misione-
ro en Irak, Egipto y Libano) cambié el luto por el ha-
bito. Tras criar a siete hijos y enviudar, decidié que
su lugar no era la jubilacién en Argentina, sino una

mision en Egipto junto a sus hijos sacerdotes, en la
rama femenina. Hoy, el P. Montes recuerda desde el
convulso Libano como su familia convirtié el servi-
cio en un ADN compartido. (Infocatolica)

Ledn XIV no celebrara la

Misa de Jueves Santo en una carcel
En el pontificado anterior, se hizo tradicional que el
Papa celebrara la Misa vespertina del Jueves Santo,
con especial énfasis en el lavatorio de pies, en las lla-
madas “periferias existenciales”. El Papa Ledn XIV ha
decidido que la celebracion vuelva a realizarse en
San Juan de Letran, como se hacia anteriormente.
(Infocatolica)

EEUU: Purpurado reivindica

la presencia de Cristo en el hogar
El Cardenal Timothy Dolan, Arz. Emérito de Nueva
York, ha instado a los fieles catoli-
cos a recuperar dos practicas
devocionales tradiciona-
les: colocar un crucifijo
en el hogar y consagrar la
casa al Sagrado Corazon
de Jesus. El purpurado re-
alizo este llamamiento a tra-
vés de un video publicado en
enero pasado en su cuenta de la red social X, donde
destacé la sencillez y el valor espiritual de estas cos-
tumbres. (Gaudium Press/InfoCatdlica)

El cardenal Zen truena en el consistorio
Los pasados dias 7 y 8 de enero se celebré en Roma
el primer Consistorio de cardenales del pontificado
del papa Leon XIV. Ciento setenta cardenales parti-
ciparon en él, pero muchas miradas estaban pues-
tas en el cardenal Zen, arz. emérito de Hong Kong,
que se quejo repetidas veces durante el pontificado
anterior de no poder hablar con el Papa Francisco.
La alocucion del anciano prelado de 93 afios durd
los tres minutos asignados y se centro en la cues-
tion de la sinodalidad, que era uno de los dos temas
propuestos en el consistorio para que hablaran los
cardenales. A ese respecto, quiso comentar la nota
del Papa Francisco que acompané al documento fi-
nal del Sinodo sobre la Sinodalidad, en la ultima
etapa del pontificado anterior. La intervencion del
cardenal Zen fue contundente y, en ocasiones, duri-
sima, verdaderos truenos de tormenta en lo que
suele ser el entorno tranquilo y apacible de los con-
sistorios. (Infocatolica)

Catedrales francesas atraen
cada vez a mas visitantes
Tras la reapertura de Notre Dame de Paris, las cate-
drales de Reims, Chartres, Amiens, se encuentran
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entre los monumentos cuyo nimero de visitantes
aumentd considerablemente en el ultimo afo, al-
canzando los 12 millones de visitantes por primera
vez en la historia, destaca el informe, publicado el
31 de diciembre de 2025, por el Centro de Monu-
mentos Nacionales (CMN) de Francia. (Aica)

Ano Jubilar Franciscano
El papa Ledn XIV convocd un Ao Jubilar especial
dedicado a san Francisco de Asis, que se prolongara
hasta el 10 de enero de 2027, con posibilidad de in-
dulgencia plenaria, con ocasion del 800 aniversario
de la muerte del Poverello (apodo carifioso dado al
santo de Asis). (Aica)

Repique de campana

por bebés abortados
En la sede de la curia de
Villa Giovanna D’Arco,
en San Remo, de la cos-
ta norte de Italia, la
campana de los nifos
no nacidos resuena ca-
da tarde a las 20 hs. en
la torre de la iglesia co-
mo “llamado diario a la
conciencia” desde el 28
de diciembre de 2021.
Mons. Suetta -obispo del lugar- ante las criticas de
la izquierda, expuso que no hay marcha atras y la
campana seguira sonando a las 20 hs. para “recor-
darnos que toda vida es un regalo, que todo ser hu-
mano tiene una dignidad infinita y que la respuesta
cristiana a las heridas del mundo siempre pasa por
amor, aceptacion y verdad”. (Zenit)

Kansas: Mas de 100 personas

se preparan para ingresar en la Iglesia
Catolica en la Universidad Estatal
Este afio con la llegada de la Pascua, un grupo ex-
traordinariamente numeroso de la Universidad Es-
tatal de Kansas (EE.UU.) se prepara para entrar en
plena comunion con la Iglesia Catolica: al menos
110 personas, principalmente estudiantes junto
con profesores y personal, estan completando el
Orden de Iniciacion Cristiana de Adultos (OCIA)
de la parroquia del ministerio universitario. Esta ci-
fra casi triplica el nUmero habitual de la parroquia,
convirtiendo al Centro Catolico de la Universidad
Estatal de Kansas, San Isidoro, en un ejemplo des-
tacado del aumento generalizado de conversiones
de jovenes adultos que se reportan en todo el pais.
(CVote/InfoCatdlica)
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Junto a San Salvador

Multitudinaria manifestacion de fe en Mar del Plata.

v
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En el marco de la Fiesta Nacional de los Pescadores, mons. Ernesto Giobando en-
cabezd las celebraciones religiosas y pidio por el trabajo, las familias del puerto y
quienes perdieron la vida en el mar.

| obispo de Mar del Plata, monseiior Ernesto Giobando $), presidié el domingo 25

de enero la tradicional Procesion de San Salvador, patrono de los pescadores, en el

marco de una nueva edicion de la Fiesta Nacional de los Pescadores, una expre-
sion de fe y tradicion profundamente arraigada en la vida del puerto.

La jornada comenzé por la manana con la misa cantada en la parroquia Sagrada Fami-
lia y San Luis Orione, presidida por el parroco, presbitero Miguel Cacciutto. La celebra-
cion reunio a numerosos fieles, integrantes de la comunidad pesquera, autoridades civi-
les y representantes de diversas instituciones vinculadas al quehacer portuario.

Por la tarde, monseior Giobando encabezé la procesion terrestre que recorrié las ca-
lles del puerto marplatense y culminé con la tradicional procesion nautica. Durante el
recorrido, se elevd una oracion especial por los pescadores, sus familias y por quienes
perdieron la vida en el ejercicio de esta labor. (Aica)

Cristo Hoy

Muchos
desde hace mucho...

La didcesis de Cruz del Eje llevo a cabo, del 11 al 18 de enero, las Mi-
siones Juveniles Diocesanas 2026 en distintos puntos del oeste cordo-
bés. Con el lema "La misiobn mantiene joven a la Iglesia”, mas de 120
jovenes de la diocesis visitaron y acompaiiaron a familias de Luyaba,
Pozo de la Pampa y de los barrios Santa Rita y Piedra Pintada de la
ciudad de Villa Dolores.

Esta propuesta pastoral, que se realiza de manera ininterrumpida
desde hace veintinueve afios, convoca cada verano a jovenes dis-
puestos a dedicar una semana al anuncio del Evangelio y al encuentro
cercano con las comunidades. (Aica)

‘Comodoro esta herido’

Un templo partido por los desplazamientos del suelo.

El obispo de Comodoro Rivada-
via, monsenor Jorge Wagner, ex-
preso su cercania pastoral y su
preocupacion ante la dificil situa-
cion que atraviesa la ciudad tras el
desplazamiento de tierras en el
cerro Hermitte, que afecté a nu-
merosas familias, muchas de las cuales perdieron sus hogares.

"Comodoro esta herido", sefialé el prelado al recorrer las zonas
afectadas, una expresion que, segln relato, escuché repetidamente
durante las visitas realizadas en los ultimos dias. En ese contexto, afir-
mo que la situacion interpela a toda la comunidad y llamo a respon-
der con oracion, solidaridad y acompafiamiento concreto.

Mayor informacién o consultas para colaborar con la accién soli-
daria de la Iglesia en el lugar: 297 4047804 (Felisa). (Aica)
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‘Herederos de grandez

El paso por la cordillera permiti¢ a los jévenes tomar contacto directo con el escenario del Cruce de los Andes

y reflexionar sobre valores como el sacrificio, la fraternidad y el compromiso con el bien comun.

9 %
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Jovenes de FASTA realizaron una desafiante incursion a los Andres que fomentd grandes

virtudes humanas y deportivas.

n grupo de jovenes de la Region Centro de
FASTA Argentina concretd una exigente
expedicion en la cordillera mendocina y al-
canzé el Paso del Portillo, a 4.400 metros sobre el ni-
vel del mar. La experiencia formé parte de los cam-
pamentos regionales de verano y propuso una lec-
tura actual del legado sanmartiniano desde la for-

Mision de varano en Goya

Mas de 45 adolescentes de distintas comunida-
des de la didcesis de Goya participaron de la tradi-
cional Mision de Verano, compartiendo cinco dias
de oracion, formacion y cercania con las familias de
las periferias de esa ciudad correntina.

La labor misionera, que se desarrollo del 14 al 18
de enero, tuvo como centro la Escuela N° 717
"Obispo Alberto Devoto". La organizacién estuvo a
cargo del grupo Emaus de la parroquia Nuestra Se-
fiora de Itati. (Aica)

macion fisica, espiritual e historica. La travesia reu-
nié a 57 participantes provenientes de Mendoza,
San Juan, Cordoba y Rosario, dentro del campa-
mento denominado Herederos de Grandeza.

Desafio climatico
El recorrido demandd cinco dias en total, con tres

Junto alas hermanas

Jovenes voluntarios de distintas obras, universita-
rios y hermanas de la congregacion Pequeiias Her-
manas Misioneras de la Caridad, fundada por san
Luis Orione, participaron del 8 al 15 de enero de
una misién en De La Garma, provincia de Buenos
Aires. (Aica)

jornadas de ascenso y dos de descenso, y atraveso
zonas de alta montafia como Portinari, Yaretas y
Manantiales. Las condiciones climaticas presenta-
ron un desafio adicional debido a la acumulacion
de nieve, que en algunos tramos superd los 60 cen-
timetros de altura y exigié un esfuerzo colectivo
sostenido. (Aica)

De nuevo en el Impenetrable

La diécesis San Roque de Presidencia Roque
Saenz Pena llevo adelante una nueva edicion de su
tradicional Mision Diocesana en el Impenetrable
Chaquerio, una experiencia pastoral que, con mas
de tres décadas de historia, continta dando frutos
en las comunidades mas alejadas del territorio.

Con el lema “En Jesus y con Jesus, jsiempre hay es-
peranza!’, la misién se desarroll6 del 3 al 15 de ene-
ro en el ambito de la parroquia San Francisco Sola-
no. (Aica)
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De cuento de hadas a pesadilla

Se ofrecid como vientre de alquiler altruista, y lo que parecia comenzar como un acto
de generosidad y amor, pronto culminé por destruir toda su vida.

aredactora Leone Grotti, de la pagina web de

noticias Tempi, dejé por escrito un testimo-

nio que muestra el detras de la fecundacién
invitro con todas sus gravisimas consecuencias. Se
trata del caso de Marie Anne Isabelle, una mujer
britanica que acepto ser vientre de alquiler altruista
en 2013 para su prima Marje y sufrié consecuencias
devastadoras. Lo que comenz6 como un gesto de
amor y solidaridad terminé convirtiéndose en una
experiencia traumatica que ella describio como
una “pesadilla”. Tras el nacimiento de la nifia, Marie
Anne sufrié graves consecuencias emocionales, fa-
miliares y legales, llegando a afirmar: “Me trataron
como una maquina de fabricar bebés”.

Parecia un acto de amor

Marje, solicit6 ayuda a su prima de Marie Anne pa-
ra gestar a su hija, ya que debia someterse a una histe-
rectomia por cancer de utero. Marie Anne acepto
convencida de que la subrogacion altruista era un ac-
to noble. Ella misma recuerda: “Pensaba que seria un
cuento de hadas, un gesto de amor entre primas”. Pe-
ro el proceso médico fue mas duro de lo que espera-
ba: fecundacion in vitro, mdltiples andlisis, inyeccio-
nes y un embarazo lleno de molestias fisicas. Ade-
mas, su prima ejercia un control constante sobre su
dieta y decisiones, lo que la hizo sentir atrapada: “Me
converti en prisionera de mi propio cuerpo’”.

Menos que
una lata

El portal provida The Epoch Times, cont6 el caso
de Jessica Doxey, una mujer estadounidense que se
enfrentd a los médicos que le sugerian abortar mien-
tras su propia vida pendia de un hilo y también la de
su hijo, que pesaba menos que una lata de coca cola.

El caso de Jessica y Kaio

Lo que le ocurri6 aJessica y a su hijo desafié todo
lo que la medicina moderna consideraba posible. El
bebe de Jessica estaba sumamente desnutrido, y
ella se negaba a rendirse cuando todos le decian
que lo hiciera, y fue asi como el amor a la vida supe-
r6 todo prondstico sombrio.

50% de probabilidades

A las 23 semanas de embarazo, un dolor de cabeza
aparentemente comun se convirtié en la primera se-
fal de alarma de algo mucho mas grave: preeclampsia
(hipertension y dafo de organos, principalmente ri-
fiones), una complicacion que pondria en riesgo tan-
to su vida como la de su bebé por nacer. Los médicos

Marie Anne sostuvo que la subrogacion, incluso en su modalidad altruista, es una forma de
explotacion que beneficia solo a quienes obtienen al nifio.

El nacimiento y la entrega

En mayo de 2014 naci6 la nifa, llamada Sienna.
Segun la legislacion britanica, Marie Anne era con-
siderada la madre legal hasta que firmara la cesion
de derechos. La entrega se realiz6 en el aparcamien-
to del hospital, un momento que ella describié co-
mo profundamente traumatico: “Me arrancaron a
la nifa de los brazos en un parking” Ese instante
marcé el inicio de una fobia a los hospitales y un
dolor emocional que nunca logré superar.

Consecuencias devastadoras

Luego, tras el parto, su prima le prohibié cual-
quier contacto con la nifia. Marie Anne cayo6 en una
depresion severa y desarroll6 un trastorno de estrés
postraumatico. Perdié su empleo como profesora,
su relacion de pareja se rompi6 y temporalmente
perdio la custodia de sus propios hijos. Diez afios
después, confiesa que no ha vuelto a ver a Sienna.
Ella misma resume su experiencia con crudeza: “La
maternidad subrogada destruyé mi vida”. (Rel)

La determinacion de Jessica se manifestd en cada gota de leche materna que extrajo durante cuatro
meses y almacend en un congelador especial en casa para llevarla al hospital.

le otorgaban apenas un 40% de posibilidades de su-
pervivencia antes del nacimiento, cifra que bajé a un
devastador 10% tras la cesarea de emergencia.

Solo 400 gramos

El pequenio Kaio lleg6 al mundo pesando solo
400 gramos. Doxey recordo: “Cuando me desperté,
estaba muy confundida. Los médicos me explica-
ron que Kaio estaba vivo, pero su peso era tan bajo
que incluso invitaron a mi esposo a entrar para
compartir nuestros primeros y ultimos momentos

con él”. Sin embargo, para Jessica y su esposo Kaio
rendirse no era una opcion.

“Todo estaba bien”

Durante seis angustiantes semanas, el pequeiio
permanecio conectado a un respirador y en una in-
cubadora. Pero ya para el 13 de noviembre de 2017,
Kaio, pesando ya 3 kilos, cruzoé el umbral de su ho-
gar. Asi lo conto Jessica: “Al cruzar la puerta de casa
con él en mis brazos, parecia que todo estaba bien
en el mundo”. (Rel)
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La pildora que revolucioné al mundo

Una pequena pastilla anticonceptiva fue la causa del terrible desastre que
sometio al mundo separando la relacion sexual de su fin procreativo.

Al eliminar el vinculo natural entre las relaciones y la procreacion, la pildora desvirtuo la vision sobre el sexo de la mayor parte de la sociedad.

ngélica Barragan redactora de noticias en

la pagina web catolica Religion en Libertad,

escribié una nota en la cual expone con da-
tos historicos el tragico desenlace que tuvo la apari-
cion de la pildora anticonceptiva.

La revolucion sexual

El siglo XX fue testigo de una transformacion pro-
funda y sin precedentes. Las dos guerras mundiales
no solo reconfiguraron gran parte del mundo, sino
que lo dejaron dividido bajo la influencia de dos
poderosos sistemas ideolégicos: el liberalismo y el
comunismo. A esto se sumé una avalancha de
avances cientificos y tecnologicos que sacudieron
los cimientos morales y culturales de la sociedad
pavimentando el camino a la mas devastadora de
las revoluciones, la revolucion sexual.

Un comienzo pequeno

Dicha revolucion, que hiriera el corazon mismo de
la sociedad, comenzo con algo muy pequerio, una pil-
dora que fue comercializada en los Estados Unidos en
mayo de 1960. El primer anticonceptivo oral (Enovid),
a simple vista inocuo, fue tan poderoso que sedujo a
muchas mujeres con la promesa de otorgarles total
‘control” de su cuerpo y de su futuro al poder decidir
cuantos hijos tener y cuando tenerlos. A partir de ese
momento, la pildora, de la mano de la revolucion se-
xual, se abrié paso rapidamente en muchos paises,
principalmente de Europa, donde se generalizo desde
mediados de la década de 1970.

Distorsiono la sexualidad

La pildora anticonceptiva, al eliminar el vinculo
natural entre las relaciones sexuales y la procrea-
cion, logré distorsionar la vision de la mayor parte
de la sociedad sobre la sexualidad humana. A partir
de ella, el sexo (apetito que debe ser formado con
las virtudes, ejercitado en el santo matrimonio y di-

rigido al noble fin de la procreacion) se comenzo a
considerar como una imperiosa necesidad que, co-
mo tal, no puede ser limitada por la moral, ni si-
quiera por la ley natural.

Fomento el desenfreno

Con ello, las relaciones prematrimoniales entre los
novios y aun el sexo casual fueron normalizandose, fo-
mentando la promiscuidad bajo una tnica norma, el
consentimiento. Pues los anticonceptivos, aun cuando
prometen el control total, en realidad lo que fomentan
es el desenfreno total. Como bien lo sefalé el destaca-
do escritor inglés, Chesterton: “El control de la natali-
dad significa menos natalidad y ningtin control”

Una mentalidad anticonceptiva
Desafortunadamente, actualmente son pocos los
que creen que el buen uso de la sexualidad se limite
al matrimonio. Y, aun entre estos, se ha infiltrado la
mentalidad anticonceptiva que ve a los hijos no co-
mo el fruto natural de la union intima de un hom-
bre y una mujer, sino como un inoportuno sujeto
que debe ser evitado o, al menos, limitado. Al grado
que hoy en dia se considera “natural” tener relacio-
nes intimas siempre y cuando se desee, sin pensar
siquiera en la posibilidad de engendrar un hijo. De

ahi que, cuando ocurre un embarazo se le califique
de accidental, no deseado, no planificado, etc.

Un camino al aborto

Precisamente porque los anticonceptivos “asegu-
ran” el disfrute de las relaciones intimas sin bebés,
su uso, lejos de reducir el numero de los llamados
embarazos no deseados, los aumenta, por lo que la
anticoncepcion conduce inevitablemente al abor-
to. No es casual que en todos los sitios la legaliza-
cion de la anticoncepcion, que promete "sexo sin
consecuencias”, haya precedido a la del aborto, me-
diante el cual, cuando falla el método, se elimina la
consecuencia (el bebé), que ya no se considera na-
tural sino “accidental”; y, por lo mismo, se apela al
“derecho” a terminar con el “inesperado” embarazo.

El invierno demografico

Por ello, en nuestro mundo materialista y hedo-
nista es mas necesario que nunca defender la firme
postura de la Iglesia catolica, no solo contra el abor-
to sino contra la anticoncepcion, pues el desastre
moral que han traido ambos son evidentes: no solo
en cuestion moral sino también poblacional, pues
el invierno demografico ya asoma en el horizonte
de Occidente.

Mas de 63 millones de abortos han tenido lugar en los Estados Unidos desde su descriminalizacion
en 1973, pocos afios después de que se generalizara el uso de los anticonceptivos.
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ANECDOTAS DE LOS SANTOS
San Ezequiel Moreno
Primero a lo primero

Comprendiendo que la salvacion de las almas esta por sobre todo
acontecer humano, no dudé en cumplir con su deber.

No hay nada mas importante que procurar la salvacion de la propia alma y la de los demas.

Cuenta un contemporaneo de san Ezequiel Moreno una anécdota de cuando ya era obispo
de Pasto: Al regreso de la visita de la Costa, y subiendo por el rio Patia, pernoctamos en una ca-
sa de la playa. Al dia siguiente, cuando ya todo estaba arreglado para seguir viaje, y parte de los
comparieros navegaban ya adelante, llegd a la canoa en que estaba el sefior obispo una mujer
negra muy fatigada y sudando. Sin saludar a nadie se dirigié a mi y me dijo: “jCuan desgraciada
soy! iToda la noche he remado para alcanzar al sefior obispo y confesarme con él, y ahora que
estaba para conseguir mi deseo, veo que se van!” Estaban ya desatadas las amarras de la canoa,
y las bogas comenzaban a remar, cuando el obispo, que habia oido las quejas de la mujer, man-
do atracar la canoa a la orilla y amarrarla de nuevo. Todo se atrasaba, toda la organizacion de
tiempo y viajes parecia no importarle nada. Llamé a la mujer, y habiendo saltado a tierra todos
los que estabamos en la canoa, el obispo se sentd sobre un barril, y alli, a la vista del gentio de la
playa, oy6 con toda paciencia y mansedumbre la Confesién de dicha muchacha. Una vez des-
pachada, rebosando alegria, daba mil y mil gracias al sefior obispo, deseandole un feliz viaje.
Luego, se embarco en su canoita y se fue rio abajo; nosotros bogamos rio arriba. Fue asi como el
obispo Moreno, sin importarle el propio agotamiento, puso en primer lugar lo mas importan-
te, el alma de aquella mujer que, verdaderamente contrita, estuvo dispuesta a remar hasta el
cansancio con tal de obtener la misericordia de Dios.

Nacimiento: 9 de abril de 1848, en La Rioja, Esparia. Muerte: 19 de agosto de 1906, en Navarra,
Espana. Fiesta: 19 de agosto.
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PENSAMIENTOS DE LOS SANTOS

San Pedro
Julian Eymard

Un amor
apasionado

Si el mismo afan que tenemos por las
cosas del mundo lo pusiéramos en la
Santisima Eucaristia, cuanto prove-
cho sacariamos para nuestra alma.

“Fue desde lo alto de su Cruz que nuestro Sefior atrajo
a todas las almas hacia Si al redimirlas. Pero [...] Nuestro
Sefior [...], también tenia en mente su trono Eucaristico,
a cuyos pies quiere atraer a todas las almas para atarlas
alli con las cadenas de su Amor.

Nuestro Seior quiere inculcarnos un amor apasionado
por El. Cualquier virtud o idea que no se convierta en pasion
nunca producira nada grande. El carifio de un nifio no es
amor. Un nifio ama por instinto y porque se siente amado; se
ama a si mismo en quienes le hacen el bien. Un sirviente do-
méstico puede ser devoto; su amor solo sera verdadero si lo
es por carifio a suamo, sin pensar en ventajas personales.

El amor no puede triunfar a menos que se convierta
en la pasion de nuestra vida. Sin tal pasién, podemos
producir actos aislados de amor; pero nuestra vida no
esta realmente conquistada ni consagrada a un ideal. A
menos que tengamos un amor apasionado por Nuestro
Sefior en el Santisimo Sacramento, nada lograremos.

Ciertamente, Nuestro Sefior nos ama apasionada-
mente en la Eucaristia; nos ama ciegamente, sin pensar
en Si mismo, entregandose por completo a nuestro bien.
Debemos amarlo como El nos ama.

Para convertirse en pasion, nuestro amor debe some-
terse a las leyes de las pasiones humanas. Hablo de las
pasiones honorables, que son naturalmente buenas;
pues en si mismas son indiferentes. Las convertimos en
malas al dirigirlas hacia un fin malo. De nosotros depen-
de hacer buen uso de ellas.

Cuando un hombre se deja llevar por una pasion, se
concentra en ella. Anhela alcanzar una posicion honora-
ble y elevada. Trabajara sélo por eso; no importa si le to-
ma diez o veinte afnos. ‘Lo lograré, dice. Motiva su vida; di-
rige todo a la realizacion de esta idea o deseo;
y descarta todo lo que pueda desviarlo de
su objetivo.”

Nacimiento: 4 de febrero de 1811, en Greno-
ble Francia. Muerte: 1 de agosto de 1868 en
La Mure Francia. Fiesta: 2 de agosto.

Cristo nos amo con pasion mu-
riendo en la Cruz y quedando-
se en la Santisima Eucaristia
para que nosotros lo ame-
mos de la misma manera.
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{( nte la tumba” ;No es verdad que esta
expresion encierra un no sé qué de lu-
gubre y aterrador? Es como un fantas-

ma negro que se levanta en el medio de nuestra

existencia, esperandonos siniestro, implacable y

despiadado al término de nuestro camino.

La tumba

iLa tumba! jQué recuerdos tristes y amargos
despierta esta sola palabra! Nos representa el tl-
timo dia de la vida del hombre: el esqueleto des-
carnado, la temerosa guadana, la risa irénica, la
voz imperiosa y la mirada penetrante de la que
[lamamos muerte. Miradla, dichosos de la tierra,
y que os haga temblar su guadaia que de un so-
lo golpe os arrebatara vuestros honores y place-
res. Miradla, orgullosos de este mundo. Esa ne-
gra tumba sera superior a vosotros; os humillara
tanto mas cuanto ambicionabais veros mas en-
salzados. Miradla, impudicos desvergonzados, y
que os penetre la vista de ese misero esqueleto
que os abrasara aun antes de ser llevados al In-
fierno, lugar final de vuestros infames placeres.

Maria en la muerte

Pero jla tumba tiene para todos ese aspecto
aterrador? No, ése es tan solo uno de los aspec
tos de la muerte; pero hay otro reservado parti-
cularmente a los servidores de Maria y de un
modo especial a los que han procurado vivir en
la intimidad con la Madre de Jesus. Estos, en lu-
gar de un sombrio catafalco, hallaran una Virgen
de mirada dulce y sonrisa maternal que extiende
los brazos para recibirlos y bendecirlos. Para vos-
otros, hijos piadosos y privilegiados de Maria, la
muerte sera también Maria..; pero Maria mas
dulce, mas tierna aun si puede ser de lo que en
los dias de vuestro destierro pudisteis entrever.

No temas, hijo de Maria

Por eso, no temas la muerte, piadoso hijo de Ma-
ria, pues para ti sera el término del congojoso des-
tierro y la entrada en la patria feliz. No temas. Maria
te protege..; es tu Madre, tu amiga y tu vida. Duran-
te los dias de tu peregrinacion estaba siempre a tu
lado; estabas junto a Ella, pero no la veias, y de aqui
que de pronto se te descubre y te dice: “Hijo mio,
han acabado las tinieblas, ha llegado la hora de al-
zar el velo que me ocultaba. Ven, ven a mis brazos;
conmigo pasaras las fronteras de la muerte a la vida
y del tiempo a la eternidad” Y al detenerte ante la
tumba preparada por la muerte caeras en los bra-
zos de tu Madre. Ella cerrara tus ojos, mientras dul-
cemente te dira al oido: No temas, hijo mio, esto no

Cristo Hoy = Espiritualidad 13 %

P. German Saksonoff co

Ante la tumba

Quien mucho amé a la Santisima Virgen durante su vida puede tener por seguro que en el
momento de su muerte se vera acompafnado y asistido por esta buena Madre.

Asi como Maria estuvo junto a su Hijo hasta la muerte,
también estara con nosotros si la tenemos por Madre.
Pintura al 6leo de artista anonimo del 1750.

‘“Para vosotros, hijos piadosos
y privilegiados de Maria,la
muerte sera también Mania...

; pero Maria mas dulce y tierna
de lo que en los dias de vuestro

destierro pudisteis entrever.”

es muerte, es un transito; abandona la tierra en
donde has vivido junto a Mi, has luchado para Mi,
has triunfado por Mi. Tu vida a veces ha sido traba-
josa; la lucha, continua; el triunfo, costoso. Abando-
na, pues, todo eso. Ven a mi lado. Lo que entre som-
bras has vislumbrado va a ser suave realidad. Lo que
a intervalos has gozado va a ser para ti perpetuo.
De hoy en adelante seré tuya sin peligro de perder-
me, sin reserva y sin intervalo. ;Yo, tuya, y t&, mio! En
adelante habra entre nosotros: union sin velos, cor-
dialidad sin reservas, amor sin limites.

La hora ha llegado

;Lo quieres asi, hijo mio? Yo suspiro por ese ins-
tante alin mas que ty; anhelo por él, pues se me ha-
ce tarde el probarte que no eran vanas tus esperan-
zas, ni tus luchas sin mérito, ni tus sacrificios sin re-

compensa. Se me hace tarde el mostrarte en to-
da su extension mi amor de Madre, de amiga y
de hermana, como te gusta llamarme.. Y esa
hora ha llegado..; ha sonado ya la hora bendita
de despojarte de lo que te impide ser mio por
entero y de apartar los velos que estorbaban el
mostrarme a ti: en todo el esplendor de mi glo-
ria, en toda la extension de mi deber, en toda la
intensidad de mi amor.

No te inquietes

No sientas, pues, dejar la tierra, hijo mio; no
llores por los que dejas, ni te inquietes por los
trabajos empezados; otros los llevaran a feliz
término. En cuanto a ti, cuyo corazon por tan-
tos anos ha vivido junto al mio y cuya alma ha
morado cerca de la mia, olvidalo todo, aprieta
tu corazon contra el mio, pon tu cabeza sobre
mis hombros, estrecha mi mano con la tuya y
sube a mi Hijo que te espera.

Ya hemos llegado

Y al murmullo de esta voz mas dulce que mu-
sica armoniosa, al sonido de este acento mas
embriagador que los conciertos angélicos y al
beso de esos labios virginales, se cerraran tus
0jos a la luz del dia, cesara de latir tu corazon y
tus miembros se quedaran rigidos. Lloraran qui-
za alrededor de tu cadaver.., rezaran por ti aqui
en la tierra..; pero alli arriba, en las alturas del
Cielo, Maria dejara su carga de Madre a los pies
de JesUs, presentara a su divino Hijo un alma
traida de la tierra y sonriente, sin nubes que em-
pafien esta vez su alegria, te dira al oido: jHijo
mio, ya hemos llegado! Amémonos ahora sin
medida; no nos separemos jamas. Y empieza la
eternidad, la interminable eternidad de amor y
de gloria. Y Jestis mismo, sonriendo a esta alma que
fue suya y no vivido mas que para El al vivir para su
Madre, coronara tu frente e infundira en tu alma la
llama divina que s6lo en el Cielo arde y solo la vision
divina puede alimentar y fortificar constantemente.

Un transito a la gloria

Dime, hijo querido de la mas encantadora de las
madbres, ;es esto una tumba? ;Es esto morir? No; el
fallecer asi no es muerte, sino un transito. El transito
alagloria. jQuieres que tu muerte venga a convertir-
se en ese transito? Ama a Maria, amala con pasion;
sigue a Maria y, como Maria, no vivas sino para Jesus.

iOh felicidad en la tierra!

iOh gloria en el Cielo!

Espiritu de la vida de intimidad con la Santisima

Virgen, R. P. Lombaerde
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Santificarnos para santificar

La Cuaresma es tiempo de con-
version, y no hay mejor manera
de cooperar con Dios para la sal-
vacion de las almas que dando el
ejemplo con una vida santa.

n Cuaresma debemos procurar nuestra pro-

pia conversion, pero también la de nuestros

projimos, que tantas veces ni saben que estan
en Cuaresma, aunque sean cristianos, y menos ain
si son paganos o cristianos paganizados. Hemos de
vivir la Cuaresma por nosotros y por los demas: por
los malos y por los buenos, pues todos estamos ne-
cesitados de conversion.

“Por amor a tu pueblo”

Por eso suplicamos al Sefior: “Acuérdate de mi,
por amor a tu pueblo” (Sal 105, 4). En la Misa del
jueves IV de Cuaresma esta breve oracion era la an-
tifona que repetiamos en el salmo interleccional. Y
es una suplica muy importante: pide al Sefor que
nos convierta no solo por el amor que nos tiene, si-
no también por el amor que tiene a nuestros her-
manos. En la medida en que nosotros nos convirta-
mos, en esa medida podremos ayudarlos a conver-
tirse. Sefior, ‘conviérteme y yo me convertiré, por-
que Tu eres Yahvé, mi Dios” (Jer 31, 18). Santificame
mas, Sefior, para que pueda yo colaborar mas con-
tigo en la santificacion de mis hermanos. Todos los
fieles cristianos han de hacer suya esta oracion e in-
tencion; pero muy especialmente los sacerdotes.

Nadie da lo que no tiene

La santidad de los sacerdotes es especialmente
necesaria para la santificacion de los hombres. Asi
lo ensefiaba el Concilio Vaticano Il siguiendo la Tra-
dicion de la Iglesia: “Por el sacramento del Orden se
configuran los presbiteros con Cristo sacerdote co-
mo ministros de la Cabeza para construir y edificar
todo su Cuerpo, que es la Iglesia, como cooperado-
res del Orden episcopal”. Cierto que ya en la consa-
gracion del Bautismo, como todos los fieles de Cris-
to, recibieron el signo y don de tan gran vocacion y
gracia, a fin de que, aun dentro de la flaqueza hu-
mana, puedan y deban aspirar a la perfeccion: “sed
perfectos como vuestro Padre celestial es perfecto”
(Mt 5, 48). Ahora bien, los sacerdotes estan obliga-
dos de manera especial a alcanzar esa perfeccion,
ya que, consagrados de manera nueva a Dios (novo
modo consecrati), se convierten en instrumentos
vivos de Cristo, Sacerdote eterno, para proseguir en
el tiempo la obra admirable del que, con celeste efi-
cacia, reintegré a todo el género humano.

La sal no pierda sabor
Y lo mismo ha de decirse de los fieles laicos o re-

San Francisco orando ante el Cristo de san Damian, donde inicia sus primeros pasos de
conversion. San Francisco de Asis dijo: “Ten cuidado con tu vida, quizas sea el Unico evangelio
que muchas personas vayan a leer”. Pintura de Gonzalez Velazquez (1787).

ligiosos: cuanto mas santos sean, mas fuerza apos-
télica de santificacion tendran para ayudar a los
hombres. Por eso todos (laicos, religiosos, sacer-
dotes) pedimos a Dios, “fuente de toda santidad”:
acuérdate de nosotros, Sefior, por amor a tu pue-
blo. Si una iglesia local se manifiesta estéril para
suscitar conversiones es porque en ella hay falta
de santidad y hay sobra de pecado y de mundani-
zacion, que en mayor o menor medida ponen ba-
jo el influjo del diablo. No atribuyamos la falta de
fuerza apostolica para convertir a los hombres,
para volverlos a Cristo por la fe y el amor, a escasez
de medios, a organizacion defectuosa de la pasto-
ral, a la secularizacion del tiempo en que vivimos,
como si la secularizacion fuese una especie de
fuerza anonima irresistible; algo asi, como una gla-
ciacion tellrica imparable. Pero no, la causa esta
en la falta de santidad: en que la sal ha perdido su
sabory fuerza; en que la luz se ha debilitado o esta
tapada (Mt 5, 13-15).

“cuanto mas santos sean,
mas fuerza apostolica de
santificacion tendran para
ayudar a los hombres.”

Los malos necesitan santos

Por supuesto que Dios puede convertir a un pe-
cador sin mediacion alguna, sin el ejemplo o el
apostolado de un cristiano o de una determinada
comunidad cristiana, o también por mediaciones
deficientes e indignas, obrando inmediatamente en
el corazon de la persona. Eso si, siempre el Sefior
salva con la colaboracion de la Iglesia, “sacramento
universal de salvacion” (GS 53; AG 1), “instrumento
de la redencion universal” (GS 9), aunque esta cola-
boracion, en forma distante, sea Unicamente a ve-
ces en el orden espiritual de la intercesion. Pero en
todo caso, por contacto o a distancia (de los dos
modos vemos como Jesus obraba sus milagros de
sanacion), “en esta gran obra por la que Dios es per-
fectamente glorificado y los hombres santificados,
Cristo asocia siempre consigo a su amadisima espo-
salalglesia’ (SC 7). Y por supuesto, cuanto mas san-
ta sea una iglesia local, cuanto mas unida esté al Sal-
vador, mas eficaz sera su accion apostolica, mas fe-
cunda sera la iglesia madre en hijos de Dios. Si una
iglesia local apenas tiene fuerza para obrar con Cris-
to conversiones, eso significa que esta alejada del
Salvador, descristianizada, necesitada ella misma ur-
gentemente de conversion.

Fuente: Santidad-11. Acuérdate de mi por amor a
tu pueblo, P. José Maria Iraburu
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Junto a Jesus y Maria

S6lo un hombre con una santidad excepcional como San José hubiera podido
ser elegido por Dios para ser la cabeza de la Sagrada Familia.

ada 19 de marzo la Iglesia celebra al glorioso

patriarca San José, meditemos la bondad

que encerraba aquel corazén que fue suma-
mente agraciado por Dios en una intima e iniguala-
ble unién con su hijo adoptivo Jesus y su esposa
Marfa Santisima.

El amor por Jesus y Maria

Consideremos primero el amor que José tenia ha-
cia su santa esposa. Ella era ya la mas bella que jamas
hubo entre las mujeres: era la mas humilde, la mas
dulce, la mas pura, la mas obediente y la mas amante
de Dios, que jamas ha habido, ni habra entre todos
los hombres y entre todos los Angeles; por lo cual
mereci6 todo el amor de José, que era tan amante
de la virtud. A esto se aiade el amor con el que se
vio amado por Maria, quien ciertamente prefirio a
su esposo a todas las criaturas. La considero enton-
ces como la amada de Dios, elegida para ser Madre
de su Hijo Unigénito. Ahora bien, a partir de todas
estas consideraciones, consideremos qué afecto de-
be haber tenido el corazén justo y agradecido de Jo-
sé hacia esta amable esposa. Consideremos en se-
gundo lugar el amor que José sentia por Jesus. Pues-
to que Dios habia asignado a nuestro santo el papel
de padre de Jesus, ciertamente debio inculcar en su
corazon el amor de un padre, y de un padre a un Hi-
jo tan amable que era al mismo tiempo Dios. Por lo
cual el amor de José no era puramente humano, co-
mo el de otros padres, sino un amor sobrenatural,
que encontraba en la misma persona a su Hijo y a su
Dios. José sabia bien, por una revelacion cierta y divi-
na recibida del Angel, que el Nifio, por quien siem-
pre se veia acompanado, era el Verbo divino que,
por amor a los hombres, pero especialmente a él, se
habia hecho hombre.

Estaba sujeto a ellos

“Y descendio con ellos, y vino a Nazaret, y estaba
sujeto a ellos” (Lc 2, 51). Jesus, después de ser encon-
trado en el templo por Maria y José, regres6 con ellos
a su casa de Nazaret, y vivié con José hasta su muerte,
obedeciéndole como lo haria a su padre. Considere-
mos aqui la vida santa que José llevaba entonces en
compania de Jesus y Maria. En aquella familia no ha-
bia otro negocio que la mayor gloria de Dios; no habia
otros pensamientos ni deseos que los de agradar a
Dios: no habia otras discusiones que las del amor que
los hombres deben a Dios, y que Dios tiene a los hom-
bres, especialmente al haber enviado a su Hijo Unigé-
nito al mundo para sufrir y terminar su vida en un
mar de dolor y desprecio por la salud del género hu-
mano. jAh, con cuantas lagrimas debieron hablar Ma-
ria y José, ya bien entendidos en las divinas Escrituras,
en presencia de Jesus de su dolorosa Pasion y Muerte!

La Sagrada Familia. El Nifio Jesus ensefia la cruz a José y Maria como anticipo del
misterio de su Pasion. Pintura de Rafael Flores (1857).

“...el amor de José no era puramente humano, como el de
otros padres, sino un amor sobrenatural, que encontraba en
la misma persona a su Hijo y a su Dios”.

iCon cuanta ternura debieron haber hablado, segin
Isaias, de que su amado debia ser el hombre de dolo-
res y desprecios! Consideremos ahora los sentimien-
tos de tristeza y amor que debieron despertarse en el
corazon de José durante estas conversaciones.

La muerte de San José

“Es preciosa a los ojos del Sefior la muerte de sus
santos” (Salmo 115, 15). Consideremos cébmo San Jo-
sé, después de haber servido fielmente a Jests y a
Maria, llegé al final de su vida en la casa de Nazaret.
Alli, rodeado de los Angeles y asistido por el Rey de
los Angeles, Jesucristo, y por Maria, su esposa, que se
colocaron a sulado a ambos lados de su pobre lecho,
con esta dulce y noble compaiiia, dejé esta miserable
vida con la paz del Cielo. La presencia de una esposa
asi y de un Hijo asi, que se digné hacerse Redentor, hi-
7o que la muerte de José fuera demasiado dulce y
preciosa. ;Y como podia serle tan amarga la muerte,
mientras moria en los brazos de la Vida? ;Quién po-
dra jamas explicar o comprender la pura dulzura, los
consuelos, las bienaventuradas esperanzas, los actos
de resignacion, las llamas de caridad que insuflaron
en el corazén de José las palabras de vida eterna que
Jests y Maria le dirigieron alternativamente en ese
extremo de su vida? Muy razonable, por tanto, es la

opinién de san Francisco de Sales de que San José
muri6 de puro amor a Dios. Asi fue la muerte de
nuestro santo, placida y dulce, sin angustia ni temor,
porque su vida fue siempre santa. Bienaventurada
aquella alma que en este momento es asistida por es-
te gran abogado, a quien, porque muri6 con la asis-
tencia de Jesus y Maria, y porque libré al Nifio Jesus
de los peligros de la muerte llevandolo a Egipto, se le
concede el privilegio de ser protector de una buena
muerte y de librar a sus devotos moribundos del pe-
ligro de la muerte eterna.

Recuérdame el dolor de Jesus

iOh, santo Patriarca mio! por aquellas lagrimas
que derramaste al contemplar la futura Pasion de
tu Jesus, obtenme un continuo recuerdo y ternura
de los dolores de mi Redentor. Y por esa santa llama
de amor que se encendio en tu corazén durante es-
tas conversaciones y reflexiones, obtén una chispa
para mi alma, que por sus pecados tuvo gran parte
en el sufrimiento de Jesus. Y tu, Maria, por todo lo
que sufriste en Jerusalén al presenciar los tormentos
y la muerte de tu amado Hijo, obtén para mi un
profundo dolor por mis pecados.

Fuente: Siete Meditaciones de San José,
San Alfonso Maria de Ligorio
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Consejos para todo matrimonio

Cémo los dos pueden ser mas felices y convertirse en una fuente de consuelo y estimulo
alo largo de la vida. Lo que dice un santo:

an Gregorio Magno se convirtié en el Santo
Padre en el afio 590 y permanecié como papa
hasta su muerte en el 604. Procedia de una fa-
milia noble romana y fue elegido para dirigir la Igle-
sia en un momento en el que el antiguo orden ro-
mano se estaba desmoronando; el gobierno era
menos eficaz y la Iglesia se estaba convirtiendo en el

_

pegamento social que mantenia unida a la ciudad
de Roma. Sin embargo, podemos aplicar sus conse-
jos para fortalecer el matrimonio. Gregorio escribid
un libro llamado La Regla Pastoral, en el que ensefia
al clero cdmo aconsejar mejor a quienes acuden a
ellos con problemas. Este mismo documento te
ayudara en tu matrimonio. A continuacion, algu-

nos consejos basicos para las personas casadas que
contintan siendo muy relevantes para los casados.

Nunca olvides que Dios es parte de
tu matrimonio

Gregorio escribio: “A los que estan casados se
les debe advertir que, mientras se preocupan

por el bien del otro, procuren, ambos, agradar a
sus conyuges de tal manera que no desagraden a
su Creador”.

El matrimonio es, ante todo, una relacién en la
que un hombre y una mujer se convierten en una
sola carne con el fin de ayudarse mutuamente a lle-
gar al Cielo. El camino particular hacia la santidad

para las personas casadas es la forma en que expan-
den suamor a lo largo de los afios.

Esto se logra mediante una profundizacion de su
fidelidad y consideraciéon mutua y, si Dios quiere,
mediante el nacimiento de hijos con los que pue-
den compartir cada vez mas su amor. Gregorio ad-
vierte que hay que tener cuidado de que la relacion
incluya a Dios y no se desvie hacia la complacencia
de los malos habitos del otro.

No te obsesiones demasiado
con los detalles practicos

Lo ideal seria que un matrimonio “espere las cosas
que son de Dios como fruto del fin de su camino”.
Por el contrario, el matrimonio evitara dedicarse
“enteramente a lo que esta haciendo ahora”

En otras palabras, el matrimonio esta destinado
tanto a nuestro placer y felicidad ahora como a nues-
tra felicidad eterna. No sabemos cobmo se comporta-
ban las parejas en la época de Gregorio, pero sabe-
mos que en la nuestra es facil quedar completamen-
te absorbido por las preocupaciones y actividades
cotidianas. Hay facturas que pagar, hijos que criar,
practicas deportivas que programar, platos que lavar
y casas que mantener ordenadas. Se pueden pasar
dias enteros concentrados solo en preocupaciones
practicas; por ello, dediquen tiempo a ustedes, a
charlar o hacer actividades que les de paz.

Mejora tu antes de exigir mejoras
a tu conyuge

“Se les debe aconsejar que no se preocupen tanto
por lo que deben soportar por parte de su conyuge,
sino que consideren lo que su conyuge debe sopor-
tar por causa de ellos”. Este tltimo consejo, si lo pu-
siéramos en marcha, haria que nuestros matrimo-
nios fueran mucho mas felices. Es bastante facil cul-
par a la otra persona cuando una relacion atraviesa
un momento dificil. Y es algo sencillo sefalar lo que
esta mal en un conyuge y explicar cdmo se puede
corregir. Pero es mucho mas dificil ver lo que esta
mal en nosotros mismos y cambiar.

En parte, esto se debe a que tenemos una persisten-
te sensacion de injusticia: no es justo que me esfuerce
por mantener la cocina limpia cuando ella no lo hace;
no es justo que yo haga ejercicio y me ponga en forma
cuando él es un adicto al sofé; no es justo que yo ten-
ga que ser responsable y ahorrar para nuestra jubila-
cion cuando ella es una derrochadora..

Con estos tres sencillos consejos, Gregorio Mag-
no muestra como cualquier matrimonio puede ser
mas feliz y, lo que es mas importante, convertirse en
una fuente de consuelo y estimulo a medida que
avanzamos hacia la préxima vida. (FuenteMichael
Rennier/ Aleteia)
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De nuevo en

las aulas...

Es un momento ideal para conversar con los hijos sobre aquellas actitudes
que pueden ayudarles a tener un afio escolar diferente.

stamos al comienzo del nuevo ano escolar, y

con él todas las actividades relacionadas: la

compra del material, los uniformes, las listas
escolares, las inscripciones en los deportes y hob-
bies, que muchos ya lo habran hecho. Son unas se-
manas verdaderamente ajetreadas tanto para los
padres como para los hijos. Sin embargo, vale la pe-
na salir un poco del estrés que generan estas activi-
dades para equipar la mochila emocional de nues-
tros hijos en sus regresos a clases.

A veces se nos olvida que mas alla de la compra
de Utiles escolares, o de un nuevo uniforme, el inicio
de las clases es un momento ideal para conversar
con ilusion sobre aquellas actitudes que pueden
ayudar a nuestros hijos a tener un afo escolar dife-
rente. A continuacion algunos ejemplos:

Tener empatia

Esta puede ser la mas importante. Mas alla de to-
do lo académico, el nuevo afo escolar trae consigo
muchos retos sociales y emocionales. Tal vez nues-
tros hijos se estén enfrentando a una nueva escuela
0 a un curso diferente y tienen un poco de miedo, o
tal vez es simplemente una continuacién en su mis-
mo colegio y con sus mismos comparieros.

Sea como sea, esimportante que nuestros hijos sepan

identificar situaciones de empatia: podria ser con la
maestra que se siente abrumada con el nuevo afo, o
con alglin compariero que se siente fuera de lugar, o in-
cluso con los trabajadores de la escuela o del transporte
escolar. Podemos conversar con ellos y ayudarlos a po-
nerse metas que los ayuden a salir de si mismos y pensar
en los demas. Puede ser saludar todos los dias al chofer
del transporte con una sonrisa, o podria convertirse en
“guia” de aquel estudiante nuevo, o incluso acompariar a
suhermano pequerio todos los dias hasta su sala de cla-
ses. Ayudemos a que sean creativos y a que salgan un
poco de si mismos para pensar en los demas.

Perseverancia

Una frase muy sabia dice: “empieza como sabes
que vas a terminar”. Uno de los problemas de la per-
severancia es que empezamos el aflo con mucho
animo y terminamos a los golpes. Esto puede ser
porque no estamos estableciendo metas realistas y
nos quedamos en el camino. Una manera de ayu-
darlos a ser perseverantes es hablar con ellos de sus
metas y tratar de que empiecen el afio como lo
quieren terminar. Otra herramienta es hacer una re-
vision de metas cada cierto tiempo para ajustarlas a
la realidad, de esta manera podemos disminuir el
desanimo y evaluar el desempefio en tiempo real.

Audacia

Cuando empieza un nuevo afio lo mas cémo-
do es quedarse en la zona de confort: los amigos
que ya conocen, las actividades que ya han he-
cho y todo lo que les resulte conocido. Este es el
momento propicio para salir de esa zona de
confort y atreverse a enfrentar nuevos retos:
puede ser intentar una actividad que nunca ha-
yan realizado, o apuntarse en una clase un poco
mas dificil o hablar con alguna persona que este
fuera de su grupo de amigos.

A algunos les tocara estar fuera de su zona de
confort por circunstancias naturales (mudanzas,
etc.) pero, a los que no estén en esa situacion, debe-
mos animarlos a arriesgarse un poco. La audacia de
aventurarse a lo desconocido ayuda a nuestros hi-
jos a ser independientes, valientes, fuertes y los en-
frenta también a veces al fracaso, del que pueden
aprender mucho.

La empatia, la perserverancia y la audacia son
tres actitudes que podemos trabajar en nues-
tros hijos en este inicio del nuevo afo escolar,
para ir mas alla de lo material y prepararlos
emocional y espiritualmente para enfrentar to-
dos los retos que trae consigo un nuevo curso.
(Maria Verénica Degwitz)
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ay gente que cree que la alegria es un acon-

tecimiento: un viaje, una buena noticia,

una cuenta pagada, una tarde libre, un
amor que llega. Como si la vida fuera una sala de es-
pera y la felicidad fuese el “turno” que nos toca
cuando la suerte, el destino o Dios deciden llamar-
nos por nuestro nombre.

Pero la alegria verdadera es esa que no depende
de la agenda ni del clima emocional del mundo; no
es un premio que se recibe, es una forma de vivir. Y
esa mirada no se compra, no se exige, no se mendi-
ga... se elige.

Metas para el afo

Aun estamos a comienzos del afio, muchos ya ha-
bran reacomodando su agenda externa: metas,
proyectos, dieta, disciplina, limpieza de los arma-
rios, etc... Pero quiza el ajuste mas importante no
esta en el horario, sino en el corazén. Porque hay
una manera de vivir que drena la vida, aunque todo
esté “bien aparentemente”.

Y hay otra que la llena de musica, aunque falten
muchas cosas. La diferencia no es lo que nos pasa. La
diferencia es lo que hacemos con lo que nos pasa.

Dejar de pelear con lo inevitable

;Cuantas veces arruinamos el dia por algo que no
tenia por qué convertirse en tragedia? La fila larga,
el trafico, el calor, el “ya sucedio otra vez”, el “siem-
pre me pasa lo mismo”. Nos volvemos jueces del

Cristo Hoy

Algunas actitudes basicas para tener un reencuentro a la
vida cotidiana mas gozoso: sin culpas, sin excusas y con una alma despierta.

mundo: dictamos sentencia contra el clima, el go-
bierno, la familia, el vecino, el cuerpo, la edad, el pa-
sado. Y mientras mas discutimos con la realidad...
mas nos desgastamos. Hay personas que caminan
por la vida como si estuvieran en guerra con el des-
tino. Y no se dan cuenta de algo simple: lo inevita-
ble no se vence, se abraza. No se humilla, se integra.
No se derrota, se acepta.

Dejar de culpar, la queja tiene una se-
duccion sutil

Nos hace sentir inocentes. Si todo es culpa del ex-
terior, entonces yo no tengo que cambiar nada, solo
tengo que resistir. Es facil culpar a la vida, al pasado,
a la pareja, al sistema, al “asi soy yo”. Cuando uno
asume la responsabilidad, no se condena: se rescata.
Porque el responsable no es el culpable; el respon-
sable es el que tiene poder de decision. Y en ese pe-
queno acto de soberania interior, la vida comienza
a florecer otra vez.

Recuperar el asombro perdido

La alegria se alimenta de lo que sabemos ver. Y
una de las tragedias silenciosas de la adultez es que
dejamos de mirar como nifos: no porque seamos
mas maduros, sino porque estamos mas distraidos.
Nos hemos vuelto expertos en sobrevivir, pero anal-
fabetas del milagro cotidiano.

iQué fue lo ultimo que te hizo sonreir sin motivo?
iCuando fue la tltima vez que te sorprendio el cielo de
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la ciudad? ;Cuanto hace que dejaste de mirar a tu fa-
miliacomo un regalo de Dios y no una simple relacion?

Permitir la diversion sin sentir culpa

Muchos confunden “seriedad” con “profundidad”. Y
no: la seriedad excesiva suele ser una coraza. La alegria,
en cambio, es una sutil inteligencia. Es la habilidad de no
endurecerse. Hay quienes estan tan ocupados demos-
trando que valen, que olvidan vivir. En vez de encontrar
diversion en los lugares donde se relacionan.

La gratitud no es negar lo que duele

Hay quien vive como si la vida le debiera algo: una
disculpa, una compensacion, una justicia perfecta,
un trato especial. Y mientras esa deuda imaginaria
no se paga, el corazén se amarga. La amargura es
una forma de orgullo herido: no perdona que la rea-
lidad no sea como uno queria.

Hacer las paces con el presente

La alegria no vive en el “cuando’. Vive en el “aho-
ra”. Hay personas que posponen la vida como si tu-
vieran un contrato eterno con el tiempo: ‘cuando
termine esto’, “cuando me vaya de aqui’, “cuando
tenga mas’, ‘cuando cambie tal cosa”.

Y de tanto negociar con el futuro, se pierden el uni-
co lugar donde Dios suele pasar: cada instante. El pre-
sente es imperfecto, si. Pero también y con ayuda de
Dios, es el Unico sitio donde puede germinar algo
nuevo. (Guillermo Dellamary/ Adaptacion)
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Importancia
de la oracion

Con nuestro efemplo y
algunas ideas sencillas,

sera facil que nuestros
hijos adquieran la cos-
tumbre de rezar.

o hace falta que busquemos momentos extraordinarios, porque bastante

complicada es ya la vida cotidiana. Lo importante es que sepamos conver-

tir las ocasiones que nos brinda cada dia en una oportunidad para acer-
carlos mas a Dios.

Todas las mananas damos las gracias
Comenzar el dia con gratitud ayuda a ser mas conscientes de que la vida es un regalo y
de que tenemos mucho mas de lo que merecemos. Asi empezamos el dia con buen pie.

Ofrecemos el dia y se lo encomendamos a Dios

Las oraciones tradicionales, ayudan a los nifios a entender que no estan solos
y que pueden confiar en Dios en todo momento. Les ensefiamos que, sin ayuda
de Dios o de la Virgen, no somos gran cosa, pero con ellos, lo podemos todo.

Adquirimos el habito de rezar de vez en cuando

Muchas veces, los nifios no rezan porque no saben cuando hacerlo. Incorpo-
rar pequenas oraciones en situaciones diarias y buscar trucos como, por ejem-
plo, en los pasos de peatones, o cuando oimos una ambulancia, les ensefa a re-
cordar a Dios en la vida cotidiana.

Cristo Hoy z Formacion humana 19 %

Contemplamos la grandeza de la creacion

No hace falta ir a un sitio espectacular para admirar la obra de Dios. Cualquier
cosa que vemos puede ser un signo y una oportunidad para dar gracias, como
una flor en el camino o la sonrisa de un bebé.

Bendecimos la mesa y recordamos la Praylist

Es una aplicacion de oracion, como la PlayList de nuestra app de musica, pero con
las personas por las que queremos rezar cada dia después de dar las gracias. Puede in-
cluir familiares, amigos o incluso personas desconocidas que necesitan ayuda.

Compartimos juntos los sacramentos

Los nifios aprenden con el ejemplo, y si ven que participamos en los sacra-
mentos, ellos lo integraran como algo natural. Aunque a veces no lo entiendan
del todo, el hecho de acompanarnos reforzara su sentido de comunidad y fe.

Le dedicamos un rato al examen de conciencia

Cada noche, antes de dormir, haran suya la costumbre de dar las gracias por
su dia, revisar lo que ha salido regular y pedir a su angel de la guarda que les ayu-
de mafiana con eso.

¢Somos austeros? ;Ensenamos a serlo?

Nuestro papel como padres incluye no dejar que les arrastre la corriente y, al
mismo, seguir viviendo en el mundo co. Las circunstancias que nos han tocado.
En este escenario, educarlos para que tengan mucho apego a lo material y que
sepan que no es un fin sino un medio en sus vidas, no es tarea sencilla.

No se trata de que no tener sino de no necesitar tanto

La austeridad no implica que no tengamos lo que nos hace falta en el dia a dia sino
en que no nos obsesionemos por tener lo que no nos hace falta o no podemos lograr.

Evitamos aferrarnos a las cosas materiales

Cada uno sabe de qué le cuesta prescindir. A lo mejor es un rato de mévil o
una onza de chocolate. No puede limitar nuestra vida.

Paciencia: no tenemos todo, ya, aunque podamos.

Es tan facil conseguir lo que queremos con un solo click que hemos perdido la
capacidad de desear y esperar que forja un buen caracter.

Gastamos lo que haya que gastar cuando sea necesario

Ser austeros no es ser egoistas o tacanos sino distinguir entre el gasto super-
fluo y el necesario y apostar por el segundo.

Somos generoso con los demas y austeros con nosotros.

Vivimos nuestra austeridad sin que afecte a los demas y asi podremos ayudar-
los mas a ellos.

Disfrutamos de los pequerios regalos de la vida

La austeridad no implica ser unos amargados. Hoy que disfrutar de lo que te-
nemos y de lo que recibimos con alegria.

Celebramos la vida por todo lo alto para dar las gracias

En nuestras familias, vivimos con austeridad el dia a dia pero sabemos marcar
muy bien las ocasiones importantes y las celebramos con generosidad. (HF/
Adaptacion)
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Un amor desinteresado

“..no se ama de verdad si se ama con fecha de caducidad, mientras dura un sentimiento. [..]. Al contrario, la
amistad es verdadera cuando dice ‘tdl’ antes que ‘yo™. Continuemos con los pensamientos de Ledn XIV.

Maria modelo de esperanza

La esperanza es una virtud teologal y, como tal, es
fecunda, hace nacer y renacer. Por eso, podemos
afirmar que esperar es generar. Maria, Madre de
Dios y Madre nuestra, es modelo de esta esperanza
que da fuerza y genera vida. Siguiendo su ejemplo,
también nosotros estamos llamados a encarnar y a
hacer vida la Palabra de Dios.

(Audiencia Jubilar. Catequesis.
Plaza de San Pedro. 20 de diciembre de 2025)

El descanso de Dios
La vida humana se caracteriza por un movimiento
constante que nos impulsa a hacer, a actuar. Hoy en
dia se exige en todas partes rapidez para obtener re-
sultados optimos en los ambitos mas diversos. ;De
qué manera la resurreccion de Jesus ilumina este as-
pecto de nuestra experiencia? Cuando participemos
en su victoria sobre la muerte, ;descansaremos? La fe
nos dice: si, descansaremos. No estaremos inactivos,
sino que entraremos en el descanso de Dios, que es
paz y alegria. Pues bien, ;solo tenemos que esperar, o
esto puede cambiarnos desde ahora?
(Audiencia General.
Plaza de San Pedro. 17 de diciembre de 2025)

:Donde esta tu tesoro?

El evangelista Mateo nos invita a reflexionar so-
bre la importancia del corazén, al citar esta hermo-
sa frase de Jesus: “Porque alli donde esté tu tesoro,
alli estara también tu corazon” (Mt 6,21). Es, enton-
ces, en el corazén donde se conserva el verdadero
tesoro, no en las cajas fuertes de la tierra, no en las
grandes inversiones financieras, hoy mas que nunca
enloquecidas e injustamente concentradas, idola-
tradas al precio sangriento de millones de vidas hu-
manas y de la devastacion de la creacion de Dios.

(Audiencia General. Plaza de
San Pedro. 17 de diciembre de 2025)

La maestra muerte

San Alfonso Maria de Ligorio, en su famoso es-
crito titulado Preparacion para la muerte, refle-
xiona sobre el valor pedagogico de la muerte,
destacando que es una gran maestra de vida. Sa-
ber que existe y, sobre todo, meditar sobre ella
nos ensefa a elegir qué hacer realmente con
nuestra existencia. Rezar, para comprender lo
que es bueno con vistas al reino de los cielos, y
dejar ir lo superfluo que, en cambio, nos ata a las
cosas efimeras, es el secreto para vivir de forma

El papa Ledn XIV en el Aula Pablo VI junto a unas 3 mil personas necesitadas durante el VI Concierto
con los Pobres.

auténtica, con la conciencia de que el paso por la
tierra nos prepara para la eternidad.
(Audiencia General.
Plaza de San Pedro. 10 de diciembre de 2025)

El cristiano y la historia

Para nosotros, los cristianos, la historia es un
fundamento crucial; en efecto, realizamos la pe-
regrinacion de la vida en la concrecion de la his-
toria, que es también el escenario en el que se
desarrolla el misterio de la salvacion. Todo cris-
tiano esta llamado a basar su existencia en una
Buena Nueva que parte de la Encarnacion histo-
rica del Verbo de Dios (Jn 1,14).

(Carta Apostolica Sobre la Importancia de la Ar-

queologia. 11 de diciembre de 2025)

Honestos y coherentes

Solo cuando una persona es honesta, de hecho,
decimos que es fiel a su palabra, porque la mantie-
ne como signo de constancia y fidelidad, sin cam-
biar de opinion. De la misma manera, una persona
es coherente cuando hace lo que dice: su palabra es
la buena promesa que da a quienes la escuchan, y el
valor de la palabra dada demuestra cuanto vale
quien la dice.

(Discurso. Sala de Audiencias.
13 de diciembre de 2025)

La musica celebra el misterio

No es casualidad que la fiesta de la Navidad esté
tan llena de cantos tradicionales, en todos los idio-
mas, en todas las culturas. Como si no se pudiera
celebrar este Misterio sin musica, sin himnos de ala-
banza. Después de todo, el mismo Evangelio nos di-
ce que mientras Jesus nacia en el establo de Belén,
ien el cielo habia un gran concierto de angeles! ;Y
quién escucho ese concierto? ;A quiénes se les apa-
recieron los angeles? A los pastores, que velaban
por la noche para cuidar de su rebafo (Lc 2,13-14).

(Discurso. Aula Pablo VI. 6 de diciembre de 2025)

El canto de amor

Hagamos que [nuestros] corazones no se vuelvan
pesados, que no estén ocupados por intereses ego-
istas y preocupaciones materiales, sino que estén
despiertos, atentos a los demas, a los necesitados;
que estén dispuestos a escuchar el canto de amor
de Dios, que es Jesucristo. Si, JesUs es el canto de
amor de Dios por la humanidad. jEscuchemos este
canto! Aprendamoslo bien, para poder cantarlo
también nosotros con nuestra vida.

(Discurso. Aula Pablo VI. 6 de diciembre de 2025)



Cristo Hoy

Amados por Dios
Si realmente amamos a los que tienen hambre y

sed, a los que estan desnudos, enfermos, extranje-
ros, prisioneros, estamos amando al Sefior. [...] Nos
recuerda que la dignidad de los hombres [...] no se
mide por lo que poseen: no somos nuestras pose-
siones ni nuestras cosas, sino hijos amados por
Dios; y este mismo amor debe ser el sello distintivo
de nuestras acciones hacia el préjimo.

(Discurso. Sala Clementina.

5 de diciembre de 2025)

Consecuencias de la 1A

La inteligencia artificial [IA] ha abierto, sin duda,
nuevos horizontes para la creatividad, pero tam-
bién plantea serias preocupaciones sobre sus posi-
bles repercusiones en la apertura de la humanidad
alaverdad y la belleza, y en su capacidad de asom-
bro y contemplacién. Reconocer y salvaguardar lo
que caracteriza a la persona humana y garantiza su
crecimiento equilibrado es esencial para establecer
un marco adecuado para gestionar las consecuen-
cias de la inteligencia artificial.

(Discurso. Sala del Consistorio.
5 de diciembre de 2025)

La resistencia al mal
La verdadera resistencia al mal no es el mal, sino el
amor, capaz de curar las propias heridas mientras
sana las de los demas.
(Discurso. Explanada frente al
Patriarcado de Antioquia de los maronitas.
1 de diciembre de 2025)

Colaboradores en la creacion
Los seres humanos estamos llamados a ser cola-
boradores en la obra de la creacion, no meros con-
sumidores pasivos de contenido generado por la
tecnologia artificial. Nuestra dignidad reside en
nuestra capacidad de reflexionar, elegir libremente,
amar incondicionalmente y entablar relaciones au-
ténticas con los demas.
(Discurso. Sala del Consistorio.
5 de diciembre de 2025)

La arqueologia cristiana
Esta sigue siendo hoy la tarea de la arqueologia cris-
tiana: ayudar a la Iglesia a recordar sus origenes, a cus-
todiar la memoria viva de sus comienzos, a narrar la
historia de la salvacion no solo con palabras, sino tam-
bién con imagenes, formas y espacios. En una época
que a menudo pierde sus raices, la arqueologja se con-
vierte asi en un instrumento precioso de evangeliza-
cion que parte de la verdad de la historia para abrirse a
la esperanza cristiana y a la novedad del Espiritu.
(Carta Apostolica: Sobre la Importancia de la
Arqueologia. 11 de diciembre de 2025)

La fidelidad que genera futuro
Una fidelidad que genera futuro es a lo que los
presbiteros estan llamados también hoy, en la con-
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El Santo Padre durante una Audiencia a los promotores y artistas del Concierto de Navidad en la Sa-
la Clementina del Vaticano el 13 de diciembre de 2025.

ciencia de que perseverar en la mision apostdlica
nos ofrece la posibilidad de interrogarnos sobre el
futuro del ministerio y de ayudar a otros a percibir
la alegria de la vocacion presbiteral.
(Carta Apostolica: Una Fidelidad que
Genera Futuro. 8 de diciembre de 2025)

Maria modelo de silencio
La Virgen Maria es el modelo del silencio adorador. A
diferencia de los pastores que, al regresar de Belén, glori-
fican a Dios y cuentan lo que han visto y oido, la Madre
de Jes(is guarda todo en su corazon (Lc 2,19). Sussilencio
no es simple silencio: es asombro y adoracion.
(Discurso. Aula Pablo VI.
15 de diciembre de 2025)

La vocacion
Toda vocacion en la Iglesia nace del encuentro
personal con Cristo, que da un nuevo horizonte a la
vida y, con ello, una orientacion decisiva. Antes de
todo compromiso, antes de toda buena aspiracion
personal, antes de todo servicio, esta la voz del
Maestro que llama: “Ven y sigueme” (Mc 1,17). El
Sefor de la vida nos conoce e ilumina nuestro cora-
z6n con su mirada de amor (Mc 10,21). No se trata
s6lo de una voz interior, sino de un impulso espiri-
tual que con frecuencia nos llega a través del ejem-
plo de otros discipulos del Sefior y que toma forma
en una eleccion valiente de vida.
(Carta Apostolica: Una Fidelidad que
Genera Futuro. 8 de diciembre de 2025)

La verdadera amistad
Vivimos tiempos en los que las relaciones persona-
les parecen fragiles y se consumen como si fueran

objetos. Incluso entre los mas jovenes, a veces, a la
confianza en el projimo se contrapone el interés indi-
vidual; a la dedicacion hacia el otro se prefiere el pro-
pio beneficio. Estas actitudes vuelven superficiales
incluso palabras bellisimas como “amistad” y “amor”,
que a menudo se confunden con un sentido de satis-
faccion egoista. Si en el centro de una relacion de
amistad o de amor esta nuestro yo, esa relaciéon no
puede ser fecunda. Del mismo modo, no se ama de
verdad si se ama con fecha de caducidad, mientras
dura un sentimiento. Un amor con vencimiento es
un amor mediocre. Al contrario, la amistad es verda-
dera cuando dice “ti” antes que “yo”. Esta mirada res-
petuosa y acogedora hacia el otro nos permite cons-
truir un “nosotros” mas grande, abierto a toda la so-
ciedad, a toda la humanidad. Y el amor es auténtico y
puede durar para siempre solo cuando refleja el es-
plendor eterno de Dios, de Dios que es amor (1 Jn
4,8). Las relaciones solidas y fecundas se construyen
juntos, sobre la confianza reciproca, sobre ese “para
siempre” que palpita en toda vocacion a la vida fami-
liary a la consagracion religiosa.
(Discurso. Explanada frente al Patriarcado de
Antioquia de los maronitas. 1 de diciembre 2025)

El lenguaje de la caridad

iQué es lo que expresa la presencia de Dios en el
mundo mas que cualquier otra cosa? El amor, la cari-
dad. La caridad habla un lenguaje universal porque ha-
bla al corazén de cada uno. No es un ideal, sino una his-
toriarevelada en la vida de Jesus y de los santos, que son
nuestros comparieros en las pruebas de la vida.

(Discurso. Explanada frente al
Patriarcado de Antioquia de los maronitas.
1 de diciembre 2025)
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Cristo Hoy

Vivamos de lo eterno

“Lo que frustra la maduracion es lo momentaneo; es en los momen-
tos donde las personas se pudren y secan”. Continuemos reflexio-
nando con el fundador de Cristo Hoy.

iCOomo no estara con su Madre!

Pensar que algunos dicen que esta verdad de fe
no esta en la Biblia [la Asuncion de la Virgen Maria]
iComo si hiciera falta! {Como si alguien pudiera
pensar que Jesus estaria en el Cielo si su madre en
cuerpo y alma alli no se hallase! {Cémo alguien pue-
de pensar que Jesus permitiria que su madre esté...
muerta! Las verdades mas verdaderas las sabe ni-
camente el recto corazén que es lo mas dificil de te-
ner, porque para marearse esta la inteligencia...

(Reflexion del Almanaque
Dia por Dia con Jests y Maria)

Martires de la verdad

La verdad exige martirio. “Martir” significa tes-
tigo de una verdad que, en nuestro caso, no es al-
go sino Alguien. Haber recibido este don no sig-
nifica un privilegio sino un compromiso, no de
un martirio quizas externo, pero si de todo aque-
llo que la verdad exija, las cuales seran coheren-
cias que entrafan renuncias.

(Homilia de Cristo Hoy,
edicién 1189, La otra cara de la moneda)

Noviazgo y felicidad

Cuando algun novio asoma por el confesionario,
un experto confesor nunca le dice: “No hagas lo in-
debido con tu novia’, porque eso es como empujar-

lo tras la fascinacion de lo prohibido. Mas bien hay
que animarlo: “Tenés que hacer un buen noviazgo,
tenés que armar un proyecto de vida”. Tras de esta
meta, el individuo alineara los jugadores.

Con la salvacion, otro tanto. ;Coémo enamorar-
nos del proyecto salvifico de Cristo? La senda estre-
cha es la via no solo del Cielo, sino de toda auténti-
ca realizacién ain intramundana, pero estamos di-
ciendo “auténtica”. Al respecto, por ejemplo, un au-
téntico concepto de felicidad es que la consecuen-
cia de aquello que “plenifica” no quite la paz inte-
rior ni aleje de Dios. Estas magnificas cosas no se ha-
cen sin entrar por esa “puerta estrecha”.

(Homilia de Cristo Hoy,
edicion 1160, La otra cara de la moneda)

No pequen mas

“No peques mas’, estas son las palabras del Seiior
a la mujer que querian apedrear, llenas de esperan-
za. No es un consejo, es un imperativo. Ante esto
siempre se dice: “Es imposible, todos obran asi”.
Qué derrota, qué claudicacion, qué desesperacion
detras de esta pereza y desconfianza.
Lo peor que nos puede pasar en la vida es pecar, el
pecado mata el alma, separa de Dios y configura
nuestra personalidad.

(Homilia de Cristo Hoy,
edicion 1136, Salvacion por ‘decretazo”)
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Eloy Baigorri 'y su esposa Raquel recibiendo una distincion de parte del padre Eduardo por su labor

como otroras administradores de Casa Betania.

O paz o momentos

En un momento arruinamos el tiempo; es decir,
por dar el gusto al orgullo o a la animalidad perde-
mos nada menos que la paz, la paz interior, ya sea
por el resto del dia o, a veces, por semanas, meses o
anos. Esto es a tal punto asi que bien podriamos ha-
cer la disyuntiva: o paz 0 momentos. Y la paz se es-
tablece en lugares que, como sabemos, equivalen a
familia, que es un lugar que requiere amor verdade-
ro para crecer. Lo que frustra la maduracion es lo
momentaneo; es en los momentos donde las per-
sonas se pudren y secan.

(Homilia de Cristo Hoy,
edicion 1078, Conversion a la familia)

Todos elegidos

San Matias es el apostol elegido para suplir a Ju-
das y elegido tirando la suerte. De cuantas maneras
Dios nos elige, hasta esa. ;Nos sentimos elegidos a la
gracia, a la fe, a los sacramentos? Si, somos todos
elegidos. Redescubramos nuestra eleccion para no
defraudar a aquel que nos eligio, agradezcamos es-
ta gracia y solicitemos vivirla mejor por intercesion
de san Matias.

(Reflexion del Almanaque
Dia por Dia con Jests y Maria)

Unidos y transformados por Cristo

iCuantas transformaciones del pecado! O, mas
bien, jcuantas deformaciones! Pensemos en la
deformacion del lenguaje por las malas palabras;
de la verdad por la mentira; la deformacion de la
familia; del cuerpo en la piel tatuada o mons-
truosidades que vienen de cirugias. Recordemos
como murié Michael Jackson o los fisicoculturis-
tas de los gimnasios, o la musica y la forma en
que se nos mete y nos transforma; los amigos nos
transforman, y también el paroxismo de preten-
der no tener forma, como en la ideologia de gé-
nero, que se olvidé de que antes existia la palabra
degeneracion, de tal manera que hoy es posible
cualquier cosa, pero no vista ya como una defor-
macion, degeneracion, ‘monstrificacion’, sino co-
mo una realizacion, una superacién. jHasta don-
de hemos llegado cuando adonde deberiamos
llegar es a ser otros Cristos, en El insertos!... Toda
union es transformante; no nos unamos a lo que
nos deforma; que no nos plazca la deformacion,
sino la transformacion en Cristo; he ahi la verda-
dera conversion.

(Homilia de Cristo Hoy,
edicién 1092, La unién transformante)
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Casa Betama

Retiro Cuaresmal: Para Matrimonios:
Del 12 al 15 de marzo. Retiro-Encuentro del
Redescubre la Cuaresma 27 al 29 de marzo. Fortalece,

como tiempo de conversiéon. reanima, rescata tu familia.
Predican especialistas.

Semana Fiesta de la

Santa ;jCatolica! Divina Misericordia
Del 2 al 5 de abril. Retiro del 10 al 12 de abril.
Todas las celebraciones, Obtengamos juntos la gracia

ambiente de fe, paz y familia. especial de ese dia.

Retiro de San José; Consagracion

Del 17 al 19 de abril. a la Virgen:
Conoce, ama y consagrate Retiro espiritual del 24
al gran Patriarca. al 26 de abril. Consagrate o

renueva tu consagracién anual
con el método mas eficaz.

Retiro Eucaristico: Retiro de Silencio:

Del 23 al 25 de mayo. Del 13 al 19 de junio.
Para crecer en el amor Cinco dias de total silencio.
eucaristico y hacer bien Varones y mujeres.
la adoracion.
Casa Betania Info y Reservas: @0 +5493815611581
La Falda Consultas s/contenido: (©) £) +5493816977397

Cérdoba (Arg.) wwuw.casabetanialafalda.com.ar ) @



