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Orientandonos

“Cuando el amor se ordena correctamente, cuando Dios se sitla en el centro [..], entonces toda la vida [..]
recupera su debida orientacién”. Continuemos reflexionando con el papa Leon XIV.

La fragilidad y la familia

La fragilidad, forma parte de la maravilla que
somos. No fuimos hechos para una vida donde
todo es firme y seguro, sino para una existencia
que se regenera constantemente en el don, en el
amor. Para cumplir con la misién de anunciar el
Evangelio de la familia a las jévenes generacio-
nes, debemos aprender a evocar la belleza de la
vocacion al matrimonio precisamente en el re-
conocimiento de su fragilidad, a fin de desper-
tar la confianza en la gracia y el deseo cristiano
de santidad.

(Mensaje por el décimo aniversario
de la Exhortacion Apostolica Amoris Laetitia.
19 de marzo de 2026)

Estar para los demas

Cada uno de nosotros, desde el primer instante
de vida, crece en una realidad social. La familia, la
parroquia, la escuela, la universidad, el trabajo re-
presentan modelos de sociedad en los que se entre-
lazan diferentes dimensiones: psicologica, juridica,
moral, pedagogica, cultural. Son espacios de elec-
cion identitaria cuya tarea principal esta definida
precisamente por la presencia. Estar presente en la
vida de los demas significa compartir tiempo, expe-
riencias, significados, ofreciendo puntos de referen-

cia estables en los que los demas puedan recono-
cerse y crecer.
(Discurso en encuentro Catedra de la Acogida.
Sala Clementina. 12 de marzo de 2026)

Liberarnos de malos habitos

El relato de la resurreccion de Lazaro nos invita,
[...] con la fuerza del Espiritu Santo, [a] liberar nues-
tros corazones de habitos, condicionamientos y
formas de pensar que, como grandes piedras, nos
encierran en el sepulcro del egoismo, el materialis-
mo, la violencia y de la superficialidad. En estos lu-
gares no hay vida, sino sélo desorientacion, insatis-
faccion y soledad.

(Angelus. Plaza de San Pedro. 22 de marzo de 2026)

El orden del amor

La tradicion cristiana siempre ha reconocido en la
justicia una virtud fundamental para el orden de la
vida personal y comunitaria. En este sentido, san
Agustin recordd que el orden de la sociedad emana
del orden del amor, afirmando que “ordinata dilec-
tio est iustitia” [el amor ordenado es la justicia).
Cuando el amor se ordena correctamente, cuando
Dios se sitlia en el centro y se reconoce la dignidad
del préjimo, entonces toda la vida personal y social
recupera su debida orientacion.

El Papa Leon X1V, a mediados de marzo, durante su visita pastoral a la parroquia de Santa Maria
de la Presentacion en Roma.

(Discurso por inauguracion del Afo Judicial del
Tribunal del Estado de la Ciudad del Vaticano. Sa-
[6n de la Bendicion. 14 de marzo de 2026)

La confesion: “taller de unidad”

El sacramento de la reconciliacion es [...] un “ta-
ller de unidad™ restaura la unidad con Dios me-
diante el perddn de los pecados y la infusion de la
gracia santificante. Esto fomenta la unidad interior
del individuo y la unidad con la Iglesia; en conse-
cuencia, también promueve la paz y la unidad en el
seno de la familia humana.

(Discurso en curso promovido
por la Penitenciaria Apostdlica. S
ala Clementina. 13 de marzo de 2026)

La paz: un don de Dios
La verdadera paz no es simplemente la ausencia de
conflicto, sino un don de Dios. Esta paz no es como
la que el mundo nos ofrece, que lamentablemente a
menudo se impone con violencia y engaio. Jesus nos
dice, como a sus apostoles, que no nos turbemos ni
temamos, porque El estd con nosotros siempre, has-
ta el fin de los tiempos (Mt 28,20). Los cristianos esta-
mos llamados hoy a colaborar con Cristo en la cons-
truccion de la paz, quien, incluso en nuestros dias,
desea compartir ese don con la humanidad.
(Mensaje en el Encuentro por la Pazy la
Reconciliacion. Universidad Loyola de Chicago,
Estados Unidos. 7 de marzo de 2023)

Aprendamos a orar

Y qué importante es que todos aprendamos a
orar. Escuchar a Dios, pero también hablar con
Dios, con las oraciones que hemos memorizado y
que siempre decimos, pero también con nuestras
propias palabras: hablar con Jesus, llevarle nuestras
preocupaciones, nuestras dificultades, los dolores
que experimentamos cada dia. JesUs esta cerca de
nosotros. Abramos los ojos.

(Visita pastoral a la Parroquia de S. Maria de la
Presentacion, Roma. 8 de marzo de 2026)

No nos alejemos

En la vida de fe, damos por sentada la presencia
de Jesuss en nuestra existencia, hasta que de repente
parece que ya no esta donde lo dejamos. Sentimos
una sensacion de desorientacion. En realidad, no es
El quien se ha perdido, sino nosotros quienes nos
hemos alejado. Cuando esto ocurre, estamos llama-
dos a buscarlo con confianza, con el valor de reco-
rrer caminos inexplorados, mirando el mundo con
ojos nuevos, llenos de esperanza.

(Discurso en encuentro Catedra de la Acogida.
Sala Clementina. 12 de marzo de 2026)



El primer
“influencer”
catolico

a beatificacion del arzobispo Fulton Sheen,
Lesté programada para el 24 de septiembre

proximo en San Luis, Misuri (EE.UU.). El fla-
mante beato dejé una huella imborrable como co-
municador y evangelizador en su pais.

Fue pionero de la evangelizacién en medios de
comunicacion. Incluso es considerado hoy co-
mo el "primer influencer catolico”. Mons. Sheen
fue un innovador que utilizé la radio y la televi-

Foto del mes: El club
de futbol serbio, Estre-
lla Roja de Belgrado,
fue multado por la UE-
FA con 40mil euros
por exhibir un tifo de
san Simeon durante
un partido. Sin embar-
go, en 2024 no se vio
multa a un tifo satani-
co, exhibido por el club
aleman FC Kaiserslau-
tern durante un Saba-
do Santo. La UEFA ale-
ga que la multa es por
Otro Motivos, pero si-
gue restringiendo las
manifestaciones de fe
de los jugadores.

Un famogo obispo de
EE.UU. comprometidocon la
evangelizacién por radioy U

televigién.

SQuién era
Fulton Sheen?

sion para llevar el Evangelio a millones de perso-
nas, ganando incluso un premio Emmy en la dé-
cada del 50.

Su principal meta fue la defensa de la fe frente al
secularismo mordaz de su época. Se lo reconoce
como una voz firme contra el pensamiento mate-
rialista anti religioso e indiferente de su tiempo,
combinando una sélida formacion intelectual
(pues era un erudito tomista) con una gran capaci-
dad para conectar con las crisis espirituales de la
gente comun y a pie.

Destaco como impulsor de las misiones; de he-
cho, fue director nacional de la Sociedad para la
Propagacion de la Fe en EE. UU.

Es también famoso por sus ensefianzas sobre es-
piritualidad matrimonial, destacando que para un
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Una vez vencié su
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matrimonio exitoso se necesitan tres personas y no
dos: los conyuges y Dios.

Dio firme apoyo al Concilio Vaticano II: Participo
activamente en él y valoré profundamente docu-
mentos como Gaudium et Spes, viéndolo como
una pieza brillante para la relacion de la Iglesia con
el mundo moderno.

Si bien con la terminologia de hoy se lo llama
‘influencer’, sin embargo, el “influencer” tiene mas
que ver con el que propaga una opinion mas.
Mons. Sheen, es un firme defensor de la verdad,
Unica y universal que la Iglesia custodia, propone
y propaga, y lo hizo con tanto empefio y convic-
cion que su tarea cooper6 en forjar toda una “ge-
neracion de oro” catolica en EE.UU. previa a la cri-
sis postconciliar.

=

Comentarios de

«Malacara»

1a mula del
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-Y ademas...

Su programa de television alcanzo

los 30 millones de televidentes
semanales. Y su audiencia era en

gran parte no catolica.
I 4 e Fr "

~NWS 7




4 Tema central : Cristo Hoy

El microfono de Dios

Conozcamos la vida del futuro beato mons. Fulton John Sheen, el famoso obispo estadounidense que dirigid un
programa de television con 30 millones de espectadores y que ayudo a la conversion de miles de personas.

n el ano 2019, el papa Francisco anuncio la

beatificacion del Venerable mons. Fulton

Sheen, apodado “El micréfono de Dios” por
su intensa evangelizacion en la radio y la televi-
sion. Luego, por diversos motivos, la causa fue re-
trasada. Finalmente, a comienzos de febrero de
este 2026, el obispo de la didcesis de Peoria, Illi-
nois, Estados Unidos, mons. Louis Tylka, anuncio
la aprobacién del Vaticano para la beatificacion,
la cual se realizara el 24 de septiembre en St.
Louis, Missouri, EE.UU. Conozcamos la vida y el
pensamiento del futuro beato.

Primeros afios y educacion

Fulton Sheen naci6 el 8 de mayo de 1895 en El Pa-
so, lllinois, Estados Unidos. Fue el mayor de cuatro
hijos en una familia catdlica devota. Desde tempra-
na edad, Sheen demostr6é una inteligencia excep-
cional y un gran interés por los asuntos religiosos.
Asistio a la escuela primaria de la catedral de Santa
Maria en Peoria, lllinois, donde sus aptitudes acadé-
micas eran evidentes. Su pasion por la fe catélica lo
llevé a estudiar en el St. Viator College (Colegio San
Viator) en Bourbonnais, lllinois, donde obtuvo una
licenciatura en Artes en 1917.

Ordenacion

En 1919, Sheen viajé a Roma para estudiar en la
Pontificia Universidad Urbaniana. Alli, obtuvo un
doctorado en Teologia Sagrada con honores y fue
ordenado sacerdote el 20 de septiembre de 1919.
Tras regresar a Estados Unidos, Sheen comenzo su
ministerio como parroco en la diocesis de Peoria,
lllinois. Su excepcional oratoria y sus sermones cau-
tivadores le granjearon rapidamente popularidad
entre los feligreses y mas alla. Sheen, quien era fil6-
sofo de corazon, dijo que sus objetivos para el sa-
cerdocio eran “saber dos cosas: qué piensa el mun-
do y cédmo responder a los errores a la luz de la filo-
sofia de santo Tomas”.

Ascenso a lafama

En 1926, Fulton Sheen obtuvo permiso para con-
tinuar sus estudios en Bélgica, donde se doctord en
Filosofia por la Universidad Catdlica de Lovaina. A
su regreso a Estados Unidos, fue nombrado profe-
sor de filosofia y religion en la Universidad Catolica
de América en Washington, D.C. Durante este
tiempo, el talento de Sheen como orador siguio bri-
llando, y fue invitado a participar regularmente en
el programa de radio The Catholic Hour (La Hora
Catolica), llegando a millones de oyentes en todo el
pais. Su elocuencia y carisma le obtuvo el carifio de

En la pagina web “fultonsheen.tv”, se pueden
ver muchas de sus transmisiones por television.

un publico diverso, y se volvié una figura destacada
del catolicismo estadounidense. También, se convir-
tié en una voz nacional y un profético defensor de
la verdad que se pronunciaba sobre una gran varie-
dad de temas, en particular las amenazas que plan-
teaba el comunismo. Por ello, incluso fue investiga-
do por el FBI.

Carrera televisiva

En 1951, el obispo Sheen, fue el primero en predi-
car sobre valores cristianos en television presentan-
do el popular programa ‘La vida vale la pena vivirla.
El programa se caracterizé por los mensajes inspira-
dores de Sheen, sus reflexiones teoldgicas y la ex-
ploracion de temas morales y éticos. El programa,
se convirtio rapidamente en un gran éxito, atrayen-
do a una amplia audiencia. Y en 1952 gané el pre-
mio Emmy al Mejor Programa de Television, conso-
lidando atin mas la fama e influencia de Sheen.

Obispo y trayectoria posterior

El 11 de junio de 1951, Fulton J. Sheen fue
consagrado obispo auxiliar de la arquidiocesis
de Nueva York. Se le conocia por su sincera
preocupacion por los demas, su carisma y su
capacidad para conectar con personas de to-
dos los origenes. Los escritos y las prédicas del
arzobispo Sheen estaban inspirados en una fe
viva y heroica. Cuando viajaba por todo el
mundo visitando las misiones, atraia a multitu-

des. Era un predicador muy solicitado y sus ser-
mones del Viernes Santo en la abarrotada cate-
dral de San Patricio de Nueva York eran espe-
cialmente legendarios.

Vida posterior y legado

En 1966, Sheen fue nombrado obispo de la
diécesis de Rochester, Nueva York. A pesar de su
apretada agenda, continud su trabajo en televi-
sion y radio, difundiendo su mensaje de esperan-
za, amor y fe a una audiencia cada vez mayor. A
lo largo de su carrera, escribié mas de 60 libros
sobre una amplia gama de temas relacionados
con la espiritualidad, la teologia y la ética. Entre
ellos destacaron: Vida de Cristo (narra la vida de
Jests enfocandose en la cruz y el sufrimiento);
Tres para casar (destaca que para un matrimonio
feliz se necesitan tres: el hombre, la mujer y Dios);
El mundo, el alma y las cosas (aborda temas co-
mo el amor, el sexo, la oracion y la vida después
de la muerte); El primer amor del mundo (una
reflexion sobre la Virgen Maria); Eleva tu corazéon
(una guia para la paz espiritual); y Tesoro en vasi-
ja de barro (autobiografia).

“...sus objetivos para el sa-
cerdocio eran ‘saber dos co-
sas: qué piensa el mundo y
como responder a los errores
alaluz dela filosofia de san-
to Tomas’”.



Sheeny Pio XII

En todo lo que decia y hacia, Sheen recordaba
que su trabajo era el del Sefior. Cuando el papa Pio
Xll, quien llamé a Sheen como “el profeta de nues-
tros tiempos”, le preguntd una vez a cuantos con-
versos habia ayudado, Sheen respondié: “Siempre
temo que, si los contara, podria pensar que fui yo
quien los convirtio, en lugar del Sefior”.

Sheeny Juan Pablo I

La dedicacion del obispo Fulton ). Sheen a su mi-
nisterio y suimpacto en la Iglesia Catolicay en la so-
ciedad en general fueron profundos. En octubre de
1979, el obispo Sheen se reunié con el papa Juan Pa-
blo Il en la Catedral de San Patricio en la ciudad de
Nueva York. Dos meses antes de la muerte del arzo-
bispo Sheen, san Juan Pablo Il lo abrazé durante
una visita a la catedral de San Patricio en la ciudad
de Nueva York y le dijo: “Has escrito y hablado bien
del Sefor Jesus. Eres un hijo leal de la Iglesia”

“La hora que hace mi dia”

Aligual que san Pablo, el arzobispo Sheen no po-
dia transmitir lo que no habia recibido primero en
Cristo. A lo largo de su sacerdocio, traté de confor-
marse mas estrechamente a Cristo haciendo adora-
cion eucaristica una hora todos los dias. Sheen lla-
maba a este momento con Jesus “la hora que hace
mi dia”. Esta practica le llevé a vivir diversas situa-
ciones, algunas incluso cémicas, como cuando se
vio obligado a saltar por una ventana después de
que el parroco de una iglesia de Chicago le encerra-
ra accidentalmente.

Muri6 adorando al Santisimo

Después de casi dos anos entrando y saliendo del
hospital tras una operacion a corazon abierto, el ar-
zobispo Sheen fallecio a los 85 afos el 9 de diciem-
bre de 1979 en la ciudad de Nueva York, en presen-
cia del Santisimo Sacramento. Sus devotos se han
multiplicado tras su muerte, y muchos han acudido
a él en busca de inspiracion e intercesion. En 2002
se abrio la causa de canonizacion. El arzobispo She-
en fue declarado venerable una década mas tarde.

Milagro de beatificacion

El milagro que lleva al venerable Fulton Sheen a la
beatificacion, se refiere a la curacion de James Ful-
ton Engstrom, de Washington, lllinois, quien fue da-
do por muerto al nacer durante un parto domicilia-
rio planeado el 16 de septiembre de 2010. Sus pa-
dres, Bonnie y Travis Engstrom, invocaron de inme-
diato las oraciones del arzobispo Sheen y animaron
a otros a buscar su intercesion después de que el
bebé fuera llevado al Centro Médico OSF Health-
Care St. Francis en Peoria para recibir tratamiento
de emergencia. Pero justo cuando los médicos se
disponian a declararlo muerto, el pequefio corazén
de James Fulton comenzo a latir al ritmo normal de
un recién nacido sano luego de haber estado sin
pulso durante una hora. Luego, a pesar de los som-
brios pronosticos sobre su futuro, que incluian la
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probabilidad de que quedara ciego y nunca pudie-
ra caminar, hablar ni alimentarse por si mismo, el ni-
fo salié adelante completamente sano.

La verdad y la santidad

A continuacioén, se citan una serie de pensa-
mientos del futuro beato, los cuales desarroll6 en
varios de sus escritos. En “Vida de Cristo”, muestra
como la santidad es ante todo un compromiso
con la verdad: “La santidad ha de tener una base
filosofica y teoldgica, la verdad divina; de lo con-
trario, no es mas que sentimentalismo y emotivi-
dad. Muchos dirian con el correr del tiempo:
‘Queremos religion, pero no queremos dogmas.
Esto es lo mismo que si dijéramos que queremos
curarnos sin la ciencia de la medicina, la musica
sin reglas musicales, la historia sin documentos.
Lareligion es vida, ciertamente, pero se desarrolla
de la verdad, no aparte de la verdad. Se ha dicho
que no importa lo que uno crea, sino la manera
de comportarse. Esto es un absurdo desde el pun-
to de vista psicologico, puesto que una persona
actua segun lo que cree. Nuestro Sefior puso pri-
meramente la verdad o la fe en El; luego vinieron
la santificacion y las buenas obras. Pero aqui la
verdad no es un ideal vago, sino una persona. La
Verdad era ahora amable porque solo una perso-
na es amable. La santidad viene a ser la respuesta
que da el corazon a la verdad divina y a su ilimita-
da misericordia para con la humanidad”.

“Tontos por Cristo”

En su libro “Eleva tu corazén. Una guia para la paz
espiritual’, Fulton Sheen, nos ensefa que el temor a
la humillacion del fracaso no es mas que orgullo:
“Uno de los hermosos efectos de la esperanza es
que nos libera del moérbido temor a fracasar. La ob-
sesion con el fracaso, como peligro que se debe evi-
tar, es resultado directo del egoismo. En la medida
en que nuestro orgullo disminuye, se ve acompana-
do por un alivio del viejo temor a ser humillados
por el fracaso. Una vez que Dios y la obediencia a su
voluntad se han transformado en nuestro deseo
abarcador, el temor a la hostilidad de los demas se
evapora por completo, y estamos preparados para
ser ‘tontos por Cristo”.

Frases

Estas son algunas de las frases mas iconicas del fu-
turo beato:

1. “La paciencia es poder. La paciencia no es la au-
sencia de accion; mas bien, es saber cuando actuar:
esperar el momento oportuno, por los principios
correctos y de la manera correcta”.

“La santidad ha de tener una
base filosofica y teologica,la
verdad divina; de lo contra-
rio, no es mas que sentimen-
talismo y emotividad”.
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Fulton Sheen en su icénico programa ‘La vida
vale la pena vivirla. Alli decia frases como: “La
verdadera libertad no es el derecho a hacer lo
que queramos, sino el poder de hacer lo que
debemos”.

2. “A veces, la Gnica manera en que el buen
Dios puede llegar a algunos corazones es rom-
piéndolos”.

3. “Criticar a los demas es, por lo tanto, una forma
indirecta de autoelogio. Creemos que logramos
que el cuadro cuelgue recto en nuestra pared di-
ciéndole a nuestros vecinos que todos sus cuadros
estan torcidos”.

4. “No hay cien personas en Estados Unidos que
odien a la Iglesia Catdlica, pero hay millones que
odian lo que errbneamente perciben que es la Igle-
sia Catolica”

5. “La negativa a tomar partido en grandes cues-
tiones morales es en si misma una decision. Es una
silenciosa aquiescencia al mal. La tragedia de nues-
tro tiempo es que quienes aun creen en la honesti-
dad carecen de pasién y conviccion, mientras que
quienes creen en la deshonestidad estan llenos de
una conviccion fervorosa’”.

6. “Nunca olvides que solo hay dos filosofias
que rigen tu vida: la de la cruz, que comienza con
el ayuno y termina con la fiesta; y la de Satanas,
que comienza con la fiesta y termina con el dolor
de cabeza”.

7.“Muy poca gente cree en el diablo hoy en dia, lo
cual le viene de maravilla. Siempre esta ayudando a
difundir la noticia de su propia muerte. La esencia
de Dios es la existencia, y El se define a si mismo co-
mo: “Yo soy el que soy”. La esencia del diablo es la
mentira, y se define a si mismo como: “Yo soy el que
no soy”. Satanas no tiene mayores problemas con
quienes no creen en él; ya estan de su lado”.

8. “Nada sucede en el mundo sin que primero
ocurra en el corazén humano”. (fultonsheen.com)
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A diez anos de
la partida de
Madre Angélica

a Madre Angélica fue uno de los grandes evangelizadores de
nuestro tiempo, combinando el uso de los modernos me-
dios de comunicacion y un apostolado tradicional y ortodo-
x0. A pesar de los obstaculos que experimento por parte de cier-

tos eclesiasticos, su obra sigue viva y dando frutos.

El aniversario de la fundadora del canal catélico EWTN, se cele-

bré el pasado 27 de marzo. (Agencias)

Francia: recién bautizados que ya
llaman a las puertas del seminario

—-—

Jovenes que hace apenas dos afios no eran cristia-
nos llaman hoy a la puerta de seminarios y monas-
terios franceses. Los rectores llevan meses buscan-
do respuestas a una pregunta que pocos esperaban
hacerse tan pronto. (Infocatolica)

La obra de las religiosas vietnamitas
entre los leprosos

En Vietnam quedan cerca de 6.000 personas que
arrastran las secuelas de la lepra: deformidades, ce-
guera, dolor crénico y, sobre todo, el rechazo social.
Para muchas de ellas, las tnicas que se han queda-
do son unas mujeres de habito. Las hermanas de
congregaciones como las Amantes de la Cruz o las
Franciscanas Misioneras sostienen mas de diez cen-
tros para leprosos en Vietnam, una labor que ya re-
conoce hasta la prensa estatal. (Fides/InfoCatolica)

Nuevo Limosnero de Su Santidad
El Papa Ledn XIV ha nombrado al agustino ma-
drilefio Luis Marin de San Martin nuevo Limosnero
de Su Santidad, el cargo curial encargado de ejercer
la caridad en nombre del Papa entre los mas po-
bres. Sustituye al cardenal Krajewski, nombrado ar-
zobispo de todz . (Infocatolica)

Fallece Vittorio Messori,
una vida dedicada a demostrar
que creer es razonable

Vittorio Messori, el escritor italiano que devolvid
la apologética al centro del debate cultural, ha falle-
cido el pasado Viernes Santo en su domicilio de
Desenzano del Garda. Tenia 84 afos, su corazon se
detuvo al anochecer del dia en que la Iglesia con-
memora la Pasion de aquel Cristo al que dedico ca-
da una de sus paginas. (Agencias)

El budismo es la unica gran
‘religion’ que pierde fieles

En una década, el budismo ha caido y han au-
mentado judaismo, cristianismo, hinduismo y reli-
gion musulmana. La mayor parte de los budistas
que dejan su religion van al agnosticismo o ateismo.
(AlE/InfoCatolica)

Escocia dice no a la eutanasia tras mas
de dos décadas de intentos legislativos
Escocia frena la eutanasia mientras avanza en el
resto del mundo anglosajon. El debate ha puesto de
manifiesto las graves carencias en cuidados paliativos
y la presion que ejercen sobre los enfermos termina-
les. (InfoCatolica)

El Papa vuelve a instalarse
en el apartamento pontificio

del Palacio Apostolico
El Papa Ledn XIV se trasladé al apartamento pon-
tificio del Palacio Apostdlico, retomando asi el uso
de la residencia oficial de los Papas situada en ese
edificio vaticano. El inmueble habia permanecido
sin uso como morada papal durante los doce arios

del pontificado de Francisco. (Agencias)

La Iglesia catdlica en Alemania pierde
mas de medio millon de miembros otro
afo mas y registra solo 25 ordenaciones

sacerdotales

Alemania registré 307.000 apostasias en 2025, la
cifra mas baja desde 2020 pero aun muy por enci-
ma de los niveles de prepandemia, algo numérica-
mente normal, pero alarmante porque cuando van
quedando cada vez menos no pueden irse tantos.
Los bautizos caen y las ordenaciones se desploman
hasta las 25 en todo el pais. (Agencias)

Renovacion misionera
urgente para Chile
El cardenal
Chomali pu-
blica una carta
pastoral sobre
la crisis de la fe
en Chile: en
veinte anos, el
porcentaje de
catolicos ha caido del 70 % al 44 %, y el de semina-
ristas diocesanos, de 255 a 77. Chomali sefiala que
el 57% de los catolicos chilenos ya no quiere trans-
mitir la fe a sus hijos. El arzobispo llama a una reno-
vacion misionera urgente. (Infocatolica)

Los exorcistas piden al Papa que cada
didcesis del mundo cuente con “uno o
mas” sacerdotes exorcistas

La Asociacion Internacional de Exorcistas lleva
al Papa un informe sobre la “cada vez mas exten-
dida” accion del demonio y le plantean una refor-
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La Abadia de
Montecasino

camino a su

1500 aniversario

az, luz, fraternidad y esperanza: estos son los temas que guian
la celebracion, en los afios previos a 2029, que sera el 1500 ani-
versario de la renombrada Abadia de Montecasino.
Este histérico monasterio benedictino fue fundado por San Beni-
to de Nursia en 529. Es la cuna de la Orden Benedictina y un impor-
tante centro de la cultura europea. (Aica/ Agencias)

ma de la formacion del clero para afrontar una re-
alidad que desborda las estructuras actuales.
(AIE/InfoCatolica)

Ledn X1V convoca a los presidentes de
las Conferencias Episcopales en octubre
de 2026 para un discernimiento sobre
la pastoral familiar

El Santo Padre convoca en octubre de 2026 a los
presidentes de las Conferencias Episcopales del
mundo para un discernimiento sinodal sobre la
pastoral familiar, en el décimo aniversario de
«Amoris laetitia». (Agencias)

Muere Chuck Norris a los 86 aiios, firme
defensor de la vida y cristiano declarado
en un Hollywood hostil a la fe

Chuck Norris
fallecié el pasa-
do 19 de marzo
a los 86 afos
tras sufrir una
emergencia mé-
dica mientras se
encontraba de
vacaciones en
Hawai. Su familia confirmé al dia siguiente la muer-
te del actor, veterano de la Fuerza Aérea y figura cé-
lebre de las artes marciales, recordando su fe, su en-
tereza y el testimonio cristiano que mantuvo du-
rante su vida publica. (Infocatolica)

Dos estados indios aprueban
leyes que obligan a notificar la
conversion religiosa y penalizan
lalabor misionera
La India suma ya trece estados con leyes anticon-
version. La nueva norma de Chhattisgarh prevé ca-
dena perpetua, pero exime la reconversion al hin-
duismo: los lideres cristianos alertan de una perse-
cucion legal encubierta. (Infocatolica)

Leon XIV pide a los obispos franceses
“soluciones concretas” para incluir a los
fieles vinculados al “ Vetus Ordo”

En un mensaje dirigido a la Conferencia Episcopal
Francesa (CEF), reunida en asamblea plenaria en
Lourdes esta semana, el Papa ha expresado su preo-
cupacion por la “dolorosa herida” que se esta
abriendo en la Iglesia en torno a la celebracion de la
Misa y ha instado a los prelados a buscar vias de in-
tegracion para las comunidades ligadas a la liturgia
tradicional. (Infocatolica)

La arzobispa Sarah Mullally
visita al papa Le6n XIV

El papa Ledn XIV recibi6 a la nueva arzobispa de
Canterbury, Sarah Mullally, durante un viaje a Roma
programado en Abril pasado. (Aica)

Los abortos cayeron un 35 por ciento
en lowa en 2024 tras entrar en vigor la
ley del latido fetal

El informe oficial de estadisticas vitales de lowa
recoge una fuerte caida del aborto entre 2023 y
2024. El descenso se hizo especialmente visible a
partir de agosto de 2024, después de la entrada en

vigor de la ley que prohibe abortar cuando ya pue-
de detectarse el latido del no nacido, con determi-
nadas excepciones previstas por la norma. (Life-
News/InfoCatdlica)

Colombia inauguré en Valledupar
su tercer memorial dedicado
a los niios no nacidos

La Diocesis de Valledupar inaugurd el 25 de mar-
zo pasado el memorial “Maria, Madre de los nifios
no nacidos” que se convierte en el tercero levanta-
do en Colombia. La ceremonia se celebré con moti-
vo del Dia Internacional del Nifio por Nacer y tuvo
lugar en el Cementerio Jardines del Eccehomo, bajo
la presidencia del Obispo de Valledupar, Mons. Os-
car José Vélez Isaza. (ACl/InfoCatolica)

Lanzan un céctel molotov contra la
Marcha por la Vida en Lisboa
Un individuo arrojo un céctel molotov contra los
asistentes a la Marcha por la Vida en Lisboa. El artefac-
to no detond, pero el combustible salpico a varias
personas, incluidos dos bebés. La Federacion por la
Vida lo califica de atentado terrorista. (InfoCatdlica)

Un gigantesco Cristo se alza entre el
Libano y Siria desafiando la guerra
La figura, de 20
metros de alto, se
erige en la locali-
dad de Al-Qaa,
en el noreste del
pais, muy cerca
de la frontera
con Siria, y pretende convertirse en un conmove-
dor simbolo de fe, perseverancia y esperanza para
la poblacion cristiana de la region. (Aica)
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El Via Crucis mas extenso

El pueblo formosefio recorrié 500 kilémetros, en la meditacion de la Pasion de Cristo mas larga del mundo.

| Via Crucis Formoseno volvio a ponerse en mar-

cha a mediados de marzo, reafirmandose como

una de las expresiones de fe mas extensas del
mundo. Con un recorrido de mas de 500 kilémetros, la
peregrinacion partio desde la ciudad de Formosa y se
extendio a lo largo de la ruta nacional 81 hasta el limite
con Salta.

Cientos de peregrinos

La propuesta convoco a cientos de peregrinos que re-
corrieron las 14 estaciones, en sintonia con la tradiciéon
cristiana. A su vez, cada punto del trayecto estuvo iden-
tificado por cruces elaboradas en madera de quebracho
y algarrobo, elementos propios de la region que refuer-
zan el caracter simbodlico y territorial de la experiencia.

Impulsado por el obispo

El recorrido, impulsado por el obispo emérito de For-
mosa, mons. Raul Scozzina, tuvo las estaciones ubicadas
tanto en zonas cercanas a localidades como en areas
mas remotas, generando un entramado que conecta fe,
historia y geografia. (AICA)

Catamarca
peregrina

La peregrinacion concluyd en la explanada de la
gruta mariana, donde mons. Urbanc presidio la
bendicion de los ramos de olivo y la Santa Misa.

Cientos de fieles catamarquerios se congregaron
a fines de marzo, vispera del Domingo de Ramos,
para participar de la Peregrinacion del Pueblo de
Dios, que marco el inicio de la Semana Santa. Con el
lema “Con el beato Esquiti, caminemos hacia la Pas-
cua’, la jornada se aline6 con el Afio Jubilar por el Bi-
centenario del Nacimiento del fraile franciscano ca-
tamarquefo en camino hacia la canonizacion.

Protegiendo el
matrimonio

Lideres latinoamericanos subrayan
el valor sagrado del matrimonio,

Con el lema “Por la Cruz a la Luz”, los fieles formosefios meditaron durante el largo

recorrido la Pasion de Cristo.

Pidiendo por la paz

La marcha comenzo en la plaza de
Choya, donde se reunieron los fieles jun-
to al obispo diocesano, mons. Luis Ur-
banc, y sacerdotes de las comunidades
del Decanato Capital. Alli, el obispo ins-
td a los peregrinos a dirigirse hacia la
Gruta de la Virgen del Valle, pidiendo de
manera especial por la paz en el mundo.

Via Crucis y confesiones

Alo largo del recorrido por la avenida
Virgen del Valle Norte, los participantes rezaron las
estaciones del Via Crucis, reflexionando sobre la Pa-
sion de Jesus y las ensefianzas del beato Mamerto
Esquit. Ademas, los sacerdotes atendieron a quie-

Vocacion de entrega

nes se acercaban a recibir el sacramento de la Re-
conciliacion, mientras se recolectaban alimentos
no perecederos para Caritas, destinados a los her-
manos mas necesitados. (AICA)

La Comision Directiva Nacional del Movimiento Familiar Cristiano se reunié en marzo
en la localidad de Mendiolaza, Cérdoba, junto a presidentes latinoamericanos de la or-
ganizacion, en un encuentro centrado en la comunién y la misién pastoral.

Como resultado, el movimiento declard que ratifica su vision sobre el sacramento del
matrimonio, definiéndolo como un signo del amor de Jesucristo por la Iglesia y una vo-

entre varon y mujer. cacion basada en la entrega, la fidelidad y la apertura a la vida. (AICA)
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Cordoba es mariana

Dos iglesias, una en la localidad de Cruz del Eje y otra en Villa Dolores, seran nombradas proximamente,
santuarios diocesanos en sus advocaciones de N. S. del Carmen y N. S. de los Dolores.

Cid en marzo, que durante este ano seran

declarados dos nuevos santuarios diocesa-
nos dedicados a la Virgen Maria: uno bajo la advo-
cacion de Nuestra Sefiora del Carmen, en Cruz del
Eje, y otro en honor a Nuestra Sefiora de los Dolo-
res, en Villa Dolores.

| a Diocesis de Cruz del Eje (Cérdoba), anun-

Profunda devocion mariana

La decision se enmarca en la profunda devocion
mariana presente en toda la didcesis, donde nume-
rosos templos estan dedicados a la Madre de Dios y
sus fiestas patronales convocan cada afo a una
gran cantidad de fieles. En este contexto, el obispo,
mons. Ricardo Araya dispuso la creacion de estos
nuevos espacios de peregrinacion y espiritualidad,
que se suman al santuario mariano ya existente en
Villa Cura Brochero, el santuario Nuestra Sefiora del
Transito, donde se veneran los restos de san José
Gabriel del Rosario Brochero.

Fechas oficiales
Las declaraciones oficiales de los nuevos santua-

Primera
parroquia
del

Padre Pio

Las celebraciones por el aniversa-
rio se extendieron durante todo

marzo, con la misa presidida por
el obispo de Mar del Plata, mons.
Ernesto Giobando, junto a otros

sacerdotes.

La primera parroquia dedicada al Padre Pio
de Pietrelcina, ubicada en Mar del Plata (Bue-
nos Aires), conmemoro en marzo, el 25° aniver-
sario de la consagracion de su templo, un hito
que marcd un cuarto de siglo de vida pastoral
en el sur de la ciudad.

Una referencia espiritual

Desde el 25 de marzo de 2001, fecha de consa-
gracion del templo, el lugar se consolidé como
un punto de referencia espiritual para numerosas
familias. Ademas, un rasgo distintivo de esta pa-
rroquia es su caracter pionero: fue la primera
iglesia en el mundo dedicada al Padre Pio de Pie-
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Proximos santuarios, Catedral Nuestra Sefiora del Carmen (izq.) y Basilica Nuestra Sefiora de los

Dolores (der.).

rios se realizaran en el marco de sus respectivas fies-
tas patronales. En Cruz del Eje, la parroquia e Iglesia
catedral Nuestra Sefiora del Carmen sera elevada a
santuario el 16 de julio, mientras que en Villa Dolo-

trelcina, figura de gran devocion en la Iglesia ca-
télica. A lo largo de estos 25 afos, la comunidad
desarrollé una intensa actividad pastoral y soli-
daria, fortaleciendo su presencia en la vida coti-
diana del barrio.

Historia del templo

El templo fue dedicado al Padre Pio cuando
aun tenia el titulo de beato. El religioso italiano
habia sido beatificado el 2 de mayo de 1999 por
el papa Juan Pablo II, lo que impulsé la devocion
y lainiciativa de erigir un templo en su honor. Po-
co tiempo después, el 5 de mayo de 2000, se co-
loc la piedra fundamental de la iglesia. (AICA)

res la parroquia y basilica Nuestra Sefiora de los Do-
lores sera declarada santuario el 15 de septiembre,
en celebraciones que seran presididas por el propio
obispo. (AICA)

Encuentro regional
de catequistas

El encuentro contd con delegados de las didce-
sis de Salta, Jujuy, Santiago del Estero, Catamar-
ca, La Rioja'y Tucuman.

Se llevé a cabo, a mediados de marzo, en Aguila-
res, Tucuman, el Encuentro Regional de Directores
de Juntas de Catequesis del NOA 2026, que congre-
g6 a responsables y referentes de las distintas juris-
dicciones eclesiales del noroeste argentino.

Un espacio de oracion

La reunidn tuvo lugar en la casa de retiro Padre
Pio, donde se generd un espacio propicio para el
encuentro fraterno, la oracion y la comunion entre
los participantes, con el objetivo de fortalecer los
vinculos y proyectar en conjunto el camino pasto-
ral. (AICA)
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Obispo defiende la vida en el Senado

El prelado argentino, mons. Samuel Jofré Giraudo, se expresé en la Camara Alta con un profundo y elocuen-
te mensaje a favor de la vida, en el marco del Dia del Nifio por Nacer.

| obispo de Villa Maria, Cordoba, mons. Sa-

muel Jofré Giraudo, brindé el 25 de marzo, un

firme discurso en el Senado de la Nacion Ar-
gentina, cuestionando la legalizacion del aborto vi-
gente desde 2020. Alli definio la practica como un
“suicidio colectivo” y llamé a proteger a los nifios
por nacer, citando la Constitucion Nacional.

Involucra a todos

El prelado comenzé destacando, que la defesa de
la vida, es una causa que debe ser defendida mas
alla del credo religioso. La razén de esto, seguin ex-
plico, es la “infinita dignidad sagrada de toda perso-
na humana, independientemente de sus circuns-
tancias mas o menos favorables”. Luego, cité el
ejemplo de un conocido jurista italiano, agnostico y
filbsofo de la democracia, Norberto Bobbio, quien
dijo: “me asombro que los laicistas dejen a los cre-
yentes el honor de afirmar que no se debe matar”.
Por esto, el obispo afirmo: “Los catélicos nos senti-
mos orgullosos de cuidar y defender a todo nifio
por nacer, pero no queremos ser los inicos que afir-
men que nunca debemos matar al inocente y me-
nos si esta indefenso. Queremos ese orgullo para
toda nuestra patria”.

Un derecho primordial

Destacando la constitucion nacional y el codi-
go civil, mons. Giraudo, dijo que “si queremos la
plena vigencia del orden constitucional y el respe-
to de los derechos humanos, hemos de cuidar y
defender la vida de todos los débiles”. Luego, re-
salto que “el niflo por nacer no tiene ni siquiera el
recurso del llanto para defenderse de quienes lo
atacan’, y expreso su deseo de “que toda la socie-
dad argentina, con sus instituciones y poderes
publicos, lo cuide y defienda”. Después, citando al
Catecismo de la Iglesia Catdlica, dijo: “...el dere-
cho a la vida de todo individuo humano desde su
concepcion es un elemento constitutivo de la so-
ciedad civil y de su legislacion. Cuando el Estado
no pone su fuerza al servicio de los derechos de
todos, y en particular de los mas débiles, entre los
que se encuentran los concebidos y aun no naci-
dos, quedan amenazados los fundamentos mis-
mos de un estado de derecho”.

La familia por la vida

Mons. Jofré, reafirmé el papel crucial que juega la
familia en la defensa de la vida, indicando que ‘el
protagonismo del cuidado de la vida lo tiene la fa-
milia” mientras que “las otras instituciones e instan-
cias educativas, sanitarias o legislativas [deben]
apoyar y sostener a la familia en su preciosa mision
de acoger, cuidar y difundir generosamente la vida”.

-
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Mons. Jofré concluyd su discurso diciendo: “Que a ninguna madre vulnerable le falte el apoyo de su
entorno y de toda la sociedad argentina. Que Dios bendiga y cuide nuestra patria”.

“Lavida es siempre un bien”

Monsenor enfatizdé que “la vida es siempre
un bien” y que por esto debe ser siempre “pre-
sentada, valorada y protegida”. Y que, “a pesar
de haber tantas formas de descartes humanos,
no debemos cesar de repetirlo”. Luego, resaltd
que la vida también debe ser promocionada, y
que “no podemos dejar de ver como un signo
de decadencia y pesimismo social que cada
afo muera mas gente de la que nace en Argen-
tina”. Y llamo al aborto un “suicidio colectivo
del que queremos librar a nuestra patria”. Des-
pués, citd otro ejemplo de un agnostico italia-
no llamado Giuliano Ferrara, quien decia: “El
aborto es el escandalo supremo de nuestro
tiempo, es una herida catastréfica que lacera
en lo mas profundo la fibra y el posible encan-
to de la sociedad moderna”.

Lavidayelamor

Continuando con su discurso, el obispo remarco
que “para nosotros la vida esta ligada al amor y no
al poder” Y mostrando el oscuro lado de ligar la vi-
da al poder, dijo: “Quienes vinculan la vida al poder
pretenden fabricarla por la fecundacién artificial y
eliminarla por el aborto o la eutanasia”. En cambio,
‘cuando descubrimos la vida vinculada al amor, la

“...llamo al aborto un ‘suici-
dio colectivo del que quere-
mos librar a nuestra patria’”’

recibimos agradecidos como un don y la comparti-
mos generosamente con alegria, especialmente en
el matrimonio y la familia” Y ante las posibles alega-
ciones de dificultades y sufrimiento, dijo: “Es verdad
que la vida tiene muchas dificultades y circunstan-
cias dificiles, pero las peores condiciones no alcan-
zan a desmentir que la vida es siempre un bien”.

Tres actitudes por la vida

Finalmente, el prelado destacé que la principal
fuerza, para superar la cultura de la muerte y pro-
mover la cultura de la vida, esta en la oracion que
regenera la fortaleza espiritual de la persona, la fa-
milia y la sociedad. Y luego, prosiguid esquemati-
zando en tres puntos, las actitudes que se pueden
asumir, seamos o no creyentes:

1- “Recuperar la confianza en la luz de la razén,
no dejarnos aturdir por las pasiones, el sentimenta-
lismo o el poder”.

2- “Recuperar el sentido comun, que es el mo-
do ordinario con el que la mayoria de las perso-
nas viven cotidianamente a la luz de la razon”.
Profundizando, dijo: “El sentido comun nos dice
que la mujer embarazada tiene en su vientre un
hijo y no una parte de su cuerpo y que ese hijo,
aunque la comprometa, le da una nueva digni-
dad como madre”.

3- “Recuperar la gratitud, porque tenemos mu-
chos problemas propios y heredados, pero la he-
rencia que hemos recibido con la vida, junto a tan-
tos otros beneficios, amerita que tengamos siempre
una actitud agradecida”.
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Durante la concentracion en Buenos Aires, se escucharon discursos de instituciones religiosas y civiles que alertaron sobre la caida de la natalidad en el pals.

En Tucuman, varios referentes de organizacio-
nes civiles plantearon la necesidad de que la de-
fensa de la vida sea eje central del reclamo.

En la marcha mendocina, mons. Mazzitelli, ex-
preso: “El derecho a la vida, [es el] primer funda-
mento de los derechos humanos”.

En La Rioja, mons. Braida dijo: “Frente a la cultu-
ra del descarte, nos anima la cultura de la vida”.

Una multitud de personas marcho por la vida en varias de las provincias del territorio argentino, dejando,
una vez mas, el testimonio de que el pais es provida.

iles de personas participaron a finales
de marzo de una nueva edicion de la
Marcha por la Vida en las distintas

provincias argentinas, en el marco del Dia del Ni-
fio por Nacer, con una convocatoria que volvié a
visibilizar la presencia del movimiento provida
en el espacio publico.

Buenos Aires

En Buenos Aires, la movilizacion, que alcanzo
su 112 edicion, tuvo como punto de partida la
Plaza Italia y reunio a familias, jovenes, referen-
tes religiosos y dirigentes politicos, en una jor-
nada marcada por banderas, carteles y consig-
nas centradas en la defensa de la vida desde la
concepcion.

Tucuman

En Tucuman, bajo el lema “Por la vida siempre”, la
marcha partié desde plaza Independencia hasta la
Casa Historica, donde se realizo el acto central. Allj,
organizaciones civiles y familias expresaron su com-
promiso en la defensa de la vida y reiteraron el pedi-
do de derogacion de la ley 27.610.

La Rioja

Por su parte, en La Rioja, la jornada incluyé una
caravana inicial y una posterior movilizacion hacia
la plaza 25 de Mayo, con una destacada participa-
cion de jovenes. Alli, durante el acto central, el obis-
po diocesano, mons. Dante Braida, animd a soste-
ner el compromiso en favor de la vida y afirmé: “La
defensa de la vida es tarea y responsabilidad que se

teje en el entramado de familias, instituciones y ser-
vicios que cada dia custodian y sostienen la vida”.

Mendoza

En San Rafael (Mendoza) miles de familias y nu-
merosos grupos de jovenes participaron de la mar-
cha con carteles y consignas en rechazo a la ley de
aborto. La movilizacién, fue encabezada por la ima-
gen de la Virgen de Lujan, y la misma culminoé en el
monumento a la Madre Teresa, donde se entond el
Himno Nacional Argentino y se realizaron breves
discursos de referentes religiosos. En ese marco,
también se llevo a cabo una ceremonia, por parte
mons. Marcelo Mazzitelli, con la bendicion de mu-
jeres embarazadas, quienes ademas recibieron un
recuerdo. (AICA)
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ANECDOTAS DE LOS SANTOS

San Pio X

El burro
preso

Dice el refran: “El
que quiere celeste
que le cueste”. As
lo comprendié san
Pio X,y no dudo en
ir al rescate.

Siendo cardenal de Vene-
cia, san Pio X se encontrd en
la calle a un viejito que llora-
ba, y al preguntarle la razén
de su llanto, éste le dijo que
la policia le habia quitado el
burrito que tenia para tirar
su carro y asi ganarse la vida
llevando bultos. Entonces, el
cardenal le dijo al anciano
que él le pagaria la multa
que le cobraban, pero el po-
bre anciano le conté que en
la comisaria no le entrega-
ban el burro si no iba una
persona de confianza a fir-
mar por él. El cardenal le di-
jo: “Yo iré”. Pero el anciano
respondié: “jOh no, eso le
costaria tiempo y trabajo!”
Pero el prelado, compren-
diendo el inmenso valor de
la mortificacién, le dijo: “Y
si no me cuesta, ;qué pre-
mio voy a obtener con
eso?”. Asi fue como se mar-
cho6 con aquel anciano, sa-
crificando su tiempo y de-
jando de lado todas sus la-
bores, hacia la comisaria pa-
ra rescatar a su burro.
Nacimiento: 2 de junio de
1835 en Venecia, lItalia.
Muerte: 20 de agosto de
1914 en Roma. Fiesta: 21 de
agosto.

A veces vivimos demasia-
do ensimismados por
nuestras cosas y nos olvi-
damos de que Cristo ne-
cesita de nuestra ayuda al
préjimo.

San Juan Pablo Il
Divina
conversacion

No hablariamos con Dios si El no nos
hablase primero.

Es a través de la oracion que Dios busca hacer que
todas las cosas sean una en El.

“;Qué es la oracion? ComUnmente se considera una
conversacion. En una conversacion hay siempre un ‘yo’y
un ‘td’ En este caso un Tu con la T mayUscula. La expe-
riencia de la oracion ensefa que, si inicialmente el ‘yo’
parece el elemento mas importante, uno se da cuenta
luego de que en realidad las cosas son de otro modo.
Mas importante es el TU, porque nuestra oracion parte
de lainiciativa de Dios. San Pablo en la Carta a los Roma-
nos ensefa exactamente esto. Segln el apostol, la ora-
cion refleja toda la realidad creada, tiene en cierto senti-
do una funcién cosmica.

El hombre es sacerdote de toda la creacion, habla en
nombre de ella, pero en cuanto guiado por el Espiritu. Se
deberia meditar detenidamente sobre este pasaje de la
Carta a los Romanos para entrar en el profundo centro
de lo que es la oracion. Leamos: ‘La creacién misma es-
pera con impaciencia la revelacion de los hijos de Dios;
pues fue sometida a la caducidad [...], y fomenta la es-
peranza de ser también ella liberada de la esclavitud de
la corrupcion, para entrar en la libertad de la gloria de
los hijos de Dios. [...] En la oracion, pues, el verdadero
protagonista es Dios. El protagonista es Cristo, que cons-
tantemente libera la criatura de la esclavitud de la co-
rrupcion y la conduce hacia la libertad, para la gloria de
los hijos de Dios. Protagonista es el Espiritu Santo, que
‘viene en ayuda de nuestra debilidad’ Nosotros empeza-
mos a rezar con la impresion de que es una iniciativa
nuestra; en cambio, es siempre una iniciativa de Dios en
nosotros. Es exactamente asi, como escribe san Pablo.
Esta iniciativa nos reintegra en nuestra verdadera huma-
nidad, nos reintegra en nuestra especial dignidad. Si, nos
introduce en la superior dignidad de los hijos de Dios,
hijos de Dios que son lo que toda la creacién espera”
Nacimiento: 18 de mayo de 1920 en Wadowice, Polonia.
Muerte: 2 de abril de 2005 en Ciudad del Vaticano. Fies-
ta: 22 de octubre.
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Primer testigo de la Resurreccion

Marfa es la Unica que mantiene la llama de la fe, preparandose para acoger el anuncio gozoso
del triunfo de su Higo Glorioso. Ella anticipa el esplendor de nuestra resurreccion final.

a espera que vivio la Madre del Seror el Saba-

do Santo constituye uno de los momentos

mas altos de su fe: en la oscuridad que envuel-
ve el universo, ella confia plenamente en el Dios de
la vida y, recordando las palabras de su Hijo, espera
la realizacion plena de las promesas divinas.

Un encuentro no mencionado

Los evangelios refieren varias apariciones del Resu-
citado, pero no hablan del encuentro de Jests con su
Madre. Este silencio no debe llevarnos a concluir que,
después de su Resurreccion, Cristo no se aparecio a
Maria; al contrario, nos invita a tratar de descubrir los
motivos por los cuales los evangelistas no lo refieren.
Suponiendo que se trata de una “omision’, se podria
atribuir al hecho de que todo lo que es necesario pa-
ra nuestro conocimiento salvifico se encomendé a la
palabra de testigos escogidos por Dios, es decir, a los
Apdstoles, los cuales con gran poder dieron testimo-
nio de la Resurreccion del Sefor Jests. Antes que a
ellos el Resucitado se aparecio a algunas mujeres fie-
les, por su funcion eclesial: “Id, avisad a mis hermanos
que vayan a Galilea; alli me veran” (Mt 28, 10).

;Evitar falsas consideraciones?

Si los autores del Nuevo Testamento no hablan
del encuentro de Jesus resucitado con su Madre,
tal vez se debe atribuir al hecho de que los que
negaban la Resurreccion del Sefior podrian ha-
ber considerado ese testimonio demasiado inte-
resado y, por consiguiente, no digno de fe. Los
evangelios, ademas, refieren solo unas cuantas
apariciones de Jesus resucitado, y ciertamente no
pretenden hacer una crénica completa de todo
lo que sucedié durante los cuarenta dias después
de la Pascua. San Pablo recuerda una apariciéon “a
mas de quinientos hermanos a la vez” (1 Co 15,
6). ;Como justificar que un hecho conocido por
muchos no sea referido por los evangelistas, a
pesar de su caracter excepcional? Es signo evi-
dente de que otras apariciones del Resucitado,
aun siendo consideradas hechos reales y noto-
rios, no quedaron recogidas.

Primero a su Madre

:Como podria la Virgen, presente en la primera
comunidad de los discipulos, haber sido excluida
del nimero de los que se encontraron con su di-
vino Hijo resucitado de entre los muertos? Mas
aun, es legitimo pensar que verosimilmente Jesus
resucitado se aparecio a su Madre en primer lu-

gar. La ausencia de Maria del gru-
po de las mujeres que al alba se
dirigieron al sepulcro, ;no podria
constituir un indicio del hecho
de que Ella ya se habia encontra-
do con Jesus? Esta deduccion
quedaria confirmada también
por el dato de que las primeras
testigos de la Resurreccion, por
voluntad de Jesus, fueron las mu-
jeres, las cuales permanecieron
fieles al pie de la Cruz y, por tan-
to, mas firmes en la fe.

Maria Magdalena
y una deduccion

En efecto, a una de ellas, Maria
Magdalena, el Resucitado le enco-
mienda el mensaje que debia trans-
mitir a los Apostoles. Tal vez, tam-
bién este dato permite pensar que
JesUs se aparecio primero a su Ma-
dre, pues ella fue la mas fiel y en la
prueba conservo integra su fe.

Fiel en la Cruz
y en la Resurreccion

Por ultimo, el caracter Unico y espe-
cial de la presencia de la Virgen en el
Calvarioy su perfecta union con su Hijo en el sufrimiento
dela Cruz parecen postular su participacion particularisi-
ma en el misterio de la Resurreccion.

Anticipo de la Resurreccion

Un autor del siglo V, Sedulio, sostiene que Cristo
se manifesto en el esplendor de la vida resucitada
ante todo a su Madre. En efecto, Ella, que en la
Anunciacion fue el camino de su ingreso en el mun-
do, estaba llamada a difundir la maravillosa noticia
de la Resurreccion, para anunciar su gloriosa veni-
da. Asi inundada por la gloria del Resucitado, Ella
anticipa el “resplandor” de la Iglesia.

Signo de nuestra resurreccion

La Virgen Santisima, presente en el Calvario du-
rante el Viernes Santo y en el Cenaculo en Pente-
costés, fue probablemente testigo privilegiada tam-
bién de la Resurreccion de Cristo, completando asi
su participacion en todos los momentos esenciales
del misterio pascual. Maria, al acoger a Cristo resu-
citado, es también signo y anticipaciéon de la huma-

“Aparicion de Cristo Resucitado a su Madre”.
Pintura de Gaspar de Crayer (1584-1669).

nidad, que espera lograr su plena realizacion me-
diante la resurreccion de los muertos.

“iAlégrate!”

Por ser imagen y modelo de la Iglesia, que espera
al Resucitado y que en el grupo de los discipulos se
encuentra con El durante las apariciones pascuales,
parece razonable pensar que Maria mantuvo un
contacto personal con su Hijo resucitado, para go-
zar también Ella de la plenitud de la alegria pascual.
Es asi, que en el tiempo pascual la comunidad cris-
tiana, dirigiéndose a la Madre del Sefior, la invita a
alegrarse: “Regina Caeli, laetare. Alleluia” (iReina del
Cielo, alégrate. Aleluya!). Asi recuerda el gozo de
Maria por la Resurreccion de Jesus, prolongando en
el tiempo el “jAlégrate!” que le dirigi6 el Angel en la
Anunciacién, para que se convirtiera en ‘causa de
alegria” para la humanidad entera.

Catequesis durante la audiencia general del 3 de

abril de 1996.S.S. Juan Pablo ||

““Maria, al acoger a Cristo resucitado, es también signo y anticipacion de la humanidad,
que espera lograr su plena realizacion mediante la resurreccion de los muertos”.
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La Ascension. Pintura de Benjamin West. No podemos
pretender subir con el Sefior, si alin estamos atados a las
vanidades de esta vida.

“Desatemos nuestro corazon de las
cosas terrenas y suspiremos por la
Patria Celeste, donde se encuentra
nuestra verdadera felicidad.”

Nos lleva al Cielo

En su Ascension, Jests no pensaba sélo en su triunfo; queria
que todos los hombres subieran con El a la Patria Eterna.

[ lugar que le competia a Jesus resuci-

tado era el Cielo, que es la morada de

las almas y de los cuerpos de los bien-
aventurados. Quiso Jesus, sin embargo, per-
manecer cuarenta dias sobre la tierra, apa-
recerse varias veces a sus discipulos para
certificarlos de su Resurreccion e instruirlos
en las cosas de la Iglesia.

Sufrimiento: camino al Cielo

Habiendo cumplido su divina mision,
quiso el Sefor, antes de dejar este mundo,
mostrarse una vez mas a los apodstoles en
Jerusalén. Y después de haberles censurado
dulcemente por su dureza e incredulidad
por no creer en la Resurreccion, les ordeno
que fuesen para el Monte de los Olivos, el
mismo lugar donde habia comenzado su
Pasion, para que comprendiesen que el ver-
dadero camino para ir al Cielo es a través
del sufrimiento.

Ascenso a los Cielos

Después, cercado de centenas de perso-
nas, les repitio una vez mas lo que ya les ha-
bia ordenado, que fuesen a predicar el
Evangelio hasta los confines del mundo. Di-
cho esto, el Sefor levanté la mano y los
bendijo. Enseguida, como medita san Bue-
naventura, el Sefior abraza a su Madre San-
tisima y la estrecha a su Sagrado Corazoén;
animay conforta a los discipulos que, entre
lagrimas, le besan los pies. Luego, con las
manos levantadas y el semblante extraordi-
nariamente majestuoso y amable, corona-
do y vestido como Rey, se eleva lentamente
hacia el Cielo.

Contemplar con jubilo

Avivemos nuestra fe y contemplemos el
jubilo que la entrada triunfal de Jests causo
en el Paraiso. Alegrémonos con nuestro di-
vino Salvador y unamos nuestros senti-
mientos de alegria y gratitud a los de Nues-
tra Sefora y de los discipulos que presen-
ciaron la Ascension.

Como el aguila ensena a sus crias a vo-
lar, asi, en este Misterio, Nuestro Sefior
nos invita a volar con nuestro espiritu y
acompanarlo al Cielo, no con el cuerpo,
sino con nuestra alma y nuestros senti-
mientos. Desatemos nuestro corazéon de
las cosas terrenas y suspiremos por la Pa-
tria Celeste, donde se encuentra nuestra
verdadera felicidad. Esperando, como di-

ce el Apostol, la adopcion de hijos de
Dios, la plena redencion.

Revistamonos de Cristo

Mientras tanto, tengamos siempre de-
lante de nuestros ojos, los ejemplos de la
vida mortal de Nuestro Sefor Jesucristo.
Imitando su humildad y mansedumbre, su
espiritu de mortificacion, su caridad y su
celo por la gloria divina. En una palabra,
desnudémonos del hombre viejo, y revis-
tamonos de las virtudes de Jesucristo. Para
vencer las dificultades que encontraremos
en el camino del Sefior recordemos mu-
chas veces la verdad que hoy los angeles
ensefan a los discipulos cuando, arrebata-
dos, miraban para el cielo donde habia su-
bido su amado Maestro: Jesus volvera un
dia a la tierra en majestad y gloria, como
Juez de vivos y de muertos.

La Ascension de Nuestro Sefior Jesucristo
es el preambulo de lo que nos aguarda, co-
mo anunciado por El mismo: “me voy a
prepararos un lugar” (Jn 14, 2). Al subir, Je-
sts nos abre las puertas del Cielo, y, bajo los
canticos de los Angeles, se sienta en su tro-
no al lado del Padre, representando a toda
la humanidad.

Su Ascension: nuestra victoria

Desde el momento en que la humanidad
santisima de JesUs “esta sentado a la dere-
cha del trono de la Majestad en los Cielos”
(Hb 8, 1), y recibe la gloria debida, es un he-
cho que todo el género humano también
es elevado. Sabemos, de otro lado, que esa
gloria la tendremos solo en el Juicio Final,
pues antes de eso todos moriremos y ni al
cuerpo le sera quitada la descomposicion.
Asi mismo, el periodo que permea entre el
instante en que cerramos los ojos para esta
vida y el de la resurreccion en el ultimo dia,
si comparamos con la vida eterna, es infi-
mo. En el fin del mundo comprobaremos el
extraordinario poder de Dios, pues, asi co-
mo cred nuestra alma de la nada, asi re-
construira los cuerpos y los restituira en es-
tado glorioso, para subir al Cielo tal como
Nuestro Sefior Jesucristo en su Ascension.
Por ello, la Ascension del Sefior, en esta
perspectiva, es ya nuestra victoria.

Meditacion primer sabado
de mayo de 2024.
La Ascension de Jesus a los Cielos.
Caballeros de la Virgen (adaptacion)
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Trino misterio incomprensible

;Como es Dios? Miremos lo que somos, pues fuimos hechos a imagen y semejanza de El. Y luego de ver que
su realidad nos excede, meditemos en el amor que aquella Trinidad nos tiene al quedarse en la Eucaristia.

an Agustin se encontraba caminando por la

playa, estaba meditando sobre el misterio de

la Santisima Trinidad y entraba en un gran
conflicto interior porque a pesar de que lo pensaba
mucho, no lograba entenderlo, y por tanto, no sa-
bia como explicarlo. En eso, en medio de sus cavila-
ciones, vio a un nino que estaba tratando de llenar
un pequenio hoyo que habia hecho en la arena con
el agua del mar. El nifio iba y venia trayendo agua
del mar a su hoyito en una pequefa caracola de
abanico. Cuando san Agustin le pregunt6 qué esta-
ba haciendo, el nifio le respondié: “Estoy tratando
de vaciar el mar en este pequefio hoyo”. El santo le
contesto: “iEstas tratando de hacer una cosa impo-
sible!”. Y el nifo le replico: “No mas imposible de lo
que es para ti entender o explicar el misterio de la
Santisima Trinidad”. Y con estas palabras el nifio
desaparecio.

Algo intuimos de su misterio

Pensemos de una manera simple como el hom-
bre siendo creado a imagen de Dios, tiene una ima-
gen trinitaria similar a la Santisima Trinidad.

El hombre con toda su integridad es como la uni-
dad trinitaria. La imagen del Padre se encuentra re-
presentada en el hombre en su totalidad, luego,
cuando el hombre habla se expresa en la imagen del
Hijo que es el verbo o la palabra de Dios, y cuando el
hombre ora se expresa en su espiritu. También, cuan-
do el hombre esta ausente recordamos la persona, o
sea su imagen en el padre, su voz o sea la palabra o su
imagen en el hijo y cuando tenemos memoria de él,
tenemos su imagen en el espiritu o sea su presencia.
A su vez, otra semejanza la encontramos si pensa-
mos que el hombre tiene un cuerpo, una un almay
espiritu. No puede separarlos porque son uno, de la
misma manera Dios Padre, Dios Hijo y Dios Espiritu
Santo, son Uno. Jesus dice, el Padre y Yo somos Uno.
Y lo que une al Padre con el Hijo es el amor de Dios
que es el Espiritu Santo. De tal manera, que el Sefior
mandd a los apostoles a bautizar en el nombre de
Dios: “En el nombre del Padre, y del Hijo y del Espiritu
Santo”. Es decir, tres Personas y un solo Dios.

El sol nos hace entrever algo

iQué cosa es el sol? No es otra cosa que una bola
de fuego; una es la bola, pero muchos son los rayos,
de modo que entonces podemos comprender fa-
cilmente: La bola es Dios; los rayos, los inmensos
atributos de Dios. El sol es fuego, pero al mismo
tiempo es luz y es calor, asi que la Santisima Trini-
dad esta representada en el sol: El fuego es el Padre,
la luz es el Hijo, el calor es el Espiritu Santo, pero
uno es el sol; y asi como no se puede dividir el fuego
de la luz y del calor, asi uno es el Padre, el Hijo y el

San Agustin meditando sobre la Trinidad. Oleo sobre lienzo del 1636 de Guercino. San Jerénimo dijo:
“La verdadera profesion del misterio de la Trinidad es confesar que no lo comprendemos”.

Espiritu Santo, que entre Ellos no se pueden real-
mente separar. Y asi como el fuego en el mismo ins-
tante produce la luz y el calor, por lo que no se pue-
de concebir el fuego sin concebirse también la luz y
el calor, asi también no se puede concebir al Padre
antes del Hijo y del Espiritu Santo y asi reciproca-
mente, tienen los Tres el mismo principio eterno.

Tres personas, una Eucaristia

Cuando hacemos oraciones al Padre, las estamos
haciendo también al Hijo y al Espiritu Santo, y asi
con cada una de las Tres Divinas Personas, pues no
podemos dirigirnos a una sin estar dirigiéndonos a
las otras dos. Es asi como el Sefor dice, el que me
ama no me ama a Mi sino a mi Padre que me envio,
y el que ama a Dios no ama sino al Espiritu de Dios
en El. Y amar a Dios es cumplir sus mandamientos.
De igual manera, cuando reconocemos que Jesus
esta presente en Cuerpo, Sangre, Alma y Divinidad
en la Sagrada Eucaristia, entonces reconocemos
que también el Padre esta presente y que el amor
del Padre y del Hijo, el Espiritu Santo, esta presente

también. En realidad, cuando estamos en la presen-
cia de Jesus Eucaristico, estamos en la presencia de
la Corte Celestial. Muchos son los angeles y los san-
tos que nos rodean, aunque nuestra limitada hu-
manidad esta ciega ante estos misterios espirituales.

Sumergida en la Trinidad

La creatura que mas ha amado a Dios y a la cual
Dios mas amd, es la Santisima Virgen Maria, pues
Ella tuvo una relacion tan intima con Dios que fue
involucrada en la mismisima union del Verbo con la
humanidad, en Ella. Se volvio la Hija perfecta de
Dios Padre, la Madre de Dios Hijo y la Esposa del Es-
piritu Santo. (...) Asi como el Padre, el Hijo y el Espi-
ritu Santo son inseparables, Maria, sin ser Dios, sin
embargo, es inseparable de la Santisima Trinidad.
Maria esta sumergida por completo en el misterio
intra-trinitario, y la Trinidad Santa esta sumergida
por completo en el seno de Maria. Acudamos a es-
ta buena Madre, porque no hay mejor manera de
acudir a Dios.

Fuente: theworkofgod.org (adaptacion)
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En la tercera edad el cerebro
recuerda mas, las cosas buenas

;Sabias que la ciencia revelé que a partir de los 65 el cerebro tiene la tendencia
de recordar mas lo positivo que lo negativo?

ntiguamente la vejez, se veia como signo

de sabiduria y experiencia. De modo que se

valoraba mucho esa etapa de vida. Sin em-
bargo, la sociedad actual, nos ha querido mostrar
un modelo muy diferente sobre la vejez. De tal ma-
nera que, ahora la vejez es simbolo de desgaste, de-
bilidad y son vistos como “inservibles”, pero los ex-
pertos, muestran lo contrario en estudios sobre el
funcionamiento de su cerebro, habiendo mayor in-
teligencia emocional, la cual, permite traer lo positi-
vo a la mente.

El sesgo de la positividad

La psicologa Laura Carstensen de la Universidad
de Stanford, demostro la llamada Teoria de la Selec-
tividad Socioemocional, como la sociedad percibe
negativamente al adulto mayor, por su pérdida de
movimiento fisico y cognitivo.

Dicha teoria explica que cuando somos jovenes,
buscamos conocimiento y experiencias (aunque
sean estresantes) porque sentimos que tenemos to-
do el tiempo del mundo.

Al envejecer, la percepcion del tiempo cambia; el

cerebro entiende que el tiempo es finito y prioriza
metas emocionales inmediatas: sentirse bien aqui y
ahora. Por ello, las personas mayores de 60 afios,
tienden a quedarse con los buenos momentos y ex-
periencias que ofrece esta etapa de vida.

La anatomia de la felicidad

Si bien, el cuerpo humano va cambiando a medi-
da que envejece. Las investigaciones han encontra-
do que la amigdala y el recuerdo en las personas de
la tercera edad, se activa menos ante imagenes ne-
gativas, es por ello que mantiene o aumenta su acti-
vacién ante imagenes positivas en comparacion
Con una persona joven.

Ahi no termina todo, ya que durante esa etapa se
activa la memoria selectiva, de modo que, el cere-
bro procesa la informacion negativa de manera mas
superficial, mientras que los recuerdos alegres se
consolidan con mayor fuerza.

Beneficios que ocurren ante el
sesgo de felicidad

A continuacion, te mostraremos los benefi-

cios del sesgo de la felicidad que ocurre al pasar
los 60 anos.

Resiliencia emocional: Recordar lo positivo ayuda
a enfrentar duelos o enfermedades con una mejor
actitud.

Salud fisica: El optimismo esta ligado a un sistema
inmunologico mas fuerte y a una menor liberacion
de cortisol (la hormona del estrés).

Relaciones mas sanas: Al priorizar lo bueno, los
adultos mayores tienden a evitar conflictos innece-
sarios y a cultivar vinculos mas profundos.

El arte de envejecer con gratitud

Si bien, hay factores que no podemos ocultar co-
mo las arrugas, las canas, entre otras mas, es verdad
que el cerebro otorga a los adultos mayores la capaci-
dad vivir con tranquilidad y felicidad, ya que también
disminuyen los juicios las comparaciones, haciendo
mas ligera la vida. Ya que a medida que la experiencia
crece, también la claridad sobre lo que es verdadera-
mente esencial en la vida. Tengamos una "mirada po-
sitiva” hacia nuestros adultos mayores y redescubra-
mos su valor. (Karen Hutch/ Adaptacion)



Aprender
a hablar

;Por qué cada nifio tiene su pro-
pio ritmo al aprender a hablar?

enemos tanta ilusion por que aprendan a

hablar que a veces olvidamos que es un pro-

ceso Unico en cada nifo. Aunque algunas
etapas suelen repetirse, son muchos los condicio-
nantes que hacen que cada bebé siga su ritmo.

El desarrollo del lenguaje es uno de los hitos mas
fascinantes de la infancia, pero también uno de los
que mas ansiedad genera en los padres. A menudo,
surge la inevitable comparacion en el parque o en las
reuniones familiares: “;Por qué el hijo de mi amiga ya
dice frases completas y el mio apenas balbucea?”. La
respuesta corta es sencilla pero profunda: el desarro-
llo infantil no es una carrera de 100 metros, sino un
proceso bioldgico y cognitivo complejo y tnico.

Cada nifo tiene su propio reloj interno. Mientras
que algunos canalizan su energia inicial en la motrici-
dad gruesa (aprender a caminar o escalar), otros se
concentran en la decodificacion de sonidos. Ade-
mas, factores como el temperamento, la estimula-
cion en el hogar y la propia maduracion del sistema
nervioso influyen directamente en la velocidad con
la que un pequerio suelta sus primeras palabras.

Cristo Hoy z Formacion humana 17 %

Las etapas habituales del aprendizaje
del habla

Aunque cada nifio es un mundo, la pediatria y la
logopedia establecen una hoja de ruta general que
nos ayuda a entender este viaje:

0a 6 meses: El bebé se comunica mediante el llan-
to. Comienzan los primeros sonidos guturales y la
respuesta a los sonidos del entorno.

6 a 12 meses: Aparece el balbuceo. El nifio re-
pite silabas como “ma-ma-ma”, “da-da-da“ o
“pa-pa-pa’, silabas bilabiales sencillas. Empieza
a comprender palabras comunes, como su
nombre, monosilabos, o cémo llamar a mama
y a papa.

12 a 18 meses: Llegan las primeras palabras con
significado, aunque no son capaces de construir
frases. Pueden decir “agua” o “pan’, pero no pueden
pedirlo con su verbo.

18 a 24 meses: Explosion del vocabulario. Co-
mienzan a unir dos palabras (“Papa aqui”) y su léxi-
co puede alcanzar las 50 palabras.

2 a3 afos: El habla se vuelve mas clara. Empiezan
a usar pronombres y a formar frases sencillas de tres
0 mas palabras.

Senales de alerta: ;Cuando debemos
preocuparnos?

Respetar el ritmo individual no significa ignorar
senales de que algo podria requerir atencion profe-
sional. Debemos prestar especial atencion si obser-
vamos lo siguiente:

Falta de contacto visual o respuesta: Si a los 6-9

meses el bebé no interacttia socialmente o no reac-
ciona a los ruidos fuertes.

Ausencia de balbuceo: Si a los 12 meses no ha in-
tentado producir sonidos silabicos.

No usa gestos: Si a los 15 meses no sefiala objetos
para pedir algo o no dice adios con la mano.

Pérdida de habilidades: Si un nifio que ya decia al-
gunas palabras deja de decirlas repentinamente.

Dificultad extrema de comprension: Si a los 2
anos parece no entender instrucciones simples co-
mo ‘dame el zapato”.

Ante cualquier duda, la intervencion temprana
con un logopeda o pediatra es clave para descartar
problemas auditivos o retrasos madurativos.

El reto y la riqueza del bilingiliismo

Existe el mito de que los nifos bilingles tar-
dan mas en hablar. La realidad es mas matizada:
su cerebro esta realizando un esfuerzo doble de
clasificacion.

Los nifios en entornos bilinglies aprenden a ha-
blar mediante un proceso llamado «mezcla de co-
digos». Es perfectamente normal que mezclen idio-
mas en una misma frase mientras construyen su sis-
tema lingtiistico. Aunque su vocabulario en un solo
idioma pueda parecer menor al principio, si suma-
mos las palabras que conocen en ambas lenguas, su
capacidad léxica suele ser igual o superior a la de un
nifno monolingte. El bilingliismo no causa retrasos
en el lenguaje; al contrario, fomenta una mayor fle-
xibilidad cognitiva a largo plazo. (Hacer Familia/
Adaptacion)
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Los

altibajos

en la adolescencia

Como en esta edad tienen mucha importancia los amigos,
estos pueden ser una de las fuentes mas importantes de los cambios de animo.

|
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| primer paso para que este estado animico os-

cilante de los hijos no degenere en ningtn pro-

blema de dificil solucion, consiste en asumir -
tanto padres como hijos- lo que es un adolescente:
una persona con grandes altibajos emocionales.

Tanto a él como a nosotros
nos toca aprender el arte di-
ficil de tener paciencia; a él,
consigo mismo, aceptandose
tal cual es, sin por eso dejar

de quererse.

Ni el mundo es tan negro cuando se siente mal ni
tan de color de rosa los dias felices.

Es importante que todo le lleve a adquirir ma-
durez. Los padres hemos de saber ayudar y acom-
pafnar a los hijos en esta época de inseguridad
con nuestra armonia; de cambios, con nuestra
tranquilidad; de dispersion, con nuestra union
entre nosotros y con nuestro hijo; de idealismo,
con nuestro realismo; de inseguridad, con nuestra
seguridad y confianza.

Los altibajos emocionales con los ami-
gos en la adolescencia

Como en esta edad tienen mucha importancia
los amigos, estos pueden ser una de las fuentes mas
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importantes de los cambios de animo. A esta edad,
existe una falta de hondura en lo que significa la
verdadera amistad: se tienen amigos, pero surgen
faltas de nobleza o lealtad, chascos, desenganos y
traiciones. “Hacerle el vacio” a alguien significa de-
jarle de lado: en una conversacion en el descanso de
clase, o en prescindir de él para una fiesta, hablar
mal a sus espaldas.

También existe falta de buena confidencia entre
los jovenes: se habla mucho pero no es frecuente
hablar de lo que verdaderamente se tiene dentro.
Una tristeza, una preocupacion... por miedo a que
se airee en el foro de la clase o de los amigos; y todo
ello crea sensaciones y emociones contradictorias.

¢Qué hacer y qué no con sus altibajos
emocionales?

Para no hurgar mas en la herida hay que pro-
curar corregir o insistir con fuerza Gnicamente
en lo verdaderamente importante. No compen-
sa enfadar al adolescente con naderias o echarle
la culpa de todo.

Hay que hacer comprender a los hijos que deben
dar menos importancia a los bajones propios y mas
importancia a los bajones de los demas. No pueden
ser indiferentes, por ejemplo, al sufrimiento de un
amigo y quiza deba irle a visitar a menudo si esta
enfermo; o a los problemas de los hermanos y quiza
deba acostumbrarse a preguntarles siempre y a in-
tentar ayudarles a solucionarselo con interés.

Con inteligencia, deben evitarse ciertas conversa-
ciones y correcciones cuando nuestro hijo se en-
cuentra bajo de animo. En esos momentos, no se
soluciona nada y, al contrario, pueden incluso ser
contraproducente.

Una gran paciencia

Hay que tener muy claro en esta etapa que,
aunque cueste, es imprescindible mucha, mucha
paciencia.

Los padres han de aportar el suplemento de rea-
lismo que les falta a los hijos. Ellos, sumidos en su
mundo, quiza no se den cuenta de que el mundo ni
es tan negro cuando se sienten mal, ni tan de color
de rosa los dias felices.

En el hogar ha de vivirse un clima de tranquili-
dad, de sosiego... que ayuden a los hijos a tener
un referente claro en medio de sus sentimientos
contradictorios.

El adolescente ha de asumir su situacion y, pa-
ra ayudarle, hay que evitar burlarse de él lla-
mandole “doles”, diciéndole que “no hay quien
le entienda”, etc.

Si observan con atencién los cambios de animo
de sus hijos, es posible tratar de prever y anticiparse
a sus causas. Asi, por ejemplo, si sabéis que después
de estudiar toda la tarde se encuentras sin ganas y
facilmente irritable, tendréis que procurar no dejar
para esos momentos ninguna conversacion seria.
(Ignacio lturbe/ Adaptacion)
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Cuando llegan las malas noticias, comunicar la verdad parece un desafio,
pero hacerlo de manera adecuada fortalece a todos en casa.

v

as malas noticias suelen llegar de imprevisto

una enfermedad grave, un quebranto econo-

mico, un despido del trabajo... Nuestra vida
no es color de rosa. Y tenemos que saber como
afrontar la adversidad en familia.

Por ello nuestra recomendacion es que, tan
pronto como los hijos pueden empezar a darse
cuenta de que esta pasando algo, debemos con-
tarles la verdad adaptada a su capacidad de com-
prension y siempre con la esperanza como guia
para que no se agobien.

Asi aprenderan a no tenerle miedo a la adveris-
dad y, de nuestra mano, veran como enfrentar los
retos. Ademas, experimentaran que los dolores
compartidos son mas llevaderos porque no esta-
mos solos.

Cuando llegan las malas noticias, comunicar la
verdad parece un desafio, pero hacerlo de manera
adecuada fortalece la familia y ensefia a enfrentar la
vida con resiliencia. A continuacion, les presenta-
mos algunas pautas claves para acompanar y apo-
yar en este proceso:

Depende de la edad que tengan, hay
que contarlo:
Si son muy pequenos y no se enteran, no hace falta.
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Pero si ya se enteran de algo, es mejor que no se sien-
tan excluidos. Adaptamos la explicacion a cada edad.

La familia no puede ser una “ficcion
publicitaria”:

No somos familias de catalogo o de redes sociales
donde todo es perfecto. Somos familias reales en las
que pasan muchas cosas buenas y algunas malas.

Compartir las penas las hace mas lleva-
deras en familia:

No desaparecen los problemas y los hay que no
tienen solucion, pero cuando se comparten, esa
compafia de los demas nos da fuerzas para sobre-
llevarlos.

Ellos querran aportar su granito de arena:
Dejen que pariticipen y colaboren a su manera, que

sientan que pueden hacer algo por los demas, aunque

sea poco. Creceran en amor, autoestima y autonomia.

Estan aprendiendo que los problemas
se afrontan:

Vivimos juntos la tristeza y, después, nos ponemos
juntos en camino para hacer frente a lo que nos toca.
Esla manera de que tengan esperanza y confianza.

-

Los acompaiiamos en la experiencia de
sudolor:

Cuando les damos una mala noticia, tenemos
que estar cerca para ver como lo asimilan y
acompanarlos en un proceso que puede no ser
sencillo para ellos.

Elevamos la mirada para fijarnos en lo
importante:

Una familia que reza junta, que sabe poner el fo-
co en lo importante, es una familia mejor prepara-
da para la adversidad, con esperanza en que po-
dran conello.

Hacemos hogar con recuerdos y sonrisas:

Que las malas noticias s6lo nos nublen por un
rato y que la alegria de nuestro hogar impregne
todo. Un poco de humor y unas risas son buen
antidoto contra la tristeza. Compartir la verdad
no significa anadir preocupaciones, sino dar he-
rramientas para comprender y afrontar la reali-
dad. Con honestidad, cercania y esperanza, con-
vertirnos los obstaculos en oportunidades para
crecer juntos, reforzar los lazos familiares y cons-
truir un hogar feliz lleno de amor, confianza y so-
lidaridad. (H F/ Adaptacién)
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Heroicos y virtuosos

El Santo Padre reconocié las ejemplares vidas de seis Siervos de Dios, entre los cuales hay tanto una religiosa
que vio a la Virgen, un alcalde dirigido por el padre Pio, y un cardenal que entrego su vida.

| papa Ledn XIV firmo, a fines de marzo, en

reunién con el card. Marcello Semeraro, pre-

fecto del Dicasterio para las Causas de los
Santos, los decretos que reconocen las virtudes en
grado heroico de un alcalde italiano, una religiosa
andaluza, una misionera en Guatemala que vio a la
Virgen de nifia y dos sacerdotes muy conocidos, el
p. Flanagan, fundador de la Ciudad de los Mucha-
chos en Nebraska y el p. Henri Caffarel, impulsor de
los Equipos de Nuestra Sefiora. Ademas, por la via
de la entrega de vida, se reconocié la virtud del
card. Ludovico Altieri, que murié cuidando enfer-
mos en una epidemia de la que muchos huian.

La nifa que vio a la Virgen

Barbara Stanislawa Samulowska, nacié en 1865
en Polonia. Con solo 12 afos, en 1877, rezando el
rosario junto a su amiga, recibieron la visita de la
Virgen Maria en Gietrzwald. Alli mantuvieron un
dialogo donde Maria dijo ser la Inmaculada Con-
cepcion, y pidid que rezaran el rosario todos los di-
as. Luego de aquella primera vision, las nifas siguie-
ron viendo a la Virgen numerosas veces y de formas
distintas: sentada en un trono rodeada de angeles,
o sobre una nube con el rostro radiante, o con una
corona sobre la cabeza y el Nifio JesUs en brazos. Fi-
nalmente, todas estas apariciones marianas fueron
oficialmente reconocidas por la Iglesia.

Religiosa con 19 afos

Tras la muerte de su madre, y en medio de la per-
secucion prusiana contra los catolicos, Barbara y su
amiga Justina fueron acogidas por las Hijas de la Ca-
ridad. Con 19 afios, ingresé formalmente en la con-
gregacion y fue enviada a la Casa Madre de Paris,
donde vivié once afos de formacion y servicio. Re-
z6 en los mismos lugares donde santa Catalina La-
bouré habia recibido las visiones de la Medalla Mi-
lagrosa. Alli creci6 su devocion mariana y su sentido
de mision.

Misionera por 50 anos

A finales del siglo XIX llegé a Guatemala, en
una época de tensiones anticlericales en el pais.
Ella formaba a las nuevas novicias, y luego traba-
jo en el Hospital General de Guatemala con po-
bres, mujeres abandonadas y nifios sin recursos.
En la precariedad y las epidemias, muchos acu-
dian a ella. Cuando otros sanitarios huian o ce-
rraban, ella cuidaba a todos. A veces el Gobier-
no expulsaba a las Hijas de la Caridad, pero en-
contraban formas de demorarse y mantener el
servicio a los pobres. Sor Stanislava Samulowska
murié en 1950 en Guatemala, tras mas de 50
afos de servicio misionero.

P. Flanagan junto a los jugadores de beisbol de la Ciudad de los Muchachos.

Una religiosa andaluza

Madre Belén (1916-1977), como la llamaban las
religiosas Esclavas del Divino Corazoén, nacié en una
familia acomodada de Sevilla en 1916, con el nom-
bre de Maria Dolores Romero Algarin. Su madre
murié siendo ella muy nifia, y fue criada por su
abuela, muy devota. En 1937, habiendo cumplido
los 21, entr6 en las Esclavas del Divino Corazon,
fundadas por el card. Spinola. Luego, trabajo con
generosidad y disponibilidad en comunidades ur-
banas humildes (en Aracena, Linares, el Cerro del
Aguila, Valdezorras) y en las misiones brasilefias de
Goia y Volta Redonda. Finalmente, llego a ser con-
sejera general, y superiora regional en la zona norte
de Espana. Se la veia como una lider humilde, capaz
de escuchar, de fortaleza serena, trato cercano y
alegria contagiosa. Su oracién constante y entrega
la unieron a los mas necesitados.

Dolores desde pequeia

Su vida estuvo marcada por dolorosas perdidas a
muy temprana edad. Primero, la muerte de su ma-
dre cuando tenia apenas 2 afos; luego, la pérdida
de su abuela que le criaba, cuando tenia 5; y final-
mente, su padre, que fallecié6 cuando ella apenas
habia cumplido los 11. Sobre todo este dolor, Ma-
dre Belén, escribié mas tarde: “Apenas tenia dos
anos, la cruz ya me acompanaba...”. Y luego, mani-
festando su profunda devocion mariana, redacto:

“Alli mantuvieron un
dialogo donde Maria dijo ser
la Inmaculada Concepcion, y

pidio que rezaran el rosario
todos los dias”.

“Sin el carifio materno, mi alimento fueron penas. A
ti, dulce Madre mia, yo dirigi mi mirada. T4 ya mi
Madre serias”.

El padre de los muchachos

Edward Joseph Flanagan nacié en 1886 en Irlanda
y llegd a Estados Unidos con 18 afos. Estudié en va-
rios seminarios norteamericanos y termino sus es-
tudios en la Universidad Gregoriana de Roma y en
la Universidad de Innsbruck, donde fue ordenado
sacerdote en 1912. En Omaha, Nebraska, en 1917,
con apenas 90 dolares prestados, fundd una casa
para hombres desempleados y, poco después, una
residencia para nifios sin hogar. Aquella iniciativa
crecié hasta convertirse en la Ciudad de los Mucha-
chos (Boys Town, en inglés), toda una comunidad
autosuficiente dedicada a la educacion y rehabilita-
cion de menores.

“No hay chicos malos”

Lo que decia el p. Flanagan sonaba inocentén en
su época: pues solia afirmar que “no hay chicos ma-
los”, que los jovenes solo necesitaban oportunida-
des, afecto, un entorno justo y gente que apostara
por ellos, con confianza, responsabilidad y autoges-
tion. En una época en que el maltrato era habitual
en los correccionales e incluso en las escuelas de éli-
te anglosajonas, él evitaba los castigos fisicos.

Defensor de los jovenes

Flanagan, no callé ante la presente violencia con-
tra los jévenes, y en un auditorio numerosisimo en
el Cine Savoy de Cork, hablo a los irlandeses dicien-
do: “son el pueblo que permite que sus hijos y los ni-
fos de sus comunidades vayan a esas instituciones
de castigo. Pueden hacer algo contra eso”. Dijo que
las instituciones penales de Irlanda eran “una des-
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El p. Caffarel junto a los matrimonios que asistian a sus retiros, en los cuales solia decirles: “Es necesario recurrir a la gracia de Cristo, salvador de la pareja. [...]

Su hogar dara testimonio de Dios de manera alin mas explicita si es la union de dos buscadores de Dios”.

gracia para la nacion’, y afadio: “no creo que un ni-
fio pueda ser reformado con cerraduras, llaves y ba-
rrotes, o que el miedo pueda desarrollar el caracter
del nino”.

Inspird una pelicula

En 1938, la labor del p. Flanagan, alcanz6 una
difusion enorme gracias a la pelicula Boys Town
(en espaiol Forja de hombres), inspirada en su
vida, protagonizada de manera memorable por
Spencer Tracy y Mickey Rooney. La Ciudad de
los Muchachos llegd a acoger a cientos de nifios
y su modelo se replicoé en otros paises. Incluso
hoy en dia hay una Boys Town funcionando en
Nebraska. Finalmente, Flanagan fallecio en 1948
en Berlin, ciudad destrozada por la guerra mun-
dial, donde habia acudido para asesorar el tra-
bajo con huérfanos de guerra. Su figura sigue
siendo estudiada y reconocida, en la Iglesia y
fuera de ella.

El padre de los matrimonios

Henri Auguste Caffarel (1903-1996) naci6 en una
familia devota de Lyon, estudié con los maristas y
sintio su llamada al sacerdocio tras una intensa ex-
periencia espiritual en 1923, que él describié como
“un descubrimiento personal de Cristo”. Fue orde-
nado sacerdote en Paris en 1930. Empezd trabajan-
do con la Juventud Obrera Catolica y Accion Caté-
lica en los medios de comunicacién. Entre 1936 y
1939, se centro en dirigir retiros espirituales para es-
tudiantes, y empez0 a explorar la espiritualidad del
matrimonio cristiano, tema que en esa época se
trataba poco.

Equipos de Nuestra Sefiora

En 1939, junto con cuatro matrimonios, fundé
los Equipes de Notre Dame (Equipos de Nuestra Se-
fiora) para acomparniar a los matrimonios cristianos.
Lo novedoso de su propuesta era que insistia en
que la pareja era un nucleo espiritual: oracion con-
yugal, dialogo profundo y matrimonios que se apo-
yaran unos a otros. Como director espiritual y escri-
tor, animaba a la oracién contemplativa entre lai-
cos. Cred una casa de retiros que se convirtio en un
centro de referencia, en Troussures, donde moriria
con 93 afos. Equipos de Nuestra Sefiora sigue acti-
vo con miles de matrimonios en 90 paises.

Un alcalde humilde

Giuseppe Castagnetti (1909-1965) naci6 en una
familia humilde de queseros y casi no fue a la escue-
la. A los 30 afios se cas6 con Giovannina Sghedoni
con quien tuvo 12 hijos. Fue un laico terciario fran-
ciscano, con una espiritualidad de austeridad y mi-
sa diaria. También, particip6 activamente en la Ac-
cion Catdlica, en iniciativas parroquiales y en obras
de caridad locales. En la pobreza de la Italia de pos-
guerra, fue elegido alcalde de su pueblo durante 14
anos. Impulsé caminos rurales, servicios basicos,
mejoras agricolas y estructuras comunitarias en
una zona montafosa aislada. Todos lo describen
como un hombre sin estudios, pero con un enorme
sentido comun, honestidad y sensibilidad. Como
politico local, padre de familia y laico comprometi-
do en el mundo, la Iglesia lo ofrece como ejemplo.

Hijo espiritual del padre Pio
En una ocasioén, peregrind a San Giovanni Roton-

‘“Consciente, por su encumbrada posicion, de que el orgullo
podria acechar ala vuelta de la esquina, juro ante el padre Pio
Tlevar sandalias durante todo su mandato”.

do para encontrarse con el padre Pio, obteniendo
la curacién de una dolencia estomacal que lo ator-
mentaba desde hacia algiin tiempo. Este encuentro
marco completamente a Giuseppe, y decidi6 dejar-
se guiar espiritualmente por el padre Pio.

Sandalias contra el orgullo

Consciente, por su encumbrada posicion, de que
el orgullo podria acechar a la vuelta de la esquina, ju-
r6 ante el padre Pio llevar sandalias durante todo su
mandato. Asi, tanto en los oficios de los ministerios
romanos como en las ceremonias oficiales, el “alcal-
de de Dios” uso siempre sandalias. Ademas, aquel
calzado estaba perfectamente en sintonia con el es-
tilo franciscano de su vida. Pues, tras su muerte, salié
a luz su inmensa caridad al ayudar a cientos de po-
bres en el mas perfecto anonimato, hasta el punto
de dar incluso la ropa que él mismo usaba.

El cardenal de los enfermos

Ludovico Altieri nacié en 1805 en Roma en una
familia noble al servicio de la Santa Sede. Fue nun-
cio en Austria y cardenal desde 1840, Prefecto de la
Congregacion del indice, Camarlengo de la Iglesia y
desde 1860 obispo de Albano, cerca de Roma, zona
pobre donde abundaban los brotes epidémicos. En
1867, una epidemia de fiebre tifoidea hizo huir a
muchos sanitarios y autoridades, pero Altieri se
quedo para atender personalmente a los enfermos,
organizar la ayuda y visitar casas y hospitales.

Ofrecid su vida

Ludovico, asumio el riesgo de contagiarse, cosa
que finalmente ocurrié y le causé la muerte con 62
anos. Todos entendieron que murid por su genero-
sidad al arriesgarse con los enfermos. La Iglesia tra-
baja su posible beatificacion por la via del “ofreci-
miento de vida’, al entregarse asumiendo un riesgo
mortal que finalmente le quito la vida. (Rel)
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No estamos solos

“Todos los dias baja un angel a nuestra vida; todos los dias nos visi-
ta la gracia de Dios llamandonos, invitandonos...”. Sigamos reflexio-

nando con fundador de Cristo Hoy.

v

El p. Eduardo junto al padre German y el entonces seminarista Mauro en las costas de Lima (Peru),
durante la misién de expansion del semanario Cristo Hoy al hermoso y hermano pais.

Dios es tres personas

;Dios es soledad? ;Dios vive solo? ;Dios es solita-
rio? El hombre jamas podria haber desentranado
este misterio, nada menos que el misterio de Dios, si
Dios mismo no hubiera iluminado nuestra inteli-
gencia con la luz de la revelacion, donde se mani-
fiesta no solo con palabras, sino también con he-
chos, como en el bautismo del Seior, donde se es-
cucho la voz del Padre. Estaba el Hijo, y el Espiritu
Santo se vio como una paloma.

(Homilia de Cristo Hoy,
edicion 1046, Misterio de amor)

Dos santos: dos lecciones

Santa Teresa escribio “Los castillos de la vida in-
terior”, y los tratadistas nos dijeron las tres etapas
de la vida espiritual para marcar el itinerario de la
accion del Espiritu Santo. San Ignacio nos legd el
discernimiento de espiritu para sondear si nos
mueve el espiritu de Dios, el espiritu propio o el
espiritu del enemigo.

(Homilia de Cristo Hoy,
edicion 1095, La accion del Espiritu Santo)

Solo motivos de jubilo

Todos queremos ver signos, apariciones, men-
sajes, y sabemos que eso nos hace bien; pero Jesus
quiere que sepamos leer en la vida sus “clamoro-
sos” mensajes. El padre dominico Petit de Murat
decia: “Lo que es una flor, una flor es un angel. Lo
que es un lirio: la materia transfigurada por algo
gue no es materia. Si no somos felices es porque

somos ciegos; al purificarse los ojos, solo se ven
motivos de jubilo”.
(Reflexion del Almanaque
Dia por Dia con Jests y Maria)

Espiritu de Cristo

Es el Espiritu Santo quien pone a Cristo en la Eu-
caristia; es su accion la que transforma el pan en
Cuerpo y el vino en su Sangre; El lo pone en nues-
tras almas en cada confesion, y eso es la gracia: ser
agradables al Padre, como en el dia del bautismo, en
que el Padre clamé: “Aqui esta mi Hijo, en quien yo
me complazco”.

(Homilia de Cristo Hoy,
edicién 1145, El Cristificador)

Solo agradar a Dios

Cuando buscamos agradar a los hombres, o im-
presionarlos, ya empezamos a equivocarnos; eso
nos lleva a toda clase de errores, o buscamos nues-
tros intereses, gustos y comodidades. Solo cuando
procuramos agradar a Dios en la clase de mision y
servicio hallamos la luz que nos conduce a nuestro
verdadero sitio, aquel donde encontramos definiti-
vamente nuestro lugar.

(Homilia de Cristo Hoy, edicion 1161)

Las maravillas de Dios

La liturgia nos hace saber que tantas maravillas
van a ser resistidas; el hombre a veces prefiere “sus
cosas” y las maravillas de Dios le son “molestas’, a
grado tal que las repulsa, y ahi lo tenemos a san Es-

teban, primer martir. Ese nuevo orden va a ser resis-
tido por paganos y judios; luego seran los barbaros
quienes se hagan cristianos. Hoy el paganismo, re-
nacido de mil maneras, rechaza al infante de Belén.
(Reflexiones del Almanaque Dia por Dia
con Jesus y Maria, diciembre de 2014)

Malos y buenos ladrones

El mas famoso obrero de ultima hora fue el buen
ladron, el primer santo canonizado por el mismo
Cristo: santo subito. jQué ejemplar! {Como no que-
jarse! ;Y quién se queja? El mal ladrén. En definitiva,
pareciera que la humanidad entera se compone de
ladrones, unos buenos y otros malos. Todos hemos
robado: fama, a la Patria, a la Iglesia, a los padres, a
los familiares, a los amigos..., cuando no les hemos
retribuido en la medida en que ellos nos dieron
afecto y comprensién; cuando no hemos perdona-
do tras el reclamo de que lo hagamos; en la vana-
gloria, ladrona de la gloria de Dios; en la ingratitud,
que es retacear el debido reconocimiento, debido,
es decir, deber de justicia; etc. Y, sin embargo, vivi-
mos quejandonos como el mal ladrén. Vemos que
quejarse, como hacen los obreros de la primera ho-
ra, no es cualquier cosa: es hacer lo que hacia el mal
ladrén, obrero de ultima hora.

(Homilia de Cristo Hoy,
edicion 1060, El mas famoso obrero)

Vivir en concordia

“Mi madre y mis hermanos son los que cumplen
la voluntad de mi Padre” ;Cémo nos unimos a
Dios? Teniendo una misma voluntad; eso es concor-
dia, lo otro es discordia. El que cumple la voluntad
de Dios luego le costara menos aceptar la voluntad
de Dios en los solemnes momentos de nuestras vi-
das, cuando debamos, con Maria, estar debajo de la
cruz alli precisamente fue hecha madre de todos
los hombres... hermanos... madres...

(Reflexiones del Almanaque
Dia por Dia con Jests y Maria)

La gracia al acecho

Todos los dias baja un angel a nuestra vida; to-
dos los dias nos visita la gracia de Dios llamando-
nos, invitandonos, llegando a nuestra libertad pa-
ra que le demos el consentimiento a Dios, sin el
cual El nada puede obrar. A veces no sentimos ese
suave clamor porque los ruidos lo tapan; otras ve-
ces decimos ‘después”, es decir, “no”. Maria rapi-
damente y con gozo dijo “si”.

(Reflexiones del Almanaque Dia por Dia
con Jesus y Maria, diciembre de 2014)
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Hevizontales: 5) Hijo dnico de Dios;
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8) Prescuparse y querer mucho @ alguien;
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Retiro Eucaristico. | La Mlserlcordla Retiro
Del 23 al 25 de mayo. fuente de Alegrla. de Silencio.

Para crecer en el Del 5 al 7 de junio. Del 13 al 19 de junio.

amor eucaristico Retiro de la Divina Dias de reflexion
y hacer bien Misericordia sobre y silencio que lo
la adoracion. la alegria cristiana. cambian todo.

Retiro de Retiro del
Espiritualidad Padre Pio.
Biblica Catédlica. Del 7 al 9 de agosto Del 7 al 9 de agosto.
Del 4 al 6 de septiembre Su espiritualidad Redescubramos la
Conocer las Sagradas adaptada fuerza espiritual del
Escrituras es conocer a a nuestra vida. gran patriarca
Jesucristo. Amarlas, Peticion para ser custodio de los
saborearlas, explicarlas... sus hijos espirituales. tesoros de Dios.

es deber de todo catoélico.
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