
14 de septiembre: 
Exaltación de la Santa Cruz

Con lámina
para enmarcar

Septiembre 2026

Precio sugerido: $3.000. Con todas las lecturas de los domingos y las solemnidades.
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Jesús bajó a Cafarnaún, ciudad de Galilea, y ense-
ñaba los sábados. Y todos estaban asombrados de

su enseñanza, porque hablaba con autoridad. 
En la sinagoga había un hombre que estaba poseí-

do por el espíritu de un demonio impuro; y comenzó
a gritar con fuerza; “¿Qué quieres de nosotros, Jesús
Nazareno? ¿Has venido para acabar con nosotros?
Ya sé quién eres: el Santo de Dios”. 

Pero Jesús lo increpó, diciendo: “Cállate y sal de
este hombre”. El demonio salió de él, arrojándolo al
suelo en medio de todos, sin hacerle ningún daño. El
temor se apoderó de todos, y se decían unos a otros:
“¿Qué tiene su palabra? ¡Manda con autoridad y po-
der a los espíritus impuros, y ellos salen!” 

Y su fama se extendía por todas partes en aquella
región.

San Lucas 4, 31-37

Martes | Septiembre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Hacer una oración de entrega del trabajo del día al Espíritu Santo.

Santos del día
Santa Verena, virgen

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Feria. Verde.
Lecturas: 1 Cor 2, 10b-16 / S.R. 144, 8-14

De la nobleza, era pariente
de san Mauricio, general de la
legión Tebana. A mediados
del siglo IV, tras el martirio
del santo fue a Zurzach donde
cuidó a pobres y enfermos y
convirtió a muchos paganos al cristianismo.
Después de su muerte, en torno a su tumba
se levantó una iglesia y un convento.

Ese demonio impuro termina haciendo al-
go muy valioso hoy. Nos enseña para qué vi-
no realmente Jesucristo: para acabar con el
reino del maligno. Hoy, que los católicos nos
dispersamos en tantas acciones y planes, vir-
tuales o presenciales… donde cada vez se
habla menos de Jesucristo, de su gracia, su
perdón, su Corazón… donde parece no exis-
tir aquel reino que Jesús ha venido a destruir
y que revela este demonio… hoy este ángel
caído termina, sin quererlo, sirviendo al Rei-
no. Es la gracia del Salvador, sus Sacramen-
tos, la lucha contra el pecado, el aumento de
fe y caridad lo que destruirá el mal, no nues-
tra mejor estrategia.

Propósito
del día
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Nos aman como hermanos
Frases de los santos sobre la presencia y auxilio de los santos Angeles

“Grande es la dignidad de las almas, puesto que
cada una de ellas, desde su nacimiento, tiene un
ángel encargado de custodiarla”. San Jerónimo

“El Angel de la Guarda nos ama como a herma-
nos y quiere vernos ocupar en el Cielo las sillas de
que se hicieron indignos los ángeles rebeldes”. San
Agustín

“Cuando vi que me venía abajo invoqué a mi
Angel de la Guarda y sentí como si me pusieran
por debajo una sábana y me bajaran con suavidad.

Y ya no recuerdo más.” San Juan Bosco
“Los Serafines, Querubines y Tronos, forman

la corte de la Santísima Trinidad; las Dominacio-
nes presiden el gobierno del Universo; las Virtu-
des, la fijeza de las leyes naturales; las Potestades
refrenan el poder de los demonios; los Principados
protegen a los reinos y naciones; los Arcángeles
defienden a las comunidades menores, y los Ánge-
les guardan a cada uno de los hombres.” Santo To-
más de Aquino

Editorial

En nuestro hemisferio sur comienza el bello mes de la primavera que, por gracia especial, está ligado
al mes de la Cruz o de las grandes fiestas en torno a la Cruz. No centrado tanto en la Pasión, como en

la Semana Santa, sino en los frutos de la misma y en las almas crucificadas. De hecho, además de la fiesta
de la Santa Cruz y de Nuestra Señora de los Dolores, se recuerda la estigmatización de san Francisco (17)
y la de san Pío de Pietrelcina (20), si bien son festividades para los devotos, propiamente. De todos mo-
dos, hemos previsto caminar espiritualmente este mes guiados por las enseñanzas del Padre Pío, sus con-
sejos espirituales y frases luminosas.

Vivamos con especial esmero las demás fiestas marianas, tan importantes: su Natividad (8), su Dulce
Nombre (12), Nuestra Señora de la Merced (24) y del Rosario de San Nicolás (25). Que Ellas nos guíe.

Ilustración: del día martes dedicado a honrar a los santos Angeles.
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Al salir de la sina-
goga, entró en la

casa de Simón. La sue-
gra de Simón tenía mu-
cha fiebre, y le pidie-
ron que hiciera algo
por ella. Inclinándose
sobre ella, Jesús incre-
pó a la fiebre y esta
desapareció. En segui-
da, ella se levantó y se
puso a servirlos. 

Al atardecer, todos
los que tenían enfer-
mos afectados de di-
versas dolencias se los
llevaron, y El, impo-
niendo las manos sobre
cada uno de ellos, los
curaba. De muchos sa-
lían demonios, gritan-
do: “¡Tú eres el Hijo
de Dios!” Pero El los
increpaba y no los dejaba hablar, porque ellos sabían que era el
Mesías. 

Cuando amaneció, Jesús salió y se fue a un lugar desierto. La
multitud comenzó a buscarlo y, cuando lo encontraron, querían
retenerlo para que no se alejara de ellos. Pero El les dijo: “Tam-
bién a las otras ciudades debo anunciar la Buena Noticia del Rei-
no de Dios, porque para eso he sido enviado”. 

Y predicaba en las sinagogas de toda la Judea.
San Lucas 4, 38-44

Miércoles | Septiembre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Compartir con alguien acerca de la importancia de la Eucaristía.

Santos del día
Santa Ingrid Elofsdotter

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Feria. Verde.
Lecturas: 1 Cor 3, 1-9 / S.R. 32, 12-15.20-21

Originaria de
Suecia, vivió en
el siglo XIII. Al
quedar viuda, do-
nó sus bienes, pe-
regrinó a Tierra
Santa y luego se
unió a las domi-
nicas. En 1281, con autorización
del papa y ayuda de su hermano
fundó un monasterio de religio-
sas contemplativas en Skäninge.
Murió en 1282.

“Querían retenerlo para que
no se alejara de ellos”. Y Jesús
igual se va. El sabe que busca
cumplir la voluntad del Padre y
aún los afectos buenos de los
hombres deben subordinarse al
servicio de Dios. Oh santo des-
prendimiento de todo lo que es
terrenal, y que nos es necesario
para poder ser veraces con Dios
y seguirlo realmente. Ni la belle-
za corporal, ni el ganar dinero,
ni el trabajo, ni la familia pue-
den ser excusas para dejar de ha-
cer la voluntad de Dios.

Propósito
del día
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En una oportunidad,
la multitud se

amontonaba alrededor
de Jesús para escuchar
la Palabra de Dios, y
El estaba de pie a la
orilla del lago de Ge-
nesaret. Desde allí vio
dos barcas junto a la
orilla del lago; los pescadores habían bajado y estaban
limpiando las redes. Jesús subió a una de las barcas, que
era de Simón, y le pidió que se apartara un poco de la ori-
lla; después se sentó, y enseñaba a la multitud desde la
barca. Cuando terminó de hablar, dijo a Simón: “Navega
mar adentro, y echen las redes”. 

Simón le respondió: “Maestro, hemos trabajado la no-
che entera y no hemos sacado nada, pero si Tú lo dices,
echaré las redes”. Así lo hicieron, y sacaron tal cantidad de
peces, que las redes estaban a punto de romperse. Enton-
ces hicieron señas a los compañeros de la otra barca para
que fueran a ayudarlos. Ellos acudieron, y llenaron tanto
las dos barcas, que casi se hundían. 

Al ver esto, Simón Pedro se echó a los pies de Jesús y
le dijo: “Aléjate de mí, Señor, porque soy un pecador”. El
temor se había apoderado de él y de los que lo acompaña-
ban, por la cantidad de peces que habían recogido; y lo
mismo les pasaba a Santiago y a Juan, hijos de Zebedeo,
compañeros de Simón. Pero Jesús dijo a Simón: “No te-
mas, de ahora en adelante serás pescador de hombres”. 

Ellos atracaron las barcas a la orilla y, abandonándolo
todo, lo siguieron.

San Lucas 5, 1-11

Jueves | Septiembre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Hacer una obra de servicio con caridad y entregarla

por las intenciones del Papa.

Santos del día
San Gregorio Magno, papa y doctor

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

San Gregorio Magno, papa y doctor de la Iglesia. Memoria
obligatoria. Blanco.
Lecturas: 1 Cor 3, 18-23 / S.R. 23, 1-4b.5-6

Nació en Roma
en el 540, antes
de ingresar al
monasterio be-
nedictino fue
prefecto de Ro-
ma. Fue sucesor
del papa Pelagio. En-
vió a san Agustín para cristianizar
Gran Bretaña; organizó y unificó la
Iglesia en Italia, Francia y los países
del norte de Europa. Murió en el 604.

NR: Fue el gran restaurador de la
liturgia y del canto sagrado que por
ello se llama “gregoriano”.

Pedro pasa de ser un pescador es-
merado a un discípulo y apóstol y lue-
go a ser piedra fundante de la Iglesia
de Cristo. ¿Cómo? No por hacer carre-
ra profesional… sino por su humildad.
De humilde espectador del Maestro
llegó a ser testigo de la pesca milagro-
sa y a llamarlo Señor (Dios). Cuando
en otro evangelio dijo “Tú eres el Me-
sías”, entonces Jesús lo llamó Piedra
de su Iglesia. Su humildad no desapa-
reció ni con las traiciones. Pedro cre-
ció, porque Cristo creció en él.

Propósito
del día
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En aquel tiempo,
los escribas y los

fariseos dijeron a Je-
sús: “Los discípulos
de Juan ayunan fre-
cuentemente y hacen
oración, lo mismo
que los discípulos de
los fariseos; en cam-
bio, los tuyos comen
y beben.” 

Jesús les contestó:
“¿Ustedes pretenden
hacer ayunar a los
amigos del esposo
mientras él está con
ellos? Llegará el mo-
mento en que el es-
poso les será quitado;
entonces tendrán que
ayunar.” 

Les hizo además
esta comparación:
“Nadie corta un pe-
dazo de un vestido nuevo para remendar uno viejo, porque se
romperá el nuevo, y el pedazo sacado a este no quedará bien
en el vestido viejo. Tampoco se pone vino nuevo en odres vie-
jos, porque hará reventar los odres; entonces el vino se derra-
mará y los odres ya no servirán más. ¡A vino nuevo, odres nue-
vos! Nadie, después de haber gustado el vino viejo, quiere vi-
no nuevo, porque dice: El añejo es mejor.”

San Lucas 5, 33-39

Viernes | Septiembre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Abstenerse de algún bien meditando la Pasión de Cristo.

Santos del día
San Marcelo de 

Chalons-sur-Saone

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Feria. Verde.
Lecturas: 1 Cor 4, 1-5 / S.R. 36, 3-6.27-28a.39-40

Vivió en el si-
glo II y en las per-
secuciones del
año 177 consiguió
escapar milagro-
samente de la
muerte y refugiar-
se en Chalon-sur-
Saône. Al negarse
en un banquete a honrar a dioses pa-
ganos, por ser cristiano, lo enterra-
ron hasta la cintura, dejándolo aban-
donado hasta que murió.

Ser cristiano significa vivir una
vida nueva. Nueva desde la raíz.
No basta decirnos cristianos por un
mero cumplimiento de normas
buenas. Al cristiano no le basta el
Antiguo Testamento. Cristo trajo
un nuevo modo de ser, ser divini-
zados por la gracia; Dios mismo
que mora, piensa, actúa en nos-
otros y pese a nuestros pecados y
miserias (miserias contra las cuales
luchamos arrepentidos). Es la vida
del Espíritu Santo donada por Dios
para quien se deja donar.

Propósito
del día
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Fuente de 
consuelo y paz
Himno al Sagrado 

Corazón de Jesús

Tu Corazón rasgado 
es puerta abierta

del infinito Amor que allí palpita,
adéntrame, Señor, en la experiencia
que abrió la lanza cuando abrió la

Herida.

La roja y blanca brecha al Corazón
amor sobre la muerte nos decía:

ya muerto estabas, pero aún 
sangrabas

los ríos del Amor que no moría.

Nosotros adoramos tu Costado,
la patria del Amor que allí vivía;

Costado de mi Dios, dulzura toda,
de un pobre buscador pura delicia.

Corazón de Jesús, conocimiento,
la casa de mi fe y teología,

hogar del mundo, llave de la
historia,

el nuevo Edén de eterna paz 
y dicha.

Atráeme hacia Ti y allá entraré
conságrame a tu Carne 

sin mancilla,
y en esa Comunión que Tú deseas

permíteme morar ya sin salida.

¡Belleza de Dios trino y Amor mío
la esposa amante alcance tu mejilla:

a ti la adoración y la oblación,
a ti el silencio, a ti la melodía!

Amén.

Ilustración: del primer 
viernes de mes dedicado al
Sagrado Corazón de Jesús.
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Sábado | Septiembre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Un sábado, en que Jesús atravesaba
unos sembrados, sus discípulos

arrancaban espigas y, frotándolas entre
las manos, las comían. Algunos farise-
os les dijeron: “¿Por qué ustedes hacen
lo que no está permitido en sábado?”
Jesús les respondió: “¿Ni siquiera han
leído lo que hizo David cuando él y
sus compañeros tuvieron hambre, có-
mo entró en la Casa de Dios y, toman-
do los panes de la ofrenda, que sólo
pueden comer los sacerdotes, comió él
y dio de comer a sus compañeros?”
Después les dijo: “El Hijo del hombre
es dueño del sábado”.

San Lucas 6, 1-5

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

El dueño del sábado es el inventor
del Domingo. Así como Dios quiso un
día sagrado en el Antiguo Testamento,
Cristo quiso un día sagrado nuevo, ba-
sado en El, en su Resurrección. Un día
en que imitemos especialmente a Cristo
en su oración, en su amor a dar culto al
Padre, en su afán de dar reconciliación
familiar y social a los hombres. Ojalá
que todo lo que quiso Cristo para los
domingos lo queramos nosotros para
nuestros domingos.

Rezar un misterio del Rosario por los pobres y si es posible realizar

una obra de caridad para con ellos.

Santos del día
San Pedro N’Guyen Van Tu, mártir

Vietnamita nacido en 1796, sacerdote de la Orden de
Predicadores. Cuidó diversas parroquias y era muy asi-
duo a la oración. Fue apresado en la persecución de los
cristianos. Tras ser interrogado y maltratado fue conde-
nado y en 1838 murió decapitado junto a José Hoang
Luongm Canh.

Feria. Verde/ Santa Teresa de Calcuta, virgen. Memoria libre.
Blanco/ Santa María en sábado. Blanco.
Lecturas: 1 Cor 4, 6b-16 / S.R. 144, 17-21

Propósito
del día

05

El buen corazón
Frases de san Pío de Pietrelcina

“El corazón bueno es siempre fuerte; sufre, pero
oculta sus lágrimas, y se consuela sacrificándose por el
prójimo y por Dios.”

“El amor y el temor deben estar unidos: el temor sin
amor se vuelve cobardía; el amor sin temor, se transfor-
ma en presunción. Entonces uno pierde el rumbo.”

“En la medida en que vaciéis vuestro yo de sí mismo
-es decir, del apego a los sentidos y a vuestra propia vo-
luntad-, echando raíces en la santa humildad, el Señor
hablará a vuestro corazón.”
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Por Ella nos da más de
lo que merecemos

De los escritos de los santos sobre

la Santísima Virgen María

“Honra mucho a María. Es tu
madre tan buena y cariñosa, que ja-
más dejará de velar por ti.” Santa
Teresa de los Andes

“Siendo María la criatura más
conforme a Jesucristo, resulta
que, entre todas las devociones,
la que más consagra y conforma
un alma a Nuestro Señor es la de-
voción a María, su Madre Santa.”
San Luis María Grignion de
Monfort

“Amenla. Que nunca se aparte
de sus labios y de su corazón el
nombre de María.” San Pío de Pie-
trelcina

“Nunca tengas miedo de amar
demasiado a la Virgen Santísima.
Nunca la amarás más que Jesús.”
San Maximiliano Kolbe

“Si examinamos con atención el
resto de la vida de Jesús, veremos
que fue a través de María que quiso
comenzar sus milagros.” San Luis
María Grignion de Monfort

“Si alguno no confiesa que Santa
María es Madre de Dios, está sepa-
rado de la divinidad.” San Gregorio
Nacianceno

“Por mucho que ames a María
Santísima. Ella te amará siempre
mucho más de lo que la amas tú.”
San Ignacio de Loyola

“Dios, viendo que somos indig-
nos de recibir sus gracias directa-
mente de sus manos divinas, se las
da a María, para obtener por ella lo
que El quiere darnos.” San Luis Ma-
ría Grignion de Monfort

Ilustración: del primer sábado de mes dedicado a honrar 
y desagraviar el Inmaculado Corazón de María (según su pedido

de los cinco primeros sábados, y sus promesas).
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Domingo | Septiembre 2026
Liturgia del día:

Llegar a la Iglesia antes del comienzo de la Misa y realizar una oración

de preparación, encomendando a alguna intención particular.
Propósito

del día
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Evangelio

Jesús dijo a sus discípulos:
“Si tu hermano peca, ve y

corrígelo en privado. Si te escu-
cha, habrás ganado a tu herma-
no. Si no te escucha, busca una
o dos personas más, para que el
asunto se decida por la declara-
ción de dos o tres testigos. Si se
niega a hacerles caso, dilo a la
comunidad. Y si tampoco quie-
re escuchar a la comunidad,
considéralo como pagano o pu-

blicano. Les aseguro que todo
lo que ustedes aten en la tierra,
quedará atado en el Cielo, y lo
que desaten en la tierra, queda-
rá desatado en el Cielo. 

También les aseguro que si
dos de ustedes se unen en la
tierra para pedir algo, mi Pa-
dre que está en el Cielo se lo
concederá. Porque donde hay
dos o tres reunidos en mi
Nombre, Yo estoy presente en
medio de ellos”.

San Mateo 18, 15-20

23º Domingo durante el año. Verde. 
Tercera semana del Salterio. 

Lecturas
De la profecía de Ezequiel (33, 7-9)

Así habla el Señor: Hijo de hombre, Yo te he
puesto como centinela de la casa de Israel: cuando
oigas una palabra de mi boca, tú les advertirás de
mi parte. Cuando Yo diga al malvado: “Vas a mo-
rir”, si tú no hablas para advertir al malvado que
abandone su mala conducta, el malvado morirá
por su culpa, pero a ti te pediré cuenta de su san-
gre. Si tú, en cambio, adviertes al malvado para
que se convierta de su mala conducta, y él no se
convierte, él morirá por su culpa, pero tú habrás
salvado tu vida.

Salmo 94, 1-2.6-9
R. Ojalá hoy escuchen la voz del Señor.
¡Vengan, cantemos con júbilo al Señor, acla-

memos a la Roca que nos salva! ¡Lleguemos

hasta El dándole gracias, aclamemos con música
al Señor! R.

¡Entren, inclinémonos para adorarlo! ¡Doble-
mos la rodilla ante el Señor que nos creó! Porque
El es nuestro Dios, y nosotros, el pueblo que El
apacienta, las ovejas conducidas por su mano. R.

Ojalá hoy escuchen la voz del Señor: “No endu-
rezcan su corazón como en Meribá, como en el día de
Masá, en el desierto, cuando sus padres me tentaron y
provocaron, aunque habían visto mis obras”. R.

De la Carta a los Romanos (13, 8-10)
Que la única deuda con los demás sea la del

amor mutuo: el que ama al prójimo ya cumplió toda
la Ley. Porque los mandamientos: “No cometerás
adulterio, no matarás, no robarás, no codiciarás, y
cualquier otro, se resumen en este: Amarás a tu pró-
jimo como a ti mismo”. El amor no hace mal al pró-
jimo. Por lo tanto, el amor es la plenitud de la Ley.
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Fuego y Abismo de Amor
De los escritos de los santos sobre Dios Trinidad Santísima

“¡Oh Trinidad, eterna Trinidad! Fuego, abismo
de Amor... ¿Era necesario que dieras hasta la Santí-
sima Trinidad como alimento para las almas?... No
nos diste únicamente tu Palabra con la Redención y
en la Eucaristía; te diste entero en la plenitud del
amor por tu creatura.” Santa Catalina de Siena

De san Juan de la Cruz

Uno es Amor, y tres son los Amados,
bajo el techo del alma trasladados,

que le son huertos, montes y collados;
y es sueño lo demás.

Una es la Luz, y tres los Resplandores,
una la Llama viva en tres Ardores,

que consumen el alma en sus fulgores;
y es sueño lo demás.

Tres los hermosos son, y una Hermosura sola,
en que el alma abreva más dulzura

cuanto más se remonta en la espesura; y es sueño
lo demás. Amén.

Santos del día
San Zacarías, profeta

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Hijo de Baraquías de la
tribu de Leví, sus profecías
contienen vaticinios de ca-
rácter mesiánico y, algu-
nas, apocalípticos. Anun-
ció la vuelta del pueblo
desterrado a la tierra de
promisión, y al mismo
tiempo que un rey pacífico, Cristo, iba a
entrar triunfante en Jerusalén.

Es tan grave la falta de caridad cuando se corrige al
prójimo, como la falta de caridad de no corregirlo por co-
bardía y respeto humano. Sólo a los paganos que viven
como animales metidos en sus placeres momentáneos no
les interesa el prójimo. Pero al cristiano claro que le pre-
ocupa y le duele el pecado, el mal, el error ajeno, porque
ama al prójimo. Corregir bien hoy casi es sinónimo de
martirio… por la soberbia reinante, por la mentalidad an-
ti autoridad, por el acostumbramiento y casi gusto por el
mal… pero el Señor nos lo ha pedido y esto basta.

Ilustración: del día domingo, día del Señor, día de honra y gloria a su Trinidad Santísima.
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Un sábado, entró en la sina-
goga y comenzó a enseñar.

Había allí un hombre que tenía
la mano derecha paralizada. Los
escribas y los fariseos observa-
ban atentamente a Jesús para
ver si curaba en sábado, porque
querían encontrar algo de qué
acusarlo. Pero Jesús, conocien-
do sus intenciones, dijo al hom-
bre que tenía la mano paraliza-
da: “Levántate y quédate de pie
delante de todos”. El se levantó
y permaneció de pie. Luego les
dijo: “Yo les pregunto: ¿Está
permitido en sábado, hacer el
bien o el mal, salvar una vida o
perderla?” Y dirigiendo una mi-
rada a todos, dijo al hombre:
“Extiende tu mano”. El la ex-
tendió y su mano quedó curada.
Pero ellos se enfurecieron, y de-
liberaban entre sí para ver qué
podían hacer contra Jesús.

San Lucas 6, 6-11

Lunes | Septiembre 2026
Liturgia del día:

Evangelio Reflexión del 
Evangelio

Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Luego de ver semejante mi-
lagro, sin embargo, “ellos se
enfurecieron”. No les bastaba
despreciar a Jesús, ahora se en-
furecían contra El y lo perse-
guían con furia… por hacer el
bien, por decir la verdad, por
mostrar el poder de Dios en su
persona. ¿Por qué esta furia? Es
un misterio muy real y actual.
Cuando no queremos reconocer
a Dios tal como El es y lo que
pide, es porque nos gusta más
un dios acomodado a nuestra
comodidad y entonces detesta-
mos con furia lo que me saque
de esto. Sólo el corazón humil-
de podrá contrarrestar esta in-
clinación del pecado.

Santos del día
San Esteban de 

Chatillon, obispo

Era de la nobleza francesa,
nació en torno al 1150, y desde
adolescente era asiduo en la ora-
ción y el ayuno. Ingresó a la
Cartuja de Les Portes (Belley),
de donde fue prior. Por su capa-
cidad fue sacado de la cartuja y
designado obispo de la diócesis
de Die, a la que gobernó dili-
gentemente hasta que  murió a
los pocos meses, en 1208.

Feria. Verde.
Lecturas: 1 Cor 5, 1-8 / S.R. 5, 5-7.12

07

Humildad siempre
Frases de 

san Pío de Pietrelcina

“Si necesitamos 
paciencia para tolerar las
miserias ajenas, más aún
debemos soportarnos a

nosotros mismos.”
“En tus diarias 

infidelidades, humíllate, 
humíllate, humíllate siem-

pre. Cuando el Señor te vea
humillado hasta el suelo, te
tenderá su mano. El mismo

pensará en atraerte 
hacia El.”

“Has construido mal; des-
truye y reconstruye bien.”
“¿Cómo es posible ver a
Dios entristecerse por el
mal y no entristecerse 

también uno?”
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Líbranos 
del sepulcro

Oración por las almas

del Purgatorio

Señor Jesús, Hijo del
Padre, Tú que te hiciste
hombre por medio de la
Santísima Virgen María,
Tú que te convertiste en
nuestro hermano y fuiste
al Padre para preparar-
nos un lugar en el Cielo.
Ten piedad de las almas
del Purgatorio, lávalas
con tu Sangre, borra sus
faltas por medio de tus
méritos y reconoce sus
nombres ante tu Padre,
en la presencia de tu
Santísima Madre, y de
todos los Angeles y San-
tos del Cielo. 

Que tu Bondad cubra
las negligencias que en
su vida terrena cometie-
ron y repare todo el bien
que dejaron de hacer. Tú
que todo lo puedes, haz
que nuestra oración por
ellas te sea agradable y
se eleve como un acto
permanente de amor a
Ti. Amén.

Ilustración: del día lunes
dedicado a orar por las
almas del Purgatorio.

Obra de Guercino (1643-
47), Misa de san Grego-
rio Magno por las almas

del Purgatorio.

Identificar el Don del Espíritu Santo que más necesito, pedirlo en

oración y practicarlo durante el día.
Propósito

del día
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Martes | Septiembre 2026
Liturgia del día:

Reflexión del 
Evangelio

Pbro. lic. Mauro

Carlorosi, co.

Con María Santísima nace la
esperanza. Dios no se olvida
nunca de nosotros y para salvar-
nos El mismo suscita de entre
nosotros a los portadores de su
salvación. Así hizo con María.
La preparó como Inmaculada,
la cuidó durante su vida, le
anunció la Salvación tan espe-
rada, le dio a su Hijo Unico, le
confió la Iglesia entera. Todos
los tesoros divinos quedaron en
manos de alguien tan humilde
como María.

Santos del día
San Corbiniano, obispo

De origen
alemán, nació a
fines del 680 y
fue monje ermi-
taño. Fue elegi-
do obispo de Fri-
singa y enviado
por el papa Gre-
gorio II a evangelizar en la re-
gión, con grandes frutos y con-
versiones. Murió en el 725. NR:
Es representado con un oso lle-
vando su equipaje, al que obligó
por haberle atacado su mula de
carga, en un viaje a Roma.

Natividad de la Santísima Virgen María. Fiesta. Blanco.
Lecturas: Miq 5, 1-4a o bien Rom 8, 28-30/ S.R. 12, 6

08

Nace una clara Estrella
Himno a la Natividad de la Santísima Virgen

Hoy nace una clara Estrella,
tan divina y celestial,

que, con ser Estrella, es tal,
que el mismo Sol nace de ella.

De Ana y de Joaquín, oriente
de aquella Estrella divina,
sale su luz clara y digna
de ser pura eternamente:
el alba más clara y bella

no le puede ser igual,
que, con ser Estrella, es tal,

que el mismo Sol nace de ella.

No la iguala lumbre alguna
de cuantas bordan el cielo,
porque es el humilde suelo
de sus pies la blanca luna:
nace en el suelo tan bella

y con luz tan celestial,
que, con ser Estrella, es tal,

que el mismo Sol nace de ella.

Gloria al Padre, y gloria al Hijo,
gloria al Espíritu Santo,

por los siglos de los siglos.
Amén.
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Genealogía de Jesucristo, hijo de David, hijo de
Abraham: Abraham fue padre de Isaac; Isaac,

padre de Jacob; Jacob, padre de Judá y de sus her-
manos. Judá fue padre de Fares y de Zará, y la ma-
dre de estos fue Tamar. Fares fue padre de Esrón;
Esrón, padre de Arám; Arám, padre de Aminadab;
Aminadab, padre de Naasón; Naasón, padre de
Salmón. Salmón fue padre de Booz, y la madre de
este fue Rahab. Booz fue padre de Obed, y la ma-
dre de este fue Rut. Obed fue padre de Jesé; Jesé,
padre del rey David. 

David fue padre de Salomón, y la madre de este
fue la que había sido mujer de Urías. Salomón fue
padre de Roboám; Roboám, padre de Abías; Abí-
as, padre de Asá; Asá, padre de Josafat; Josafat,
padre de Jorám; Jorám, padre de Ozías. Ozías fue
padre de Joatám; Joatám, padre de Acaz; Acaz, pa-
dre de Ezequías; Ezequías, padre de Manasés. Ma-
nasés fue padre de Amón; Amón padre de Josías;
Josías, padre de Jeconías y de sus hermanos, du-
rante el destierro en Babilonia. 

Después del destierro en Babilonia: Jeconías
fue padre de Salatiel; Salatiel, padre de Zorobabel;
Zorobabel, padre de Abiud; Abiud, padre de Elia-
cím; Eliacím, padre de Azor. Azor fue padre de Sa-
doc; Sadoc, padre de Aquím; Aquím, padre de
Eliud; Eliud, padre de Eleazar; Eleazar, padre de
Matán; Matán, padre de Jacob. Jacob fue padre de
José, el esposo de María, de la cual nació Jesús,
que es llamado Cristo. 

Este fue el origen de Jesucristo: María, su ma-
dre, estaba comprometida con José y, cuando toda-
vía no habían vivido juntos, concibió un Hijo por
obra del Espíritu Santo. José, su esposo, que era
un hombre justo y no quería denunciarla pública-
mente, resolvió abandonarla en secreto. 

Mientras pensaba en esto, el Angel del Señor se
le apareció en sueños y le dijo: “José, hijo de Da-
vid, no temas recibir a María, tu esposa, porque lo
que ha sido engendrado en ella proviene del Espí-
ritu Santo. Ella dará a luz un Hijo, a quien pondrás
el nombre de Jesús, porque El salvará a su Pueblo
de todos sus pecados”. 

Todo esto sucedió para que se cumpliera lo que
el Señor había anunciado por el Profeta: La Virgen
concebirá y dará a luz un hijo a quien pondrán el
nombre de Emanuel, que traducido significa:
“Dios con nosotros”.

San Mateo 1, 1-16.18-23

Evangelio

Rezar un Avemaría al final del día en acción de gracias

a la Virgen y pedirle por los niños por nacer.
Propósito

del día

Ilustración: la Virgen Niña, fiesta de su Natividad. Obra de Franz Ittenbach (1813-1879).
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Jesús, fijando la mirada en sus discípulos, dijo: “¡Felices
ustedes, los pobres, porque el Reino de Dios les perte-

nece! ¡Felices ustedes, los que ahora tienen hambre, por-
que serán saciados! ¡Felices ustedes, los que ahora lloran,
porque reirán! ¡Felices ustedes, cuando los hombres los
odien, los excluyan, los insulten y los proscriban, conside-
rándolos infames a causa del Hijo del hombre! ¡Alégrense
y llénense de gozo en ese día, porque la recompensa de us-
tedes será grande en el Cielo! De la misma manera los pa-
dres de ellos trataban a los profetas.

Pero ¡ay de ustedes los ricos, porque ya tienen su con-
suelo! ¡Ay de ustedes, los que ahora están satisfechos, por-
que tendrán hambre! ¡Ay de ustedes, los que ahora ríen,
porque conocerán la aflicción y las lágrimas! ¡Ay de uste-
des cuando todos los elogien! ¡De la misma manera los
padres de ellos trataban a los falsos profetas!”

San Lucas 6, 20-26

Miércoles | Septiembre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Recordar a alguien que esté sufriendo y entregar los esfuerzos del

día por esa persona.

Santos del día
Beato Pedro Bonhomme, sacerdote

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Feria. Verde/ San Pedro Claver, presbítero. Memoria libre.
Blanco / Lecturas: 1 Cor 7, 25-31 / S.R. 44, 11-12.14-17

Originario de
Francia, nació en
1803 y siendo sa-
cerdote dedicó su
vida a las misio-
nes populares y la
evangelización de
los campesinos.
Fundó la Congregación de las Herma-
nas de Nuestra Señora del Monte Cal-
vario, para cuidar a jóvenes, enfermos
y necesitados. Murió en 1861.

Todo cristiano está llamado a ser
profeta del Reino de Dios, sobre todo
los consagrados. Pero verdaderos pro-
fetas, no falsos. Y la distinción la hace
este evangelio. Verdadero profeta es el
que por vivir plenamente la fe, profe-
sar su verdad (sobre todo las enseñan-
zas difíciles hoy sobre la vida, la fami-
lia, etc.), cree y vive conforme al Cate-
cismo, etc., y es despreciado incluso
por los que deberían alentarlo. Falso
profeta es aquel que no predica la ver-
dad con caridad y usa la fe para su
propio beneficio y busca ser aplaudido
y querido por este mundo.

Propósito
del día

09

Amor y sufrimiento
Frases del Padre Pío

“En la vida Jesús no te pide que
lleves con El su pesada Cruz, pero
sí un pequeño trozo de su Cruz, tro-
zo que se compendia en los dolores
de los hombres.”

“Quien comienza a amar debe
estar dispuesto a sufrir.”

“No te fatigues en cosas que pro-
ducen inquietud, perturbaciones y
afanes. Sólo una cosa es necesaria:
elevar el espíritu y amar a Dios.”
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Elegido para hacerle de padre
De los escritos de los santos sobre San José

“Así como Nuestra Señora es la Madre de las
gracias, San José es el Padre de las gracias y de los
favores de Dios. Los santos nos enseñaron con su
ejemplo a recurrir a San José con gran confianza
ilimitada: Santa Teresa nos asegura que nunca ha
recurrido en vano a este dulce Santo. Y los Sumos
Pontífices siempre nos han dicho: ‘Ite ad Joseph’;
id a José, oh pueblos cristianos, id a José; en este
valle de lágrimas, ¿a quién te diriges si no a este
santo afortunado, que es el maestro del Corazón
de Jesús y del Corazón de Nuestra Señora?” Vene-
rable mons. Aurelio Bacciarini

“Piensa en aquel hombre maravilloso, escogido
por Dios para hacerle de padre en la tierra; piensa
en sus dolores y en sus gozos. ¿Haces los siete do-
mingos? Si no, te aconsejo que los hagas.” San Jo-
semaría

“¡Qué grandeza adquiere la figura silenciosa y
oculta de San José, por el espíritu con que cumplió
la misión que le fue confiada por Dios. Pues la
verdadera dignidad del hombre no se mide por el
oropel de los resultados llamativos, sino por las
disposiciones interiores de orden y de buena vo-
luntad.” San Juan XXIII

Ilustración: del día miércoles dedicado a San José.
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Jesús dijo a sus discípulos: “Yo les digo a ustedes que me es-
cuchan: Amen a sus enemigos, hagan el bien a los que los

odian. Bendigan a los que los maldicen, rueguen por los que los
difaman. Al que te pegue en una mejilla, preséntale también la
otra; al que te quite el manto, no le niegues la túnica. Dale a todo
el que te pida, y al que tome lo tuyo no se lo reclames. 

Hagan por los demás lo que quieren que los hombres ha-
gan por ustedes. Si aman a aquellos que los aman, ¿qué méri-
to tienen? Porque hasta los pecadores aman a aquellos que los
aman. Si hacen el bien a aquellos que se lo hacen a ustedes,
¿qué mérito tienen? Eso lo hacen también los pecadores. Y si
prestan a aquellos de quienes esperan recibir, ¿qué mérito tie-

nen? También los pecadores
prestan a los pecadores, para

recibir de ellos lo mismo. 
Amen a sus enemi-

gos, hagan el bien y
presten sin esperar nada
en cambio. Entonces la
recompensa de ustedes

será grande y serán hijos
del Altísimo, porque El es
bueno con los desagradeci-

dos y los malos. 
Sean misericordiosos,

como vuestro Padre es
misericordioso”. 

San Lucas 6, 27-36

Jueves | Septiembre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Santos del día
San Auberto, obispo

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Feria. Verde.
Lecturas: 1 Cor 8, 1.4b-13 / S.R. 138, 1-3.13-14b.23-24

Siendo obis-
po de Avran-
ches, Francia,
fundó la famo-
sa iglesia de
Mont Saint Mi-
chael, a princi-
pios del siglo
VIII. El arcán-
gel San Miguel
se le apareció y le pidió la construc-
ción de una iglesia en un islote lla-
mado Rocher de la Tombe, a la que
terminó en el 709. Murió en el 725.

Amen, hagan, presten. Amar a
los enemigos (perdonar, rezar por
ellos, no odiar jamás); hacer el bien
sin mirar a quién (siempre y a to-
dos); prestar, es decir, darse a uno
mismo, sin esperar nada a cambio.
Estos son los estandartes reales del
amor divino en el cristiano. ¿Por
qué hacer esto? Porque El es el
amor, la bondad y la donación total.
Además, porque El hizo esto con
vos. Porque ser así significa que so-
mos realmente hijos de Dios y no
sólo de palabra.

10

Realizar una obra de caridad u oración por una

persona que no me agrade o no me trate bien.
Propósito

del día
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Viernes | Septiembre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Jesús hizo a sus discípulos esta compara-
ción: “¿Puede un ciego guiar a otro cie-

go? ¿No caerán los dos en un pozo?
El discípulo no es superior al maestro;

cuando el discípulo llegue a ser perfecto,
será como su maestro. 

¿Por qué miras la paja que hay en el ojo
de tu hermano y no ves la viga que está en
el tuyo? ¿Cómo puedes decir a tu herma-
no: ‘Hermano, deja que te saque la paja de
tu ojo’, tú, que no ves la viga que tienes en
el tuyo? ¡Hipócrita!, saca primero la viga
de tu ojo, y entonces verás claro para sacar
la paja del ojo de tu hermano.”

San Lucas 6, 37-42

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

El Señor dice en las Escrituras: “No he
venido a condenar, sino a salvar” (cf. Jn 3,
17), “mujer, Yo no te condeno” (Jn 8, 11),
“Padre, perdónalos” (Lc 23, 34), “no hay
amor más grande que dar la vida…” (Jn
15, 13), “hay más alegría en dar que en re-
cibir” (Hech 20, 35). Así, sólo Cristo pue-
de mandarnos a perdonar, a no condenar ni
juzgar y a dar la vida por los demás. Este
es el camino del cristiano: revivir en nues-
tra vida y repetir con nuestros labios y de
corazón, cada una de estas partes de la vida
del Señor.

Buscar vivir con alegría los sufrimientos del día.

Santos del día
Beato Francisco Mayaudon, presbítero y mártir

Francés, hijo de un médico, nació en 1739. Se orde-
nó sacerdote y tuvo varios destinos hasta ser deán de
Soissons. Al negarse a jurar la constitución se fue a vi-
vir con su hermana. Fue detenido y encarcelado en
tiempo de la Revolución Francesa en un barco-prisión
donde murió en 1794.

Feria. Verde.
Lecturas: 1 Cor 9, 16-19.22b-27 / S.R. 83, 3-6.12

Propósito
del día

11

Las cruces son perlas
Frases de san Pío de Pietrelcina

“La vida es un Calva-
rio; pero conviene subir-
lo alegremente. Las cru-
ces son los collares del
Esposo y yo estoy celo-
so de ellos. Mis sufri-
mientos son agradables.
Sufro solamente cuando
no sufro.”

“Agradece y besa
dulcemente la mano de
Dios que te pega; es
siempre la mano de un
padre que te pega por-
que te quiere bien.”

“Las pruebas a las
que Dios os somete y os
someterá, todas son sig-
nos del amor Divino y
perlas para el alma.”

“Es por medio de las
pruebas que Dios une a Sí a las almas que ama.”
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Jesús decía a sus discípulos: “No hay árbol bueno que dé frutos malos,
ni árbol malo que dé frutos buenos: cada árbol se reconoce por su fru-

to. No se recogen higos de los espinos ni se cosechan uvas de las zarzas. 
El hombre bueno saca el bien del tesoro de bondad que tiene en

su corazón. El malo saca el mal de su maldad, porque de la abundan-
cia del corazón habla la boca. 

¿Por qué ustedes me llaman: ‘Señor, Señor’, y no hacen lo que
les digo? Yo les diré a quién se parece todo aquel que viene a Mí, es-
cucha mi palabra y las practica. Se parece a un hombre que, querien-
do construir una casa, cavó profundamente y puso los cimientos so-
bre la roca. Cuando vino la creciente, las aguas se precipitaron con
fuerza contra esa casa, pero no pudieron derribarla, porque estaba
bien construida. 

En cambio, el que escucha la Palabra y no la pone en práctica, se
parece a un hombre que construyó su casa sobre tierra, sin cimien-
tos. Cuando las aguas se precipitaron contra ella, en seguida se de-
rrumbó, y el desastre que sobrevino a esa casa fue grande”.

San Lucas 6, 43-49

Sábado | Septiembre 2026
Liturgia del día:

Reflexión 
del Evangelio
Pbro. lic. Mauro 

Carlorosi, co.

De la abundancia del co-
razón hablan los labios, pero
también nuestras obras, nues-
tros actos de perdón u odio,
de ayuda o desprecio al próji-
mo, de cuidado de los deta-
lles en la convivencia o no,
de preferirse a sí mismo o do-
narse a sí mismo, etc. El co-
razón se expresa en miles de
actos diarios chicos y gran-
des, y en todos manifiesta si
hay amor a Dios o no.

Santos del día
El Santo Nombre de María

Hoy celebramos el nom-
bre que tantas veces y con
tanto cariño habrá pronun-
ciado el mismo Jesús y mi-
llones de cristianos a lo lar-
go de 21 siglos: María. Esta
fiesta se llamaba del “Dulce
Nombre de María”, y nació
en Cuenca, España, en 1513,
extendiéndose a toda Espa-
ña. En 1683 el papa Inocen-
cio XI la decretó para toda la
Iglesia de Occidente, en ac-
ción de gracias por la derrota
de los turcos por la fuerza
del rey de Polonia, Juan So-
bieski, en Viena.

Feria. Verde/ El santísimo Nombre de la bienaventurada Vir-
gen María. Memoria libre. Blanco.
Lecturas: 1 Cor 10, 14-22 / S.R. 115, 12-13.17-18

12

Evangelio
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Panal de 
miel en la boca

Himno al Dulce 

Nombre de María

Dulce Nombre de María,
panal de miel en la boca:
toda la ternura es poca
para sentir tu armonía;
la más bella melodía
que se pudiera soñar,
oye quien sabe gustar

de tu Nombre la dulzura,
la grandeza y la hermosura
que jamás podrá olvidar.

Quiero en mi pecho grabarlo,
izarlo como bandera;
toda la vida quisiera,

hasta en mi muerte, invocarlo,
y con fervor predicarlo
como defensa y escudo

que deja al Infierno mudo.
El Nombre de nuestra Madre

nos lleva a casa del Padre.
Dios hacer más ya no pudo.

Gloria y honor a Dios Padre
con su Hija predilecta:

es la gloria más perfecta
la que al Hijo da su Madre;

no hay honor que más le cuadre.
Gloria al Espíritu Santo

con su Esposa que ama tanto
y de su gracia está llena.

Gloria a la Trinidad plena
que nos cubre con su manto.

Ilustración: de la festividad del Santí-
simo y Dulce Nombre de María.

Anagrama de la A y M entrelazadas,
del saludo mariano “Ave María”.

Investigar sobre una advocación mariana que no conozca

y meditar su mensaje.
Propósito

del día
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Domingo | Septiembre 2026
Liturgia del día:

Santos del día
Beata María de Jesús, virgen

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Española
nacida en
1560, en Tole-
do, a los 17
años ingresó
en las carmeli-
tas de Toledo,
profesando
como religio-
sa. A pesar de
su delicada sa-
lud, fue enfer-
mera y sacris-
tana, maestra
de novicias y
priora y vivió unida a los dolores de la
Pasión del Señor. Murió en 1640.

NR: Fue una de las hijas predilec-
tas de santa Teresa de Jesús.

“¡Miserable!” le dice enojado el rey
al servidor con el cual fue misericor-
dioso. Y, como si le dijera –y nos dije-
ra-: “¡Yo me compadecí de ti! ¡yo fui
misericordioso contigo! ¡yo te amé
hasta la cruz, te perdoné, te acompañé
siempre! ¡tú debiste hacer lo mismo
con tu prójimo! Sí, estabas obligado
por la fuerza del amor a ser misericor-
dioso. Ahora, porque rechazaste el
amor al prójimo, rechazaste mi miseri-
cordia sobre ti”.

13 24º Domingo durante el año. Verde. 
Cuarta semana del Salterio. 

Lecturas
Del Libro del Eclesiástico (27, 30 – 28, 7)

El rencor y la ira son abominables, y ambas cosas son
patrimonio del pecador. El hombre vengativo sufrirá la
venganza del Señor, que llevará cuenta exacta de todos sus
pecados. Perdona el agravio a tu prójimo y entonces, cuan-
do ores, serán absueltos tus pecados. Si un hombre mantie-
ne su enojo contra otro, ¿cómo pretende que el Señor lo sa-
ne? No tiene piedad de un hombre semejante a él ¡y se atre-
ve a implorar por sus pecados! El, un simple mortal, guarda
rencor: ¿quién le perdonará sus pecados? Acuérdate del fin,
y deja de odiar; piensa en la corrupción y en la muerte, y sé
fiel a los mandamientos; acuérdate de los mandamientos, y
no guardes rencor a tu prójimo; piensa en la Alianza del Al-
tísimo, y pasa por alto la ofensa.

Salmo 102, 1-4.9-12
R. El Señor es bondadoso y compasivo.
Bendice al Señor, alma mía, que todo mi ser bendiga a su

santo Nombre; bendice al Señor, alma mía, y nunca olvides
sus beneficios. R.

El perdona todas tus culpas y cura todas tus dolencias;
rescata tu vida del sepulcro, te corona de amor y de ternura.
R.

No acusa de manera inapelable ni guarda rencor
eternamente; no nos trata según nuestros pecados ni
nos paga conforme a nuestras culpas. R.

Cuanto se alza el cielo sobre la tierra, así de inmenso es
su amor por los que lo temen; cuanto dista el oriente del oc-
cidente, así aparta de nosotros nuestros pecados. R.

De la Carta a los Romanos (14, 7-9)
Ninguno de nosotros vive para sí, ni tampoco muere

para sí. Si vivimos, vivimos para el Señor, y si morimos,
morimos para el Señor: tanto en la vida como en la muer-
te, pertenecemos al Señor. Porque Cristo murió y volvió a
la vida para ser Señor de los vivos y de los muertos.
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En la Misa, quedarse después de la bendición en acción de gracias

por todo lo recibido en la semana.
Propósito

del día

Evangelio

Se adelantó Pedro y dijo a Jesús: “Señor,
¿cuántas veces tendré que perdonar a mi

hermano las ofensas que me haga? ¿Hasta
siete veces?” 

Jesús le respondió: “No te digo hasta siete
veces, sino hasta setenta veces siete. 

Por eso, el Reino de los Cielos se parece a
un rey que quiso arreglar las cuentas con sus
servidores. Comenzada la tarea, le presenta-
ron a uno que debía diez mil talentos. Como
no podía pagar, el rey mandó que fuera vendi-
do junto con su mujer, sus hijos y todo lo que
tenía, para saldar la deuda. El servidor se
arrojó a sus pies, diciéndole: ‘Señor, dame un
plazo y te pagaré todo’. El rey se compade-
ció, lo dejó ir y, además, le perdonó la deuda. 

Al salir, este servidor encontró a uno de sus
compañeros que le debía cien denarios y, to-
mándolo del cuello hasta ahogarlo, le dijo: ‘Pá-
game lo que me debes’. El otro se arrojó a sus
pies y le suplicó: ‘Dame un plazo y te pagaré la
deuda’. Pero él no quiso, sino que lo hizo poner
en la cárcel hasta que pagara lo que debía. 

Los demás servidores, al ver lo que había
sucedido, se apenaron mucho y fueron a con-
tarlo a su señor. Este lo mandó llamar y le di-
jo: ‘¡Miserable! Me suplicaste, y te perdoné
la deuda. ¿No debías también tú tener compa-
sión de tu compañero, como yo me compade-
cía de ti?’ E indignado, el rey lo entregó en
manos de los verdugos hasta que pagara todo
lo que debía. 

Lo mismo hará también mi Padre celestial
con ustedes, si no perdonan de corazón a sus
hermanos”.

San Mateo 18, 21-35

Ilustración: 
obra de Harold Copping (1863-1932).
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Jesús dijo a Nicodemo: “Nadie ha subido al Cielo, sino el que
descendió del Cielo, el Hijo del hombre que está en el Cielo. 
De la misma manera que Moisés levantó en alto la serpien-

te en el desierto, también es necesario que el Hijo del hombre
sea levantado en alto, para que todos los que creen en El ten-
gan Vida eterna. 

Sí, Dios amó tanto al mundo, que entregó a su Hijo único
para que todo el que cree en El no muera, sino que tenga Vida
eterna. Porque Dios no envió a su Hijo para juzgar al mundo,
sino para que el mundo se salve por El”.

San Juan 3, 13-17

Lunes | Septiembre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Entregar un sufrimiento del día recordando la Santa Cruz.

Santos del día
Santa Notburga

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Exaltación de la Santa Cruz. Fiesta. Rojo.
Lecturas: Num 21, 4b-9 o bien Flp 2, 6-11 / S.R. 77, 1-2.34-38

De familia de
labriegos austría-
cos, nació en
1265 y trabajó de
cocinera para el
conde Enrique de
Rothenburg, y en
una casa de labranza. A enojo de sus
amos solía ayudar con comida a los
pobres, y fue un ejemplo de santidad
y virtudes. Murió en 1313.

NR: Es patrona de los sirvientes
y campesinos.

Ante Nicodemo, un doctor de la
ley judía que creía en Cristo, pero
en secreto, Jesús habla como el ver-
dadero doctor e intérprete de la ley,
justamente por ser su autor. Y le
aclara muchas cosas que nos sirven
a nosotros también: nadie va al Pa-
dre sino por El, sólo Jesucristo es la
verdad. Y este acceso al Cielo es lo
que logrará en la Cruz simbolizada
en la serpiente levantada en alto por
Moisés. Y le da la gran clave: Dios
vino por amor, su Misericordia es lo
principal, por eso vino a salvar, El
es un Dios de amor.

Propósito
del día

14
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Trono de Cristo glorioso
Himno en honor de la Santa Cruz, en la fiesta de su Exaltación

Brille la Cruz del Verbo, luminosa,
brille como la Carne sacratísima

de aquel Jesús nacido de la Virgen
que en la gloria del Padre vive y brilla.

Gemía Adán, doliente y conturbado,
lágrimas Eva junto a Adán vertía;

brillen sus rostros por la Cruz gloriosa,
Cruz que se enciende cuando el Verbo expira.

¡Salve, Cruz de los montes y caminos,
junto al enfermo suave medicina,

regio trono de Cristo en las familias,
Cruz de nuestra fe, salve, Cruz bendita!

Reine el Señor Crucificado,
levantando la Cruz donde moría;

nuestros enfermos ojos buscan luz,
nuestros labios, el río de la vida.

Te adoramos, oh, Cruz que fabricamos,
pecadores, con manos deicidas;
te adoramos, ornato del Señor

sacramento de nuestra eterna dicha. Amén.

Ilustración: en referencia de la fiesta de la Exaltación de la Santa Cruz. Exaltación gloriosa en el Cielo del
instrumento salvífico con que el Redentor nos salva y santifica.
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Junto a la Cruz de Jesús, estaba su Madre y la hermana de su
Madre, María, mujer de Cleofás, y María Magdalena. 
Al ver a la Madre y cerca de ella al discípulo a quien El ama-

ba, Jesús le dijo: “Mujer, aquí tienes a tu hijo”. Luego dijo al
discípulo: “Aquí tienes a tu Madre”. Y desde aquel momento, el
discípulo la recibió en su casa.

San Juan 19, 25-27

Martes | Septiembre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Meditar uno de los siete dolores de la Santísima Virgen.

Santos del día
San Nicetas, el Grande

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Bienaventurada Virgen María de los Dolores. Memoria obli-
gatoria. Blanco.
Lecturas: Heb 5, 7-9/ S.R. 30, 2-6.15-16.20

Vivió en
el siglo IV y
sirvió en el
ejército godo
del rey arria-
no Atanarico.
Se convirtió
a la fe católi-
ca, confesán-
dolo pública-
mente, por lo
que Atanarico ordenó que lo
quemaran, en el 370.

“Junto a la Cruz de Jesús” es
la frase que revela la síntesis de
la vida de María, lo que hay en
su Corazón y su modo de ser y
de actuar. Sólo allí, junto a la
Cruz se la encuentra siempre a
la Virgen. En todas las aparicio-
nes marianas el rostro de María
conjuga dolor, amor y adora-
ción, justamente todo lo que
Ella tuvo junto a la Cruz de Je-
sús. Para obtenerlo todo de Ella
hay que saber hallarla junto a la
Cruz de Jesús y, junto a Ella, lo
habremos hallado todo.

Propósito
del día

15

Junto a la
Cruz, amando
Frases de san Pío

de Pietrelcina

“Permaneced como la
Virgen, al pie de la Cruz, y
seréis consolados. Ni si-
quiera allí María se sentía
abandonada. Por el contra-
rio, su Hijo la amó aun más
por sus sufrimientos.”

“Seamos inmensamente gratos a la Virgen. ¡Ella nos dio a Jesús!”
“Ten por seguro que cuanto más grata es un alma a Dios más

tiene que ser probada. Por eso, ¡valor! y ¡siempre adelante!”
“Ten por cierto que cuanto más crecen los asaltos del enemi-

go tanto más cerca del alma está Dios. Piensa y compenétrate
bien de esta verdad cierta y reconfortante.”

“Sé capaz de soportar las amarguras durante toda tu vida para
poder participar de los sufrimientos de Cristo.”

“Por muy altas que sean las olas, el Señor es más alto. ¡Espe-
ra!... la calma volverá.”
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Mar de 
amargura 

Soneto a María 

al pie de la Cruz

De Bruno Moreno 

Ramos

Venid y vedme hoy aquí:
¿Hay dolor cual mi dolor
cuando a mi Dios y Señor
en la Cruz sufriendo vi?

Mil veces con El morí,
pues, siendo mi Redentor,

era mi niño, mi amor,
a quien, virgen, concebí.

Al ser tanta nuestra unión,
su dolor mi dolor fue,
y su muerte mi pasión,

porque al tiempo le lloré
con llanto del corazón
y con lágrimas de fe.

Ilustración: Nuestra Señora
de los Dolores. Obra de

Giovanni Battista Gagliardi
(1838-1924).

Mirarnos en Ella
Frases de los santos sobre los Dolores de la Inmaculada

“Miro a todos los que viven en el mundo para ver si hay quien se compadezca de Mí y medite mi do-
lor, mas hallo poquísimos que piensen en mi tribulación y padecimientos. Por eso tú, hija mía, no te olvi-
des de Mí que soy olvidada y menospreciada por muchos. Mira mi dolor e imítame en lo que pudieres.
Considera mis angustias y mis lágrimas y duélete de que sean tan pocos los amigos de Dios.” La Santísi-
ma Virgen a santa Brígida de Suecia

“Cuando sufra, mire a su Madre Dolorosa con Jesús muerto entre sus brazos. Compare su dolor. Nada
hay que se le asemeje. Es su único Hijo, muerto, destrozado por los pecadores. Y a la vista del cuerpo en-
sangrentado de su Dios, de las lágrimas de su Madre María, aprenda a sufrir resignado, aprenda a conso-
lar a la Ssma. Virgen, llorando sus pecados.” Santa Teresa de los Andes
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Miércoles | Septiembre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Dijo el Señor: “¿Con quién puedo
comparar a los hombres de esta

generación? ¿A quién se parecen? Se
parecen a esos muchachos que están
sentados en la plaza y se dicen entre
ellos: ‘¡Les tocamos la flauta, y uste-
des no bailaron! ¡Entonamos cantos
fúnebres, y no lloraron!’ 

Porque llegó Juan el Bautista,
que no come pan ni bebe vino, y us-
tedes dicen: ‘¡Ha perdido la cabe-
za!’. Llegó el Hijo del hombre, que
come y bebe, y dicen: ‘¡Es un glotón
y un borracho, amigo de publicanos
y pecadores!’. Pero la Sabiduría ha
sido reconocida como justa por to-
dos sus hijos”.     San Lucas 7, 31-35

Rezar por las vocaciones sacerdotales y religiosas.

Santos del día
San Cornelio, 

papa y mártir

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Santos Cornelio, papa, y Cipriano, obispo, mártires. Memo-
ria obligatoria. Rojo.
Lecturas: 1 Cor 12, 31—13, 13 / S.R. 32, 2-5.12.22

Roma-
no de naci-
miento,
ejerció su
pontificado
bajo los emperadores Galo
y Valeriano. Fue un papa
intrépido que luchó deno-
dadamente contra el cisma
de Novaciano, primer anti-
papa. Desterrado, murió en
el 253. NR: De las cata-
cumbas, trasladó los cuer-
pos de san Pedro y san Pa-
blo, colocándolos donde
habrían sufrido el martirio.

Terrible pecado el de la indi-
ferencia. Es el gran pecado de
nuestro tiempo: apatía para con
Dios (sólo se viven religiosida-
des superfluas), apatía hacia el
prójimo y para con uno mismo.
Es una generación que, por ego-
centrismo, ha caído en la acedia
(tristeza de esforzarse por un
bien superior, la santidad, la
verdad), en un nivel profundo
de consumismo y “uso” de la re-
ligión, del prójimo y de buscar
sensaciones (pantallas). Pero la
caridad nos saca de esto, el
amor de la Cruz y del Crucifica-
do quiebran esta frialdad.

Propósito
del día

16

Fuente de Misericordia. 
Frases del Padre Pío

“La Confesión, que es la purificación del alma,
hay que hacerla a más tardar cada ocho días; yo no
me puedo resignar a tener a las almas más de ocho
días alejadas de la Confesión.”

“Cuando el alma sufre y teme ofender a Dios,
no lo ofende y está muy lejos de pecar.”

“Siento cada vez más la imperiosa necesidad de
entregarme con más confianza a la Misericordia
Divina y de poner sólo en Dios toda mi esperanza.”

“Es terrible la Justicia de Dios. Pero no olvide-
mos que también su Misericordia es Infinita.”
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Un fariseo invitó a Jesús a
comer con él. Jesús entró

en la casa y se sentó a la mesa.
Entonces una mujer pecadora
que vivía en la ciudad, al ente-
rarse de que Jesús estaba co-
miendo en casa del fariseo, se presentó con un frasco de perfu-
me. Y colocándose detrás de El, se puso a llorar a sus pies y
comenzó a bañarlos con sus lágrimas; los secaba con sus cabe-
llos, los cubría de besos y los ungía con perfume. 

Al ver esto, el fariseo que lo había invitado pensó: “Si este
hombre fuera profeta, sabría quién es la mujer que lo toca y lo
que ella es: ¡una pecadora!” Pero Jesús le dijo: “Simón, tengo
algo que decirte”. “¡Di, Maestro!”, respondió él. 

“Un prestamista tenía dos deudores: uno le debía quinien-
tos denarios, el otro cincuenta. Como no tenían con qué pagar,
perdonó a ambos la deuda. ¿Cuál de los dos lo amará más?”
Simón contestó: “Pienso que aquel a quien perdonó más”. 

Jesús le dijo: “Has juzgado bien”. Y volviéndose hacia la
mujer, dijo a Simón: “¿Ves a esta mujer? Entré en tu casa y tú
no derramaste agua sobre mis pies; en cambio, ella los bañó
con sus lágrimas y los secó con sus cabellos. Tú no me besas-
te; ella, en cambio, desde que entré, no cesó de besar mis pies.
Tú no ungiste mi cabeza; ella derramó perfume sobre mis pies.
Por eso te digo que sus pecados, sus numerosos pecados, le
han sido perdonados porque ha demostrado mucho amor. Pero
aquel a quien se le perdona poco, demuestra poco amor”. Des-
pués dijo a la mujer: “Tus pecados te son perdonados”. 

Los invitados pensaron: “¿Quién es este hombre, que llega
hasta perdonar los pecados?” Pero Jesús dijo a la mujer: “Tu fe
te ha salvado, vete en paz”.

San Lucas 7, 36-50

Jueves | Septiembre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Hablar sobre la vida de algún santo a alguien cercano.

Santos del día
San Roberto Belarmino, cardenal

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Feria. Verde/ Memoria libre (Blanco): San Roberto Belarmino, obis-
po y doctor de la Iglesia / Sta. Hildegarda de Bingen, virgen y docto-
ra de la Iglesia / Lecturas: 1 Cor 15, 1-11 / S.R. 117, 1-2.16-17.28

Italiano nacido en Siena en 1542,
ingresó muy joven en la Compañía
de Jesús. Tras ordenarse sacerdote,
fue destinado a Lovaina, Bélgica,
donde escribió sus Controversias en
las que desmenuza todos los sofis-
mas protestantes. El papa lo llamó a
Roma como consejero y lo hizo
obispo y luego cardenal. Murió en
1621.

NR: Fue nombrado Doctor en la
Iglesia en 1931.

Es un gran error de la vida es-
piritual: creer que se deben prac-
ticar virtudes (oración, caridad,
mortificación, etc.) para santifi-
carse (ser mejores, más espiritua-
les y menos materialistas, etc.).
Pero esos son medios: todo eso se
practica para amar más a Jesu-
cristo, Dios verdadero. Esta mu-
jer, desde el fondo de una gran
miseria, escaló hasta la meta rápi-
damente porque buscó amar y
adorar a Cristo, no buscó la reli-
gión para sentirse mejor. San Pa-
blo dirá: considero todo basura
con tal de ganar a Cristo.

Propósito
del día

17
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Jesús recorría las ciudades y los pueblos, predicando y
anunciando la Buena Noticia del Reino de Dios. Lo acom-

pañaban los Doce y también algunas mujeres que habían sido
curadas de malos espíritus y enfermedades: María, llamada
Magdalena, de la que habían salido siete demonios; Juana, es-
posa de Cusa, intendente de Herodes, Susana y muchas otras,
que los ayudaban con sus bienes.

San Lucas 8, 1-3

Viernes | Septiembre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Ofrecer una hora del día sin pantallas y reemplazarlas

por una lectura espiritual.

Santos del día
Santa Ricarda de Andlau

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Feria. Verde.
Lecturas: 1 Cor 15, 12-20 / S.R. 16, 1.6-7.8b.15

Originaria de
Francia, se casó
con el conde Carlos
(biznieto de Carlo-
magno) en el 862.
Tras 20 años de
matrimonio fue
acusada falsamente
de adulterio. Se defendió y demos-
tró su inocencia; tras perdonarlo fue
a vivir a la abadía de Andlau, que
fundó, donde murió en el 900. NR:
En 1049, León IX permitió venerar
sus restos y los colocó en el altar.

El Señor no necesita ser seguido
por famosos, ni poderosos, ni simpá-
ticos, ni exitosos. Sólo quiere ser se-
guido por quienes lo aman y aman a
su Padre por el don del Espíritu San-
to. Ni tampoco queda humillado por
ser seguido por pecadores, mientras
lo sigan arrepentidos y por amor. Los
católicos llegamos al menor grado de
amor cuando vivimos en estado de
gracia. De allí debemos elevarnos
por un amor más sincero y profundo,
seguirlo a todas partes, seguir su
ejemplo y amar lo que El ama.

Propósito
del día

18

Necesitamos la cruz
Frases de san Pío de Pietrelcina

“Salvar las almas
orando siempre.”

“Apelad a Dios
cuando vuestra cruz
os martiriza. Así imi-
taréis a su hijo que,
en Getsemaní, im-
ploro algún alivio.
Pero como El, estad
dispuestos a decir:
¡Fiat!”

“El ser tentado
es signo de que el
alma es muy grata
al Señor.”

“No se abandone jamás a sí misma. Ponga toda la confian-
za en solo Dios.”

“Igual que el cuerpo necesita de alimentarse, así el alma
necesita día tras día de la cruz, para purificarse y separarse de
las criaturas.”
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Como se reunía una gran multitud y acudía a Jesús
gente de todas las ciudades, El les dijo, valiéndose

de una parábola: “El sembrador salió a sembrar su se-
milla. Al sembrar, una parte de la semilla cayó al borde
del camino, donde fue pisoteada y se la comieron los
pájaros del cielo. Otra parte cayó sobre las piedras y, al
brotar, se secó por falta de humedad. Otra cayó entre
las espinas, y estas, brotando al mismo tiempo, la aho-
garon. Otra parte cayó en tierra fértil, brotó y produjo
fruto al ciento por uno”. 

Y una vez que dijo esto, exclamó: “¡El que tenga oí-
dos para oír, que oiga!” Sus discípulos le preguntaron
qué significaba esta parábola, y Jesús les dijo: “A uste-
des se les ha concedido conocer los misterios del Reino
de Dios; a los demás, en cambio, se les habla en pará-
bolas, para que miren sin ver y oigan sin comprender. 

La parábola quiere decir esto: La semilla es la Pa-
labra de Dios. Los que están al borde del camino son
los que escuchan, pero luego viene el demonio y
arrebata la Palabra de sus corazones, para que no
crean y se salven. 

Los que están sobre las piedras son los que reciben
la Palabra con alegría, apenas la oyen; pero no tienen
raíces: creen por un tiempo, y en el momento de la ten-
tación se vuelven atrás. Lo que cayó entre espinas son
los que escuchan, pero con las preocupaciones, las ri-
quezas y los placeres de la vida, se van dejando ahogar
poco a poco, y no llegan a madurar. Lo que cayó en tie-
rra fértil son los que escuchan la Palabra con un cora-
zón bien dispuesto, la retienen, y dan fruto gracias a su
constancia.” 

San Lucas 8, 4-15

Sábado | Septiembre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Rezar un misterio del Rosario por los cristianos que son perseguidos.

Santos del día
San Genaro, obispo y mártir

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Feria. Verde/ Memoria libre: San Genaro, obispo y mártir.
Memoria libre. Rojo; Santa María en sábado. Blanco.
Lecturas: 1 Cor 15, 35-38.42-49 / S.R. 55, 10-14

Patrono de
Nápoles, famo-
so por el mila-
gro que suele
ocurrir cada año
desde hace si-
glos, el día de
su fiesta, es de-
cir hoy, donde
su sangre se li-
cúa ante la presencia de todos los testi-
gos. Siendo obispo de Benevento, fue
martirizado no lejos de Roma, en el 305. 

NR: Los devotos suelen orar para que
el hecho se realice porque, en caso contra-
rio, ocurre alguna desgracia natural.

El Señor nos presenta nuestras opcio-
nes: primero, ¿estás seguro de salvarte o
estás perdiendo los frutos que manifiestan
esa salvación? Segundo, si estás seguro
de estar dando fruto, ¿estás produciendo,
con la gracia, el ciento por uno? Tenga-
mos cuidado, lo primero que hacemos es
justificarnos y -una vez mal tranquiliza-
dos- ver cómo mejorar un poquito. Eso no
es amor, es no fructificar: el amor no
acepta excusarse. El que ama sólo busca
el ciento por uno, y más si pudiera.

Propósito
del día

19
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Domingo | Septiembre 2026
Liturgia del día:

Santos del día
San Eustaquio, mártir

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Vivió en el siglo II y fue
un general romano que per-
seguía a los cristianos bajo
órdenes de Trajano. Un día,
persiguiendo un ciervo, vio
un crucifijo entre los cuernos
del animal, se convirtió y se
bautizó junto a su familia.
Tras una victoria con su ejér-
cito se rehusó a idolatrar a
los dioses y fue quemado
junto a su familia, en el 118.

Siendo paga divina, la hacemos terrenal:
no miramos la grandeza del llamado y de la
paga (eterna), del mérito de trabajar en su
Viña, sólo nos quedamos en que si es más
que otros... No dijeron: “no me molesta co-
brar lo mismo, yo amé con todo mi ser traba-
jar y agotarme en su Viña”. El Señor nos di-
ce: “Yo soy vuestra paga, vuestro permio; si
no trabajáis en mi Viña no puedo pagaros, no
podré premiaros”. Trabajar en su Viña no es
“portarse bien” sino ofrecer toda la vida y
cada día por la salvación de las almas.

20 25º Domingo durante el año. Verde. 
Primera semana del Salterio. 

Del Libro del profeta Isaías (55, 6-9)
¡Busquen al Señor mientras se deja encontrar,

llámenlo mientras está cerca! Que el malvado
abandone su camino y el hombre perverso, sus
pensamientos; que vuelva a Señor, y El le tendrá
compasión, a nuestro Dios, que es generoso en
perdonar. Porque los pensamientos de ustedes no
son los míos, ni los caminos de ustedes son mis
caminos -oráculo del Señor-. Como el cielo se alza
por encima de la tierra, así sobrepasan mis cami-
nos y mis pensamientos a los caminos y a los pen-
samientos de ustedes.

Salmo 144, 2-3.8-9.17-18
R. El Señor está cerca de aquellos que lo invocan.
Día tras día te bendeciré, y alabaré tu Nombre

sin cesar. ¡Grande es el Señor y muy digno de ala-
banza: su grandeza es insondable! R.

El Señor es bondadoso y compasivo, lento para

enojarse y de gran misericordia; el Señor es bueno
con todos y tiene compasión de todas sus criaturas. R.

El Señor es justo en todos sus caminos y bon-
dadoso en todas sus acciones; está cerca de aque-
llos que lo invocan, de aquellos que lo invocan de
verdad. R.

De la Carta a los Filipenses (1, 20b-26)
Estoy completamente seguro de que ahora, co-

mo siempre, sea que viva, sea que muera, Cristo
será glorificado en mi cuerpo. Porque para mí la
vida es Cristo, y la muerte, una ganancia. Pero si
la vida en este cuerpo me permite seguir trabajan-
do fructuosamente, ya no sé qué elegir. Me siento
urgido de ambas partes: deseo irme para estar con
Cristo, porque es mucho mejor, pero por el bien de
ustedes es preferible que permanezca en este cuer-
po. Tengo la plena convicción de que me quedaré
y permaneceré junto a todos ustedes, para que pro-
gresen y se alegren en la fe. De este modo, mi re-
greso y mi presencia entre ustedes les proporcio-
narán un nuevo motivo de orgullo en Cristo Jesús.

Lecturas
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Venid a Mí, 
puesto que voy a Vos

Comunión espiritual -

Cardenal Rafael Merry 

del Val

A vuestros pies, ¡oh mi Je-
sús!, me postro y os ofrezco el
arrepentimiento de mi corazón
contrito, que se hunde en la nada
ante vuestra santísima Presencia.

Yo os adoro en el Sacramen-
to de vuestro amor, la inefable
Eucaristía, y deseo recibiros en
la pobre morada que os ofrece el
alma mía.

Esperando la felicidad de la
Comunión Sacramental, yo
quiero poseeros en espíritu.

Venid a mí, puesto que yo
voy a Vos, ¡oh Jesús mío!, y que
vuestro amor inflame todo mi
ser en la vida y en la muerte.
Creo en Vos y espero en Vos.
Amén.

Encomendar la Santa Misa por las almas del Purgatorio.Propósito
del día

Evangelio

“El Reino de los Cielos
se parece a un propie-

tario que salió muy de madru-
gada a contratar obreros para
trabajar en su viña. Trató con
ellos un denario por día y los
envío a su viña. 

Volvió a salir a media ma-
ñana y, al ver a otros desocu-
pados en la plaza, les dijo:
‘Vayan ustedes también a mi
viña y les pagaré lo que sea
justo’. Y ellos fueron. 

Volvió a salir al mediodía y
a media tarde, e hizo lo mismo.
Al caer la tarde salió de nuevo y, encontrando todavía a otros, les
dijo: ‘¿Cómo se han quedado todo el día aquí, sin hacer nada?’
Ellos les respondieron: ‘Nadie nos ha contratado’. Entonces les di-
jo: ‘Vayan también ustedes a mi viña’. 

Al terminar el día, el propietario llamó a su mayordomo y le
dijo: ‘Llama a los obreros y págales el jornal, comenzando por
los últimos y terminando por los primeros’. 

Fueron entonces los que habían llegado al caer la tarde y re-
cibieron cada uno un denario. Llegaron después los primeros,
creyendo que iban a recibir algo más, pero recibieron igualmen-
te un denario. Y al recibirlo, protestaban contra el propietario,
diciendo: ‘Estos últimos trabajaron nada más que una hora, y tú
les das lo mismo que a nosotros, que hemos soportado el peso
del trabajo y el calor durante toda la jornada’. 

El propietario respondió a uno de ellos: ‘Amigo, no soy injus-
to contigo, ¿acaso no habíamos tratado en un denario? Toma lo
que es tuyo y vete. Quiero dar a este que llega último lo mismo
que a ti. ¿No tengo derecho a disponer de mis bienes como me
parece? ¿Por qué tomas a mal que yo sea bueno?’ 

Así, los últimos serán los primeros y los primeros serán los
últimos”.

San Mateo 19, 30—20, 16

Ilustración: obra de John Everett Millais (1829-1896).
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Lunes | Septiembre 2026
Liturgia del día:

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

San Mateo, apóstol y evangelista. Fiesta. Rojo.
Lecturas: Ef 4, 1-7.11-13 / S.R. 18, 2-5

¡Qué bella y consoladora es la
mirada divina! Jesús vio el corazón
y la capacidad de conversión de Le-
ví, y lo llamó. Nosotros vivimos in-
mersos en la inercia de ver el rostro,
el título, el apellido, la vestimenta,
los bienes, y de eso elaborar un jui-
cio o etiqueta. Pero aspiremos, su-
pliquemos tener una mirada más
elevada, más pura, más divina. No
ver cuerpos, colores, títulos, sino al-
mas, almas capaces de grandeza y
necesitadas de auxilio. La mirada
divina da amor al mirar. No sólo se
compadece, sino que empuja al bien
y sostiene en él.

21

Resucítalos contigo, Señor
Oración por las almas del Purgatorio

Dios todopoderoso, por la
muerte de Jesucristo, tu Hijo, des-
truiste nuestra muerte; por su re-
poso en el sepulcro santificaste las
sepulturas y por su gloriosa Resu-
rrección nos restituiste la vida a la
inmortalidad.

Escucha nuestra oración por
aquellos que, muertos en Cristo y
con-sepultados en El, anhelan la
feliz esperanza de la resurrección.

Concede, Señor de vivos y
muertos, a cuantos en la tierra te
conocieron por la fe, alabarte sin
fin en el Cielo. Por Jesucristo
Nuestro Señor. Amén.

“Camina con alegría y con un cora-
zón lo más sincero y abierto que pue-
das; y cuando no puedas mantener esta
santa alegría, al menos no pierdas nun-
ca el valor y la confianza en Dios.”

“Hagamos el bien mientras dispone-
mos del tiempo, y daremos gloria a
nuestro Padre del cielo, nos santificare-
mos a nosotros mismos, y daremos
buen ejemplo a los demás.”

“Practicad con perseverancia la
meditación a pequeños pasos, hasta
que tengáis piernas fuertes, o más bien
alas. Tal como el huevo puesto en la
colmena se transforma, a su debido

tiempo, en una abeja, industriosa
obrera de la miel.”

“Sed vigilantes cuando meditéis.
Generalmente los que se entregan a la
meditación, lo hacen con una especie
de arrogancia, tan ansiosos están por
encontrar algo susceptible de consolar
su espíritu, y esto es suficiente para im-
pedirles encontrar lo que buscan.”

“Ora y espera; no te inquietes. La
inquietud no conduce a nada. Dios es
misericordioso y escuchará tu oración.”

“Con el estudio de los libros se bus-
ca a Dios; con la meditación se lo en-
cuentra.”

La meditación: alimento del alma y alas
Frases de san Pío de Pietrelcina
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Evangelio
Jesús vio a un hombre llamado

Mateo, que estaba sentado a la
mesa de recaudación de impues-
tos, y le dijo: “Sígueme”. El se le-
vantó y lo siguió. 

Mientras Jesús estaba comien-
do en la casa, acudieron muchos
publicanos y pecadores, y se sen-
taron a comer con El y sus discí-
pulos. Al ver esto, los fariseos di-
jeron a los discípulos: “¿Por qué
su Maestro come con publicanos
y pecadores?” 

Jesús, que había oído, respon-
dió: “No son los sanos los que tie-
nen necesidad del médico, sino
los enfermos. Vayan y aprendan
qué significa: Yo quiero miseri-
cordia y no sacrificios. Porque Yo
no he venido a llamar a los justos,
sino a los pecadores”.

San Mateo 9, 9-13

Santos del día
San Mateo, apóstol 

y evangelista

De nombre Leví, galileo, era
publicano, es decir, recaudador de
impuestos. Cuando Jesús pasó de-
lante suyo y le dijo: “sígueme”,
Mateo dejó todo y lo siguió para
siempre. Fue a Etiopía, donde
convirtió al cristianismo al rey y a
gran parte de los habitantes. Des-
pués de Pentecostés, escribió, en
hebreo, el primer Evangelio. Fue
asesinado por el tirano Hirtaco.

Incentivar la lectura del evangelio en algún ambiente cotidiano.Propósito
del día

Ilustración: san Mateo, Apóstol y Evangelista.
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Su Madre y sus hermanos fueron a verlo, pero no pudieron
acercarse a causa de la multitud. Entonces le anunciaron a Je-

sús: “Tu Madre y tus hermanos están ahí afuera y quieren verte”. 
Pero El les respondió: “Mi madre y mis hermanos son los

que escuchan la Palabra de Dios y la practican”.
San Lucas 8, 19-21

Martes | Septiembre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Sacrificar un momento de descanso y

dedicarlo al servicio.

Santos del día
San Emerano, obispo y mártir

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Feria. Verde.
Lecturas: Prov 21, 1-6.10-13 / S.R. 118, 1.27.30.34-35.44

De una ilustre fami-
lia del Poitou, en el 649
llegó a Baviera, como
obispo misionero y
convirtió a muchos
paganos en la región
de Ratisbona, donde
era muy respetado.
En el 690, camino a
Roma fue atacado y
muerto por bandidos
contratados por una
mala mujer.

Ellos son su Madre y sus herma-
nos, y fueron elegidos porque cum-
plirían perfectamente la Voluntad de
Dios. Y también nosotros somos in-
vitados a vincularnos estrechamente
como madre y hermanos del Señor
cuando cumplimos perfectamente la
Voluntad del Padre Eterno -como
suplicamos en el Padrenuestro. No
hay mayor amor que cumplir, vivir
y transformarnos en ese Querer-
Amor Divino. Y por un poquito de
obedecer al Amor tendremos una
eternidad de Amor.

Propósito
del día

22

Perfume perenne
Frases del Padre Pío

“Cuando te en-
cuentres cerca de Dios
en la oración, háblale
si puedes, y si no pue-
des, párate, hazte ver
y no te busques otras
preocupaciones.”

“El mejor consuelo
es el que viene de la
oración.”

“La oración debe
ser insistente, ya que la
insistencia pone de
manifiesto la fe.”

“Las oraciones de
los santos en el Cielo y
las de los justos en la
tierra son perfume que no se perderá jamás.”

“Quien se apega a la tierra queda apegado a ella. Es mejor
despegarse poco a poco que hacerlo de golpe. Pensemos
siempre en el Cielo.”
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Conoces mis 
deseos

Oración a nuestro 

Angel Custodio

A ti, Santo Angel de mi
Guarda, acudo hoy en bus-
ca de especial favor. Ha-
biéndote puesto Dios por
custodio y protector mío,
nadie como tú conoce la
miseria y las necesidades
de mi alma y los afectos de
mi corazón. Tú sabes el de-
seo que tengo de salvarme,
de amar a Dios y de santifi-
carme; mas, ¡ay!, también
sabes mi inconstancia y lo
mucho que he ofendido a
Dios con mis faltas y peca-
dos. Tú que eres para mí el
guía más seguro, el amigo
más fiel, el maestro más sa-
bio, el defensor más pode-
roso y el compañero más
amante y compasivo, alcán-
zame de Dios la gracia su-
prema de amarlo y servirlo
fielmente en esta vida y po-
seerlo eternamente en la
Gloria.

Y ahora te ofrezco hu-
mildemente los pequeños
obsequios de este día, para
que también me alcances
las gracias especiales que
cada día te pido, si no son
contrarias a la gloria de
Dios y al bien de mi alma.
Amén.

Ilustración: del día martes
dedicado a honrar a los san-
tos ángeles. San Rafael Ar-

cángel, que acompañó y 
protegió a Tobías.
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Jesús convocó a los Doce y les dio poder y autoridad para expul-
sar a toda clase de demonios y para curar las enfermedades. Y

los envió a proclamar el Reino de Dios y a sanar a los enfermos,
diciéndoles: “No lleven nada para el camino, ni bastón, ni alforja,
ni pan, ni dinero, ni tampoco dos túnicas cada uno. Permanezcan
en la casa donde se alojen, hasta el momento de partir. Si no los
reciben, al salir de esa ciudad sacudan hasta el polvo de sus pies,
en testimonio contra ellos”. 

Fueron entonces de pueblo en pueblo, anunciando la Buena
Noticia y curando enfermos en todas partes.

San Lucas 9, 1-6

Miércoles | Septiembre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Identificar con un espíritu de pobreza y humildad un bien material

al que le tenga apego y hacer un acto de renuncia durante el día.

Santos del día
San Pio de Pietrelcina

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

San Pío de Pietrelcina, presbítero. Memoria obligatoria.
Blanco.
Lecturas: Prov 30, 5-9 / S.R. 118, 29.72.89.101.104.163

Nació en 1887, en Pietrelci-
na, Italia, y a los 16 años, ingre-
só en los Capuchinos. Ordenado
sacerdote en 1910, fue enviado a
San Giovanni Rotondo, donde
rezando ante un Crucifijo, reci-
bió el don visible de los estig-
mas, que los tuvo hasta su muer-
te, en 1968. 

NR: Fundó los Grupos de
Oración y el hospital para po-
bres “Casa de Alivio del Sufri-
miento”.

Dios siempre hace su obra a
través de pobres instrumentos co-
mo los Apóstoles y como nos-
otros mismos. Se sirvió de un po-
bre fraile sufriente, perseguido
por las autoridades, enfermo y
llagado, para tocar y cambiar el
corazón de millones de almas, por
la gracia de Dios. Así también el
Señor espera que lo amemos, aun
cuando estamos llenos de defec-
tos, para que podamos ser dóciles
instrumentos suyos. Se sirve, qui-
zás, más de nuestras limitaciones
que de nuestras capacidades.

Propósito
del día

23
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Mostrarle nuestro
amor a Dios

De los consejos y cartas de

san Pío de Pietrelcina

“No pierdas el ánimo si te to-
ca trabajar mucho y recoger po-
co... Si pensases cuánto le cues-
ta a Jesús una sola alma, no te
lamentarías por ello.”

“Acepta todo dolor e in-
comprensión que vienen de lo
Alto. Así te perfeccionarás y te
santificarás.”

“Es necesario cultivar con
solidez estas dos virtudes: la
dulzura con el prójimo y la san-
ta humildad con Dios.”

“Busquemos servir al Se-
ñor con todo el corazón y con
toda la voluntad. Nos dará
siempre mucho más de lo que
merecemos.”

“Alaba sólo a Dios y no a los
hombres, honra al Creador y no
a la criatura.”

“¡Oh, qué precioso es el
tiempo! Felices los que saben
aprovecharlo, porque todos, en
el día del Juicio, tendremos que
dar cuenta rigurosísima de ello
al Juez supremo.”

“Los ángeles sólo nos tienen
envidia por una cosa: ellos no
pueden sufrir por Dios. Sólo el
sufrimiento nos permite decir
con toda seguridad: Dios mío,
mirad cómo os amo.”

“Casi todos vienen a mí para
que les alivie la Cruz; son muy
pocos los que se me acercan pa-
ra que les enseñe a llevarla.”

Ilustración: san Pío de 
Pietrelcina, representación 

de su estigmatización.
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El tetrarca Herodes se
enteró de todo lo que

pasaba, y estaba muy des-
concertado porque algunos
decían: “Es Juan, que ha
resucitado”. Otros decían:
“Es Elías, que se ha apare-
cido”, y otros: “Es uno de
los antiguos profetas que
ha resucitado”. 

Pero Herodes decía: “A
Juan lo hice decapitar. En-
tonces, ¿quién es este del
que oigo decir semejantes
cosas?” Y trataba de verlo.

San Lucas 9, 7-9

Jueves | Septiembre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Santos del día
San Gerardo Sagredo, obispo

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Bienaventurada Virgen María de la Merced. Memoria obli-
gatoria. Blanco.
Lecturas: Ecle 1, 2-11 / S.R. 89, 3-6.12-14.17

Originario
de Venecia, na-
ció a principios
del siglo XI, y
de joven, se
consagró al ser-
vicio de Dios en
el monasterio
benedictino de
San Giorgio Maggiore en Venecia.
Peregrinó a Jerusalén y de paso por
Hungría, conoció al rey San Este-
ban, quien impactado por su saber le
pidió sea tutor de su hijo. El rey fun-
dó la sede episcopal de Csanad, y lo
puso como obispo. En una sedición
de húngaros paganos murió apedre-
ado en 1046.

No basta haber oído grandes co-
sas de Cristo o admirarlo. Es condi-
ción de salvación estar unido a El
por la gracia: El es la Vida, no hay
Vida fuera de El, sin El o contra El.
El es la Vida eterna donándose a
nosotros. Lamentablemente, son
muchos los que se conforman con
“sentimientos” religiosos o cierta
capacidad reflexiva o sensibilidad
para lo espiritual, y con eso se creen
buenos, religiosos, merecedores de
la Vida eterna. “Sed santos porque
Yo soy Santo”.

24

Dudar 
es ofenderlo
Frases de san Pío 

de Pietrelcina

“Jamás pasó por mi mente la
idea de una venganza. Recé por
los detractores y rezo por ellos.
Quizá alguna vez le dije al Se-
ñor: ‘Señor, si para convertirlos
es necesario algún fustazo, haz-
lo, con tal que se salven’.”

“No se debe actuar con ma-
neras violentas si no se quiere
correr el riesgo de no conseguir
nada. Es necesario revestirse de
gran prudencia cristiana.”

“El miedo es un mal peor
que el mismo mal.”

“El dudar es el mayor in-
sulto a la divinidad.”
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Santísima Virgen de la Merced, Redentora de cautivos; Celestial protectora de nuestra patria, concé-
denos apóstoles activos, sacerdotes celosos de su ministerio.

Libra con tu poder Maternal, al mundo de las guerras, a los pecadores de sus culpas, a los enfermos de
sus dolores, a los pobres del hambre, a los perseguidos de sus enemigos, a los agonizantes de sus angus-
tias, y a las almas del Purgatorio de sus penas. Amén.

Rezarle a la Virgen un Ave María por la paz y el fin de los conflictos

bélicos en todo el mundo.
Propósito

del día

Celestial Protectora
Oración a Nuestra Señora de la Merced
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Un día en que Jesús oraba a solas y
sus discípulos estaban con El, les

preguntó: “¿Quién dice la gente que
soy Yo?” Ellos le respondieron: “Unos
dicen que eres Juan el Bautista; otros,
Elías; y otros, alguno de los antiguos
profetas que ha resucitado.” “Pero us-
tedes, les preguntó, ¿quién dicen que
soy Yo?” Pedro, tomando la palabra,
respondió: “Tú eres el Mesías de
Dios.” Y El les ordenó terminantemen-
te que no lo dijeran a nadie. “El Hijo
del hombre, les dijo, debe sufrir mu-
cho, ser rechazado por los ancianos, los sumos sacerdotes y los es-
cribas, ser condenado a muerte y resucitar al tercer día”.

San Lucas 9, 18-22

Viernes | Septiembre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Dedicar un momento a contemplar el misterio de la Cruz mirando

un crucifijo, evitando distracciones, en especial las pantallas.

Reflexión del 
Evangelio

Pbro. Germán Saksonoff, co.

Dios dijo claramente: Soy
el Mesías y tengo que sufrir y
resucitar. ¿Qué parte no se en-
tiende? Unos niegan que es
Dios porque tuvo que sufrir.
Otros niegan que el Padre
Eterno haya querido la Pa-
sión... En el fondo, es decir:
no quiero un Dios débil que
me invite a sufrir, ¡paremos
de sufrir! Y ahí está el proble-
ma: no se trata de sufrir o no
sufrir, se trata de amar (pero
no en el sentido carnal, como
ateos o de otras religiones), y
el amor se sacrifica por el
bien espiritual de aquellos
que ama.

Santos del día
Santos Pablo, Tata e hijos

En Damasco, Siria, vivie-
ron en el siglo IV los santos
mártires Pablo y Tata, mari-
do y mujer, y sus hijos Sabi-
niano, Máximo, Rufo y Eu-
genio, quienes, por ser cris-
tianos, fueron golpeados y
torturados con diferentes su-
plicios, hasta morir.

Feria. Verde.
Lecturas: Ecle 3, 1-11 / S.R. 143, 1a.2-4

Propósito
del día
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Jesús en el pobre y sufriente
Frases del Padre Pío

“La prudencia tiene ojos. El
amor piernas. El amor, que tiene
piernas, querría correr hacia Dios,
pero su impulso es ciego, y uno
tropezaría, de no estar dirigido por
los ojos de la prudencia...”

“En todo pobre está Jesús ago-
nizante; en todo enfermo está Je-
sús sufriente; en todo enfermo po-
bre está Jesús dos veces presente.”

“La vida del cristiano no es más que un perpetuo esfuerzo contra
sí mismo. El alma no florece sino merced al dolor.”
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Mientras todos se admiraban por las cosas que hacía,
Jesús dijo a sus discípulos: “Escuchen bien esto que

les digo: El Hijo del hombre va a ser entregado en manos
de los hombres”. Pero ellos no entendían estas palabras: su
sentido les estaba velado de manera que no podían com-
prenderlas, y temían interrogar a Jesús acerca de esto.

San Lucas 9, 43b-45

Sábado | Septiembre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Rezar un misterio del Rosario, agradeciéndole a la Virgen todos sus

beneficios y cuidados.

Santos del día
Santos Cosme y Damián, mártires

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Feria. Verde/ Memoria libre: Santos Cosme y Damián, márti-
res. Rojo; Santa María en sábado. Blanco.
Lecturas: Ecle 11, 9—12, 8 / S.R. 89, 3-6.12-14.17

Junto
con san Lu-
cas, son pa-
tronos de
los médicos
católicos.
Eran her-
manos ge-
melos de
Egea (Turquía) y médicos distinguidos
en época de Diocleciano y Maximiano. A
los pobres los atendían gratuitamente y
hacían algunas curaciones milagrosas en
nombre de Cristo. Fueron denunciados
por ser cristianos y, luego de crueles tor-
turas, los decapitaron en el 285.

Hoy estamos bajo la misma tentación:
descansar porque la Iglesia Católica no es
vista como una religión fundamentalista,
deshumanizada, anticuada... Descansar es
sentirnos modernos, abiertos, cercanos al
hombre en sus necesidades básicas... La
Virgen se aparece en Fátima mostrando la
inmensa cantidad de almas que están yen-
do al Infierno, pero nosotros seguimos
tranquilos... no queremos ver, no quere-
mos dejar caer el velo. Sólo el que ama se
hace cargo de la verdad.

Propósito
del día

26

No perdamos las perlas
Frases del Padre Pío

“La caridad es la medida con la que el Señor nos juz-
gará a todos.”

“La caridad es la reina de las virtudes. Como el hilo
entrelaza las perlas, así la caridad a las otras virtudes;
cuando se rompe el hilo caen las perlas. Por eso cuando
falta la caridad, las virtudes se pierden.”

“Si el pobre mundo pudiera ver la belleza del alma sin
pecado, todos los pecadores, todos los incrédulos, se
convertirían al instante.”
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Domingo | Septiembre 2026
Liturgia del día:27

Evangelio

Jesús dijo a los sumos sacer-
dotes y a los ancianos del

pueblo: “¿Qué les parece? Un
hombre tenía dos hijos y, diri-
giéndose al primero, le dijo:
‘Hijo, quiero que hoy vayas a
trabajar a mi viña’. El respondió: ‘No quiero’. Pe-
ro después se arrepintió y fue. Dirigiéndose al se-
gundo, le dijo lo mismo y este le respondió: ‘Voy,
Señor’, pero no fue. ¿Cuál de los dos cumplió la

voluntad de su padre?” “El
primero”, le respondieron. Je-
sús les dijo: “Les aseguro que
los publicanos y las prostitutas
llegan antes que ustedes al
Reino de Dios. En efecto, Juan
vino a ustedes por el camino
de la justicia y no creyeron en
él; en cambio, los publicanos y

las prostitutas creyeron en él. Pero ustedes, ni si-
quiera al ver este ejemplo, se han arrepentido ni
han creído en él”.

San Mateo 21, 28-32

26º Domingo durante el año. Verde. 
Segunda semana del Salterio.

De la profecía de Ezequiel (18, 24-28)
Esto dice el Señor: Si el justo se aparta de su

justicia y comete el mal, imitando todas las abomi-
naciones que comete el malvado, ¿acaso vivirá?
Ninguna de las obras justas que haya hecho será
recordada: a causa de su infidelidad y del pecado
que ha cometido, morirá. Ustedes dirán: “El pro-
ceder del Señor no es correcto”. Escucha casa de
Israel: ¿acaso no es el proceder de ustedes, y no el
mío, el que no es correcto? Cuando el justo se
aparta de su justicia, comete el mal y muere, mue-
re por el mal que ha cometido. Y cuando el malva-
do se aparta del mal que ha cometido, para practi-
car el derecho y la justicia, él mismo preserva su
vida. El ha abierto los ojos y se ha convertido de
todas las ofensas que había cometido: por eso, se-
guramente vivirá, y no morirá.

Salmo 24, 4-9
R. Acuérdate, Señor, de tu compasión.
Muéstrame, Señor, tus caminos, enséñame tus

senderos. Guíame por el camino de tu fidelidad;

enséñame, porque Tú eres mi Dios y mi salvador,
y yo espero en Ti todo el día. R.

Acuérdate, Señor, de tu compasión y de tu
amor, porque son eternos. No recuerdes los peca-
dos ni las rebeldías de mi juventud: por tu bondad,
Señor, acuérdate de mi según tu fidelidad. R.

El Señor es bondadoso y recto: por eso muestra
el camino a los extraviados; El guía a los humildes
para que obren rectamente y enseña su camino a
los pobres. R.

De la Carta a los Filipenses (2, 1-5)
Si la exhortación en nombre de Cristo tiene al-

gún valor, si algo vale el consuelo que brota del
amor o la comunión en el Espíritu, o la ternura y la
compasión, les ruego que hagan perfecta mi ale-
gría, permaneciendo buen unidos. Tengan un mis-
mo amor, un mismo corazón, un mismo pensa-
miento. No hagan nada por espíritu de discordia o
de vanidad, y que la humildad los lleve a estimar a
los otros como superiores a ustedes mismos. Que
cada uno busque no solamente su propio interés,
sino también el de los demás. Vivan con los mis-
mos sentimientos que hay en Cristo Jesús.

Lecturas
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Como María al
pie de la Cruz

Oración de preparación

para la Santa Misa

Señor, concédenos po-
der participar con verda-
dero amor, atención y pie-
dad de esta Eucaristía que
te ofrecemos, primero,
para adorarte y agradecer-
te todos los beneficios
que nos has hecho; segun-
do, para pedirte perdón de
nuestros pecados y los de
todos los hombres; terce-
ro, para suplicarte las gra-
cias que nos son necesa-
rias para nuestra vida y
para este día en concreto.

Te ofrezco en particu-
lar esta santa Misa de
hoy para... (expresar la
intención).

Concédenos, Señor,
asistir a esta santa Misa
con los mismos senti-
mientos de amor y piedad
de tu Madre al pie de la
Cruz. Con el espíritu y
fervor con que la vivieron
los santos.

Te suplico que nos ayu-
des a prepararnos para re-
cibirte dignamente, lo me-
jor que podamos. Amén.

Ilustración: del día domin-
go, día del Señor, adorado
en el misterio de su Uni-

dad y Trinidad.

Llegar antes a Misa y confesarse. Hacer una oración

en preparación para la santa Misa.

Reflexión 
del Evangelio

Pbro. Germán

Saksonoff, co.

Mucho más que al dolor,
enfermedad, pobreza o fra-
caso económico, temamos a
la dureza de corazón. No
me refiero a ser poco sensi-
bles, porque eso responde al
temperamento. Me refiero a
la indiferencia ante el peca-
do propio y ajeno, que es te-
rrible ofensa a Dios, pero
parece que a nadie le impor-
ta. Es más, gran parte de los
consagrados no predican
esto porque no les importa
que Dios sea ofendido, sólo
buscan que el hombre esté
bien... que madure, que sa-
ne afectivamente, etc.
Aprendamos de aquellas
prostitutas y publicanos.

Santos del día
San Bonifilio, 

obispo y monje

Italiano nacido en Osi-
mo, se hizo monje benedic-
tino y fue elegido obispo de
Storace, luego de Foligno.
Peregrinó a Tierra Santa en
1096, pasando diez años de
intensa labor apostólica, y
al regresar a Italia retornó al
monasterio de Storace, del
que fue abad. Murió en la
oración y silencio en 1125.

Propósito
del día
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Lunes | Septiembre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

En aquel tiempo, se suscitó una discusión
entre ellos, sobre quién de ellos sería el

mayor. Entonces Jesús, sabiendo lo que pen-
saban en sus corazones, tomó a un niño y lo
puso a su lado, y les dijo: “El que reciba a
este niño en mi nombre, a Mí me recibe; y el
que me recibe a Mí, recibe a aquel que me
envió; porque el que es más pequeño entre
todos vosotros, ese es grande”.

Y respondiendo Juan, dijo: “Maestro, vi-
mos a uno echando fuera demonios en tu
Nombre, y tratamos de impedírselo porque
no te sigue con nosotros”. Pero Jesús le dijo:
“No se lo impidáis; porque el que no está
contra vosotros, está con vosotros”.

San Lucas 9, 46-50

Dedicar una hora del día a aprender algo nuevo sobre la fe,

la Iglesia o la espiritualidad católica.

Santos del día
San Wenceslao, mártir

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Feria. Verde/ Memoria libre (Rojo): San Wenceslao, mártir;
Santos Lorenzo Ruiz y compañeros, mártires.
Lecturas: Job 1, 6-22 / S.R. 16, 1-3d.6-7

Era duque de Bohemia y vivió
en el siglo X. Fue educado por su
abuela, santa Ludmila, y al ser
proclamado rey anunció que apo-
yaría decididamente a la Ley de
la Iglesia de Dios. Fue pacífico en la administra-
ción del reino y misericordioso para con los po-
bres, redimió para ser bautizados a esclavos pa-
ganos que iban a ser vendidos en Praga. 

NR: Es patrono de Bohemia y también fue
considerado patrono de Checoslovaquia.

El más pequeño es el más grande... Realmente
nos parece insoportable esta afirmación. No fan-
taseemos: no es el pequeño candoroso, sencillito,
tímido, que no dice palabra, que no molesta, su-
miso... No. El más pequeño significa aquél al que
desprecias y consideras miserable, que no influye,
que no gana la simpatía de nadie, que teniéndolo
al lado tuyo te mirarán mal, el sucio y maloliente,
etc. Si ese vive así por amor a Cristo, entonces es
suma grandeza, sí, ese será el mayor en el Cielo y
por toda la eternidad.

Propósito
del día

28
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Puerta al gozo
eterno

Frases de los santos sobre

la muerte cristiana

“No morirá de mala muerte
el que oye devotamente y
con perseverancia la Santa

Misa.” San Agustín
“Para el cristiano, la muer-
te no es la derrota sino la

victoria: el momento de ver
a Dios; la muerte para ha-
llarlo, la eternidad para po-
seerlo... La muerte para el
cristiano no es el gran sus-
to, sino la gran esperanza.”

San Alberto Hurtado
“¡Terrible muerte!, pero

¡cuán apetecible es también
la vida en el otro mundo, a

la que Dios nos llama!”
San Francisco de Asís

“Cuando se ha partido de
aquí de esta vida, ya no es
posible hacer penitencia y
no tiene efecto la satisfac-
ción. Aquí se pierde o se

gana la vida.” San Cipriano
“En el momento de la

muerte, no se nos juzgará
por la cantidad de trabajo
que hayamos hecho, sino

por el peso de amor que ha-
yamos puesto en nuestro
trabajo”. Santa Teresa de

Calcuta

Ilustración: del día lunes de-
dicado a orar por las almas
del Purgatorio. Los santos

ángeles recogen la Preciosí-
sima Sangre de Cristo, de

méritos infinitos, y la aplican
como sufragio a las almas
sufrientes del Purgatorio.
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Martes | Septiembre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Al ver llegar a Natanael, Jesús di-
jo: “Este es un verdadero israeli-

ta, un hombre sin doblez”. “¿De dón-
de me conoces?”, le preguntó Nata-
nael. Jesús le respondió: “Yo te vi an-
tes que Felipe te llamara, cuando esta-
bas debajo de la higuera”. Natanael le
respondió: “Maestro, Tú eres el Hijo
de Dios, Tú eres el Rey de Israel”. Je-
sús continuó: “Porque te dije: ‘Te vi
debajo de la higuera’, crees. Verás co-
sas más grandes todavía”. Y agregó:
“Les aseguro que verán el cielo abier-
to, y a los ángeles de Dios subir y ba-
jar sobre el Hijo del hombre”.

San Juan 1, 47-51

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Urge tener una gran devoción a los
Santos Arcángeles, pidiéndoles fuerza
y protección. Estuvieron al servicio del
Hijo del hombre, Jesucristo, Dios ver-
dadero, y siguen estando al servicio de
su Cuerpo Místico, la Iglesia. En este
tiempo que crece tanto el satanismo y
la brujería, debemos contar con la pro-
tección especial del Arcángel San Mi-
guel, y demás ángeles. Cuántas fami-
lias y matrimonios destruidos, cuántas
enfermedades, a causa de brujerías que
no son vencidas por ver sólo el aspecto
material. Confiemos en los Santos Ar-
cángeles, nos aman.

Santos del día
San Juan de Dukla

Polaco nacido en Duklaen 1414.
Fue un ilustre predicador franciscano
y un gran apóstol del confesionario,
que dedicó su vida a la búsqueda de la
perfección, al cuidado de las almas y
al trabajo misionero. Murió en 1484.

Santos Arcángeles Miguel, Gabriel y Rafael. Fiesta. Blanco.
Lecturas: Dan 7, 9-10.13-14 o bien Ap 12, 7-12a / S.R. 137, 1-5

29

Príncipes de la Milicia Celestial
Nombre y misión de los tres Santos Arcángeles

Miguel significa:
“¿Quién como Dios?”
es el jefe de los ejérci-
tos de Dios y defensor
contra el mal. Se lo re-
presenta con una espa-
da o armadura, ven-
ciendo al demonio.

Gabriel significa:
“Fortaleza de Dios” o
mensajero principal. Anunció a la Virgen María que sería
la Madre de Jesús. Se lo representa con un lirio o perga-
mino, símbolo de buenas noticias.

Rafael significa: “Medicina de Dios” o Dios sana.
Acompaña y cuida a los viajeros y sana a los enfermos.
Se lo representa con un bastón y un pez.

Oración a San Miguel Arcángel (del papa León XIII)

San Miguel Arcángel, defiéndenos en la batalla. Sé
nuestro amparo contra la perversidad y asechanzas del
demonio. Reprímale Dios, pedimos suplicantes; y tú,
Príncipe de la Milicia Celestial, arroja al Infierno, con el
divino poder, a Satanás y a los demás espíritus malignos
que andan dispersos por el mundo para la perdición de las
almas. Amén.
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Ejército celestial victorioso
Himno a los Santos Arcángeles Miguel, Gabriel y Rafael

Nuestras voces festivas 
os alaban, oh, Arcángeles, 

que os distinguís en la Curia del Cielo 
por vuestra gloria incomparable.

Oh, Miguel, Príncipe invicto 
de la milicia de los Ángeles, 

protégenos con tu diestra resplandeciente 
y guárdanos en la gracia de Dios.

Oh, Gabriel, elegido para anunciar 
los más grandes Misterios, 

haznos amar siempre los senderos de la luz.

Oh, Rafael, medicina para los cuerpos, 
trae la salud a las almas 

y asístenos en el camino hacia el Cielo.

Que el ejército deslumbrante de los Angeles, 
nos preste su auxilio 

y así podamos gozar de su compañía.
Gloria al Padre, al Hijo y al Paráclito, 

a Quienes el coro unánime de vuestras voces 
no cesa de alabar con un mismo himno. Amén.

Entregar el momento más difícil del día en reparación

por las heridas del Corazón de Jesús.
Propósito

del día

Ilustración: San Miguel Arcángel, en su fiesta, venciendo al demonio y sus legiones.
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Mientras Jesús y sus discípulos iban caminando, alguien le
dijo a Jesús: “¡Te seguiré adonde vayas!” Jesús le respon-

dió: “Los zorros tienen sus cuevas y las aves del cielo sus nidos,
pero el Hijo del hombre no tiene dónde reclinar la cabeza”. 

Y dijo a otro: “Sígueme”. El respondió: “Permíteme que vaya
primero a enterrar a mi padre”. Pero Jesús le respondió: “Deja
que los muertos entierren a sus muertos; tú ve a anunciar el Reino
de Dios”. 

Otro le dijo: “Te seguiré, Señor, pero permíteme antes despe-
dirme de los míos”. Jesús le respondió: “El que ha puesto la mano
en el arado y mira hacia atrás, no sirve para el Reino de Dios”.

San Lucas 9, 57-62

Miércoles | Septiembre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Rezar un Padrenuestro por las almas del Purgatorio.

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Consagrarse es entregarse al
que es sagrado, unirse a El, tres
veces santo. Es dejar la vida nues-
tra atrás, o entregarla totalmente.
Es contradictorio decirle: me doy
por entero, menos esta parte. O:
como me doy por entero, tengo
derecho a reservarme algo... El
Bautismo nos ha consagrado en-
teros a Cristo, separarse, retomar-
se por el pecado, es como des-
consagrarse, separarse de Dios.
No volvamos la mirada atrás, nos
haría indignos del Bautismo y de
la Vida eterna, de Dios.

Santos del día
San Simón de Crespy

Era conde de Crespy en
Francia, y renunció a su cargo,
al matrimonio y a sus bienes,
para hacerse monje. Después se
hizo ermitaño y fue a vivir a las
montañas del Jura, interviniendo
muchas veces como legado de
paz para conciliación entre prín-
cipes. Murió en Roma en 1082 y
fue sepultado en la basílica de
San Pedro. NR: Recibió los últi-
mos Sacramentos de manos del
propio san Gregorio.

San Jerónimo, presbítero y doctor de la Iglesia. Memoria
obligatoria. Blanco.
Lecturas: Job 9, 1-12.14-16 / S.R. 87, 10b-15

Propósito
del día

30

Ganemos almas para Jesús
Frases del Padre Pío

“La paz se posesionará de
nosotros y seremos felices y
fuertes en la medida en que,
manteniendo un crecimiento
en la vida espiritual y morti-
ficándonos a nosotros mis-
mos, hagamos que Cristo vi-
va en nosotros.”

“Ocupa el tiempo en ganar
almas para Jesús, enseñándo-
les el modo de agradarle.”

“El demonio es como pe-
rro encadenado; si uno se
mantiene a distancia de él,
no será mordido.”
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