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El Señor designó a otros setenta y dos, y los envió de dos
en dos para que lo precedieran en todas las ciudades y si-

tios adonde El debía ir. 
Y les dijo: “La cosecha es abundante, pero los trabajadores

son pocos. Rueguen al dueño de los sembrados que envíe traba-
jadores para la cosecha. ¡Vayan! Yo los envío como a ovejas en
medio de lobos. No lleven dinero, ni alforja, ni calzado, y no se
detengan a saludar a nadie por el camino. 

Al entrar en una casa, digan primero: ‘¡Que descienda la paz
sobre esta casa!’. Y si hay allí alguien digno de recibirla, esa paz
reposará sobre él; de lo contrario, volverá a ustedes. Permanez-
can en esa misma casa, comiendo y bebiendo de lo que haya,
porque el que trabaja merece su salario. 

No vayan de casa en casa. En las ciudades donde entren y se-
an recibidos, coman lo que les sirvan; curen a sus enfermos y
digan a la gente: ‘El Reino de Dios está cerca de ustedes’. Pero
en todas las ciudades donde entren y no los reciban, salgan a las
plazas y digan: ‘¡Hasta el polvo de esta ciudad que se ha adheri-
do a nuestros pies, lo sacudimos sobre ustedes! Sepan, sin em-
bargo, que el Reino de Dios está cerca’. 

Les aseguro que, en aquel Día, Sodoma será tratada menos
rigurosamente que esa ciudad”.

San Lucas 10, 1-12

Jueves | Octubre 2026
Liturgia del día:

Hablarle de la misericordia de Dios a alguien que

esté pasando por un momento difícil.

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

“Vayan, Yo los envío como
ovejas en medio de lobos”. Un
mandato: “vayan” con una sola
garantía: “Yo los envío” y con una
realidad: somos ovejas débiles en-
tre lobos, que representan al mun-
do que busca destruir lo que ama
el Buen Pastor. Así todos recibi-
mos por el Bautismo y la Confir-
mación el mandato de evangeli-
zar. Y quien no lo hace, desobede-
ce; quien lo hace y no persevera,
teme y desconfía de que Dios ac-
túa por medio de nuestro esfuer-
zo. El Buen Pastor pide nuestra
ayuda y esto nos debe bastar.

Santos del día
Santa Teresa del Niño Jesús

Francesa nacida en 1873 en
Alencon, con sólo 15 años de
edad ingresó al Carmelo de Li-
sieux. En 1890 hizo los votos co-
mo monja carmelita, y desde
1893 fue maestra de novicias.
Enseñó el camino de la perfec-
ción cristiana por medio de la in-
fancia espiritual. Murió en 1897,
y fue declarada Doctora de la
Iglesia por san Juan Pablo II. NR:
Es patrona de las misiones.

Santa Teresa del Niño Jesús, virgen y doctora de la Iglesia.
Memoria obligatoria. Blanco.
Lecturas: Job 19, 21-27 / S.R. 26, 7-9c.13-14

Propósito
del día
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Evangelio

almanaque octubre 2026 final_Maquetación 1  03/09/2026  21:14  Página 2



Amor y abandono
Frases de santa Teresa de Lisieux

“Mi caminito es el camino de una infan-
cia espiritual, el camino de la confianza y
de la entrega absoluta.”

“Se sabe muy bien que la Santísima Vir-
gen es la Reina del Cielo y de la tierra, pero
es más Madre que Reina.”

“Quisiera ser misionera ahora y siempre
y en todas las misiones.”

“Lo que me impulsa a ir al Cielo es el
pensamiento de poder encender en amor de
Dios una multitud de almas que lo alabarán
eternamente.”

“Mi alegría es cumplir siempre la santa
voluntad de mi Jesús, mi único y solo amor.
Así, vivo sin miedo, amo el día y la noche
por igual.”

“¡Qué grande es el poder de la oración!
Se diría que es una reina que en todo mo-
mento tiene acceso directo al rey y puede
conseguir todo lo que le pide.”

“El amor todo lo puede: las cosas más
imposibles no le parecen difíciles. Jesús no
mira tanto la grandeza de las obras, ni siquie-
ra su dificultad, cuanto el amor con que tales
obras se hacen...”

“Amar a Jesús y hacerlo amar debe de
ser, cada vez más, la meta de mi vida.”

Editorial

Innumerables santos han escrito y hablado sobre las excelencias del santo Rosario, al que se dedica este
mes de octubre, y por ello compartiremos frases sobre el mismo. Verdaderamente es un arma en la vida

espiritual y una gracia de elevación en la contemplación de los misterios de Cristo que nos transforma
con la sencilla recitación, la que nos pone en manos de la Inmaculada Virgen para que Ella nos moldee
según el Corazón de su Divino Hijo. Como dijeron muchos santos, con el Rosario se puede obtener todo
de Dios y de la Virgen. Obtengamos, pues, notables victorias en nuestras familias y sociedades por el fer-
viente rezo del santo Rosario. Además, octubre está dedicado a la familia y a las misiones. Roguemos por
ellas, por sus necesidades más acuciantes, por su santificación y misión en este tiempo.

Staff: Director | P. Germán Saksonoff, C.O. Diseño  Lic. A. Barbaglia. Redacción: Lic. M.I. Gómez Serra. Adquiera esta publicación
por la Red de Cristo Hoy / distribucion@cristohoy.org / Algunas de las obras reproducidas en esta edición pueden estar eventualmen-
te inscriptas en el registro nacional de la propiedad intelectual. Informes: Castro Barros 110, S. M. de Tucumán, tel: 0381-4331151.
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En aquel momento los discípulos se acercaron a Jesús
para preguntarle: “¿Quién es el más grande en el Reino

de los Cielos?” 
Jesús llamó a un niño, lo puso en medio de ellos y dijo:

“Les aseguro que si ustedes no cambian o no se hacen como
niños, no entrarán en el Reino de los Cielos. Por lo tanto, el
que se haga pequeño como este niño, será el más grande en el
Reino de los Cielos. El que recibe a uno de estos pequeños en
mi Nombre, me recibe a Mí mismo. 

Cuídense de despreciar a cualquiera de estos pequeños,
porque les aseguro que sus ángeles en el Cielo están constan-
temente en presencia de mi Padre celestial”.

San Mateo 18, 1-5.10

Viernes | Octubre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Dedicar un momento del día a meditar y agradecer la presencia

de nuestro Angel Custodio y su intercesión por nosotros.

Santos del día
San Beregiso, abad

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Los Santos Angeles custodios. Memoria obligatoria. Blanco.
Lecturas: Job 38, 1.12-21; 40, 3-5 / S.R. 138, 1-3.7-10.13-14b

Vivió en Aus-
trasia, Bélgica,
entre los años 725
y 742. Construyó
en los bosques de
Ardenas un mo-
nasterio, al que
presidió con fide-
lidad, como abad.
Fue el confesor
de Pipino de Heristal, quien le cons-
truyó el mencionado monasterio.

Una falsa doctrina, llamada deís-
ta supone la existencia de un Dios
creador al estilo relojero que arma
un reloj y lo deja andar solo, no se
mete, no se relaciona con los hom-
bres creados, no los cuida ni los
ama… Y esta doctrina se hace vida
en las nuestras cuando corremos en
el mundo como “huérfanos”: orgu-
llosos o tristes o amargados. Pero
Dios es Padre. Padre providente y
cercano. Tan cercano que su cuida-
do se concretiza en el don de un
amigo espiritual y real que nos guía,
conoce y guía a la vida eterna, nues-
tro Angel Custodio.

Propósito
del día
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Silentes guardianes. Himno a los Santos Angeles Custodios

Cantemos hoy a los Angeles,
custodios nuestros y hermanos,
que velan por los humanos
y van de su bien en pos.
Ven siempre la faz del Padre,
El los ampara benigno,
y luchan contra el maligno
en las batallas de Dios.
¡Oh espíritus inmortales!
Tenéis por reina a María,
sois su vital letanía,

su enamorada legión.
Por vuestro medio nos llegan
dones y gracias del Cielo,
la fe, la luz, el consuelo,
la paz y la inspiración.
Terribles como un ejército
bien ordenado en batalla,
vuestra asistencia no falla
contra la insidia infernal.
Silentes guardas y amigos,
de nuestra noche luceros,

seréis nuestros compañeros
en la Patria Celestial.
La gloria a Dios que ha creado
ejército tan prolijo:
que adore sumiso al Hijo,
su Rey y su plenitud,
y que al Espíritu Santo,
terrenos y celestiales,
le rindan universales
tributos de gratitud.
Amén.
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Los setenta y dos volvieron y le dijeron llenos de gozo: “Se-
ñor, hasta los demonios se nos someten en tu Nombre”. 

El les dijo: “Yo veía a Satanás caer del cielo como un rayo.
Les he dado poder para caminar sobre serpientes y escorpiones
y para vencer todas las fuerzas del enemigo; y nada podrá da-
ñarlos. No se alegren, sin embargo, de que los espíritus se les
sometan; alégrense más bien de que sus nombres estén escritos
en el Cielo”. 

En aquel momento Jesús se estremeció de gozo, movido por
el Espíritu Santo, y dijo: “Te alabo, Padre, Señor del Cielo y de
la tierra, por haber ocultado estas cosas a los sabios y a los pru-
dentes y haberlas revelado a los pequeños. Sí, Padre, porque así
lo has querido. Todo me ha sido dado por mi Padre, y nadie sa-
be quién es el Hijo, sino el Padre, como nadie sabe quién es el
Padre, sino el Hijo y aquel a quien el Hijo se lo quiera revelar”. 

Después, volviéndose hacia sus discípulos, Jesús les dijo a
ellos solos: “¡Felices los ojos que ven lo que ustedes ven! ¡Les
aseguro que muchos profetas y reyes quisieron ver lo que uste-
des ven y no lo vieron, oír lo que ustedes oyen y no lo oyeron!”

San Lucas 10, 17-24

Sábado | Octubre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Santos del día
San Cipriano de Toulon

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Feria. Verde / Santa María en sábado. Blanco. Mem. libre.
Lecturas: Job 42, 1-3.5-6.12-17 / S.R. 118, 66.71.75.91.125.130

Francés,
quien fue obis-
po de Toulon y
se sumó a la lu-
cha de la Igle-
sia por hacer
valer la verda-
dera doctrina
católica frente
al pelagianismo y semipelagia-
nismo. Asistió a numerosos con-
cilios y sínodos de obispos de-
fendiendo siempre la doctrina
católica. Murió en torno al 549. 

NR: Es considerado copatro-
no de Toulon.

“No se alegren de que los es-
píritus se les sometan, alégrense
más bien de que sus nombres es-
tén escritos en el Cielo”. Esta es
la fuente de la verdadera alegría.
No está tanto en el hacer cosas
buenas, sino en el tener el amor
divino en nosotros, aquello sin
lo cual nada podríamos hacer de
bueno realmente. Es como si
Dios dijera: Alégrense porque
¡son mis hijos!… más que por
tener y hacer las cosas que sue-
len tener y hacer los hijos. Este
es el cristiano, un hijo de Dios
que vive la alegría de serlo.

03
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Nuestra Madre 
y modelo

De las homilías 

del papa Benedicto XVI

“Al estar en Dios y con Dios,
María está cerca de cada uno de
nosotros, conoce nuestro cora-
zón, puede escuchar nuestras
oraciones, puede ayudarnos con
su bondad materna.”

“Al mirar a la Virgen, se avi-
va en nosotros, sus hijos, la as-
piración a la belleza, a la bon-
dad y a la pureza de corazón.”

“Que la Virgen María, Mu-
jer eucarística, nos introduzca
en el secreto de la verdadera
adoración.”

“La Virgen María, que no co-
municó al mundo una idea, sino
a Jesús mismo, el Verbo Encar-
nado, es modelo incomparable
de evangelización.”

“María es la estrella de la es-
peranza que guía nuestros pasos
hacia Dios.”

“A la madre se le presentan
las alegrías, pero se le confían
también las preocupaciones, se-
guros de encontrar en ella forta-
leza para no abatirse y apoyo
para seguir adelante.”

“En María vemos la meta ha-
cia la cual caminan todos los
que saben unir su propia vida a
la de Jesús, que lo saben seguir
como hizo María.”

“Bajo la Cruz, María se hace
compañera y protectora de los
hombres en el camino de su vida.”

Ofrecer un acto de sacrificio por alguien que esté alejado de la fe y,

si es posible, tener una obra de caridad para con esa persona. 
Propósito

del día

Ilustración: del día sábado dedicado a la Santísima Virgen María.
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Domingo | Octubre 2026
Liturgia del día:

Cuidar esmeradamente mi vestimenta para ir a la iglesia a Misa.

Santos
del día

San Petronio,

obispo

Funcionario ci-
vil, hijo del prefec-
to de Galia, quien
dejó los cargos y
honores para dedi-
carse al servicio de
la Iglesia, con
grandes virtudes.
Fue a Palestina,
donde recogía da-
tos sobre los pri-
meros tiempos de
la Iglesia, y el 432
lo eligieron obispo
de Bolonia, recons-
truyendo la ciudad
y sus templos. Mu-
rió en el 445.

Propósito
del día

04 27º Domingo durante el año. Verde. 
Tercera semana del Salterio.

Lecturas
Del profeta Isaías (5, 1-7)

Voy a cantar en nombre de mi amigo
el canto de mi amado a su viña. Mi ami-
go tenía una viña en una loma fértil. La
cavó, la limpió de piedras y la plantó
con cepas escogidas; edificó una torre
en medio de ella y también excavó un
lagar. El esperaba que diera uvas, pero
dio frutos agrios. Y ahora, habitantes de
Jerusalén y hombres de Judá, sean uste-
des los jueces entre mi viña y yo. ¿Qué
más se podía hacer por mi viña que yo
no lo haya hecho? Si esperaba que diera
uvas, ¿por qué dio frutos agrios? Y aho-
ra les haré conocer lo que haré con mi
viña: Quitaré su valla, y será destruida,
derribaré su cerco y será pisoteada. La
convertiré en una ruina, y no será poda-
da ni escardada. Crecerán los abrojos y
los cardos, y mandaré a las nubes que no
derramen lluvia sobre ella. Porque la vi-
ña del Señor de los ejércitos es la casa de
Israel, y los hombres de Judá son su
plantación predilecta. ¡El esperó de ellos
equidad, y hay efusión de sangre; esperó
justicia, y hay gritos de angustia!

Salmo 79, 9.12-16.19-20
R. La viña del Señor es su pueblo.
Tú sacaste de Egipto una vid, ex-

pulsaste a los paganos y la plantaste;
extendió sus sarmientos hasta el mar y
sus retoños hasta el Río. R.

¿Por qué has derribado sus cercos
para que puedan saquearla todos los
que pasan? Los jabalíes del bosque la
devastan y se la comen los animales
del campo. R.

Vuélvete, Señor de los ejércitos, ob-
serva desde el Cielo y mira: ven a visitar
tu vid, la cepa que plantó tu mano, el re-
toño que Tú hiciste vigoroso. R.

Nunca nos apartaremos de Ti: de-
vuélvenos la vida e invocaremos tu
Nombre. ¡Restáuranos, Señor de los
ejércitos, que brille tu rostro y seremos
salvados! R.

De la Carta a los Filipenses (4, 6-9)
No se angustien por nada, y en

cualquier circunstancia, recurran a
la oración y a la súplica, acompaña-
das de acción de gracias, para pre-
sentar sus peticiones a Dios. Enton-
ces la paz de Dios, que supera todo
lo que podemos pensar, tomará bajo
su cuidado los corazones y los pen-
samientos de ustedes en Cristo Je-
sús. En fin, mis hermanos, todo lo
que es verdadero y noble, todo lo
que es justo y puro, todo lo que es
amable y digno de honra, todo lo
que haya de virtuoso y merecedor de
alabanza, debe ser el objeto de sus
pensamientos. Pongan en práctica lo
que han aprendido y recibido, lo que
han oído y visto en mí, y el Dios de
la paz estará con ustedes.
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Oración simple
De san Francisco de Asís

¡Señor, haz de mí un instrumento
de tu paz!
Que allí donde haya odio, 
ponga yo amor;
donde haya ofensa, ponga yo perdón;
donde haya discordia, ponga yo unión;
donde haya error, ponga yo verdad;
donde haya duda, ponga yo fe;
donde haya desesperación, ponga
yo esperanza;
donde haya tinieblas, ponga yo luz;
donde haya tristeza, ponga yo alegría.

¡Oh, Maestro!, que no busque tanto
ser consolado como consolar;
ser comprendido, como comprender;
ser amado, como amar.

Porque dando es como se recibe;
olvidando, como se encuentra;
perdonando, como se es perdonado;
muriendo, como se resucita a la 
vida eterna.

Reflexión del Evangelio. Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Al don de Dios le corresponde un agradecimiento nuestro, a la viña le corresponde dar fruto, a la te-
nencia del Reino le corresponde la conversión de nuestro corazón. Dios siempre nos da gratuitamente,
nunca merecemos nada ante El. Pero nosotros debemos devolverle, corresponderle, sino seríamos ingra-
tos e indiferentes. Cada día debemos ver el amor de Dios que nos rodea y agradecerle, atender con cari-
dad al Dios que se me esconde en un necesitado –corporal o espiritual– amar con actos a nuestra Madre
Iglesia, rezar con determinadas oraciones y dando tiempo a la oración.

Evangelio
Jesús dijo a los su-

mos sacerdotes y a
los ancianos del pue-
blo: “Escuchen otra
parábola: Un hombre
poseía una tierra y allí
plantó una viña, la cer-
có, cavó un lagar y
construyó una torre de
vigilancia. Después la
arrendó a unos viñado-
res y se fue al extranje-
ro. Cuando llegó el
tiempo de la vendimia,
envió a sus servidores para percibir los frutos. Pero los viña-
dores se apoderaron de ellos, y a uno lo golpearon, a otro lo
mataron y al tercero lo apedrearon. El propietario volvió a
enviar a otros servidores, en mayor número que los prime-
ros, pero los trataron de la misma manera. 

Finalmente, les envió a su propio hijo, pensando: ‘Respeta-
rán a mi hijo’. Pero, al verlo, los viñadores se dijeron: ‘Este es
el heredero: vamos a matarlo para quedarnos con su herencia’.
Y apoderándose de él, lo arrojaron fuera de la viña y lo mata-
ron. 

Cuando vuelva el dueño, ¿qué les parece que hará con
aquellos viñadores?” Le respondieron: “Acabará con esos
miserables y arrendará la viña a otros, que le entregarán el
fruto a su debido tiempo”. Jesús agregó: “¿No han leído
nunca en las Escrituras: La piedra que los constructores re-
chazaron ha llegado a ser la piedra angular: esta es la obra
del Señor, admirable a nuestros ojos? Por eso les digo que el
Reino de Dios les será quitado a ustedes, para ser entregado
a un pueblo que le hará producir sus frutos”.

San Mateo 21, 33-46
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Un doctor de la Ley se
levantó y le preguntó

para ponerlo a prueba: “Maes-
tro, ¿qué tengo que hacer para
heredar la Vida eterna?” Jesús
le preguntó a su vez: “¿Qué
está escrito en la Ley? ¿Qué
lees en ella?” El le respondió:
“Amarás al Señor, tu Dios,
con todo tu corazón, con toda
tu alma, con todas tus fuerzas
y con todo tu espíritu, y a tu
prójimo como a ti mismo”.
“Has respondido exactamen-
te, le dijo Jesús; obra así y al-
canzarás la vida”. 

Pero el doctor de la Ley,
para justificar su intervención, le hizo esta pregunta: “¿Y quién
es mi prójimo?” 

Jesús volvió a tomar la palabra y le respondió: “Un hombre
bajaba de Jerusalén a Jericó y cayó en manos de unos ladrones,
que lo despojaron de todo, lo hirieron y se fueron, dejándolo
medio muerto. Casualmente bajaba por el mismo camino un sa-
cerdote: lo vio y siguió de largo. También pasó por allí un levi-
ta: lo vio y siguió su camino. Pero un samaritano que viajaba
por allí, al pasar junto a él, lo vio y se conmovió. Entonces se
acercó y vendó sus heridas, cubriéndolas con aceite y vino; des-
pués lo puso sobre su propia montura, lo condujo a un albergue
y se encargó de cuidarlo. Al día siguiente, sacó dos denarios y
se los dio al dueño del albergue, diciéndole: ‘Cuídalo, y lo que
gastes de más, te lo pagaré al volver’. 

¿Cuál de los tres te parece que se portó como prójimo del
hombre asaltado por los ladrones?” “El que tuvo compasión de
él”, le respondió el doctor. Y Jesús le dijo: “Ve, y procede tú de
la misma manera”.

San Lucas 10, 25-37

Evangelio

Santos del día
Santa Faustina Kowalska

Reflexión 
del Evangelio

Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Lunes | Octubre 2026
Liturgia del día:
Feria. Verde / Santa Faustina Kowalska, virgen. Memoria 
libre. Blanco.
Lecturas: Gal 1, 6-12 / S.R. 110, 1-2.7-9.10c

Polaca nacida en Glogo-
wiec en 1905, a los 20 años
ingresó en las Hermanas de la
Madre de Dios de la Miseri-
cordia. Desde 1931 recibió
una serie de mensajes de Je-
sús sobre la devoción a la Di-
vina Misericordia, que luego
inspirada por el Señor, escri-
bió en un diario: “La Divina
Misericordia en mi alma”.
Murió de tuberculosis, a los
33 años de edad, en 1938.

Sólo puede “heredar” algo
de Dios el que tiene un vínculo
con El, o sea, el que es hijo de
Dios. Por el Bautismo lo so-
mos y por nuestras obras bue-
nas aceptamos esta dignidad.
Porque el que posee esta nue-
va “sangre” espiritual compar-
te con Dios lo más importante,
el amor. El hijo de Dios posee
ya el amor de Dios y por eso
puede actuar como el samari-
tano, ver en el otro lo que Dios
le pide que vea: su necesidad
de amor. Y no lo que me con-
viene ver… El hijo de Dios
llama prójimo aún a aquél que
no le conviene.

05
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Testigo de la Misericordia Divina
Palabras del Señor a santa Faustina Kowalska

“La desconfianza de las almas desgarra
mis entrañas. Aún más Me duele la descon-
fianza de las almas elegidas; a pesar de mi
Amor inagotable no confían en Mí. Ni si-
quiera mi muerte ha sido suficiente para
ellas. ¡Ay de las almas que abusen de ella!”

“Deseo que conozcas más profundamente
el Amor que arde en mi Corazón por las al-
mas y lo comprenderás cuando medites mi
Pasión. Apela a mi Misericordia para los pe-
cadores, deseo su salvación.”

“Compórtate como un mendigo que
cuando recibe una limosna grande no la re-
húsa, sino que agradece con más cordiali-
dad; y tú, también, si te concedo mayores
gracias, no las rehúses diciendo que eres in-
digna. Yo lo sé; pero tú más bien alégrate y
goza, y toma tantos tesoros de mi Corazón
cuantos puedes llevar, ya que haciendo así
Me agradas más. Te diré algo más: no tomes
estas gracias solamente para ti, sino también
para el prójimo, es decir, invita a las almas
con las cuales estás en contacto a confiar en
mi Misericordia infinita. Oh cuánto amo a
las almas que se Me han confiado totalmen-
te, haré todo por ellas.”

“La humanidad no conseguirá la paz
hasta que no se dirija con confianza a mi
Misericordia. Oh, cuánto Me hiere la des-
confianza del alma. Esta alma reconoce
que soy Santo y Justo, y no cree que Yo soy la
Misericordia, no confía en mi Bondad. También
los demonios admiran mi Justicia, pero no creen
en mi Bondad.”

“El amor puro da fuerza al alma en la agonía
misma. Cuando agonizaba en la Cruz, no pensaba
en Mí, sino en los pobres pecadores y rogaba al

Padre por ellos. Quiero que también tus últimos
momentos sean completamente semejantes a los
míos en la Cruz. Hay un solo precio con el cual se
compran las almas, y éste es el sufrimiento unido a
mi sufrimiento en la Cruz. El amor puro compren-
de estas palabras, el amor carnal no las compren-
derá nunca.”

Dedicar un momento de oración a meditar las palabras

del Señor a santa Faustina Kowalska.
Propósito

del día
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Jesús entró en un pueblo, y una mujer que se llamaba
Marta lo recibió en su casa. Tenía una hermana llama-

da María, que sentada a los pies del Señor, escuchaba su
Palabra. 

Marta, que estaba muy ocupada con los quehaceres de la
casa, dijo a Jesús: “Señor, ¿no te importa que mi hermana
me deje sola con todo el trabajo? Dile que me ayude”. 

Pero el Señor le respondió: “Marta, Marta, te inquietas y
te agitas por muchas cosas, y sin embargo, pocas cosas, o
más bien, una sola es necesaria, María eligió la mejor parte,
que no le será quitada”.

San Lucas 10, 38-42

Martes | Octubre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Realizar la tarea doméstica que menos me guste.

Santos del día
Santa María Francisca 

de las Llagas, virgen

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Feria. Verde / San Bruno, presbítero Memoria libre. Blanco.
Lecturas: Gal 1, 13-24 / S.R. 138, 1-3.13-15

Nacida en Nápoles
en 1715, ingresó en las
franciscanas, y como
era muy devota de la
Pasión de Cristo, tomó
el nombre de María
Francisca de las Cinco
Llagas. Tuvo dones extraordinarios, y
le aparecieron las cinco llagas de Je-
sús en su cuerpo. Murió en 1791. NR:
Muy venerada en Nápoles, es invoca-
da por las mujeres que padecen este-
rilidad y desean concebir un hijo.

No muchas cosas sino sólo una es
necesaria dice el Señor. Nunca veremos
estas palabras fundamentales tan bien
enmarcadas como en el ofertorio de la
Misa. El que sabe mirar interiormente
este rito descubrirá que todo el ajetreo
cotidiano, el cansancio, las responsabili-
dades, las rispideces con otros, las ale-
grías y tristezas… todo lo que en el día
se vive, se hacen uno sólo cuando lo
confiamos a Dios. Sólo así este confiar
en Dios se constituirá en aquel misterio-
so hilo que unificará nuestras tareas dia-
rias y nos llenará de paz.

Propósito
del día

06
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Sed mi guía y protector
Oración a nuestro Santo Angel de la Guarda

Bendito y glorioso Angel Guardián, 
a quien el Señor, en su infinita Misericordia, 

permite velar sobre mi alma, 
sed mi protector en esta vida.

Dadme fe profunda, mirada sobrenatural 
de todo y en todo.

Que vuestra dulce influencia penetre en mi alma
y, unido a vos, pueda adorar dignamente 

a la Santísima Trinidad.
Con vuestras oraciones y auxilio permanente, 

obtenedme del Señor:
Que no rechace las divinas inspiraciones.
Que no me distraiga de las inspiraciones 

recibidas.
Que cumpla fielmente lo que Dios me pida.

Que custodio el tesoro de la gracia.
Que no pierda mi alma por las seducciones

y engaños del demonio, del mundo 
o de mi carnalidad.

Haced que no sucumba ante la mirada puramente
natural, sino que en todo viva de la fe:
Que no vea “problemas” sino cruces.

Que no vea “molestos” sino hijos de Dios.
Que no vea “enemigos” sino almas que auxiliar.

Que no vea “molestias” 
sino mortificaciones para ofrecer.

Que no vea “dificultades” 
sino ocasiones de confiar.

Que no vea “miserias” sino ocasiones de amar.
Que no vea “defectos” sino invitaciones 

a corregir dulcemente.
Dadme espíritu de fe para recordar siempre 
mi vocación celestial y vivirla con fortaleza 

y entrega cada día. Amén.

Ilustración: del día martes dedicado a honrar a los Santos Angeles.
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Un día, Jesús estaba
orando en cierto lu-

gar, y cuando terminó, uno
de sus discípulos le dijo:
“Señor, enséñanos a orar, así
como Juan enseñó a sus dis-
cípulos”. 

El les dijo entonces:
“Cuando oren, digan: Padre,
santificado sea tu Nombre,
que venga tu Reino, danos
cada día nuestro pan cotidia-
no; perdona nuestros peca-
dos, porque también nos-
otros perdonamos a aquellos
que nos ofenden; y no nos
dejes caer en la tentación”.

San Lucas 11, 1-4

Miércoles | Octubre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Santos del día
San Augusto, 

presbítero y abad

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Bienaventurada Virgen María del Rosario. Memoria
obligatoria. Blanco.
Lecturas: Gal 2, 1-3.6-14 / S.R. 116, 1-2

Vivió en el si-
glo VI en Francia.
Una enfermedad
lo tenía de manos
y pies anquilosa-
dos, apoyándose
sobre las rodillas
y codos. Con un dinero que re-
cibió para su asistencia cons-
truyó una capilla y sanó mila-
grosamente. Cerca de de Bour-
ges fundó un monasterio y fue
su abad. Murió en el 560. NR:
Reunió muchos monjes y se de-
dicó a la plegaria continua.

Al ver a Cristo rezar, sus
discípulos se dan cuenta que no
saben rezar. Porque ellos eran
judíos piadosos, incluso algu-
nos habían seguido antes a
Juan Bautista y, por tanto, sabí-
an rezar como se hacía en el
Antiguo Testamento. Pero con
Cristo hay en la oración algo de
antiguo: reza y mucho; y hay
algo de nuevo: reza diferente
¿por qué? Reza como Hijo al
Padre, como el Amado al
Amor, como quien pertenece a
la intimidad de Dios. Y así nos
lo enseña El a nosotros.

07

Ofrenda de amor
Mes del santo Rosario 

Frases de santos

“Los misterios del Rosario me-
ditados y saboreados son Biblia
profundizada, hecha jugo y sangre
espiritual.” Beato Juan Pablo I

“Ah, si supieran lo buena y
generosa que es nuestra Señora;
amémosla mucho. Recémosle
con cariño su Rosario y pongá-
monos bajo su protección y ve-
remos qué grandes ventajas con-
seguimos con ello.” Santa Ber-
nardita Soubirous

almanaque octubre 2026 final_Maquetación 1  03/09/2026  21:15  Página 14



Coronas de rosas para la Reina y Madre
Himno de la Liturgia de las Horas al santo Rosario

Te cantamos, Madre y Virgen
cuando con gozo te alegras,
cuando en el dolor te afliges,

cuando te vistes de gloria.

Salve, rebozas de gozo
cuando a tu Hijo concibes,
llevas, pares, das y hallas,

Madre y Virgen tan dichosa.

Salve, tu Corazón sufre:
de tu Hijo la agonía,

azotes, espinas y Cruz:
de mártires eres Reina.

Salve, de los triunfos del Hijo,
del Paráclito en el fuego,
brillas de luz y de gloria

como Reina de los Cielos.

Vengan las gentes y arranquen
las rosas de estos misterios.
Haced guirnalda a María,
Madre del Amor hermoso.

A la Trinidad sea gloria,
y a los que rezan a Dios
meditando sus Misterios,

El los premie con el Cielo. Amén.

Rezaré el santo Rosario (cinco misterios) por las

intenciones del Inmaculado Corazón de María.
Propósito

del día
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Jesús dijo a sus discí-
pulos: “Supongamos

que alguno de ustedes tiene
un amigo y recurre a él a
medianoche, para decirle:
‘Amigo, préstame tres pa-
nes, porque uno de mis ami-
gos llegó de viaje y no ten-
go nada que ofrecerle’, y
desde adentro él le respon-
de: ‘No me fastidies; ahora
la puerta está cerrada, y mis
hijos y yo estamos acosta-
dos. No puedo levantarme
para dártelos’. 

Yo les aseguro que aun-
que él no se levante para
dárselos por ser su amigo,
se levantará al menos a cau-
sa de su insistencia y le dará todo lo necesario. 

También les aseguro: pidan y se les dará, busquen y en-
contrarán, llamen y se les abrirá. Porque el que pide, reci-
be; el que busca, encuentra; y al que llama, se le abre. 

¿Hay entre ustedes algún padre que da a su hijo una
piedra cuando le pide pan? ¿Y si le pide un pescado, le da-
rá en su lugar una serpiente? ¿Y si le pide un huevo, le da-
rá un escorpión?

Si ustedes, que son malos, saben dar cosas buenas a sus
hijos, ¡cuánto más el Padre del Cielo dará el Espíritu San-
to a aquellos que se lo pidan!”

San Lucas 11, 5-13

Jueves | Octubre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Hacer una visita a Jesús Sacramentado y suplicarle por la paz y

amor en las familias.

Santos del día
San Hugo de Génova

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Feria. Verde.
Lecturas: Gal 3, 1-5 / C.R. Lc 1, 69-75

Italiano nacido
en 1167 en Alessan-
dria, quien ingresó
en los malteses y fue
capellán de la Orden
de San Juan de Jeru-
salén. Fue a Géno-
va, y en casa de los
sanjuanistas, atendió
a pobres y enfermos.
Tenía fama de taumaturgo y poseía do-
nes místicos, cuando oraba o celebraba
Misa. Murió en torno a 1233.

NR: Uno de los milagros atribuidos
es convertir el agua en vino.

Jesucristo nos quiere como amigos,
como verdaderos amigos. Pero quiere
amigos insistentes, “santamente pesa-
dos”, es decir, amigos que lo llamen,
le pidan, lo busquen, le hablen sin can-
sancio, como amigo. Porque nuestro
Amigo del Cielo sabe que cuanto más
lo invocamos, lo alabamos y lo tene-
mos presente es porque para nosotros
El es muy importante. La insistencia
habla de confianza y la confianza hace
crecer nuestro amor a Dios.

Propósito
del día

08
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Amor que sobrepasa 
todos los amores

Frases de los santos sobre la 

Santísima Eucaristía

“La Hostia Consagrada es un
milagro de Amor, es un prodigio de
Amor, es una maravilla de Amor, es
un complemento de Amor, y es la
prueba más acabada de su Amor in-
finito hacia mí, hacia ustedes, hacia
el hombre.” San Gabriel Brochero

“Sepan, oh cristianos, que la Misa
es el acto de religión más sagrado.
No pueden hacer otra cosa para glori-
ficar más a Dios, ni para mayor pro-
vecho de su alma, que asistir a Misa
devotamente, y tan a menudo como
sea posible.” San Pedro J. Eymard

“Para ofrecer bien una Eucaristía
se necesitarían tres eternidades: una
para prepararla, otra para celebrarla
y una tercera para dar gracias.” San
Juan Eudes

“La celebración de la Santa Misa
tiene tanto valor como la muerte de
Jesús en la Cruz.” Santo Tomás de
Aquino

“La mejor preparación para la Sa-
grada Comunión, es la que se hace
con María.” San Pedro J. Eymard

“En la Sagrada Comunión, Jesús
se da a mí y se hace mío, Todo mío,
en su Cuerpo, Sangre, Alma y Divi-
nidad: ‘Yo soy tu dueña’.” Santa Ge-
ma Galgani

“La Eucaristía es ese Amor que
sobrepasa todos los amores en el
Cielo y en la tierra.” San Bernardo

“La Eucaristía es la prueba
suprema del Amor de Jesús. Des-
pués de esto no existe nada, más
que el Cielo mismo.” San Pedro
J. Eymard

Ilustración: del día jueves eucarístico y de oración 
por los sacerdotes y vocaciones sacerdotales.
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Habiendo Jesús expulsado un demonio, algu-
nos de entre la muchedumbre decían: “Este

expulsa a los demonios por el poder de Belzebul, el
Príncipe de los demonios”. Otros, para ponerlo a
prueba, exigían de El un signo que viniera del Cielo. 

Jesús, que conocía sus pensamientos, les dijo:
“Un reino donde hay luchas internas va a la ruina
y sus casas caen una sobre otra. Si Satanás lucha
contra sí mismo, ¿cómo podrá subsistir su reino?
Porque -como ustedes dicen- Yo expulso a los de-
monios con el poder de Belzebul. Si Yo expulso a
los demonios con el poder de Belzebul, ¿con qué
poder los expulsan los discípulos de ustedes? Por
eso, ustedes los tendrán a ellos como jueces. Pero
si Yo expulso a los demonios con la fuerza del de-
do de Dios, quiere decir que el Reino de Dios ha
llegado a ustedes. 

Cuando un hombre fuerte y bien armado hace
guardia en su palacio, todas sus posesiones están
seguras, pero si viene otro más fuerte que él y lo
domina, le quita el arma en la que confiaba y repar-
te sus bienes. 

El que no está conmigo, está contra Mí; y el que
no recoge conmigo, desparrama. 

Cuando el espíritu impuro sale de un hombre,
vaga por lugares desiertos en busca de reposo, y al
no encontrarlo, piensa: ‘Volveré a mi casa, de don-
de salí’. Cuando llega, la encuentra barrida y orde-
nada. Entonces va a buscar a otros siete espíritus
peores que él; entran y se instalan allí. Y al final,
ese hombre se encuentra peor que al principio”.

San Lucas 11, 15-26

Viernes | Octubre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Buscar durante el día tres hechos ajenos

por los cuales bendecir al Señor.

Santos del día
San Juan Leonardi, fundador

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Feria. Verde/ Memoria libre: S. Dionisio, obispo y comp., mártires;
S. Héctor Valdivielso, mártir. Rojo / S. Juan Leonardi, pbro.; S.
Henry Newman, dr. Igl. Blanco / Lect.: Gal 3, 7-14 / S.R. 110, 1-6

Originario de Ita-
lia, nació en Lucca en
1541. Ordenado sa-
cerdote, se ocupó in-
tensamente de la edu-
cación de la juventud
fundando la Congre-
gación de los Cléri-
gos de la Madre de
Dios, y para colabo-
rar en la renovación
de la Iglesia del siglo XVI. Murió en 1609.

NR: Impulsó la creación de la “Congre-
gación para la Evangelización de los Pue-
blos”, uno de los dicasterios de la Curia
Romana.

El mundo es escenario de una lucha de
dos reinos: el Reino de Dios y el reino de Sa-
tanás. El hombre, en su corazón y con su li-
bertad, elige a cuál pertenecer. No hay un
reino neutro. O es uno o es otro. Aún aque-
llos que no creen ni aman a Dios, y que creen
no tener nada que ver con el demonio, sin
embargo ignoran que éste es justamente su
modo de conquista. Y, peor aún, aquellos que
creemos servir y amar a Dios pero tibiamen-
te o a gusto propio, también nos sometemos
al reino del enemigo de Dios.

Propósito
del día

09
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Desde la 
verdad
Frases de 

san Henry Newman,

doctor de la Iglesia

“La conciencia es el

primer tribunal del

hombre, y a través de

ella, el hombre se en-

frenta a Dios.”

“Vivir es cambiar, 

y ser perfecto es haber

cambiado a menudo.”

“La perseverancia es la

virtud por la que todas

las cosas difíciles 

se logran.”

“La educación es 

el proceso de formar al

ser humano completo.”

“La verdad es el punto

de partida de toda 

sabiduría.”

“No temas que tu vida

llegue a su fin, sino que

nunca tenga principio.”

“Un hombre no haría

nada si esperara a ha-

cerlo tan bien que nadie

pudiera encontrarle 

defectos.”

“La verdadera 

obediencia surge de un

corazón libre.”

“La verdadera religión

es una forma de vida y

no sólo un conjunto 

de creencias.”
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Sábado | Octubre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Cuando Jesús terminó de hablar, una mujer le-
vantó la voz en medio de la multitud y le dijo:

“¡Feliz el seno que te llevó y los pechos que te ama-
mantaron!” 

Jesús le respondió: “Felices más bien los que escu-
chan la Palabra de Dios y la practican”.

San Lucas 11, 27-28

Utilizar un medio de transporte desacostumbrado o caminar más.

Santos del día
San Cerbonio, obispo

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Feria. Verde / Santa María en sábado. Memoria libre. Blanco.
Lecturas: Gal 3, 22-29 / S.R. 104, 2-7

Vivió en el siglo
VI, y, junto a otros
obispos, tras ser ex-
pulsado de Africa, se
estableció en la Tosca-
na italiana, y al poco
tiempo fue obispo de
la ciudad. En época de
los godos, por haber alojado a solda-
dos romanos, fue arrojado ante un oso,
pero el animal no lo atacó y se arrojó a
sus pies. Lo liberaron y luego lo deste-
rraron a la isla de Elba, donde murió.

La frase de la mujer es corregida
por el Señor. Porque de algún modo
ella estaba diciendo: “viva tu apellido,
tu clan, tu grupo, tu región, tu bando,
tu ‘partido’”. Tal vez tuvo buena vo-
luntad de oponer a Cristo a la clase,
grupo o ‘partido’ dominante en Israel.
Pero no es así. Jesús vino a traer el
Reino de Dios, no un ‘reino’ humano
político, social, económico. El tras-
ciende nuestros horizontes y pide oír
su voluntad y seguirlo. El nos trae la
eternidad. Su familia será la Iglesia; su
madre, la Madre de Dios y nuestra;
sus hermanos, los creyentes.

Propósito
del día

10

La más agradable a Ella
Mes del santo Rosario - Frases de los papas

“El Rosario es mi oración
predilecta. ¡Plegaria maravi-
llosa! Maravillosa en su senci-
llez y en su profundidad.” San
Juan Pablo II

“La Iglesia nos invita a
aprender de María, mediante
el rezo del santo Rosario, a
contemplar el proyecto de
amor del Padre sobre la huma-
nidad, para amarla como El la
ama. ¿No es este también el
sentido de la misión?” Benedicto XVI

“El Rosario es de todas las oraciones la más bella, la más
rica en gracias y la que más complace a la Santísima Vir-
gen.” San Pío X

“El Rosario nos ha sido dado específicamente para servir
como protección contra los grandes peligros y males que
amenazan al mundo.” León X
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Salve, mansión de Dios

Del himno Akathistos (extracto)

Salve, azucena de intacta belleza;

Salve, corona de noble firmeza.

Salve, la suerte futura revelas;

Salve, la angélica vida desvelas.

Salve, frutal exquisito que nutre a los fieles;

Salve, ramaje frondoso que a todos cobija.

Salve, llevaste en el seno quien guía al errante;

Salve, al mundo entregaste quien libra al esclavo.

Salve, plegaria ante el Juez verdadero;

Salve, perdón del que tuerce el sendero.

Salve, atavío que cubre al desnudo;

Salve, del hombre supremo deseo.

Salve, ¡Virgen y Esposa!

Salve, mansión que contiene el Inmenso;

Salve, dintel del augusto Misterio.

Salve, carroza del Santo que portan querubes;

Salve, sitial del que adoran sin fin serafines.

Salve, sólo Tú has unido dos cosas opuestas:

Salve, Tú sola a la vez eres Virgen y Madre.

Salve, por Ti fue borrada la culpa;

Salve, por Ti Dios abrió el Paraíso.

Salve, Tú, llave del Reino de Cristo;

Salve, esperanza de bienes eternos.

Salve, ¡Virgen y Esposa!

Ilustración: del día sábado 

dedicado a la Santísima Virgen María.
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Domingo | Octubre 2026
Liturgia del día:

Donar ropa, alimentos u otras cosas, a una institución de ayuda a

los necesitados (escuela, alojamiento, comedor, hospital, etc.).

Santos del día
San Gumaro

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Nació en el 710 en Em-
blehem, Bélgica, y fue ca-
ballero en la corte de Pipi-
no el Breve. Estaba casado
con una mujer muy cruel, y al no lograr
acercarla a la religión, la dejó y se fue a vi-
vir como eremita. Junto a san Rumoldo
fundó la abadía de Lier. Murió en el 775.

Nunca somos dignos de ir a este gran banquete celestial
que es vivir en comunión con Dios. El es quien toma la
iniciativa de hacernos dignos invitándonos a una “fiesta
divina” que no merecemos. Pero para terminar de ser dig-
nos necesitamos dos cosas: aceptar la invitación y vestir-
nos de fiesta. Es decir, decirle que sí, tener fe, confianza,
seguirlo y también tener una vestimenta nueva, una vida y
testimonio nuevos, estar llenos de buenas obras.

Propósito
del día

11 28º Domingo durante el año. Verde. 
Cuarta semana del Salterio.

Del profeta Isaías (25, 6-10a)
El Señor de los ejércitos ofrecerá a todos los

pueblos sobre esta montaña un banquete de manja-
res suculentos, un banquete de vinos añejados, de
manjares suculentos, medulosos, de vinos añeja-
dos, decantados. El arrancará sobre esta montaña
el velo que cubre a todos los pueblos, el paño ten-
dido sobre todas las naciones. Destruirá la Muerte
para siempre; el Señor enjugará las lágrimas de to-
dos los rostros, y borrará sobre toda la tierra el
oprobio de su pueblo, porque lo ha dicho El, el Se-
ñor. Y se dirá en aquel día: “Ahí está nuestro Dios,
de quien esperábamos la salvación: es el Señor, en
quien nosotros esperábamos; ¡alegrémonos y re-
gocijémonos de su salvación!” Porque la mano del
Señor se posará sobre esta montaña.

Salmo 22, 1-6
R. El Señor nos prepara una mesa.
El Señor es mi pastor, nada me puede faltar. El

me hace descansar en verdes praderas, me condu-
ce a las aguas tranquilas y repara mis fuerzas. R.

Me guía por el recto sendero, por amor de su
Nombre. Aunque cruce por oscuras quebradas, no
temeré ningún mal, porque Tú estás conmigo: tu
vara y tu bastón me infunden confianza. R.

Tú preparas ante mí una mesa, frente a mis enemi-
gos; unges con óleo mi cabeza y mi copa rebosa. R.

Tu bondad y tu gracia me acompañan a lo largo
de mi vida; y habitaré en la Casa del Señor, por
muy largo tiempo. R.

De la Carta a los Filipenses (4, 12-14.19-20)
Yo sé vivir tanto en las privaciones como en la

abundancia; estoy hecho absolutamente a todo, a
la saciedad como al hambre, a tener de sobra co-
mo a no tener nada. Yo lo puedo todo en Aquél
que me conforta. Sin embargo, ustedes hicieron
bien en interesarse por mis necesidades. Dios col-
mará con magnificencia todas las necesidades de
ustedes, conforme a su riqueza, en Cristo Jesús. A
Dios, nuestro Padre, sea la gloria por los siglos de
los siglos. Amén.

Lecturas
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El medio más poderoso
Mes del santo Rosario

Frases de santos

“El Rosario me ha acompañado
en los momentos de alegría y en los
de tribulación. A él he confiado tan-
tas preocupaciones y en él siempre
he encontrado consuelo.” San Juan
Pablo II

“La Santísima Virgen nos dijo...
que dos eran los últimos remedios
que Dios daba al mundo: el santo
Rosario y el Inmaculado Corazón
de María.” Sor Lucía de Fátima

“No encuentro otro medio más
poderoso para atraer sobre nosotros
el Reino de Dios, la Sabiduría eter-
na, que unir a la oración vocal la
oración mental, rezando el santo
Rosario y meditando sus misterios.”
San Luis María G. de Montfort

Evangelio

Jesús habló otra vez en parábolas a los sumos sacerdotes y a
los ancianos del pueblo, diciendo: “El Reino de los Cielos se

parece a un rey que celebraba las bodas de su hijo. Envió enton-
ces a sus servidores para avisar a los invitados, pero estos se ne-
garon a ir. De nuevo envió a otros servidores con el encargo de
decir a los invitados: ‘Mi banquete está preparado; ya han sido
matados mis terneros y mis mejores animales, y todo está a
punto: Vengan a las bodas’. Pero ellos no tuvieron en cuenta la
invitación, y se fueron, uno a su campo, otro a su negocio; y los
demás se apoderaron de los servidores, los maltrataron y los
mataron. Al enterarse, el rey se indignó y envió a sus tropas pa-
ra que acabaran con aquellos homicidas e incendiaran su ciu-
dad. Luego dijo a sus servidores: ‘El banquete nupcial está pre-
parado, pero los invitados no eran dignos de él. Salgan a los
cruces de los caminos e inviten a todos los que encuentren’.
Los servidores salieron a los caminos y reunieron a todos los
que encontraron, buenos y malos, y la sala nupcial se llenó de
convidados. Cuando el rey entró para ver a los comensales, en-
contró a un hombre que no tenía el traje de fiesta. ‘Amigo, le
dijo, ¿cómo has entrado aquí sin el traje de fiesta?’. El otro
permaneció en silencio. Entonces el rey dijo a los guardias:
‘Atenlo de pies y manos, y arrójenlo afuera, a las tinieblas. Allí
habrá llanto y rechinar de dientes’. Porque muchos son llama-
dos, pero pocos son elegidos”.

San Mateo 22, 1-14
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Al ver Jesús que la multitud se apretujaba, comenzó a de-
cir: “Esta es una generación malvada. Pide un signo y no

le será dado otro que el de Jonás. Así como Jonás fue un signo
para los ninivitas, también el Hijo del hombre lo será para esta
generación. 

El día del Juicio, la Reina del Sur se levantará contra los
hombres de esta generación y los condenará, porque ella vino de
los confines de la tierra para escuchar la sabiduría de Salomón y
aquí hay alguien que es más que Salomón. 

El día del Juicio, los hombres de Nínive se levantarán contra es-
ta generación y la condenarán, porque ellos se convirtieron por la
predicación de Jonás y aquí hay alguien que es más que Jonás”.

San Lucas 11, 29-32

Lunes | Octubre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Honraré a Nuestra Señora del Pilar y le suplicaré

por España y toda Hispanoamérica.

Reflexión 
del Evangelio

Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

De buscar la verdad nos da
ejemplo la Reina del Sur. De la
necesidad de convertirse del
error y del pecado que nos
muestra la verdad, nos dan
ejemplo los ninivitas. Ellos,
siendo paganos de buena volun-
tad, reconocieron y vivieron en
la verdad. Y ellos, terminaron
acusando y condenando a aque-
llos judíos de mala voluntad que
no quisieron la verdad ni con-
vertirse a ella. Que no nos con-
denen a nosotros tampoco.

Santos del día
Nuestra Señora del Pilar

La Virgen del Pilar es la
primera de las apariciones ma-
rianas de la historia. El día 2
de enero del año 40 d.C., la
Virgen se apareció en carne
mortal al Apóstol Santiago y a
un grupo de convertidos que
se hallaban orando a orillas
del Ebro, y les manifestó su
deseo de que se le diese culto
para siempre en aquel lugar.
Allí se construyó una capilla
que luego fue basílica.

Feria. Verde / Nuestra Señora del Pilar. Memoria libre. Blanco.
Lecturas: Gal 4, 22-24.26-27.31 — 5, 1 / S.R. 112, 1-7

Propósito
del día

12
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Admirable portento de la Virgen del Pilar
El famoso “Milagro del cojo de Calanda”

Miguel Juan Pellicer, tras un
accidente laboral, fue llevado a
Zaragoza con la pierna total-
mente gangrenada. Los médicos
decidieron cortarla por debajo
de la rodilla. Se la serrucharon
sin más anestesia que una bebi-
da bien cargada de alcohol
mientras él se encomendaba a la
Virgen del Pilar. Después de la
operación, dos médicos enterra-
ron la pierna en el cementerio
del hospital.

Cuando se repuso de la ope-
ración, pasó dos años y medio

pidiendo limosna en la puerta
del Pilar. Cada mañana Miguel
realizaba el mismo ritual. Tras
asistir a la Eucaristía en la lla-
mada Santa Capilla, se acercaba
a una de las lámparas de la igle-
sia, recogía un poco de aceite y
se frotaba el muñón varias veces
a modo de masaje.

El 29 de marzo de 1640, ya
en Calanda, sucedió el milagro:
se le reimplantó la pierna. Esa
noche, notaron una extraña fra-
gancia; la madre se aproximó
con el candil a su hijo y vio el

milagro. Era su misma pierna
amputada: con antiguas cicatri-
ces de niño y la lesión que le hi-
zo el carro cuando le pasó por
encima.

Además, se comprobó que
la pierna enterrada en el ce-
menterio del hospital no esta-
ba. El milagro fue plenamente
documentado, testificado por
centenares de zaragozanos. La
fama de este portento, resisten-
te a toda crítica histórica, abso-
lutamente riguroso, se extendió
por todo el mundo.
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Martes | Octubre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Cuando terminó de hablar, un
fariseo lo invitó a cenar a su

casa. Jesús entró y se sentó a la me-
sa. El fariseo se extrañó de que no
se lavara antes de comer. 

Pero el Señor le dijo: “¡Así son
ustedes, los fariseos! Purifican por
fuera la copa y el plato, y por dentro
están llenos de voracidad y perfidia.
¡Insensatos! El que hizo lo de afue-
ra, ¿no hizo también lo de adentro?
Den más bien como limosna lo que
tienen y todo será puro”.

San Lucas 11, 37-41

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Jesús iba a comer a casa de fari-
seos y publicanos. Ambos grupos
enemigos unos de otros. Los farise-
os, “los santos” y los publicanos,
“los pecadores”, según esa época.
El Señor, que comparte con ambos,
no se mimetiza con ninguno. A am-
bos busca convertir predicando la
verdad con firmeza y con la miseri-
cordia que busca la salvación inclu-
so del más pecador. Jesús entra a
cada casa para salvar, no sólo para
comer, ni para la foto, ni para el
‘qué dirán’ después.

Buscar y memorizar una oración breve durante el día para rezar

antes de ir a dormir.

Santos del día
San Comgan, príncipe y abad

Príncipe irlandés del siglo VIII, hermano de san Kentigern.
Tras ser herido en una batalla, fue desterrado con su hermana y
sus hijos a Escocia. Se estableció en Lochalsh, y fundó allí un
pequeño monasterio en donde vivió hasta su muerte.

Feria. Verde.
Lecturas: Gal 5, 1-6 / S.R. 118, 41.43-45.47-48

Propósito
del día

13

Lo más impedido por el demonio
Mes del santo Rosario - Frases de los santos

“Con el santo Rosario
nos santificaremos, nos
salvaremos, consolare-
mos a nuestro Señor y
obtendremos la salvación
de muchas almas. Por
eso, el demonio hará to-
do lo posible para dis-
traernos de esta devo-
ción; nos pondrá multi-
tud de pretextos: cansan-
cio, ocupaciones, etc.,
para que no recemos el
santo Rosario.” Sor Lu-
cía, vidente de Fátima

“Si quieren que la paz
reine en sus familias y en
su patria, recen todos los
días el Rosario con todos
los suyos.” San Pío X

“El mejor método de
oración es rezar el Rosario.”
San Francisco de Sales
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“¡Ay de ustedes, fariseos, que pagan el impuesto de la
menta, de la ruda y de todas las legumbres, y des-

cuidan la justicia y el amor de Dios! Hay que practicar esto,
sin descuidar aquello. 

¡Ay de ustedes, fariseos, porque les gusta ocupar el primer
asiento en las sinagogas y ser saludados en las plazas!

¡Ay de ustedes, porque son como esos sepulcros que no se
ven y sobre los cuales se camina sin saber!” 

Un doctor de la Ley tomó entonces la palabra y dijo:
“Maestro, cuando hablas así, nos insultas también a nos-
otros”. El le respondió: “¡Ay de ustedes también, porque im-
ponen a los demás cargas insoportables, pero ustedes no las
tocan ni siquiera con un dedo!”

San Lucas 11, 42-46

Miércoles | Octubre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Dejar limpio y ordenado cada espacio que use apenas termine, sin

dejarlo para más tarde (mesa, escritorio, cocina, baño, etc.).

Reflexión del Evangelio
Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

Feria. Verde / San Calixto I, papa y mártir. Memoria libre. Rojo.
Lecturas: Gal 5, 18-25 / S.R. 1, 1-4.6

Era esclavo de un
acaudalado romano
y tras ser liberado se
ordenó de diácono.
En el 217 lo eligie-
ron papa, siendo perse-
guido y calumniado por el antipapa
Hipólito y por Tertuliano. Amplió el
cementerio conocido como catacum-
bas de San Calixto, en Roma. Murió
en una revuelta del 222.

NR: Las catacumbas tienen una
red de galerías de casi 20 km, en
distintos pisos, y hasta 20 mts de
profundidad.

“Yo cumplo con todo lo que dice
mi fe”… dicen algunos. Pero cuan-
do hay reuniones de amigos o veci-
nos “no queda títere con cabeza”,
cuando un pobre le pide algo no son
capaces de interesarse por él; cuan-
do alguien está afligido, triste, en-
fermo, no son capaces de dar una
palabra de aliento, de alegrar ni de
consolar… Entonces, ni por cerca
cumplí con lo que mi fe pide. Mués-
trame tu fe sin obras que por mis
obras te mostraré mi fe…

Propósito
del día

14

Nos obtiene las mayores gracias
Mes del santo Rosario - Frases de los santos

“Si rezas el Ro-
sario fielmente
hasta la muerte, te
aseguro que, a pe-
sar de la gravedad
de tus pecados, re-
cibirás una corona
de gloria impere-
cedera.” San Luis
María Grignion de
Montfort

“Entre todas las devociones aprobadas por la Iglesia, nin-
guna ha sido favorecida por tantos milagros como la devoción
al Santísimo Rosario.” Beato Papa Pío IX

Santos del día
San Calixto I, papa y mártir
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Jueves | Octubre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Dijo el Señor: “¡Ay de
ustedes, que constru-

yen los sepulcros de los profe-
tas, a quienes sus mismos pa-
dres han matado! Así se con-
vierten en testigos y aprueban
los actos de sus padres: ellos
los mataron y ustedes les cons-
truyen sepulcros. 

Por eso la Sabiduría de Dios
ha dicho: Yo les enviaré profe-
tas y apóstoles: matarán y per-
seguirán a muchos de ellos. Así
se pedirá cuenta a esta genera-
ción de la sangre de todos los
profetas, que ha sido derramada
desde la creación del mundo:
desde la sangre de Abel hasta la
sangre de Zacarías, que fue ase-
sinado entre el altar y el santua-
rio. Sí, les aseguro que a esta
generación se le pedirá cuenta
de todo esto. ¡Ay de ustedes,
doctores de la Ley, porque se
han apoderado de la llave de la
ciencia! No han entrado uste-
des, y a los que quieren entrar,
se lo impiden”. 

Cuando Jesús salió de allí,
los escribas y los fariseos co-
menzaron a acosarlo, exigién-
dole respuesta sobre muchas
cosas y tendiéndole trampas
para sorprenderlo en alguna
afirmación.

San Lucas 11, 47-54

Reflexión 
del Evangelio

Pbro. lic. Mauro Carlorosi, co.

El Señor envía al mundo
profetas. Por el Bautismo to-
dos lo somos, pero en el modo
de vivir la fe ¿lo somos? Este
evangelio habla de la vocación
martirial del profeta por ser
testigo y predicador valiente
de la verdad, de Dios y de su
voluntad. Esto les acarreó per-
secuciones a los profetas. A
nosotros nuestra fe, ¿nos llega
a incomodar? ¿exige esfuerzo
por la verdad? ¿nos trae in-
comprensión? Sin esto, duda
de que vives realmente como
un bautizado y como profeta…

Santos del día
Santa Teresa de Jesús, 

virgen y doctora de la Iglesia

Gran santa española nació
en Avila en 1515. Ingresó en el
Carmelo de Avila, donde se
decidió a emprender la refor-
ma de la Orden Carmelita. Lle-
gó a fundar 32 monasterios, en
medio de enormes dificulta-
des. Entre sus muchos escritos
se destacan: Camino de perfec-
ción y Las moradas. Murió en
Alba de Tormes en 1582.

NR: Fue la primera mujer
proclamada Doctora de la
Iglesia.

Santa Teresa de Jesús, virgen y doctora de la Iglesia.
Memoria obligatoria. Blanco.
Lecturas: Ef 1, 1-10 / S.R. 97, 1-6

15

Escuela de perfección
Mes del santo Rosario

Frases de santos

“El Rosario es la mejor tera-
pia para estas almas afligidas,
infelices, temerosas y frustra-
das, precisamente porque impli-
ca el uso simultáneo de tres po-
deres: el físico, el vocal y el es-
piritual, y en ese orden.” Ven.
Siervo de Dios Fulton Sheen

“Tenemos gran confianza en
el santo Rosario para la curación
de los males que afligen nues-
tros tiempos.” Ven. Siervo de
Dios Papa Pío XII

“El Rosario es una escuela
para aprender la verdadera per-
fección cristiana.” Papa San
Juan XXIII
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Meditar las frases de santa Teresa de hoy y procurar tener presente

por lo menos una todo el día.
Propósito

del día

Excedéis toda hermosura
Poesía de santa Teresa de Avila

¡Oh, Hermosura que excedéis
a todas las hermosuras!
Sin herir dolor hacéis,
y sin dolor deshacéis

el amor de las criaturas.

¡Oh, nudo que así juntáis
dos cosas tan desiguales!
No sé por qué os desatáis,

pues atado fuerza dais
a tener por bien los males.

Juntáis quien no tiene ser
con el Ser que no se acaba:

sin acabar acabáis,
sin tener que amar amáis,

engrandecéis vuestra nada.

De los escristos de la santa

“Si nosotros nos vaciamos de todas las criaturas
y de ellas nos desasimos por amor de Dios, el mis-
mo Señor nos llenará de Sí mismo.”

“Confíen en la Bondad de Dios, que es mayor
que todos los males que podemos hacer y no se
acuerda de nuestra ingratitud cuando nosotros, re-
conociéndonos, queremos volver a su amistad, ni de
las mercedes que nos ha hecho, [no se acuerda] para
castigarnos por no haberlas aprovechado.”

“La perfección verdadera es amor de Dios y del
prójimo.”

“Vale más un poco de estudio de humildad y un
acto de ella, que toda la ciencia del mundo.”

“Aunque tenga muchos santos por abogados, ten-
gan particularmente a San José, que alcanza mucho
de Dios.”

“Dios no ha de forzar nuestra voluntad; toma lo
que le damos; mas no se da a Sí del todo hasta que
nos damos del todo.”
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Se reunieron
miles de per-

sonas, hasta el pun-
to de atropellarse
unos a otros. Jesús
comenzó a decir, di-
rigiéndose primero
a sus discípulos:
“Cuídense de la le-
vadura de los farise-
os, que es la hipo-
cresía. No hay nada
oculto que no deba
ser revelado, ni na-
da secreto que no
deba ser conocido.
Por eso, todo lo que
ustedes han dicho
en la oscuridad, será
escuchado en pleno día; y lo que han hablado al oído, en
las habitaciones más ocultas, será proclamado desde lo alto
de las casas. 

A ustedes, mis amigos, les digo: No teman a los que
matan el cuerpo y después no pueden hacer nada más. Yo
les indicaré a quién deben temer: teman a aquel que, des-
pués de matar, tiene el poder de arrojar a la Gehena. Sí, les
repito, teman a ese. 

¿No se venden acaso cinco pájaros por dos monedas?
Sin embargo, Dios no olvida a ninguno de ellos. Ustedes
tienen contados todos sus cabellos: no teman, porque valen
más que muchos pájaros”.

San Lucas 12, 1-7

Viernes | Octubre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Realizar un paseo de al menos treinta minutos al aire libre, sin

llevar el celular y procurando mantener la mente en reposo.

Santos del día
Santa Eduviges

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Feria. Verde / Memoria libre (Blanco): Santa Eduvigis,
religiosa; Santa Margarita María Alacoque, virgen.
Lecturas: Ef 1, 11-14 / S.R. 32, 1-2.4-5.12-13

Era tía de santa
Isabel de Hungría,
y nació en Baviera
en 1174. Se casó
con Enrique, duque
de Polonia, con
quien tuvo seis hi-
jos. Al enviudar, se
retiró al monasterio
cisterciense de Trebnitz, donde murió
en 1243.

NR: Es patrona de Polonia y pro-
tectora de las personas desamparadas
y los menos favorecidos.

Tengamos temor y cuidado: la hi-
pocresía es una levadura que lenta-
mente ensancha toda la masa. Invade
silenciosamente, y luego se hace inse-
parable de la masa. Cuando el alma se
ha deleitado en el aparentar, y ha cons-
tatado que le obtiene poder, éxito,
aprecio, fama, etc., ya es muy difícil
volver atrás. Los ojos están puestos en
todos es bienes con deleite y seguri-
dad, claro falsas. Por eso el Señor nos
da como remedio: no temer “perder”
la vida (desapego) y confianza en El,
en su designio.

Propósito
del día

16
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Jesús dijo a sus discípulos: “Les aseguro que aquel que me
reconozca abiertamente delante de los hombres, el Hijo

del hombre lo reconocerá ante los ángeles de Dios. Pero el que
no me reconozca delante de los hombres, no será reconocido
ante los ángeles de Dios. 

Al que diga una palabra contra el Hijo del hombre, se le per-
donará; pero al que blasfeme contra el Espíritu Santo, no se le
perdonará. 

Cuando los lleven ante las sinagogas, ante los magistrados y
las autoridades, no se preocupen de cómo se van a defender o
qué van a decir, porque el Espíritu Santo les enseñará en ese
momento lo que deban decir”.

San Lucas 12, 8-12

Sábado | Octubre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Realizar una romería a algún lugar dedicado a la Virgen en reparación

por las ofensas contra su Hijo por parte de los cristianos mismos.

Santos del día
San Juan de Licópolis

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

San Ignacio de Antioquía, obispo y mártir.
Memoria obligatoria. Rojo.
Lecturas: Ef 1, 15-23 / S.R. 8, 2-3a.4-7

Llamado “el pro-
feta de la Tebaida”,
por su don especial
de profecía y de lec-
tura de los corazo-
nes. Nacido en el
305, a los 25 años
de edad se retiró co-
mo ermitaño al desierto, donde vi-
vió hasta los 65 años. Por sus dones
extraordinarios fue llamado como
consejero del emperador Teodosio.
Murió en el 394.

NR: Se le considera como el Pa-
dre de todos los ascetas.

Muchos tienen una visión distor-
sionada de la Gloria celestial: pien-
san que con portarse bien (no robar
ni asesinar...) tienen derecho a ella.
Terrible falsía que trata a Dios como
un comerciante o un legalista, cuan-
do El es Amor Infinito. Hoy, con es-
te Evangelio, Dios nos dice: “Me
has despreciado ante los hombres, y
¿pretendes tener parte en mi Reino y
Vida Eterna?” ¿A quién le teme-
mos? ¡Qué gozo ser reconocidos por
el mismo Dios!

Propósito
del día

17

Sufragio para las almas
Mes del santo Rosario - Frases de santos

“Si queremos aliviar a las bendi-
tas almas del Purgatorio, procure-
mos rogar por ellas a la Santísima
Virgen, aplicando por ellas de modo
especial el santo Rosario que les
servirá de gran alivio.” San Alfonso
María de Ligorio

“Cuando se reza el Rosario de
modo auténtico, no mecánico o su-
perficial sino profundo, trae paz y
reconciliación. Encierra en sí la
fuerza sanadora del Nombre Santí-
simo de Jesús, invocado con fe y
con amor en el centro de cada Ave-
maría.” Papa Benedicto XVI

almanaque octubre 2026 final_Maquetación 1  03/09/2026  21:16  Página 31



Domingo | Octubre 2026
Liturgia del día:18

Evangelio
Los fariseos se reunieron entonces para sorprender a Jesús en alguna de sus

afirmaciones. Y le enviaron a varios discípulos con unos herodianos, para
decirle: “Maestro, sabemos que eres sincero y que enseñas con toda fidelidad el
camino de Dios, sin tener en cuenta la condición de las personas, porque Tú no
te fijas en la categoría de nadie. Dinos qué te parece: ¿Está permitido pagar el
impuesto al César o no?” Pero Jesús, conociendo su malicia, les dijo: “Hipócri-
tas, ¿por qué me tienden una trampa? Muéstrenme la moneda con que pagan el
impuesto”. Ellos le presentaron un denario. Y El les preguntó: “¿De quién es es-
ta figura y esta inscripción?” Le respondieron: “Del César”. Jesús les dijo: “Den
al César lo que es del César, y a Dios, lo que es de Dios”.  San Mateo 22, 15-21

29º Domingo durante el año. Verde. 
Primera semana del Salterio.

Lecturas
Del profeta Isaías (45, 1.4-6)

Así habla el Señor a su ungido, a Ciro, a quien to-
mé de la mano derecha, para someter ante él a las na-
ciones y desarmar a los reyes, para abrir ante él las
puertas de las ciudades, de manera que no puedan ce-
rrarse. Por amor a Jacob, mi servidor, y a Israel, mi
elegido, Yo te llamé por tu nombre, te di un título in-
signe, sin que tú me conocieras. Yo soy el Señor, y no
hay otro, no hay ningún Dios fuera de Mí. Yo te hice
empuñar las armas, sin que tú me conocieras, para que
se conozca, desde el Oriente y el Occidente, que no
hay nada fuera de Mí. Yo soy el Señor, y no hay otro.

Salmo 95, 1.3-5.7-10ac
R. Aclamen la gloria y el poder del Señor.
Canten al Señor un canto nuevo, cante al Señor

toda la tierra; anuncien su gloria entre las nacio-
nes, y sus maravillas entre los pueblos. R.

Porque el Señor es grande y muy digno de ala-
banza, más temible que todos los dioses. Los dio-
ses de los pueblos no son más que apariencia, pero
el Señor hizo el cielo. R.

Aclamen al Señor, familias de los pueblos,
aclamen la gloria y el poder del Señor; aclamen la
gloria del nombre del Señor. Entren en sus atrios
trayendo una ofrenda. R.

Adoren al Señor al manifestarse su santidad:
¡que toda la tierra tiemble ante El! Digan entre las
naciones: “¡el Señor reina! El Señor juzgará a los
pueblos con rectitud”. R.

De la 1ª Carta a los Tesalonicenses (1, 1-5b)
Pablo, Silvano y Timoteo saludan a la Iglesia

de Tesalónica, que está unida a Dios Padre y al
Señor Jesucristo. Llegue a ustedes la gracia y la
paz. Siempre damos gracias a Dios por todos us-
tedes, cuando los recordamos en nuestras oracio-
nes, y sin cesar tenemos presente delante de
Dios, nuestro Padre, cómo ustedes han manifes-
tado su fe con obras, su amor con fatigas y su es-
peranza en nuestro Señor Jesucristo con una fir-
me constancia. Sabemos, hermanos amados por
Dios, que ustedes han sido elegidos. Porque la
Buena Noticia que les hemos anunciado llegó
hasta ustedes, no solamente con palabras, sino
acompañada de poder, de la acción del Espíritu
Santo y de toda clase de dones.
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Padre Celestial, 
nos has dado un modelo de vida
en la Sagrada Familia de Nazaret

Ayúdanos a hacer 
de nuestra familia 

otro Nazaret,
donde reine el amor, 
la paz y la alegría.

Que sea profundamente 
contemplativa,

intensamente eucarística 
y vibrante con alegría.

Y ayúdanos a permanecer unidos
por la oración en familia 
en los momentos de gozo 

y de dolor. Amén.

Procurar un gesto de cariño explícito y sincero

a una persona que me caiga antipática.

Santos del día
San Asclepíades, obispo y mártir

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Sucedió a san Serapión en
Antioquia, Turquía, y sirvió en
esa sede desde el 211 hasta su
muerte, en el 218. Exhortó viva-
mente a no abandonar la fe en
Cristo, verdadero Dios, y selló
su testimonio con constantes su-
frimientos.

El Señor no se rebaja a respuestas dialécticas o técnicas para
vencer en debates. El Es Luz. Su Amor lo hace revelarse, donarse,
derramarse, no se detiene ante la bajeza humana. Se sirve hasta de
sus provocaciones para irradiar más Luz. Una enseñanza, quizás
velada pero no oculta: nosotros somos esa moneda con el rostro
de Dios impreso, somos su imagen (aunque perdimos la semejan-
za por el pecado), debemos darnos a Dios. Nuestra adoración es
sincera gratitud por tanto amor recibido: ¡nos hizo a su imagen!

Propósito
del día

Modelo de vida. Oración por las familias

Ilustración: del día y mes de la Familia. Sagrada Familia de Nazareth.
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En aquel
tiempo: Uno

de la multitud le di-
jo: “Maestro, dile a
mi hermano que
comparta conmigo
la herencia”. 

Jesús le respon-
dió: “Amigo, ¿quién
me ha constituido
juez o árbitro entre
ustedes?” Después
les dijo: “Cuídense
de toda avaricia,
porque aun en me-
dio de la abundan-
cia, la vida de un
hombre no está ase-
gurada por sus riquezas”. 

Les dijo entonces una parábola: “Había un hombre rico,
cuyas tierras habían producido mucho, y se preguntaba a sí
mismo: ‘¿Qué voy a hacer? No tengo dónde guardar mi cose-
cha’. Después pensó: ‘Voy a hacer esto: demoleré mis grane-
ros, construiré otros más grandes y amontonaré allí todo mi
trigo y mis bienes, y diré a mi alma: Alma mía, tienes bienes
almacenados para muchos años; descansa, come, bebe y date
buena vida’. 

Pero Dios le dijo: ‘Insensato, esta misma noche vas a morir.
¿Y para quién será lo que has amontonado?’ 

Esto es lo que sucede al que acumula riquezas para sí, y no
es rico a los ojos de Dios”.

San Lucas 12, 13-21

Lunes | Octubre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Permanecer en silencio desde el almuerzo hasta la cena (se exceptúan

todas las obligaciones de estado y lo que mande la caridad).

Santos del día
San Pablo de la Cruz

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Feria. Verde / Memoria libre: Ss. Juan de Brébeuf e Isaac Jogues,
pbros., y comp., mártires. Rojo; San Pablo de la Cruz, pbro.
Blanco / Lecturas: Ef 2, 1-10 / S.R. 99, 1-5

Nació en 1694, en el seno de
una familia de mercaderes italia-
nos. Dejó la profesión paterna y
se consagró al servicio de los
pobres y enfermos. Se hizo sa-
cerdote y propagó la devoción y
amor a la Cruz y a la Pasión de
Cristo; escribió cartas de gran
espiritualidad. Murió en 1775.

NR: Es el fundador de los pa-
dres y hermanas Pasionistas.

Esforcémonos por tomar
conciencia de esto: sólo tiene
importancia y valor ser rico a
los ojos de Dios. Es decir, ser
ricos con su Riqueza: la gra-
cia. A Dios no le importa -ni
te lo va a premiar- que hayas
tenido mejor o peor casa, ve-
hículo, teléfono, etc., y quizás
sí deba castigarte o purificar-
te si no te sirvió todo para ser
más santo. El gran error de
muchos cristianos: viven de
cara al mundo, sean pobres o
ricos, sanos o enfermos, “ido-
latran” o se apegan a esta vi-
da pasajera.

Propósito
del día

19
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Amad al Crucificado
De los escritos 

de san Pablo de la Cruz

“Animaos y recordad que
debemos caminar sobre las
huellas de Jesús crucificado.”

“El siervo de Dios que no
está crucificado, ¿qué es?”

“¡Dios ha sufrido tanto
por mí! ¿Será demasiado que
yo haga algo por su amor?”

“El verdadero amor de
Dios se ejercita sobre la Cruz
de nuestro querido Jesús.”

“No os acerquéis al santo
altar más que para inflamar
y cada vez más quemar
vuestra alma con el fuego
del divino amor.”

“Preparaos conveniente-
mente a la santa Comunión;
recordad que se trata del
acto más santo que es posi-
ble hacer.”

“Sed, pues, constantes en
la práctica de todas las virtu-
des, principalmente en la
imitación del dulce Jesús pa-
ciente, porque ésta es la cum-
bre del puro amor. Obrad de
manera que todos vean que
lleváis, no sólo en lo interior,
sino también en lo exterior,
la imagen de Cristo crucifi-
cado, modelo de toda dulzura
y mansedumbre. El que in-
ternamente está unido al Hijo
de Dios vivo exhibe también
externamente la imagen del
mismo, mediante la práctica
continua de una virtud heroi-
ca, principalmente de una pa-
ciencia llena de fortaleza,
que nunca se queja ni en
oculto ni en público.”
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Jesús dijo a sus discípulos: “Estén preparados, ceñidos y
con las lámparas encendidas. Sean como los hombres

que esperan el regreso de su señor, que fue a una boda, para
abrirle apenas llegue y llame a la puerta. 

¡Felices los servidores a quienes el señor encuentra velan-
do a su llegada! Les aseguro que él mismo recogerá su túnica,
los hará sentar a la mesa y se pondrá a servirlos. ¡Felices
ellos, si el señor llega a medianoche o antes del alba y los en-
cuentra así!”

San Lucas 12, 35-38

Martes | Octubre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Terminar el baño con un duchazo de agua fría mientras se reza un

“Gloria al Padre”.

Santos del día
Santa Bertilda Boscardin, virgen

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Feria. Verde.
Lecturas: Ef 2, 12-22 / S.R. 84, 9ab.10-14

Originaria de
Verona, Italia, na-
ció en 1888, y pese
a la reticencia del
párroco y de la su-
periora, pudo in-
gresar a los 17
años en las Her-
manas de Santa
Dorotea. Practicó
en grado heroico las virtudes de la
humildad, la caridad, la obediencia
y la piedad. Murió en 1922.

Preparados, ceñidos y con luz.
Tres aspectos que deben identificar
al católico, quien, obviamente, espe-
ra gozoso la Venida de Cristo. Pre-
parado para dejar todo sin tener ape-
go a nada. Ceñido para luchar, esca-
par del mundo, estar ágil contra el
demonio y el mundo. Y luminoso,
con la lámpara de la fe (no de la pro-
pia opinión o sentir) para dar luz, la
luz de Dios, de la única verdadera
doctrina de Cristo, en el momento
de mayor confusión (como el que
vivimos hoy). Así quiere El que vi-
vamos para poder premiarnos.

Propósito
del día

20

Dulce ocupación
Mes del santo Rosario - Frases de los santos

“Rezar mi Rosario es mi más dulce ocupación y una verdade-
ra alegría, porque sé que mientras lo rezo estoy hablando con la
más amable y generosa de las madres.” San Carlos Borromeo

“El Rosario constituye la oración por excelencia uniendo a
la meditación de los misterios de nuestra religión y a las más
santas oraciones, la mediación de la Santísima Virgen. Debe-
mos nutrir nuestra esperanza que por medio de esta práctica el
Señor nos conceda las mejores gracias.” San Pío X

“Los cristianos reciben todos los días inmensos beneficios
a través del Rosario.” Papa Urbano IV
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Jesús dijo a sus discípu-
los: “Entiéndanlo bien:

si el dueño de casa supiera a
qué hora va a llegar el ladrón,
no dejaría perforar las pare-
des de su casa. Ustedes tam-
bién estén preparados, por-
que el Hijo del hombre llega-
rá a la hora menos pensada”. 

Pedro preguntó enton-
ces: “Señor, ¿esta parábola
la dices para nosotros o pa-
ra todos?” 

El Señor le dijo: “¿Cuál es
el administrador fiel y previ-
sor, a quien el Señor pondrá
al frente de su personal para
distribuirle la ración de trigo en el momento oportuno? ¡Feliz
aquel a quien su señor, al llegar, encuentra ocupado en este tra-
bajo! Les aseguro que lo hará administrador de todos sus bienes. 

Pero si este servidor piensa: ‘Mi señor tardará en llegar’, y se
dedica a golpear a los servidores y a las sirvientas, y se pone a
comer, a beber y a emborracharse, su señor llegará el día y la ho-
ra menos pensada, lo castigará y le hará correr la misma suerte
que los infieles. 

El servidor que, conociendo la voluntad de su señor, no tuvo
las cosas preparadas y no obró conforme a lo que él había dis-
puesto, recibirá un castigo severo. Pero aquel que sin saberlo, se
hizo también culpable, será castigado menos severamente. 

Al que se le dio mucho, se le pedirá mucho; y al que se le
confió mucho, se le reclamará mucho más”.

San Lucas 12, 39-48

Miércoles | Octubre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Renunciar a una compra superflua.

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

La hora menos pensada impli-
ca muchas cosas: Que todos esta-
rán muy ocupados y apegados al
mundo y sólo querrán progreso
social como plenitud. Que, justifi-
cándose con el mundo y la huma-
nidad, como una falsa religión, no
esperarán la Venida del Señor, no
lo desearán a El. Que, por más
cálculos que hagamos, no hallare-
mos respuesta porque pretender
fechas es distraerse de El. Todo
esto hará que muy pocos reconoz-
can y quieran realmente vivir pre-
parados para su Venida, sean con-
sagrados o laicos.

Santos del día
Santa Celina, madre

Francesa de origen. Un mon-
je -que había recibido un aviso
celestial en sueños-, le vaticinó
que daría a luz un hijo que sería
un hombre de grandísimos méri-
tos. Este hijo a quien educó y le
dio formación cristiana, llegó a
ser un santo obispo de Reims.
Murió en el 458.

NR: Como otras tantas ma-
dres de santos, Celina fue famo-
sa a causa de su hijo.

Feria. Verde.
Lecturas: Ef 3, 2-12 / C.R. Is 12, 2-6

Propósito
del día

21
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Jueves | Octubre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Jesús dijo a sus discí-
pulos: “Yo he venido

a traer fuego sobre la tierra,
¡y cómo desearía que ya es-
tuviera ardiendo! Tengo que
recibir un bautismo, ¡y qué
angustia siento hasta que
esto se cumpla plenamente!

¿Piensan ustedes que he
venido a traer la paz a la tie-
rra? No, les digo que he ve-
nido a traer la división. De
ahora en adelante, cinco
miembros de una familia
estarán divididos, tres con-
tra dos y dos contra tres: el
padre contra el hijo y el hijo
contra el padre, la madre
contra la hija y la hija con-
tra la madre, la suegra con-
tra la nuera y la nuera con-
tra la suegra”.

San Lucas 12, 49-53

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Dios vino a traer fuego y lo hi-
zo. La Pasión es fuego: quema to-
do lo mundano y natural. Sí, cier-
tamente, ninguna mentalidad
mundana soporta la Cruz. Un es-
piritualismo light que se dice ca-
tólico hace todo lo posible por
reinterpretar la Cruz y diluirla...
pero chocan contra Ella, compor-
tándose como san Pedro cuando
le dijo: “Dios no lo permita, no
sucederá” ... La Cruz es amor pu-
ro, es vivir para el amor, es vivir
para el sacrificio, es vivir para
salvar almas. ¿Mantienes ese fue-
go recibido o ya lo has perdido?

Santos del día
San Juan Pablo II, papa

Nacido en Polonia en 1920,
bajo la ocupación nazi trabajó
en una cantera y luego en una
fábrica química. En 1942 ingre-
só al seminario clandestino de
Cracovia y fue ordenado sacer-
dote en 1946. Fue arzobispo y
cardenal de Cracovia y en 1978
fue elegido papa y su pontifica-
do duró 27 años. Murió en 2005.
Fue canonizado en 2014.

NR: Realizó 104 viajes apos-
tólicos por el mundo; proclamó
1.338 beatos y 482 santos. Es-
cribió 14 encíclicas y otros 70
documentos.

Feria. Verde / San Juan Pablo II, papa. Memoria libre.
Blanco.
Lecturas: Ef 3, 14-21 / S.R. 32, 1-2.4-5.11-12.18-19

22

Nos transforma 
cada día

Mes del santo Rosario

Frases de los santos

“Así como en la liturgia se
recomienda que haya momentos
de silencio, en el rezo del Rosa-
rio es también oportuno hacer
una breve pausa después de es-
cuchar la palabra de Dios, con-
centrando el espíritu en el conte-
nido de un determinado miste-
rio.” San Juan Pablo II

“Cuando las personas aman y
rezan el Rosario, descubren que
las hace mejores personas.” San
Antonio María Claret
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Abrir las puertas
a Cristo
Oración a 

san Juan Pablo II

¡Oh san Juan Pablo II,
desde la gloria del Cielo,
danos tu bendición!

Bendice a la Iglesia, que
tú has amado, servido, y
guiado, animándola a ca-
minar con coraje por los
senderos del mundo para
llevar a Jesús a todos los
hombres y acercar a todos
a Jesús, único Salvador.

Bendice a los jóvenes,
que han sido tu gran pa-
sión. Concédeles tomar
conciencia del valor de la
vida y de la gracia, de la
santidad y de su misión
única y apasionante.

Bendice las familias,
con tu oración protégelas y
auxílialas para que, unidas,
sean santuarios de amor y
oración.

Ruega por el mundo ente-
ro, todavía marcado por ten-
siones, guerras e injusticias.

Oh san Juan Pablo, haz-
nos devotos del santo Ro-
sario y verdaderos hijos del
Inmaculado Corazón de
María, a quien consagraste
el mundo, para que con
Ella y bajo su protección
seamos verdaderos testigos
de Cristo para todos los
hombres. Amén.

Elegir tres veces el camino más largo para llegar a un lugar,

ya sea a pie o en vehículo.
Propósito

del día

almanaque octubre 2026 final_Maquetación 1  03/09/2026  21:16  Página 39



Jesús dijo a la multitud: “Cuando ven que una nube se
levanta en occidente, ustedes dicen en seguida que

va a llover, y así sucede. Y cuando sopla viento del sur, di-
cen que hará calor, y así sucede. ¡Hipócritas! Ustedes sa-
ben discernir el aspecto de la tierra y del cielo; ¿cómo en-
tonces no saben discernir el tiempo presente? ¿Por qué no
juzgan ustedes mismos lo que es justo? Cuando vas con tu
adversario a presentarte ante el magistrado, trata de llegar
a un acuerdo con él en el camino, no sea que el adversario
te lleve ante el juez, y el juez te entregue al guardia, y este
te ponga en la cárcel. Te aseguro que no saldrás de allí
hasta que hayas pagado el último centavo”.

San Lucas 12, 54-59

Viernes | Octubre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Durante el día, comer platos que no sean de mi gusto.

Santos del día. San Román, obispo
Pertenecía a una familia franca y en el 629 fue elegido obispo de Rouen, Francia. Con firmeza abatió

los símbolos de los paganos que eran aún venerados en su ciudad, convenció a los buenos a mejorar y a
los malos a abandonar su conducta y a la atención de los presos. Murió en el 640.

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Feria. Verde / San Juan de Capistrano, presbítero.
Memoria libre. Blanco.
Lecturas: Ef 4, 1-6 / S.R. 23, 1-4b.5-6

¿Alguien dice: salgo todo abrigado
porque no tengo tiempo ni ganas de
averiguar si hace 35 o 40 grados de ca-
lor? Nadie. Discernir el clima no nos
parece pesado porque amamos y cui-
damos nuestro cuerpo. Pero no somos
nuestro cuerpo. Somos cuerpo y alma.
Somos seres espirituales. Con más ra-
zón debemos cuidar el alma amenaza-
da por el pecado y por la confusión ac-
tual. El que cuida más su cuerpo que
su alma, se auto acusa de maltrato a sí
mismo y desprecio a Dios.

Propósito
del día

23

Siempre en nuestras manos
Mes del santo Rosario - Frases de los santos

“Encomienda tus hijos al Inmaculado Corazón de María.
Cuando los padres recen el Rosario, al final de cada decena de-
ben alzarlo y decirle: ‘Con estas cuentas une mis hijos a tu In-
maculado Corazón’, y Ella cuidará de sus almas.” Santa Luisa
de Marillac

“Rezar el Rosario es una excelente forma de oración, un medio
eficaz para conservar la fe y un insigne ideal de perfecta virtud: es
conveniente que los cristianos lo tengamos frecuentemente entre
las manos y lo meditemos piadosamente.” Papa León XIII
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En ese momento se presentaron unas personas que co-
mentaron a Jesús el caso de aquellos galileos, cuya

sangre Pilato mezcló con la de las víctimas de sus sacrifi-
cios. El respondió: 

“¿Creen ustedes que esos galileos sufrieron todo esto
porque eran más pecadores que los demás? Les aseguro que
no, y si ustedes no se convierten, todos acabarán de la mis-
ma manera. ¿O creen que las dieciocho personas que murie-
ron cuando se desplomó la torre de Siloé, eran más culpa-
bles que los demás habitantes de Jerusalén? Les aseguro
que no, y si ustedes no se convierten, todos acabarán de la
misma manera”. 

Les dijo también esta parábola: “Un hombre tenía una
higuera plantada en su viña. Fue a buscar frutos y no los en-
contró. Dijo entonces al viñador: ‘Hace tres años que vengo
a buscar frutos en esta higuera y no los encuentro. Córtala,
¿para qué malgastar la tierra?’ Pero él respondió: ‘Señor,
déjala todavía este año; yo removeré la tierra alrededor de
ella y la abonaré. Puede ser que así dé frutos en adelante. Si
no, la cortarás’”.

San Lucas 13, 1-9

Sábado | Octubre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Preparar algo dulce para compartir al día siguiente con al menos

un familiar. Invitar a la persona para el día siguiente.

Santos del día
San Antonio María Claret

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Feria. Verde / San Antonio María Claret, obispo. Memoria
libre. Blanco / Santa María en sábado. Blanco.
Lecturas: Ef 4, 7-16 / S.R. 121, 1-5

Español nacido
en 1807 en Cataluña,
desarrolló su aposto-
lado en las Islas Ca-
narias y en Cuba,
donde fue obispo.
Fundó la Congrega-
ción de los Misione-
ros del Inmaculado
Corazón de María (Claretianos). En el
Concilio Vaticano I defendió el dogma
de la infalibilidad del papa. Tras duras
pruebas por la Iglesia, murió desterra-
do en el monasterio cisterciense de
Fontfroide, Francia, en 1870.

La soberbia y amor propio desorde-
nado nos hace ver y sentir insoportable
que debamos “dar frutos”. Nos puede
parecer opresivo y maltratador tener
que dar frutos porque, ¡obviamente!,
significa que no hemos sido creados pa-
ra nosotros mismos, que vivimos para
Dios y para los demás -¡sí, amor!- y de-
bemos fructificar como El quiere, no
como nosotros queremos o supone-
mos... La soberbia detesta esto. Pero el
que ama se siente empujado a amar más
sin escuchar los reclamos de su carne.

Propósito
del día

24
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Domingo | Octubre 2026
Liturgia del día:

Compartir la mesa con el o los familiares invitados ayer. Convidarlos

y preocuparse por sus vidas (por ej., un sincero “¿cómo estás?”).
Propósito

del día

25

Evangelio
Cuando los fariseos se enteraron de que Jesús había hecho callar a los saduceos, se reunieron en ese

lugar, y uno de ellos, que era doctor de la Ley, le preguntó para ponerlo a prueba: “Maestro, ¿cuál es
el mandamiento más grande de la Ley?” Jesús le respondió: “Amarás al Señor, tu Dios, con todo tu cora-
zón, con toda tu alma y con todo tu espíritu. Este es el más grande y el primer mandamiento. El segundo
es semejante al primero: Amarás a tu prójimo como a ti mismo. De estos dos mandamientos dependen to-
da la Ley y los Profetas”.

San Mateo 22, 34-40

30º Domingo durante el año. Verde. 
Segunda semana del Salterio.

Del libro del Exodo (22, 20-26)
Estas son las normas que el Señor dió a Moisés:

No maltratarás al extranjero ni lo oprimirás, por-
que ustedes fueron extranjeros en Egipto. No harás
daño a la viuda ni al huérfano. Si les haces daño y
ellos me piden auxilio, Yo escucharé su clamor.
Entonces arderá mi Ira, y Yo los mataré a ustedes
con la espada; sus mujeres quedarán viudas, y sus
hijos huérfanos. Si prestas dinero a un miembro de
mi pueblo, al pobre que vive a tu lado, no te com-
portarás con él como un usurero, no le exigirás in-
terés. Si tomas en prenda el manto de tu prójimo,
devuélveselo antes que se ponga el sol, porque ese
es su único abrigo y el vestido de su cuerpo. De lo
contrario, ¿con qué dormirá? Y si él me invoca, Yo
lo escucharé, porque soy compasivo.

Salmo 17, 2-4.47.51ab
R. Yo te amo, Señor, mi fortaleza.
Yo te amo, Señor, mi fuerza, Señor, mi Roca,

mi fortaleza y mi libertador. R.
Mi Dios, el peñasco en que me refugio, mi es-

cudo, mi fuerza salvadora, mi baluarte. Invoqué al
Señor, que es digno de alabanza y quedé a salvo de
mis enemigos. R.

¡Viva el Señor! ¡Bendita sea mi Roca! ¡Glorifica-
do sea el Dios de mi salvación! El concede grandes
victorias a su rey y trata con fidelidad a su Ungido. R.

De la 1ª Carta a los Tesalonicenses (1, 5c-10)
Ya saben cómo procedimos cuando estuvi-

mos allí al servicio de ustedes. Y ustedes, a su
vez, imitaron nuestro ejemplo y el del Señor,
recibiendo la Palabra en medio de muchas di-
ficultades, con la alegría que da el Espíritu
Santo. Así llegaron a ser un modelo para todos
los creyentes de Macedonia y Acaya. En efec-
to, de allí partió la Palabra del Señor, que no
sólo resonó en Macedonia y Acaya: en todas
partes se ha difundido la fe que ustedes tienen
en Dios, de manera que no es necesario hablar
de esto. Ellos mismos cuentan cómo ustedes
me han recibido y cómo se convirtieron a
Dios, abandonando los ídolos para servir al
Dios vivo y verdadero, y esperar a su Hijo,
que vendrá desde el Cielo: Jesús, a quien El
resucitó y que nos libra de la Ira venidera.

Lecturas
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Víctima y Alimento
Himno a Jesucristo Sumo Sacerdote y Cordero

Cantan a tu gloria, Cristo Sacerdote,
los Cielos y la Tierra:

a Ti que por amor te hiciste hombre,
y al Padre como Víctima te ofrendas.

Tu Sacrificio nos abrió las puertas,
de par en par, del Cielo;

ante el Trono de Dios, es elocuente
tu Holocausto en la Cruz y tu silencio.

Todos los sacrificios de los hombres
quedaron abolidos:

todos eran figuras que anunciaban
al Sacerdote Eterno, Jesucristo.

No te basta el morir, que quieres darnos
Alimento de vida:

quedarte con nosotros y ofrecerte
sobre el Altar: hacerte Eucaristía.

Clavado en Cruz nos miras, te miramos,
crece el amor, la entrega.

Al Padre, en el Espíritu, Contigo,
eleva nuestro canto y nuestra ofrenda. Amén.

Santos del día
San Gaudencio de Brescia, obispo

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Era monje en Cesarea, en
la Capadocia, y tras la
muerte de Filastrio, en el
396, le sucedió en la sede
episcopal de Brescia, Ita-
lia. De gran cultura, par-
ticipó en el Concilio de
Constantinopla que habló a favor de
san Juan Crisóstomo. Murió en el 420.

Dios, Amor Infinito, merece y nos manda amarlo porque
te está diciendo: “Tu valor y grandeza -te hice como Yo,
Dios- es amarme. No tienes otra riqueza, ni te la pido; no
valoro otra cosa; no te apreciaré nunca por lo que tienes o
aparentas. Seas pobre o rico, sano o enfermo, sucio o lim-
pio, bello o feo, te he hecho a mi imagen, capaz de lo más
sublime: amar conmigo y ser uno conmigo, Trinidad Santí-
sima”. ¡Qué desgracia sería si Dios no nos mandara amarlo,
significaría que no nos hizo a imagen suya!

Ilustración: del domingo, día del Señor, en que nos alimentamos del Cordero de Dios inmolado y resucitado.
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Un sábado, Jesús
enseñaba en

una sinagoga. Había
allí una mujer poseída
de un espíritu, que la
tenía enferma desde
hacía dieciocho años.
Estaba completamente
encorvada y no podía
enderezarse de ninguna
manera. Jesús, al verla,
la llamó y le dijo:
“Mujer, estás curada de
tu enfermedad”, y le
impuso las manos. 

Ella se enderezó en
seguida y glorificaba a
Dios. Pero el jefe de la
sinagoga, indignado
porque Jesús había cu-
rado en sábado, dijo a
la multitud: “Los días de trabajo son seis; vengan durante
esos días para hacerse curar, y no el sábado”. 

El Señor le respondió: “¡Hipócritas! Cualquiera de uste-
des, aunque sea sábado, ¿no desata del pesebre a su buey o
a su asno para llevarlo a beber? Y esta hija de Abraham, a la
que Satanás tuvo aprisionada durante dieciocho años, ¿no
podía ser librada de sus cadenas el día sábado?” 

Al oír estas palabras, todos sus adversarios se llenaron
de confusión, pero la multitud se alegraba de las maravillas
que El hacía.

San Lucas 13, 10-17

Lunes | Octubre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Preparar y dejar listo a la noche todo lo necesario para el día siguiente

(ropa, bolso, mesa del desayuno, elementos del trabajo, etc.).

Santos del día
San Ceda de Lastingham, obispo

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Feria. Verde.
Lecturas: Ef 4, 32 — 5, 8 / S.R. 1, 1-4.6

Vivió en el siglo
VII, era hermano de
san Ceaddas y tení-
an otros dos herma-
nos también sacer-
dotes, todos eran de
una familia de an-
glos establecidos en
Northumbría. Fue
consagrado obispo y fundó monaste-
rios en Tilbury, Ithancester, Inglaterra,
y en Northumbría, fundó el monaste-
rio de Laestingaeu, siendo su primer
abad. Murió por una plaga en el 664.

¡Terrible hipocresía! La hipocresía
ciega: primero, para no ver la propia
miseria e incoherencia; y, segundo -
para sostener la propia apariencia en
algo- para ser capaces de acusar a los
inocentes, y hasta al mismo Dios, y
creérselo realmente... Lo más preocu-
pante: no se trataba de un taumaturgo
o curandero itinerante; ellos sabían
que era el tiempo del Mesías y se ob-
sesionaron en negarlo. También hoy
sabemos que está cerca su Segunda
Venida y muchos católicos se obsesio-
nan en negarlo...

Propósito
del día

26
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Jesús dijo: “¿A qué se pa-
rece el Reino de Dios?

¿Con qué podré compararlo? Se
parece a un grano de mostaza
que un hombre sembró en su
huerta; creció, se convirtió en
un arbusto y los pájaros del cie-
lo se cobijaron en sus ramas”. 

Dijo también: “¿Con qué podré comparar el Reino de Dios?
Se parece a un poco de levadura que una mujer mezcló con gran
cantidad de harina, hasta que fermentó toda la masa”.

San Lucas 13, 18-21

Martes | Octubre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Agradecer explícitamente a tres personas distintas

por algo que hayan hecho (aunque sea pequeño).

Reflexión del 
Evangelio

Pbro. Germán Saksonoff, co.

Dos miradas: la de los hom-
bres y la de Dios, totalmente
distintas. Dios mira -y juzgará-
según su mirada divina. Una
persona puede ser despreciable
para todo el resto (grano de
mostaza) pero da frutos sobre-
naturales con los que “acoge”
y beneficia a millares de almas
que se salvan y llega a Dios
para toda la eternidad. La otra
mirada: estimamos a los famo-
sos, exitosos, millonarios, etc.,
etc. Mirada humana estéril que
nos distrae y hace apreciar y
apegarnos a lo terrenal, con pe-
ligro eterno.

Santos del día
San Odrano

Vivió en el siglo VI y fue
abad de Meath, y uno de los
que partieron a Iona con san
Colomba. Es el primero de los
monjes irlandeses que murió y
fue sepultado en Iona, en el
único cementerio de la isla lla-
mado Reiling Orain. También
habría fundado el monasterio
de Leitrioch Odrain.

Feria. Verde.
Lecturas: Ef 5, 21-33 / S.R. 127, 1-5

Propósito
del día
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Nuestra arma espiritual
Mes del santo Rosario - Frases de los santos

“¡Acérquense a la
Virgen! ¡Amenla! Re-
cen siempre el Rosa-
rio. Recítenlo bien.
¡Recítenlo tan a me-
nudo como puedan!
Sean almas de ora-
ción. Nunca se can-
sen de rezar, es lo
esencial. La oración
conmueve el Corazón de Dios, ¡y obtiene las gracias necesarias!”
San Pío de Pietrelcina

“Las décadas del Rosario son como el cinturón de una ametra-
lladora: cada cuenta es un disparo, cada afecto del alma es como
una explosión de fe que ahuyenta a Satanás, y María le aplasta la
cabeza una vez más.” Siervo de Dios Dolindo Ruotolo
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Jesús se retiró a una montaña para orar, y pasó toda la noche
en oración con Dios. 

Cuando se hizo de día, llamó a sus discípulos y eligió a doce
de ellos, a los que dio el nombre de Apóstoles: Simón, a quien
puso el sobrenombre de Pedro, Andrés, su hermano, Santiago,
Juan, Felipe, Bartolomé, Mateo, Tomás, Santiago, hijo de Alfeo,
Simón, llamado el Zelote, Judas, hijo de Santiago y Judas Isca-
riote, que fue el traidor. 

Al bajar con ellos se detuvo en una llanura. Estaban allí mu-
chos de sus discípulos y una gran muchedumbre que había llega-
do de toda la Judea, de Jerusalén y de la región costera de Tiro y
Sidón, para escucharlo y hacerse curar de sus enfermedades. Los
que estaban atormentados por espíritus impuros quedaban cura-
dos; y toda la gente quería tocarlo, porque salía de El una fuerza
que sanaba a todos.

San Lucas 6, 12-19

Miércoles | Octubre 2026
Liturgia del día:

Elegir un punto del Catecismo de la Iglesia Católica

y meditarlo durante el día.

Reflexión 
del Evangelio

Pbro. Germán Saksonoff, co.

Jesús, Dios verdadero, ora
por nosotros, ora con nosotros y
ora en nosotros. El no necesita-
ba orar por o para Sí mismo: El
es Uno con el Padre y con el Es-
píritu Santo. Pero ora toda la no-
che para santificar nuestra ora-
ción, para santificar la noche,
para divinizar nuestras decisio-
nes y elecciones. Toda su Encar-
nación es un don para nosotros,
no para El. ¡Unámonos a su ora-
ción! Y que el Padre escuche a
su Hijo en nosotros, por el Espí-
ritu Santo.

Santos del día
Santos Simón y 

Judas, apóstoles

Simón, era de los zelotes
(partido de los judíos, llamados
así por su celo en favor de la
ley), y predicó el Evangelio en
Egipto. Judas Tadeo, evangelizó
en la Mesopotamia y era herma-
no de Santiago el menor. Es au-
tor de una epístola canónica,
donde previene sobre los falsos
predicadores. Ambos fueron
martirizados en Persia.

Santos Simón y Judas, Apóstoles. Fiesta. Rojo.
Lecturas: Ef 2, 19-22 / S.R. 18 A, 2-5

Propósito
del día

28

Santos Simón y Judas, Apóstoles

Evangelio
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En ese momento se acercaron algunos fariseos que le dije-
ron: “Aléjate de aquí, porque Herodes quiere matarte”. El

les respondió: “Vayan a decir a ese zorro: hoy y mañana expulso
a los demonios y realizo curaciones, y al tercer día habré termi-
nado. Pero debo seguir mi camino hoy, mañana y pasado, porque
no puede ser que un profeta muera fuera de Jerusalén. 

¡Jerusalén, Jerusalén, que matas a los profetas y apedreas a
los que te son enviados! ¡Cuántas veces quise reunir a tus hijos,
como la gallina reúne bajo sus alas a los pollitos, y tú no quisis-
te! Por eso, a ustedes la casa les quedará vacía. Les aseguro que
ya no me verán más, hasta que llegue el día en que digan: ¡Ben-
dito el que viene en nombre del Señor!”

San Lucas 13, 31-35

Jueves | Octubre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Visitar a Jesús Sacramentado y suplicarle por los

sacerdotes y vocaciones a la vida consagrada.

Santos del día
San Narciso, obispo

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Feria. Verde.
Lecturas: Ef 6, 10-20 / S.R. 143, 1-2.9-10ab

Vivió entre
los siglos II y
III, y fue obis-
po de Jerusa-
lén. En el 195
presidió el
concilio de Ce-
sarea para uni-
ficar con Roma
el día de la ce-
lebración de la Pascua. Murió a
los 116 años de edad.

Jesús no muere como un pro-
feta despreciado, como un líder
rechazado o un mártir aborreci-
do. No. El tenía que morir en la
Pascua y en Jerusalén porque
venía a ser el verdadero Cordero
que lava la nueva Jerusalén (la
Iglesia) con su Sangre. Deja sin
efecto la antigua Alianza e ins-
taura la Nueva y Eterna en su
Sangre. Pero ellos siguen sin en-
tender y lo tratan como rebelde
religioso o, peor, mesías fallido,
porque no los libra de Roma...
Jesús, Cordero de Dios, ¡ten pie-
dad de nosotros!

Propósito
del día
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Coronas de rosas para Ellos
Mes del santo Rosario - Frases de los santos

“La palabra Rosario significa
‘corona de rosas’, es decir, que
cada vez que se reza el Rosario
con devoción, se coloca una coro-
na de ciento cincuenta y tres rosas
blancas y dieciséis rosas rojas so-
bre la cabeza de Jesús y María.
Siendo flores celestiales, estas ro-
sas jamás se marchitarán ni perde-
rán su exquisita belleza.” San Luis
de Montfort

“‘¡Dios te salve, María, llena eres de gracia, el Señor está con-
tigo!’ Ninguna criatura jamás ha dicho nada que me haya agrada-
do más, ni nadie jamás podrá encontrar o decirme nada que me
agrade más.” Nuestra Señora a santa Matilde
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Un sábado, Jesús en-
tró a comer en casa

de uno de los principales fa-
riseos. Ellos lo observaban
atentamente. Delante de El
había un hombre enfermo
de hidropesía. Jesús pregun-
tó a los doctores de la Ley y a los fariseos: “¿Está permitido cu-
rar en sábado o no?” Pero ellos guardaron silencio. Entonces Je-
sús tomó de la mano al enfermo, lo curó y lo despidió. Y vol-
viéndose hacia ellos, les dijo: “Si a alguno de ustedes se le cae
en un pozo su hijo o su buey, ¿acaso no lo saca en seguida, aun-
que sea sábado?” 

A esto no pudieron responder nada.
San Lucas 14, 1-6

Viernes | Octubre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Santos del día
San Angel de Acri, presbítero

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Feria. Verde.
Lecturas: Flp 1, 1-11/ S.R. 110, 1-6

Originario
de Italia, na-
ció en Acri en
1669 y fue sa-
cerdote de la
Orden de los
Hermanos
Menores Ca-
puchinos.
Viajó por to-
do el reino de
Nápoles predicando la Palabra
de Dios en un estilo adaptado a
la gente sencilla. Fue el impul-
sor de los calvarios en los cru-
ces, con los símbolos de las tres
cruces. Murió en 1739.

Ellos agregaron centenares
de normas humanas (no son los
Diez Mandamientos que Jesús
vino a darle plenitud) que, final-
mente, las usaban para presionar
a la gente y darse autoridad para
indicar errores, pecados e igno-
rancias. Pero el Señor obra por
Amor. El es Amor. Y toda la Ley
era preparación para su Amor. Y
el Amor no teme ni al dolor ni al
abandono de nadie. Sólo ama.
Por contraste, dejará en eviden-
cia nuestra maldad, pero para
transformarnos.

30

La reina de las oraciones
Mes del santo Rosario - Frases de san Antonio Claret

San Maximiliano María Kolbe

“La rosa es la reina de
las flores, y la oración del
Rosario es la reina de las
oraciones.”

“El santísimo Rosario es
un espejo en que todos de-
bemos mirar y componer
nuestras costumbres; es un
gran libro en que todos de-
bemos leer los admirables
ejemplos que nos dan Jesús
y María.”

“Las mejores conquis-
tas de almas que he logra-
do, las he conseguido por
medio del rezo devoto del
santo Rosario.”
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¡Salve, Cruz, única esperanza!
Himno a la Pasión de Cristo

Avanzan ya los estandartes del Rey;

resplandece el misterio de la Cruz,

en la cual la Vida sufrió la muerte

y con su muerte nos dio la vida.

De su Costado herido por el hierro

cruel de una lanza,

brotan Agua y Sangre destinadas

a lavar las manchas de nuestros crímenes.

Se han cumplido las profecías de David,

que, en sus cantos inspirados,

había dicho a las naciones:

Dios reinará desde un madero.

¡Oh árbol hermoso y resplandeciente de gloria,

adornado con la púrpura del Rey,

escogido de un tronco bendito, que has sido digno

de tocar tan sacrosantos miembros!

Dichoso árbol de cuyos brazos pendió

el rescate del mundo; balanza en la cual

el peso de un Cuerpo divino

levanta la presa hundida en el abismo.

¡Salve, oh Cruz, nuestra única esperanza!

En este tiempo de Pasión,

acrecienta la gracia a los justos

y borra las culpas de los pecadores.

¡Oh Trinidad, manantial de salud!

Que todos los espíritus te alaben.

Por la Cruz nos concedes la victoria;

otórganos, además, su galardón. Amén.

Ilustración: del día viernes dedicado a adorar, contem-

plar y agradecer la Pasión de Nuestro Señor Jesucristo.

Seleccionar de la página del Vaticano alguna homilía o catequesis

del papa y meditarla durante el día.
Propósito

del día
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Sábado | Octubre 2026
Liturgia del día:

Evangelio

Un sábado, Jesús
entró a comer en

casa de uno de los princi-
pales fariseos. Ellos lo ob-
servaban atentamente. Y al
notar cómo los invitados
buscaban los primeros
puestos, les dijo esta pará-
bola: “Si te invitan a un
banquete de bodas, no te
coloques en el primer lu-
gar, porque puede suceder
que haya sido invitada otra
persona más importante
que tú, y cuando llegue el
que los invitó a los dos,
tenga que decirte: ‘Déjale
el sitio’, y así, lleno de ver-
güenza, tengas que poner-
te en el último lugar. Al
contrario, cuando te invi-
ten, ve a colocarte en el úl-
timo sitio, de manera que
cuando llegue el que te in-
vitó, te diga: ‘Amigo,
acércate más’, y así queda-
rás bien delante de todos
los invitados. Porque todo
el que se ensalza será hu-
millado, y el que se humi-
lla será ensalzado”.

San Lucas 14, 1.7-11

Ofreceré tres mortificaciones en las comidas suplicando no sucedan

sacrilegios en los actos de halloween.

Santos del día
San Alonso Rodríguez, religioso

Reflexión del Evangelio
Pbro. Germán Saksonoff, co.

Feria. Verde / Santa María en sábado. Memoria libre. Blanco.
Lecturas: Flp 1, 15.18b-26 / S.R. 41, 2-3.5bcd

Era comercian-
te en Segovia, Es-
paña, donde nació.
Tras la muerte de
su esposa e hijos,
ingresó en la
Compañía de Je-
sús, como herma-
no coadjutor. Por
su obediencia y vida de oración,
Dios lo dotó de un alto grado de
contemplación mística. Murió en
1617, a los 87 años de edad.

El Señor no habla de festejos,
sino del Banquete eterno. Dicho de
otra manera: “no te creas seguro
porque terminarás al último; preo-
cúpate de la humildad para que
puedas ser premiado en el Cielo”.
Porque el que está atento a pues-
tos, honores y seguridades en esta
vida -creyéndose importante por el
dinero o influencias- no es grande
a los ojos de Dios, no tiene rele-
vancia en el Cielo. Pero el que des-
cuida aquello por cuidar el alma,
por Cristo, es más agradable y está
más cerca de Dios.

Propósito
del día

31

Beneficios 
del santo Rosario

Según san Luis María

Grignion de Montfort

- Nos eleva gradualmente 
al perfecto conocimiento 

de Jesucristo.
- Purifica nuestras almas del pecado.
- Nos permite vencer a nuestros

enemigos.
- Nos facilita la práctica 

de las virtudes.
- Nos aviva el amor de Jesucristo.

- Nos enriquece con gracias 
y méritos.

- Nos proporciona con qué 
pagar todas nuestras deudas con

Dios y con los hombres.
- Nos consigue de Dios toda

clase de gracias.
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www.casabetanialafalda.com.ar

+5493815611581 
+5493816977397

Info y Reservas:
Consultas s/contenido:

Aprende a adorar bien 
a la Eucaristía. Retiro espiri-
tual del 6 al 8 de noviembre. 
No basta leer, ni solo ir por 
costumbre. Hay que adorar 

bien. Retiro con fuerte silen-
cio, adoración y respeto.

Conságrate a la Virgen el día 
de la Inmaculada. Del 5 al 8 de 

diciembre. Retiro de espiri-
tualidad mariana y consagra-

ción solemne a la Virgen.

Navidad y Año Nuevo 
en Casa Betania

Redescubre y recupera tu 
Navidad. Que el nacimiento 
del Niño Dios vuelva a estar 

en el centro.

Retiro-encuentro para 
Matrimonios. Del 12 al 15 de 

noviembre. Más de 170 
matrimonios ya fueron for-

talecidos y hasta rescatados. 
Falta el tuyo, faltan aquellos 
a los que vos puedes ayudar.

Aprende a rezar con el 
Diario de Santa Faustina. 
Del 27 al 29 de noviembre.

Retiro espiritual de la Divina 
Misericordia con meditacio-
nes que ayudan a la oración 

personal cotidiana.

Casa Betania
Casa 
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