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Estar con Jests:

Los que dicen amar a Jests Sacramentado
con toda su alma, jse pasan mds tiempo con

El que con las demas personas? Pags9a 15 i

La Eucaristia,

Los nifios y la Eucaristia:
sacramento de amor:

Conoce la Fiesta de Cristo Rey; y
a Guido, un nifio que tenia un
gran amor por la Eucaristia y que
La Virgen se lo llevo al Cielo, a los
11 afios de edad. Pp. 19a 21

“Sélo por amor se ha de recibir a
Jesucristo en la sagrada comu-
ni6n, ya que sé6lo por amor se en-
trega El a nosotros”. Pgs. 16 a 18
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Tiempo de espera,
tiempo de esperanza

Preparemos nuestro corazon para acoger a Jesus, que vendra a
mostrarnos su misericordia y a darnos su salvacion.

En este tiempo
que inicia, la ra-
z6n por la cual po-
demos caminar con
alegria, es que ya es-
ta cerca nuestra sal-
vacién. El Sefior vie-
ne. Con esta certeza
emprendemos el iti-
nerario del Advien-
to, preparandonos
para celebrar con fe
el acontecimiento
extraordinario del
Nacimiento del Se-
fior. Durante las
proximas semanas, dia tras dia, la li-
turgia propondra a nuestra reflexién
textos del Antiguo Testamento, que
recuerdan el vivo y constante deseo
que animé en el pueblo judio la es-
era de la venida del Mesias. Tam-
Eién nosotros, vigilantes en la ora-
cién, tratemos de preparar nuestro
corazoén para acoger al Salvador, que
vendrd a mostrarnos su misericordia
y a darnos su salvacién.
Precisamente porque es tiempo de
espera, el Adviento es tiempo de espe-
ranza, y a la esperanza cristiana he
querido dedicar mi segunda enciclica,
ue comienza con las palabras que san
Pablo dirigié a los cristianos de Roma:
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“Spe salvi facti sumus”, “En esperanza
fuimos salvados” (Rm 8, 24). En la en-
ciclica escribi, entre otras cosas, que
“nosotros necesitamos tener esperan-
zas —mas grandes o mds pequetias—,
que dia a dia nos mantengan en cami-
no. Pero sin la gran esperanza, que ha
de superar todo lo demds, aquellas no
bastan. Esta gran esperanza s6lo pue-
de ser Dios, que abraza el universo y
que nos puede proponer y dar lo que
nosotros por si solos no podemos al-
canzar” (n. 31).

Que la certeza de que sélo Dios
puede ser nuestra firme esperanza nos
anime a todos, a vivir plenamente este

Adviento. (Benedicto XV1, papa)
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Al iniciar la adoracion

Esquema para una hora de adoracion:
- 15 minutos iniciales de todas las semanas: Pp. 4y 5
- 30 minutos de meditacion: 1. Pp. 8-9;2. Pp. 10-11;
3. Pp.12-13; y 4. Pp. 14-15

- 15 minutos finales de todas las semanas: Pp. 6 y 7

Comencemos entrando
en su presencia y adorando.

No te olvides: Jesus en la Eucaristia
no es un “pan bendecido”; su presen-
cia no depende de nuestra fe y no es
una presencia simbolica, sino real y
substancial.

Por lo tanto, a Dios Hijo encarnado
y presente en el santo sacramento del

altar, dirigimos nuestros actos de ado-
racion:

Vengo, Jesus mio, a visitarte y a go-
zar de tu presencia.

Te adoro en el sacramento de tu

amor.

Te ofrezco principalmente las ado-
raciones de tu santa Madre, de san
Juan, tu discipulo amado y de las al-
mas mas enamoradas de la Eucaristia.
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Gloria al Padre, gloria al Hijo, gloria
al Espiritu Santo. (Reflexionemos
cinco minutos).

Delante de Jests Eucaristia, vivimos
nuestra fe.

No te olvides: “Tener fe es creer
en lo que no se ve”. No vemos a Je-
sus visible, pero creemos, por la fe
de la Iglesia, que Jesus estd en la Eu-
caristia con su Cuerpo, Sangre, Al-
ma y Divinidad. Reafirmemos
nuestra fe diciendo:

Creo, Jestis mio, que eres el Hijo de
Dios vivo que has venido a salvarnos.

Creo que estas presente en el augus-
to sacramento delpaltar.

Creo que has de permanecer con
nosotros hasta que se acabe el mundo.

Creo que bendices y que atiendes
los ruegos de tus adoradores. (Refle-
x10nemos cinco minutos.)

La esperanzay el amor
brotan de la fe

La esperanza cristiana se funda en
la posibilidad de ir al Cielo, es decir, a
la comunién de vida y de amor con
las Tres Personas de la Trinidad, por
la eternidad. Jesucristo fue quien, con
su sacrificio en cruz, nos abrié las
puertas del Cielo, nos dio la esperan-
za de la vida eterna, haciendo apare-
cer en el horizonte de nuestra exis-
tencia la posibilidad de la eternidad.
La Eucaristia es un signo visible de
esa esperanza porque e%Dios, que dio
la VidI:l por nosotros en la cruz para
llevarnos al Cielo, estd en la hostia
consagrada, alimentando nuestra es-
peranza, concediéndonos fuerzas]y
animo para llegar a la perfeccion de la

vida cristiana, la salvacién eterna.
(Reflexionemos cinco minutos.)

Actos de contricién

No te olvides: la contricién del cora-
z6n es el acto de arrepentimiento per-
fecto, porque es salvifico.

Delante de Jests Eucaristia hacemos
actos de contricién:

jJestis mio, misericordial

Jestis mio, te pido Eerdc')n por los mu-
chos pecados que he cometido durante
mi vida.

Por los de mi nifiez y adolescencia.

Por los de mi juventud.

Por los de mi edad adulta.

Por los que conozco y no conozco.
Madre mia, intercede por mi ante tu
divino Hijo Jesus.

iDulce Corazén de Maria, sé mi sal-
vacion!

Imploramos al Dios de la Eucaristia

Sefior, que tu Reino venga a nos-
otros, que tu misericordia se derrame
como un océano de amor infinito, co-
mo la luz brillante que esparce el sol
en cenit sobre las almas de todos los
hombres de todos los tiempos. Te su-
plicamos, Jestis Bucaristia, que tengas
piedad y misericordia de nosotros, de
nuestros seres queridos y de toda la
humanidad, y danos la garantia de
que somos escuchados en tu presencia
eucaristica, y alcanzanos el don de tu
madre, la Virgen Maria, que sea como
madre nuestra. A ella, Nuestra Sefiora
de la Eucaristia, le pedimos que te al-
cance nuestros ruegos y los guarde en
tu corazon.
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Al culminar la adoracién

Actos de amor

“Después de la meditacién, nuestra
alma se enciende con los mismos sen-
timientos de Cristo, cuyo Sagrado
Corazén Eucaristico es horno ardien-
te de caridad y nos permite hacer ac-
tos de amor:

Te amo, Jestis mio, como a nadie.
Porque T me has amado
infinitamente.

Porque T me has amado desde la
eternidad.

Porque T has muerto para

salvarme.

Porque Tt me has hecho

participante de tu divinidad y quieres
que lo sea de tu gloria.

Porque Tt te entregas del todo a mi
en la comunién.

Porque T estas siempre por

mi amor en la Santa FEucaristia.
Porque Tt eres mi mayor amigo.
Porque Tt me llenas che tus dones.
Porque T me has ensefiado

que Dios es Padre que me ama mucho.
Porque Tt me has dado por

maccllre a tu misma Madre.

iDulce Corazon de Jesus, haz que te
ame cada dia mas y mas!

Te amo y te digo con aquel tu siervo:
jOh Jesus, yo me entrego a Ti para
unirme al amor eterno, inmenso e in-
finito que tienes a tu Padre celestial!
iOh Padre adorable! Te ofrezco el
amor eterno, inmenso e infinito de tu
amado Hijo Jestis, como mio que es.
Te amo cuando tu Hijo te ama”. (S.
Juan Eudes).

Damos gracias a Dios por sus inmen-
sos dones para nosotros, que comien-

zan con la creacién de nuestro ser,
contintian luego con el don de la
adopcién ﬁlia]gy siguen con el “don
inestimable” de su Hijo en la Eucaris-
tia. Por todo esto, agradecemos a Dios
también por lo que es ¢él en si mismo,
Bondad, Misericordia y Amor infini-
tos, atributos todos que resplandecen
en su presencia sacramentaF.

Actos de gratitud

Oh Jests, te doy

rendidas gracias por los
beneficios que me has dado.
Padre Celestial, te los
agradezco

por tu Santisimo Hijo Jesus.
Espiritu Santo que me
inspiras estos sentimientos,
a ti sea dado todo

honor y toda gloria.
Jests mio, te c%o racias
sobre todo por ]Za%erme
redimido.

Por haberme hecho cristiano
mediante

el Bautismo, cuyas promesas
renuevo.

Por haberme dado por madre
a tu misma Madre.

Por haberme dado por
protector a san Jose,

tu padre adoptivo.

Por haberme dado al angel

de mi guarda.

Por ha%';rme conservado
hasta ahora la vida para

hacer penitencia.

Por tener estos deseos de amarte
y de vivir y morir en tu gracia.
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Oracion final
Jests mio, dame tu bendicion
antes de salir, y que el recuerdo de esta visita que acabo
de hacerte, persevere en mi memoria y me anime a
amarte mas y mas. Haz que cuando vuelva a visitarte,
vuelva mas santo. Aqui te dejo mi corazén para que te
adore constantemente y lo hagas mas agradable a tus

divinos ojos. Adios, adios, Jestis mio.
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Cuatro abandonos

Pocos acompaiian fisicamente a Jests, y de estos, pocos
lo quieren imitar, compadecerse y confiar en El.

1 Corazén de Jests suele estar
abandonado en sus Sagrarios
acompaiiados:
1° Por la escasa compaiiia de presencia
corporal y espiritual. 2” Por la débil com-
pafifa de imitacién. 3° Por la fria compa-
fifa de compasion. 4° Por la rarisima com-
paiifa de confianza filial y afectuosa.

“ise pasan mas tiempo con El que
con las demas personas y cosas que
dicen amar menos que a EI?”.

Cierto que ninguna de esas faltas de
compafiia pueden pesarse, contarse ni
medirse por los medios humanos. Pero
los ojos, E)s oidos y sobre todo, el Cora-
z6n que miran, oyen y palpita al lado de
la puertecita dorada, jvaya si pueden
pesar, contar y medir esas faltas y echar
de menos las compaiiias a que esa rica,
exuberante, regalada, fecunda y radian-
te presencia real tiene derecho!

Dos clases de lagrimas

iCudntas veces, ante una gran mu-
chedumbre de cabezas inclinadas ante
el sacerdote, que bendice con la Hos-
tia consagrada o la pasea en triunfo, se
derraman dos clases de lagrimas: de
satisfaccién y consuelo por lo que se
rinde ante la presencia de Jesus, y de
pena y desconsuelo por lo que no se
acaba de rendir y dar a Jesus!... {Esta El

en el Sagrario tan dado a cada uno de
nosotros! jTiene tanto derecho y nos-
otros tanto deber de que nos demos a
El de todos los modos!... (Cudnto hay
que hablar de esto, amigos miosl...

Falta de presencia corporal

Hablo de Sagrarios en los que no fal-
tan Comuniones y visitas, y aun de los
de muchas Comuniones y visitas. Y de
ellos digo que las mas de las veces el
Corazén de Jesus, que alli mora, mds
motivos tiene para quejarse del aban-
dono de los que no van nunca o los que
debieran, que para alegrarse de la com-
paiifa de los que le obsequian cada dia
con su presencia. En esos Sagrarios
acompafiados ;dan el obsequio y ho-
menaje a su presencia todos los catéli-
cos que viven a su sombra? Y nota que




pregunto por la presencia como obse-
quio y homenaje al Sagrario, no como
curiosidad a los objetos de arte del tem-
plo, como devocién a alguna imagen o
asistencia a algtin acto cﬁ;u la iglesia. Mi
pregunta es ésta: gson muchos los veci-
nos de un Sagrario que van a su parro-
quia, a su iglesia, a visitar a su Vecino
Jestis, a echar un rato con EI? ;Verdad
que es menos triste responder con el si-
lencio que con cifras desnudas?

({Honramos a Jesus?

Pero avancemos en ese desolador in-
terrogatorio. De esos vecinos que van
a su Sagrario cada dia o muy frecuen-
temente y le dan aspecto y casi titulo
de Sagrario acompafiado, jobsequian
y honran al Jesus que alli vive con to-
da la presencia que El tiene derecho a
esperar y ellos obligacién de ofrecer?

Jesus vivo

Y alld van preguntas: Jesus estd en el
Sagrario no en momentos del dia o de
la noche, sino todos los minutos del
dia y de la noche... Y estd no en repre-
sentacion de imagen o en una reliquia

de su cuerpo, o en una palabra de su
boca, sino que estd presente, entero y
Vivo, en cuerpo, sangre, almady divini-
dad... Pues bien, los enterados de la
presencia real y perenne de Jesus en el
Sagrario jle corresponden con toda la
presencia corporal y espiritual compa-
tible con sus otras atenciones?...

(Cuanto pasamos con Jestus?

Si el amor se goza en la presencia,
los que dicen amar a Jestis Sacramen-
tado con toda su alma y sobre todas las
cosas, jse pasan mds tiempo con El
que con las demds personas y cosas
que dicen amar menos que a EI? Ya sé
gue, aunque quisiéramos no podemos

ar a nuestro Sagrario toda la presen-
cia corporal que El se merece y tiene
ganada Ipor su permanente presencia
corporal en ¢l. La dificultad del tiem-
po, de la distancia, de las ocupaciones,
de la puerta cerrada de la iglesia, de la
salud, etc., limita, es cierto, la satisfac-
cién de nuestros deseos. .. Pero vuelvo
a preguntar: si en lugar de este nom-
bre “casa de Jestis Sacramentado”, pu-
siera yo este otro: “casa de mis hijos,
de m1 esposa o de mi esposo, de mi
amigo o ge mi amiga, de mi negocio o
de mis entretenimientos”, pregunto
¢dejarfa de visitarla y frecuentarla en
la misma medida que aquellas dificul-
tades me impiden visitar mi Sagrario?

(San Manuel Gonzilez. Obras
Completas. Escritos Eucaristicos. To-
mo 1. Adaptacion)

“los ojos, los oidos

y sobre tod]o, el Corazon que

miran, oyen y palpita al lado
de la puertecita dorada”.
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Presencia en espiritu

No importa donde vayamos o estemos, nada puede separarnos
de Jesus si siempre deseamos estar con El.

O tra pregunta mas: doy ]por ciertas
a

e insuperables todas las dificul-
tades que disminuyen mi presencia
corporal ante el Sagrario, pero jcon mi
presencia espiritual o en espiritu,
quién puede meterse?

Trabajar, andar, descansar, reir, llo-
rar de cara al Sagrario, mirando a ¢,
como si se estuviera ante €l... jpuede
haber muchas dificultades exteriores
para eso? jNo viven en esa presencia
mutua, espiritual, los que de verdad se
quieren y a pesar de dificultades de
tiempo, de distancia y de trabajos? Al-
mas que comulgan diariamente y visi-
tan cada dia el Sagrario de Jesus, ll¢-
vense estas preguntas a una de esas vi-
sitas, y alli, fijandose bien en la puer-
tecita que lo encierra noche y dia, me-
ses y aflos, pénganse a contestarlas. ..

Un examen practico

iQué bien les vendrd un examen
Fréctico sobre este punto!: jdoy toda
a compaiiia de presencia corporal y
espiritual que debo y puedo a Jests,
real y perennemente presente en mi
Sagrario?... ;No tengo que arrepentir-
me de ningtn abandono?...

Abandono de compasiéon

Como Jesus en nuestros Sagrarios
no tiene una presencia estatuaria, sino

real y viva, asi la presencia con que de-
bemos corresponderle no ha de limi-
tarse a ser solo presencia, como la de un
candelero, una estatua, mds o menos
artistica, o un mueble que decore, sino

ue ha de aspirar a ser presencia de to-
30 nuestro ser racionaFy vivo. O sea,
presencia corporal y espiritual. Pero
ahondemos en esa presencia espiritual.

Como esta Jesus en el Sagrario

Si Jestis esta presente en el Sagrario
con sus ojos que me miran, yo debo
estar ante el Sagrario mirando con
mis ojos de carne la Sagrada Hostia,
cuando me la dejan ver; y con mis ojos
del alma el interior de esa Hostia.

“¢doy toda la compaiiia de presencia
corporal y espiritual que debo y
puedo a Jests, real y perennemente
presente en mi Sagrario?”.

Presente con sus oidos

Si Jesus esta en el Sagrario con sus
oidos para oirme, yo debo estar ante el
Sagrario con mi atencion para oirlo y
con mi mayor interés para hablarle.

Presente con sus manos

Si Jestis esta presente en el Sagrario
con sus manos rebosantes de dones



para los necesitados que se lleguen a
pedirselos, yo debo estar ante el Sa-
grario con mi indigencia expuesta en
el plato de mi confianza.

Presente con su Corazon

Si Jesus esta en el Sagrario con el
Corazén palpitante de amor sin fin a
su Padre y de amor hasta el fin a nos-
otros; si ese amor que sube a su Padre
y de amor hasta el fin a nosotros; si ese
amor que sube a su padre es infinita-
mente latréutico, porque lo alaba co-
mo El se merece e infinitamente euca-
ristico, porque le da gracias por los be-
neficios que nos hace hasta dejarlo sa-
tisfecho, e infinitamente expiatorio,
porque lo aplaca por los pecados con
que le ofendemos, hasta ponerlo en
paz. Y es infinitamente impetratorio,
porque con clamor vilido intercede y
ruega por nosotros. Y si ese amor que
desciende desde su Corazén a los hi-
jos de los hombres, es amor de Padre
Lartas veces menospreciado. De Her-
mano, casi siempre desairado. De
Amigo, las mas de las veces abandona-
do. De Esposo, muy poco correspon-
dido. Y de Rey, muchas veces desobe-
decido, vilipendiado y traicionado...
Si todo esto es asi, yo debo estar ante
el Sagrario con todo mi corazén y con

“yo debo estar an-
te el Sagrario con
mi indigencia ex-
puesta en el plato
de mi confianza”.

todo el amor de él, para sumergirme
en aquel Corazén y palpitar con sus
mismas palpitaciones y amar como El
ama, alaEando, agradeciendo, expian-
do, intercediendo al Padre celestial y
disponiéndome a darme por El de to-
dos los modos a mis préjimos hasta el
fin, sin esperar nada...

Presentar mi alma

En menos palabras: si Jesus estd en el
Sagrario para prolongar, extender y per-

etuar su Encarnacion y su Redencion,
Fo menos que yo debo ﬁacer es presen-
tarle mi alma entera con sus potencias, y
mi cuerpo entero con sus sentidos, para
que se lE:nen y empapen de sentimien-
tos, ideas y afectos de Jesus Redentor
encarnado y sacramentado. ..

Compaiiia de compasion

Estaesla compafiia de compasion, la
que pone entre Jesus y yo presentes
comunicacién y cambio de miradas,
de palabras, de necesidades, de afec-
tos... La que me hace mirar, hablar,
oir, pedir, recibir, confiar, sentir y
amar como Ely con El. ..

(San Manuel Gonzilez. Obras
Completas. Escritos Eucaristicos. To-
mo 1. Adaptacién)



Meditar
iWA en la tercera
semana

-,

(

£

ADORADORES

Estar como ]esﬁs

Podemos estar con el Amado y sin embargo abandonarle, por eso
procuremos poner todo nuestro afecto en El.

. C 6mo debo estar yo con Jests en
é el Sagrario? Llena el alma de
c¥e vivir sintiendo y compadeciendo
con El, procura no ver, ni oir, ni sentir,
ni querer las cosas, los acontecimien-
tos y a las personas, sino como Jesus
desge su Sagrario las ve, oye, siente y
quiere. Y de esta suerte la presencia
nuestra ante el Sagrario, que por ser
corporal esta limitada s6lo al tiempo
en que estamos delante de El, por esta
compasién le podemos acompafiar no
a ratos, sino siempre, siempre...

De corazoén a corazén

Por esta compaififa de compasion,
nuestro corazén y nuestra vida se con-
vierten en eco del Corazén y de la Vi-
da que palpitan en nuestro Sagrario. ..

“Respecto del

Hijo. El es no

solo la iinica
verdad y la tni-
ca vida, sino el
unico camino’.

Alma que crees con fe viva en la pre-
sencia real de Jesus en la Eucaristia
/puedes medir la inmensidad del amor
que el Corazén de Jesus recibiria en su
Sagrario y de la dulzura y seguridad y
paz que te inundarian, si tu corazén
no tuviera mas ritmo que el ritmo del
Corazén de Jestis Sacramentado?

Un solo corazoéon

Dos corazones con el mismo ritmo
son un solo corazén. Esa es la obra de
la compasion perfecta.

Y ahora, unas preguntas a las almas
reparadoras:

El Jestis de vuestros Sagrarios jesta
acompafiado por la unidad de ritmo?

¢Se da al poco conocido y menos
amado Corazén de Jestis Sacramenta-
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do, el honor, la acogida y el desagravio
de esa compasion?

“Soledad en tus sentimientos y en

tus amores jcomo te hara sufrir no

pocas veces en tus Sagrarios acom-
pafiados, Jestis mio!”.

No proferira la misma queja, mu-
chas veces rodeado de comulgantes y
visitantes, que en medio de %as mu-
chedumbres de Palestina: “Este pue-
blo me honra con los labios, pero su
corazon estd lejos de Mi”™?

Soledad en tus sentimientos y en
tus amores jcomo te hara sufrir no po-
cas veces en tus Sagrarios acomparfia-
dos, Jesis mio!

Abandono de imitacion

Sila presencia real de Jests en su Sa-
grario pide y exige la compafia nues-
tra de presencia corporal y espiritual
vivay animada, esto es, si su presencia
con sus sentimientos y afectos pide de
nosotros la compaiifa de compasién,
el modo de su presencia en la Eucaris-
tia merece la compaiifa de imitacién.

El modo de la vida eucaristica

Jests, en cuanto hombre, es siempre
imitable. Ese precisamente fue uno de
los principales fines de hacerse hom-
bre: ensefiar con su ejemplo a dar glo-
ria a Dios santificindonos.

No sélo es imitable, sino que tene-
mos obligacién de imitarlo:

Solo ama a su Hijo

1° Respecto del Padre. El Padre Eter-
no no ama mas que a su Hijo, y todo

lo que no sea su Hijo, es amado por el
Paccllre en cuanto lleva la imagen de su
Hijo (en el modo que pueda llevarla:
como vestigio, huella, efecto, imagen o
semejanza), y, de este modo, amando a
las criaturas, en realidad las ama por
su Hijo o a éste en ellas.

El hombre, como ser racional, pue-
de ser mas que vestigio como la pie-
dra o la planta. Es imagen. Por su na-
turaleza espiritual es imagen natural
de Dios. Por la imitacién de Jesucris-
to, por la gracia, es imagen sobrena-
tural de El y solo por este titulo o
motivo serd amado y recibido por el
Padre. A los que de antemano cono-
cié, también los predestiné a repro-
ducir la imagen de su Hijo.

El amor p%eno y perfecto de Dios,
que es la gloria, no sera mas que para
las imagenes vivas y perfectas de su
Hijo, que son los bienaventurados.

4
Unica verdad, vida y camino

2° Respecto del Hijo. El es no sélo la
unica verdad y la tnica vida, sino el
unico camino. El es la tnica puerta
para su Padre y el cielo.

Seguir o andar el camino de Jesu-
cristo, y entrar por la puerta de El, es
imitarlo.

Nada fuera de Cristo

3° Por la parte contraria. Porque fue-
ra de la imitacién de Jesucristo, no hay
imagen ni ejemplo perfecto que imi-
tar, ni camino seguro que seguir, ni
fuerza eficaz que ayude, ni autoridad
que lo imponga.

(San Manuel Gonzilez. Obras
Completas. Escritos Eucaristicos. To-
mo 1. Adaptacién)
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Vine a amarte

Adentrémonos en el Sagrarioy escuchemos a ]esﬁs,
que mucho tiene para decirnos su amor en la Hostia.

Yo- iMil saludos y mil flores tu
escabel, oh Jesus presente en
ese adorable Sacramento de la Ca-
ridad! Aqui venido soy a compar-
tir una hora contigo, a abrirte has-
ta los tltimos recesos de mi cdma-
ra principal, y a hablarte en la con-
fidencia perfzcta que puedo tener
con mi Dios, mi Bienamado, y mi
Todo. Y si hoy me preguntas, Jesus
mio, quién me haya traido ante Ti
y a qué sea venido yo, al punto Te
respondo:

Mi Guia, el Soplo que amativo das;/
Mi fin, amarte a su divo compis.

iNo mas de esto!

Jests- Hijo, ese habito, bueno e ins-
pirado, jcomo te ha encaminado has-
ta Mi?

Yo- Tt lo sabes harto, oh piadosisi-
mo Jesus; mejor que yo conoces toda
mi historia, con mis vergiienzas y tus
maravillas que me terminaron arran-
cando un “{No mas de esto!”. T sabes
cémo tu amor misericordioso me mo-
vilizé hacia Ti; que vivir lejos de Ti
me daiié, lo tienes bien presente... jAy,
qué mds recuerdos espantosos, aun-
que superados, me despierta tu pre-
gunta, Dios mio: mi pasada insensa-
tez, necedad y enajenacién! Me trae a
la memoria la manera como, de Ti
apartado, persegui las creaturas, pro-

yectando en ellas mi felicidad, pidién-
doles devolver a mi intima sed amati-
va una utépica llenez de contento

az. {Pobre iluso desalumbrado! Fue
Fo que debid ser: de ellas mas no recogi

ue vanidad de vanidades y afliccion
je espiritu; y si por un instante me
alucinaron con sus placeres y ameni-
dades, estos, por fugaces y ficticios,
me dejaron peor que antes desazona-
do... y me degradaron.

Mi corazoén para Ti

Jests- ;Como es entonces, hijuelo,
que el amor te ha atraido hasta Mi?

Yo- {Un angulo victorioso de tu gra-
cia y de tu amor aparecido en un ins-
tante, oh Jesus! Divino y grandioso,
me expusiste tu infinita misericordia,
me diste a saber que, si mi corazén
creaste para Ti, no fue en orden a de-
jarle su paz en otro lugar.

Inopinadamente, atrapado en tus re-
des me senti, mi ingratitud adverti,
mis culpas lloré y a T1 cual prédigo hi-
juelo vine. Y T4, lejos de reprender-
me, me acogiste amoroso entre tus
brazos... me abriste tu Corazén divi-
no en el sagrario... desperté a tu
amor... y mi tinico solazo y encanto
es frecuentarte aqui, hablarte, y aden-
tro mio escuchar tu voz dulcisona. Y
hoy, Tesoro absoluto de mi alma, ve-
nido soy ciervo sediento, consumido



de deseo, de un ansia acuciante cuya
data Te esta reservada.

“iMira tan solo al Calvario y a esta
reclusiéon voluntaria; luego dime
tu mismo si en mi amor a ti quepa
aumento o mejora!”.

Hablame con libertad

gesﬁs- Amado mio: témate plena
libertad y confidencia para hablar-
me, dbreme tu pecho, comunicame
cuanto estimes conveniente. jPara
qué estoy aqui? jAcaso no para escu-
charte sin falta?

Resuene en voz osada tu deseo,/
Asoma de tu grado la demanda,/
Que con supremo gusto y nota blan-
da/ A ella mi respuesta ya te empleo.

Despéjame la duda

Yo- Jests, ajusta mi mente con un
nudo estrecho, que ansio Te plazca
borrar de ella la duda que me persigue.
Debiera sucumbir la indecisién —lo
sé— al peso de mil pruebas: %Jero es-
toy seguro de que, oyéndote dilucidar-
mela desde el sagrario, comenzaré a
darte el amor que mereces nuevo y
mads ardiente.

Jestis- ;Qué duda quieres despejada,
carisimo hijo? Dila.

Yo- {esﬁs, multiplicados como are-
nas del mar mis pecados, ingratitudes
e indiferencias, ;me amas Ta? ;Me
amas como amas a quien nunca Te
hubiera ofendido?

Jests- Hijo mio, excuso tu ignoran-
cia, pero eso mismo bien te lo pudiera
preguntar Yo: si tu inocencia extinta
extingue mi amor a ti. {Si compren-
dieras qué clase de maravilla es mi

“Inopinadamente, atrapado en tus
redes me senti, mi ingratitud adver-
ti, mis culpas lloré y a Ti cual prodi-

go hijuelo vine”.

amor! jEl es todo, como que sin ¢l no
hay qué sea algo! Sin mi amor las co-
sas grandes perecen, sublimanse em-
pero las pequefias con él.

Quitado este mi amor del alto Cie-
lo/ Lo llena de tormento, hueco y
hielo;/ Mas si alguien lo incardina en
el infierno/ Alli a la suma dicha da el
gobierno.

¢{Me amas?

Yo- {Si que es grande el Amor, si
mudar puede en la posesién de Dios
la peor tortural Sin perjuicio de esta
verdad, Bienamado mio, responde a
mi pregunta... explicitate.... /Te soy
amado? De Ti oirlo bien quiero, y
bien agradecerte.

Jestis- ;Dudas, hijo mio? Pues fijate
meramente a dénde Me llevé a bus-
carte el amor que te tengo. {Mira tan
solo al Calvario vy a esta reclusién vo-
luntaria; luego dime t mismo si en
mi amor a ti quepa aumento o mejoral

(Mons. Luis Vella. Dialogos Euca-
risticos. Adaptacion)
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La Eucaristia,
sacramento de Amor

Llegada la hora de partir de esta tierra, quiso Jesus, dejarnos
la prenda mayor que podia darnos de su amor, cual fue
precisamente este don del Santisimo Sacramento.

D ice san Bernardino de Siena
que las pruebas de amor que
se dan en la muerte quedan mds
grabadas en la memoria y son las
mads apreciadas. De ahi que los
amigos, al morir, acostumbren
dejar a las personas queridas en
vida un don cualquiera, un vesti-
do, un anillo, en prenda de su
afecto. Pero vos, Jests, mio, al
partir de este mundo, jqué nos
dejasteis en prenda de Tu amor?

o ya un vestido ni un anillo, si-
no que nos dejaste Tu cuercfo, Tu
sangre, Tu alma, Tu divinidad y a
vos mismo, sin reservarte nada.
“Se te ha dado por entero —dice
sanJuan Crisé6stomo—, no reser-
vandose nada para si”.

San Bernardo al llamar a este sa-
cramento “amor de los amores, pues
este don encierra todos los restantes
dones que el Sefior nos hizo, la crea-
cién, la redencion, la predestinacién
a la gloria, porque, como canta la
Iglesia, la Eucaristia no sélo es pren-

a del amor que Jesucristo nos tiene,
sino también prenda del paraiso que
quiere darnos. Por eso san Felipe
Neri no acertaba a llamar a Jesucris-
to en el Santisimo Sacramento sino

con el nombre de amor, y al cabo de
su vida, cuando le llevaron el Viati-
co, exclamé: “He aqui el amor mio,
dame a mi amor”.

“no hay cosa que mas aproveche al
alma que la sagrada comunion.”

Hablando san Lorenzo Justiniano
con Jests, le dice: “jOh Dios!, enamo-
rado de nuestras almas, por medio de
este sacramento dispusiste que tu co-
razén y el nuestro fll)leran un solo co-
razén inseparablemente unido”. Y san
Bernardino de Siena afiade que “el
darsenos Jesucristo en alimento fue el
ultimo grado del amor, porque unién
mis cabal y completa no puede darse
cual la que hay entre el manjar y quien
lo come”.

Un Huésped majestuoso

Siendo esto asi, habiamos de con-
fesar que el alma no puede hacer ni
pensar cosa mas grata a Jesucristo
como hospedar en su corazén, con
las debidas disposiciones, a huésped
de tanta majestad, porque de esta
manera se une a Jesucristo, que tal
es el deseo de tan enamorado Sefior.
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“Si Jesucristo nos libr6 con su pasion de la esclavitud del pecado, con la
Eucaristia nos libra de la voluntad de pecar”. (Papa Inocencio III)

He dicho que hay que recibir a Jests
no con las disposiciones dignas, si-
no con las requeridas, porque, si
fuese menester ser digno de este sa-
cramento, jquién jamas pudiera co-
mulgar? S6lo un Dios podria ser
digno de recibir a un Dios. Digo
dignas en el sentido en que convie-
nen a la misera criatura vestida de la
pobre carne de Adan.
Ordinariamente hablando, basta
que el alma se halle en gracia de
Dios vy con vivo deseo de aumentar
en ella el amor a Jesucristo. “Sélo
por amor se ha de recibir a Jesucris-
to en la sagrada comunién, ya que
s6lo por amor se entrega El a nos-
otros’, dice san Francisco de Sales.
Sépase, con todo, que ningin esta-
do o empleo, ni aun el de casado o

comerciante, es obstiaculo a la co-
munién frecuente cuando el direc-
tor o confesor la juzga oportuna,
como declaré el pontifgice Inocencio
XI en su decreto de 1679, en que di-
ce: “La comunién mds o menos fre-
cuente queda al juicio del confesor,
quien indicard a los casados y a los
hombres de negocios lo que sea mds
conveniente”.

Entiéndase que no hay cosa que mas
aproveche al alma que la sagrada co-
munién. Dice San Dionisio que el sa-
cramento de la Eucaristia tiene, mds
que los restantes medios espirituales,
suma virtud santificadora de las al-
mas. Y San Vicente Ferrer aseguraba
que mds aprovecha el alma con una
sola comunién que con una semana

de ayuno apan y agua.
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“Entrad, adoremos, postrémonos, jde rodillas ante Yahve!”.

Amor divino

Este sacramento inflama princi-
palmente a las almas en el amor di-
vino. Dios es amor y es fuego que
consume en nuestros corazones to-
do afecto terreno.

Pues este fuego del amor vino el
Hijo del hombre a encender en la
tierra. jAh, y qué llamas de divino
amor enciende Jesucristo en cuan-
tos le reciben devotamente en este
sacramento!

Santa Catalina de Siena vio cierto
dia en manos de un sacerdote a Jesu-
cristo en forma de globo de fuego, y
quedé admirada la santa al ver como
aquellas llamas no inflamaban y con-

sumian en amor todos los corazones
de los hombres. Santa Rosa de Lima,
después de comulgar, despedia tales
rayos del rostro, que deslumbraba la
vista, y desprendia tal calor de su bo-
ca, que abrasaba la mano de quien se
la acercaba.

“Acércate a la comunién —dice San
Buenaventura— aun cuando te sientas
tibio, fidandolo todo de la misericordia
divina, porque cuanto mas enfermo se
halla uno, tanta mayor necesidad tie-
ne del médico”.

Pero no hay que olvidar que para,
comulgar frecuentemente se necesi-
tan tener grandes deseos de santificar-
se y crecer en el amor a Jesucristo.

San Alfonso M, Ligorio/ Adaptacién



Chicos

adoradores

Jesus 6s Rey

Hola chicos, con motivo de la fiesta de “Cristo
Rey” que celebramos en este mes, te presentamos
algunas actividades para aprender un poco:

Colocaverdadero (V) o Falso (F)

___ Ciristo reina en las personas con su
mensaje de amor, justicia y servicio.

____ Jestsesel rey de Francia.

__ Secelebra el ultimo domingo

del afio littrgico, el domingo antes

del comienzo del Adviento

___ Fueinstituida por Pio XL

___ Elreino de Ciristo es solo para
algunas personas.

__ LaFiesta proclama el reinado espiri-
tual de Jesus sobre toda la creaciéon.

L.asopadeCristoRey

Ubica las siguientes palabras:
JEFES-JESUS-JUDIOS
MUNDO-NACION-PALACIO
PILATO-REINO-REY
SACERDOTES-VERDAD.

UJKSERTIIBNNOIZY
S ETODRETCAS S ITITEFE
NACIONDYADEASTR RA
UKIFSFNAULIRLUGA
I MSEFEIJJDSATISTCII
M UNDODIBIUGHEPZW?Z

iComo s6 llama?
Ayuda a Mateo a llegar

hasta Jesus para reguntarle el
nombre de a Fiesta.

‘_r

Para saber el nombre,
sigue las lineas Cf/ escribe las letras
en cada guion.

R C 1 TOS E YR

Oracién: ]esus hoy venimos
aqul a estar contigo, a darte gra-
cias por tanto amor recibido de ti.
Sélo tii mereces nuestra adora-
ci6on. En la Eucaristia te adora-
mos como Amigo, Maestro y rey.



Un nifio que busco Ser sant.o

En esta edicion hablaremos sobre Guido, un pequeiio siervo de
Dios, quien murio a los once afios y que manifesto
un gran amor a la Eucaristia, en su paso por este mundo.

| pequefio Guido naci6é un
30 de noviembre del afio
1913, en la ciudad de Paris,
Francia. Era hijo del conde
Pierre Heurard de Fontga-
lland, abogado, y de Marie Renée Ma-
thevon. Ambos eran catélicos y de una
profunda vida religiosa y de piedad.

Guido crecié en ese hogar rodeado
del carifio y dedicacién de sus padres.
Era un nifio normal y como tal, tam-
bién tenia sus caprichos, y hacia rene-
ﬁar a su mama, y solia pelear con su

ermano menor, Mark. ;Tienes un
hermano menor? ;Y peleas con él?...
Pero también era sensill))le y afectuoso.
Y se caracterizaba por ser muy sincero
y leal, cuando se Eortaba mal, se daba
cuenta de lo que habia hecho, y confe-
saba sus faltas, aun sabiendo que po-
dia ser castigado por ello.

Reflejaba una fe de gran confianza, y
se inspiraba en las ensefianzas de san-
ta Teresa del Nifio Jests, cuya tumba
visité en una cFeregrinaci()n que hizo
junto a su madre en enero de 1917.

Anbhelo por la Eucaristia

Su deseo de recibir la Euca-
ristia, a pesar de su corta edad, era
tan grande, que aprendio a leer y
escribir en dos meses, y se inscri-
bié en la catequesis de la parro-
quia. Una vez preparado, hizo

su Primera Co-
munién en la
Iglesia de St-
Honoré d'Ey-
lau. En ese mo-
mento tuvo una
revelacién (co-
mo un suefio)
sobre su proxi-
ma muerte, pe-
ro no se lo con-
t6 a nadie, por-
que no queria entristecer a sus fami-
liares. En esa revelacion, Jesus le dijo
que pronto lo llevaria al Cielo, y Guy
respondié: “;Sil”.

Tenia un gran amor por la Eucaristia
y solia decirle a sus amigos y familia-
res: ‘es necesario recibirle con frecuen-
cia en nuestro corazén preparandonos
asuvisita”. Y los invitaba a que comul-
guen siempre que vayan a misa y a que
visiten a Jesus en el Sagrario. También
les decia: “No hay que tener miedo en
ir a visitarlo a la Iglesia y hablarle como

a nuestro mejor amigo”.

Luego de su Primera Comu-
nién, acostumbraba siempre a
prepararse para recibir la santa
eucaristia. Solia decir: “Cuan-

do se quiere comulgar es pre-

ciso pensar en ello desd[z la
, ,,

vispera y prepararse’, y

( agregaba una frase “echando
/’ flores al Nifio Jesus, como




decia santa Teresita”, es decir,
ofreciendo pequefios sacrifi-

: »
cios por su amor.

Esos pequenos sacrificios
pueden ser, no comer caramelos
o dulces, varias horas antes; no
contestar mal a mamd, papa o
los abuelos; no pelearse con los
hermanos... y muchos mis...
Piensa tt en alguno y hazlo an-
tes de ir a misa.

En el afio 1921, ingresé en el
colegio de San Luis Gonzaga.
No fue muy brillante, era muy pere-
zoso en los estudios, a pesar de su in-
teligencia y curiosidad. Alli se lo corri-
gi6 y mejoré notablemente su cardc-
ter. Después se destacaba por su cari-
dad y compaiierismo, so?ia proteger
a los estudiantes mds cﬁlébﬂes.

Peregrinacién a Lourdes y dulce
muerte

En julio del afio 1924, junto a su fa-
milia fue de peregrinacion a Lourdes.
Frente a la gruta, tuvo una confirma-
cion de su anterior revelacién de que
moriria pronto, serfa un sabado, el dia
dedicado a la Virgen Maria.

En la noche del 7 al 8 de diciembre
de 1924, cayé enfermo con difteria
(una enfermedad infecciosa muy gra-
ve). Sigui6 un periodo de crisis y me-

Su proceso de beatificacién
se abrio el 15 de noviembre de 1941
y fue cerrado en1947.

jorias durante el cual, sabiendo que
moriria a pesar del optimismo de los
doctores, dio a conocer su “doble se-
creto” a su madre jRecuerdas cudl era?,
y para consolarla le dijo: “Querida
mamd, tengo que contarte un secreto,
estoy a punto de morir. La Virgen
vendrd a llevarme con Ella. La idea de
dejar a papa, a Mark (su hermano) y
sog)re todo a ti me hizo sufrir. Solo
porque Dios lo quiere, me dejo llevar.
La Virgen me dijo que desde tus bra-
zos pasaré a los suyos. No llores, ma-
m4d, va a ser tan dulce morir asi”.
Afront6 el dolor con valentia y mu-
ri6 el sabado 24 de enero de 1925, a
los 11 afios de edad. (P. Dominic Fee-

han, SHM/ Agencias)

Para pensar y responder:

1.- Luego de leer su vida, jqué es lo que recuerdas sobre el nifio?
2.- La tumba de qué santa visité Guido, quién lo inspiré en su fe?
3.- i{Qué revelacion tuvo cuando hizo su Primera Comunion?
4.- {Qué decia Guido sobre la Eucaristia?

5.- ¢{Qué sucedio cuando fue de peregrinacién a Lourdes?





